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0. Salutacié de la Directora
El claustre de professors i el personal no docent de 'Escola Universitaria de Cizn-
cies de la Salut volem donar la benvinguda a tots els estudiants que compartiran

amb nosaltres el curs acadermic 1998/99.

Enguany, en el nostre centre, tenim com a principal novetat el fet d'incorporar als
ensenyaments d’Infermeria ja existents, dues noves carreres, Fisioterapia i Terapia

Ocupacional.

Aquest esdeveniment permetra que, a les relacions i els intercanvis que s establei-
en entre els estudiants de les diferents Facultats i Escoles de la Universitat de Vic,
shi podra afegir un nou atractiu: compartir la vida universitaria amb altres estu-
diants de Ciéncies de la Salut.

Estem convenguts que aquest intercanvi és enriquidor tant per als estudiants com
per al professorat ja que els coneixements i els avencos cientifics d’altres disciplines
contribueixen a enriquir la propia formacié i facilicen la futura integracié en
equips interdisciplinaris.

Lequip de professors de 'TEUCS comparteix il.lusi6 i esforc per ajudar els estu-
diants a desenvolupar les competéncies professionals necessaries per millorar la
salut i la qualitat de vida de la poblacié, mitjangant la integracié dels coneixe-
ments cientifics, &tics i legals; el desenvolupament d’habilitats técniques i de rela-
ci6, i Padopeié d’actituds de respecte vers la individualitat i la dignitat de la perso-

na tot i adquirint un compromis d’actualitzacié constant de la professié.

Esperem que aquesta guia us sera d’utilitat per integrar-vos en el campus universi-
tari i per gaudir dels serveis que us ofereix. També us permetra coneixer el plad’es-

tudisi els programes de les assignatures que shi imparteixen.

Tanmateix no dubteu a utilitzar les tutories i els drgans de participacié de Vescola

per expressar els vostres dubtes o suggeriments.

Finalment, vull desitjar-vos una bona i profitosa estada entre nosaltres.

Anna Bonafont

Directora de 'Escola Universitaria de Cigncies dela Salut
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1. La Universitat de Vic
1.1, Creacid. Punts d’émfasi

La Universitat de Vic va iniciar les seves activitats el curs 1997-98 després de ser

reconeguda pel Parlament de Catalunya el dia 21 de maig de 1997.

La Universitat de Vic és el fruit de la conversié dels Estudis Universitaris de Vic en
Universitat propia. Els Estudis Universitaris de Vic, iniciats l'any 1977, formats
per un conjunt de centres adscrits a universitats ptibliques, han mantingut la
preséncia universitiria a la ciutat de Vic al llarg dels vint-i-un anys de la seva histo-
ria i han acumulat un alt nivell academic i organitzatiu que ha permes la creacié de

la nova Universitat.

La Universitat de Vic, nascuda de la iniciativa local i constituida com a privada, es
justifica en els valors que la institucié universitaria representa en el mén contem-
porani: la unitat del saber, la formacié humana per a ladquisicié de la ciéncia i la

practica de la recerca, i la innovacié tecnologica al servei del progrésidela qualitat

devida.
I’smfasi distintiu de la Universitat de Vic es posa en els seglients punts:

Referents catalans i europeus

Les realitats nacionals catalanes, en el sentit més comprensit i alhora més identifi-
cables, sén objecte privilegiat de docenciaid’estudi. La UV posa emfasi a ser iden-
cificable com una universitat catalana. La llengua catalana hi és el signe extern,
constant i comu d’identitat. Lambit universal dels seus interessos cientifics i for-
matius s hi concreta des de la perspectiva dels interessos de la societat catalana. Al-
hora, la UV considera les realitats I’ Europa com a objecte destacat destudi i uni-

tat superior identificadora.

Formacié plurilingiie

La formacié plurilingiie és per a la UV un punt d’emfasi no solament perqué ha

esdevingut imprescindible a causa de 1a mobilitat creixent dels universitaris i dels
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professionals, siné també perqué I'estudi de llengiies i cultures ha esdevingut un

vehicle privilegiat per a la formacié humanistica del nostre temps.

Projecte personal d’aprenentatge

La formacié universitaria es concreta en el projecte personal de cada estudiant. El
coneixement de les propies capacitats, la informacié sobre Poferta ocupacional, la
tria adequada del curriculum i la metodologia en l'estudi formen part de 'atencié
que el professor presta a cada estudiant.

Innovacié tecnologica

Igualment la UV posa émfasi en la innovacié tecnologica, tant en el camp de la
formacié com en el de la recerca. Les professions de nova creacié tendeixen a aug-
mentar i les tradicionals sén profundament modificades per I'aplicacié de les no-
ves tecnologies. En conseqiiéncia, disciplines com la informatica sén presents en
tots els curriculums dels estudiants i 'és de mitjans audiovisuals com a suport a la

docencia és una practica generalitzada.

Activitat editorial

Per dltim la UV es distingeix per Iactivitat editorial canalitzada per les seves dues
empreses, Eumo Editorial i Eumo Grafic. No es tracta d'un simple servei de pu-
blicacions siné d’una activitat d’abast empresarial, inherent a la dindmica univer-
sitaria. La UV produeix i comercialitza llibres universitaris i llibres per a ensenya-
ment. Igualment produeix disseny grafic de marca propia. Les colleccions de
llibres d’Eumo sén diverses, tant com els ensenyaments de la UV, perque gairebé
cadascuna de les carreres que s'imparteixen a la UV produeix com a minim una
col-leccié de llibres que els professors d’aquella especialitar dirigeixen, sovint en
col-laboraci6 amb professors daltres universitats. A més de contribuir a la produc-
ci6 i difusié de llibres universitaris en catald, activitat editorial genera una dina-
mica fecunda i caracterfstica a I'interior de la UV,
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1.2, Centres | Ensenyaments

La Universitat de Vic esta formada per cinc centres en els quals simparteixen un

total de divuit titulacions homologades. Sén les segitents:

Facultat ’Educacié

Mestre. Especialitat d’Educacié Infantil
Mestre. Especialitat d’Educacié Primaria
Mestre. Especialitat d’Educacié Especial
Mestre. Especialitat de Llengua Estrangera
Llicenciatura de Psicopedagogia (2n cicle)

Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut

Diplomatura d’Infermeria
Diplomatura de Fisioterapia
Diplomatura de Terapia Ocupacional

Facultat de Ciéncies Juridiques i Econdmiques

Diplomatura de Ciencies Empresarials
Diplomatura de Turisme
Llicenciatura d’Administracié i Direccié d’Empreses

Facultat de Ciéncies Humanes, Traduccié i Documentacid

Diplomatura de Biblioteconomia i Documentacié

Llicenciatura de Traduccié i Interpretacié

Escola Politécnica Superior
Enginyeria TeécnicaAgricola, especialitacd Inddstries Agraries i Alimentaries
Enginyeria Técnica de Telecomunicacié, especialitat de Sistemes de Tele-
comunicacié
Enginyeria Tecnica d’Informatica de Gestié
Enginyeria Tecnica Industrial, especialitat d’Electronica Industrial
Llicenciatura de Cigncia i Tecnologia dels Aliments (2n cicle)
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1.3. Organs de govern

Els drgans de govern de la Universitat de Vic sén els definits en els Estatuts de la

Universitat.

Junta de Rectorat

Rector: Ricard Torrents i Bertrana.

Vicerector d’Ordenacié Académica i de Professorat: Enric Lopez i Ruestes.
Vicerector de Comunitat i Extensié Universitaries: Ramon Pinyol i Torrents.
Vicerector de Recerca i Relacions Institucionals: Ramon Coy i Y1L.

Gerent: Jaume Puntf i Busquets.

Secretiria General: Montserrat Vilalta i Ferrer.

Junta d’ Universitat
La Junta d’Universitat és 'drgan col-legiat d’assessorament i de consulta de la Jun-
ra de Rectorat i, si s'escau, del Patronat de la Fundacié Universitaria Balmes.

La Junta d’Universitat esta constituida per la Junta de Rectorat, els degans i direc-
tors dels centres, els directors dels Serveis i de les empreses vinculades a la UV i
participades per la FUB, aix{ com per un representant del professorati un dels es-

tudiants per cada centre i per dos membres representants del personal no docent.

Claustre
Es 'drgan representatiu de tots els estaments de la comunitat universitaria. Esta

presidit pel rector.

El Claustre esta format per la Junta de Rectorat, la Junta d’Universitat i les Juntes
de Centre.

1.4. Lentitat titular: la Fundacié Universitaria Balmes
La Fundacié Universitiria Balmes (FUB) és Pentitat ticular de la Universitat de

Vic. La naturalesa juridica de la FUB és de caracter mixt, public i privat. Si bé es

regeix per la Llei de Fundacions privades, té tanmateix caracter putblic municipal

14

pel fet que 'Ajuntament de Vic n'és soci fundador i, com tal, assumeix els com-
promisos que emanen de I'acta fundacional. Per aixd, Palcalde de Vic ostenta esta-

ruthriament la presidéncia delaFUB.

La Fundacié Universitaria Balmes esta regida per un Patronat la composicié del
qual ve determinada pels seus estatuts. A més de 'alcalde de Vic, que n'és el presi-
dent, i del rector de la Universitat de Vic, que n'és el vicepresident, hi figuren, com
a vocals: regidors de 'Ajuntament de Vic, membres de la comunitat universitaria i

altres persones de relleu vinculades a la Universitat de Vic.

La FUB és una entitat sense finalitat de lucre. Els seus fundadors proporcionen els
edificis i les instal-lacions de la UV, El seu finangament és mixt, ja que els recursos
de la FUB provenen d’organismes publics, dels estudiants, de donacions i de les

activitats editorials de la UV.

La FUB disposa per a la Universitat de Vic de terrenys i edificis propis i és titular
daltres edificis atorgats en régim de cessi6 administrativa per I'’Ajuntament de
Vic. El campus principal esta situat en els carrers de Miramarges, de la Sagrada Fa-
milia, Mart{ i Pol i Perot Rocaguinarda, tots ells en la zona residencial i esportiva
de la ciutat, no lluny del centre historic i a tocar de Pestacié de ferrocarril i de la

d’autobusos.

La Facultat de Ciencies Humanes, Traduccié i Documentacid, i els seus serveis
més especifics, esta ubicada en un edifici historic del centre de la ciurtat, conegut
com a Palau Bojons i igualment cedit a la FUB en régim de cessi6 administrativa

des de I'’Ajuntament de Vic.

La FUB disposa també de locals en régim de lloguer situats al carrer de Miramar-
ges, al costat mateix del campus, i ala placa Migquel de Clariana, just al davant del

Palau Bojons.
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2. L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut

2.4. Estructura

LEscola Universitaria de Ciencies de la Salut de la Universitar de Vic i imparteix
tres titulacions:

Diplomatura d’Infermeria
Diplomatura de Fisioterapia
Diplomatura de Terapia Ocupacional

La gesti6 ordinaria en el govern de 'Escola correspon a la Directora, la qual delega
les qiiestions d’organitzacié docent a la Cap d’Estudis. Per desenvolupar la seva

. ' ' tasca, la Cap d'Estudis compta amb la col-laboracié d’una Cap d’Estudis Adjunta.
Emdammﬁ ,

o
%

KM St

Les unitats basiques de docencia i recerca de IEscola sén les Arees Docents, que
agrupen els professors d’una mareixa irea disciplinaria. Al capdavant de cada area
hiha un professor que exerceix les funcions de coordinador.

Les Arees Docents de I'Escola Universitiria de Ciencies de la Salue sén:
Citncies Mediques i Morfologiques

Fisioterapia

Infermeria

Infermeria Medicoquirﬁrglca

Psicosocial i Salut Mental

Salut Comunitaria

Terapia Ocupacional

El curs 1998-99 I'Escola s'adequara a estructura que, per als centres, determinen
els Estatuts de la Universitat de Vic, aixo implica el desplegament de Departa-

C alx a M %n re S a ments en substitucié de les Arees Docents.

2.2, Organs de govern
Direccié

Esta presidida per la Directora de I'Escola i constituida pels segiients membres:
Directora: Sra. Anna Bonafont.
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Cap d’Estudis: Sra. Cinta Sadurnt,

Cap d’Estudis Adjunta: Sra. Teresa Lleopart.

Administrador: Sr. Jaume Pundd.
Secretiria: Sra. Montserrat Vilalta.

Junta de Centre
Es'organ col-legiat de govern de 'Escola.

Esta constituida per:

La directora de 'Escola, que la presideix.
La resta de membres de la direccié de I'Escola.

Els coordinadors de les Arees docents.

Dos representants dels professors amb docencia plena o exclusivaa I'Escola.

Dos estudiants de 'Escola.

Un representant del personal no docent.

2.3. Professors i Professionals de Serveis

Professorat:
Directora:

Cap destudis:
Cap d'estudis adjunta:

Coordinadors
Coordinadora d’l. Medicoquirirgica:
Coordinadora d’Infermeria:
Coordinadora de Salut Comunitiria:
Coordinadora de Psicosocial i Salut Mental:
Coordinador de Ciéncies Médiques
i Morfologiques:

Coordinadora de Prictiques:

Professors de les assignatures
Estructura i funcid del cos huma:
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Anna Bonafont i Castillo
Cinta Sadurn{ i Bassols
Teresa Lleoparti Coll

Montserrat Faro i Basco
Fva Rovira i Palau
Lourdes Albiaci Sufier
Teresa Lleoparti Coll

Josep Molera i Blanch

Pilar Turén i Morera

Josep Molera i Blanch
Kavier de Castro i Gutiérrez
Ntria Obrador i Aranda
Xavier Quer i Vall

Fonamenss d'Infermeria:

Infermeria Psicosocial:
Legislacid i Etica en In ifermeria:

Nutricié i Dietdtica:
Bioestadistica:

Historia d Infermeria:

Dietetica Aplicada:
Farmacologia:
Infermeria Comunitiria Il

Infermeria Medico-Quirsirgica Adult I

Infermeria Comunitiria I+

Miquel YilaiBoré
Angel Torres i Sancho

Cinta Sadurni i Bassols
Eva Rovira i Palau

Fina Danés i Crosas
Anna Rovirai Sadurn{
Elisenda Jaumira i Arefias
Lourdes Albiac i Sufier

‘Nria Obradors iAranda

Rosa Valcdreel i Guitian
Josep Santacreu i Tana
Joan Mir i Tubau

Fina Danés i Crosas
Adjutori Redorta i Sentias
Eva Rovira i Palau

Joan Carles Casas i Baroy
Angel Torres i Sancho
Cinta Sadurni i Bassols
Eva Rovira i Palau

Angel Torres i Sancho
Lourdes Albiac i Sufier

M. Carme Raurell i Costa
Joan Carles Casas i Baroy
Montserrat Vall i Mayans
Sebastii Juncosa i Font
Teresa Lleopart i Coll
Montserrat Faro i Basco
Pilar Soler i Canudas
Montserrat Lorenzo i Avila
Carme Sansalvador i Comas
Enric de Caralt i Mestres
Josep Romeu i Anfruns
Amadeu Godayol i Vila
Miquel Ylla i Boré

19




Relacié d'ajuda en Infermersa:

Infermeria Comunitiria i

Infermeria Medico-Quirtrgica Aduls IT:
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Infermeriai Salur Mental:

Infermeria Materno infantil:

Infermeria del Vell:

Administracié de serveis d Infermeria:

Professors de les assignatures
optatives

Idioma: angles:

Actuacié en situacions

demergéncia extrabospitaliria:

Intervencid en grups:

FEducacié per a la salut:
Bioética:

Teresa Lleopart i Coll
Pilar Soler i Canudas
M. Carme Raurell i Costa

Lourdes Albiac i Sufer
Montserrat Faro 1 Basco
Teresa Lleoparti Coll

Pilar Soler i Canudas
Montserrat Lorenzo i Avila
Carme Sansalvador i Comas
Amadeu Godayol i Vila
Joan Brugués i Terradellas
Josep Pérez i Castanedo
Josep M. Rafart i Arumi
Marc Vidal i Falguera
Joan Lépez i Carol

Jordi Verdaguer i Gorchs
Pilar Turén i Morera

Josep Malo i Guillen

Rosa Rosean i Vila

Anna Bonafont i Castillo
Lourdes Albiac i Sufier
Angels Romeu i Fabré

) . y
Llufs Enric Florensa i Castafi¢

Carme Crivillés 1 Grau

Pilar Turon i Morera
Elisenda Jaumira i Arefias
Josep Santacreu i Tafia
Montserrat Vall i Mayans
Joan Mir i Tubau

Fina Danés i Crosas

Josep Porta i Sales

|
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Teories i Models en Infermeria:

Elaboracid de projectes:

Infermeria en cuves pal-liatives:

Terapies Complementaries en Infermeria:

Antropologia de la Salut:

Sexualitat humana:

Atencié d’Infermeria en readapiacié:
Atencid d’Infermeria a les addiccions

1 toxicomanies:

Informatica:

Atencid d'Infermeria al dolor:
Vellesa i salut:

Prevencié i Control de ln

Infeccid Hospitaliria:

Tecniques de comunicacid:
Professors d assignatures de lliure eleccid
Angleés per a professionals de la Salut:

Nous sistemes d ocupacid en Infermeria:

Professionals de serveis:

Cap de Secretaria Académica:
Cap de Secretaria:
Secretiria auxiliar:

Cinta Sadurn{ i Bassols
Joan Carles Casas i Baroy
Angel Torres 1 Sancho
Montserrat Lorenzo i Avila
Montserrat Faro i Basco
Anna Rovira i Sadurni
Eva RoviraiPalau
Lourdes Albiac i Sufier
Fina Danés i Crosas
Cinta Sadurn{ i Bassols
Rosa Valcarcel i Guitian
Josep Romeu i Anfruns

Sebastia Canamasas i [bdfiez

Carme Raurell i Costa

Jordi Verdaguer i Gorchs

Miquel Bofill i Arasa

Jordi Casas i Arcarons

Carme Sansalvador i Cormnas
Josep M2 de Ferrer i Figols
Assumpta Bohigas i Santasusagna
Isabel Carrera i Blancafort

M. Jestis Martinez i Garcia
Josep Vilaré i Pujadas
Manel Dionis Comas i Mongay

Carme Crivillés 1 Grau

(per determinar)

Agnes Moraté 1 Serra
Elisabet Vila i Sala
Elisabet Yllai Boré
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v Termini: 12 mesos

v Intereés: 5,75% nominal

v Comissi6 d’obertura: 0,75%

v Quantitat maxima: 500.000 ptes.

v' Garantia: Aval de la familia

v Termini: Fins a4 anys

v Careéncia: Fins a2 anys

v Interés: 6,75% nominal

v' Comissi6 d’obertura: 0,75%
v' Import maxim: 2 milions ptes.
v" Garantia: Aval de la famflia

1. Finangament d’estudis per als alumnes de 2. cicle

RECORDA!

&= Siencara no tens el Carnet UV, quan et matriculi’s, porta’ns lateva
millor fotografia en color junt amb la sol-licitud.

3. Planols de situacio
3.1. Campus de la UV

Pca. Miquel
de Clariana

PALAU BOJONS

CAMPUS

rda. de Camprod”

Mil-tenari

Plaga del

DE MIRAMARGES

CAMPUS

Residéncia
d'estudiants

TORRE
DELS FRARES

Zona
Esportiva




\ S
catrel de N\\ramarge
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3.2. Campus de Miramarges

Carrer de la Sagrada Familia

10d | 1B 12nbiw 2p 1a11e)

Edifici A

Planta baixa

Area de Comunicacid
Sala de reunions
Secretaria general
Planta 1

Rectorat

Gerencia

Sala de Juntes del Rectorat

Edifici B

B1

Planta baixa

Sala de Dinamica i Plastica
Laboratoris de Ciéncia i
Tecnologia dels Aliments
Aules B1iB6

Plantal

Aula d’Autoaprenentatge
Laborartoris SART, Biologia,
Quimica i Mediambient
Departaments de 'Escola
Politécnica Superior
Direccié del SART

B2

Planta baixa

Bar/Restaurant

Aules delaB8alaB12

Planta primera

Escola d'Idiomes

Direccié i departaments de
"Escola de Ciéncies de la Salut

B3

Planta baixa
AulesdelaB13alaB16,B231
B24

Planta 1

Centre de Caleul

Aules &’'Informatica

By

Planta baixa
AulesdelaB17alaB21
Planta 1

Aula d'Informacicai B291B40

Departaments de la Facultat de
Ciéncies Juridiques

Economiques

Edifici C

Planta -2

Laboratoris de Fisica i
Flectronica 1111

Planta-1

Aula Magna

Aules C6, C9, C10, C11
Planta baixa
AulesdelaCl12alaCl5
Planta 1

Aula C18

Departaments de la Faculrar
d’Educacié

Planta 2

Direccié i departaments dela
Facultat d’Educacié

Edifici D

Planta -2

Laboratoris de Simulacié de
projectes i de radiofreqiitncia
Aula &’Estudi

Planta-1

Biblioteca

Planta 0

AulesdelaD5ala D8
Planta 1

AulesdelaD9ala D12
Planta2

Departaments de 'Escola
Politécnica Superior

Edifici €

Planta 0

Departaments de fa Facultat de
Ciencies Juridiques i
Econdmiques

Planta 1

Departaments de 'Escola
Politécnica Superior

Planta 2

Departaments de 'Escola
Politécnica Superior

Edifici F

Planta -1

Sala Polivalent

Servei d’Estudiants
Serveis Medics
Planta 0

Recepcid

Secretaria Académica
Administracié
Planta 1
AulesFlalaF4
Planta2
AulesF5ala F8
Planta 3

Aules F9alaF12
Planta 4

Deganat, Secretaria i
Departaments de la Facultat de
Ciencies Juridiques

Edifici G

Fumo Editorial

Edifici H

Llibreria
Aula de Dibuix




Si tens entre 14 i 25 anys, tu si que pots venir a "la Caixa” a demanatr;

el nou Carnet Jove. Ara, a més, té el doble d'avantatges: les de sempr:
més les de Caixa Jove.

Perb aixb no és tot. Perque, si vols, el teu
i "la Caixa”.
GCarnet Jove també pot sef und Targeta Financera de

De ben segur que en tens una d la teva mida: moneder,

de dibit o de credit. L'Andreu té 33 anys. Tu que pots, demana’l.

Sense excuses

Per aconseguir el teu Carnet Jove només T'has de sollicitar en qualsevol
oficina de "la Caixa”. ilsi demanes el Carnet Targeta Financera t'emportaras,
com a regal, el Power CD "El Terrat ja canta"". Si vols informar-te’n

illor, truca al telefor 902 355 553

o bé connecta't a

WW:Cdixajove.com

*Promocit valida Fins  exhaurir-ne les existencles.

4. Calendari académic

Comencament del curs:

1r curs: 21 de setembre de 1998
2n curs: 16 de setembre de 1998
3r curs: 15 de setembre de 1998

Docencia del primer quadrimestre:
1r curs: fins al 5 de febrer de 1999
2ni3rcurs: finsal 18 de desembre de 1999

Examens i avaluacions de febrer: Del 8 de febrer de 1999 al 26 de febrer de 1999

Docencia del segon quadrimestre:
1r curs: del'l de mar¢ de 1999 al 4 de juny de 1999
2ni3rcurs: del'l1 degenerde 1999 al 4 de juny de 1999

Examens i avaluacions de juny: Del 7 de juny de 1999 al 25 de juny de 1999
Eximens i avaluacions de setembre: Del'1 al 10 de setembre de 1999

Dies festius a tots els centres de la UV:

11 de setembre de 1998 (divendres)
12 d’octubre de 1998 (dilluns)

1 de novembre de 1998 (diumenge)
6 de desembre de 1998 (diumenge)
8 de desembre de 1998 (dimarts)
23 d’abril de 1999 (divendres)

1 de maig de 1999 (dissabte)

24 de maig de 1999 (dilluns)

24 de juny de 1999 (dijous)

5 de juliol de 1999 (dilluns)

Vacances de Nadal:
del 23 de desembre de 1998 al 7 de gener de 1999 (ambdés inclosos)

Vacances de Setmana Santa:

del 27 de margal 5 d’abril de 1999 (ambdés inclosos)
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5,57

Caixa cé Manlleu

Sense comissié d’obertura. Informacif a totes les Oficines
Possibilitat de formalitzacié amb o bé al Servei Telefonic

una caréncia maxima de 2 anys. 902 . 20 40 . 40

Termini maxim: 5 anys. >
Import maxim: el de la matricula de 8 el matfa 8 del vespre

5. Organitzacio dels ensenyaments

z.1. Pla d’Estudis

Fl Pla d’Estudis d’Infermeria de Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut ha
estat elaborat d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacié esta-
blertes en el R.D. 1466/1990 de 26 d’octubre (B.O.E. del 20 de novembre de
1990). Va ser aprovat per Resolucié d’11 de marg de 1997 (B.O.E. ntim 97 de 23
d’abril de 1997). EIR.D. 435/1998, de 20 de marg (B.O.E. ndm. 90 de 15 d’abril
de 1998) va homologar aquest Pla d’Estudis per a la titulacié d’Infermeria de la
Universitat de Vic.

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments d'Infermeria s'organitzen en tres
cursos en els quals es contemplen cicles tedrics i cicles practics. El nombre total de

credits de la titulacié és de 225, distribuits de la segiient manera:

Assignatures troncals: 161,5
Assignatures obligatories: 16
Assignatures optatives: 25

Credirs de Liiure Eleccié: 22.5

Hi ha assignatures quadrimestrals i anuals. Cada quadrimestre consta de 15 set-
manes lectives i un crédit equival a 10 hores de classe.

5.2, Ordenaci6 temporal de Pensenyament

1r curs

ASSIGNATURA CREDITS DURADA éjj{[%% é{gg%
Estructura i Funcié del Cos Huma (EFCH) 10 An 112 1i2
Fonaments d’Infermeria (FI) 15 An 112 1i2
Infermeria Comunitaria I (ICI) 9 An 112 1i2
Infermeria Psicosocial (IPS) 6 Qm 1i2
Legislacié 1 FEtica (LE) 2,5 Qm 112
Nutricid i Dietgtica (ND) 3 Qm 1i2
Bioestadistica (BEs) 6 Qm 1i2
Historia d’Infermeria (H) 3 Qm 1i2
Credits optatius / lliure eleccié 20,5
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Zn curs 1y 2n curs (Credits recomanats: 15)
ASSIGNATURA CREDITS DURADA éﬁgﬁi 2&2;3% ' ASSIGNATURA CREDITS  DURADA é;g% éj}il(sz
Dietética Aplicada (DA) 3 Qm 1,2i3 Bioetica (BEt) 4 om  1i2 "
Farmacologia (F) 5 Qm 1,2i3 Educacié per ala Salut (EPS) 4,5 dm 1213
Relacié d’Ajuda en Infermeria (RAI) 4 Qm 2 1i3 iR Atencié d’Infermeria al Dolor (AID) 3 Qm 1) 213
[nfermeria Comunitaria 1T (ICII) 12 An 1,203 1,2i3 1 Atencié d’Infermeria en Readaptacié (AIR) 3 Qm 1,2i3 ’
Infermeria Medicoquirtrgica Adule I (IMQ.AI) 36 An 1,213 1,2i3 Intervencié en Grups (IG) 6 Qm 1 2i3
Credits opratius / lliure eleccié 15 o Prevencié i Control de la Infeccié Hospitalaria 3 Qm 2 1i3
Sexualitat Humana (SH) 3 Qm 1i3 5
3¢ curs Antropologia de la Salut (AS) 5 Qm 1i2
. IRQM 2NQM
ASSIGNATURA CREDITS DURADA GRUPS GRUPS :
Infermeria Comunitaria ITI (ICIII) 9 An 112 112 3r curs (Credits recomanats: 12)
Infermeria Medicoquirtrgica Adult II IMQ.AIID) 20 An 112 1i2 , ASSIGNATURA CREDITS DURADA ‘RQM 2NQM
Infermeria Maternoinfantil IMI) 15 An 112 1i2 Elaboracié de Projectes (EP) s s - GRlUPS GRUPS
Infermeria del Vell (IV) 6 An iz 1i2 Atencié d'Infermeria a les Addiccions ’
Infermeria i Salut Mental ISM) 6 An 112 1 i'2 : i Toxicomanies (AIAT) 3 Qm .
Administracié dels Serveis d'Infermeria (ASSD 7 Qm 112 Infermeria en Cures Pal.liatives (ICD) e o 1 1 2
Credits optatius / lliure eleccié 12 | Teoties i Models en Infermeria (TM) 415 om : i2
Terapies Complementiries en Infermeria (TCI) 4,5 Qm 1
5.3. Oferta d’Assignatures Opfatives Sexualitat Humana (SH) 3 Qm 1i3 2
Antropologia de la Salut (AS) 5 Qm 1i2
Les assignatures optatives que ofereix I'Escola per al curs 1998-99 sén les segiients: Tecniques de Comunicacié 3,5 Qm 1i2
1r curs (Crédits recomanats: 20,5) o N QM
N 1 2
ASSIGNATURA CREDITS DURADA Grups GRUPS 5.4. Crédits de Liiure Eleccié
Idioma: Anglées (ID) 6 Qm 112
Sexualitat Humana (SH) 3 Qm 1i3 2 Lobtencié dels credits de Lliure Eleccié requerits en el Pla d’Estudis pot fer-
Actuacié en Situacions d’Emergéncia les segiients vies: potierse per
Extrahospitalaria (ASSE) 4 Qm 1i2 A, Cursant i aprovant les assi L N ’ '
Antropologia de la Salut (AS) 5 Qm 1i2 cenyaments de l Univemitilztu\r/e.s e Lliure Eleccié que s'ofereixen en els en-
Terapies Complementaries en Infermeria (TCI) 4,5 Qm 1 2 evic.
Informatica (IN) 45 Qm 2 1 B. Per reconeixement d’altres estudis reglats de nivell universitari.
Vellesa i Salut (Vi) 3 Qm 2 1
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. : .. ) L ; . L.
C. Per reconeixement d’activitats d’interds academic no reglades a aivell universi-

tarl.

5.4.1. Assignatures de Lliure Eleccid
Lestudiant podra triar les assignatures de lliure eleccié:

— Entre les assignatures optatives o de lliure elecci6 ofertades en el seu propi en-

senyament.

— Entre la resta d’assignatures ofertades en els ensenyaments de la UV, ja siguin
troncals, obligatdries, optatives o de lliure eleccié per aquells ensenyaments,
amb les segiients excepcions:

» Assignatures subjectes a prerequisits i incompatibilitats.
* Assignatures que el seu contingut coincideixi en més d'un 20% amb al-
guna de les assignatures del Pla d'Estudis que ha de cursar 'estudiant

per a obtencié del titol corresponent.

Oferta d’Assignatures de Lliure Eleccié

2n curs

M
ASSIGNATURA CREDITS DURADA RQ

GRUPS
6 Qm 1

Angles pera Professionals de la Salut

3r curs

M
ASSIGNATURA CREDITS DURADA IRQ,

GRUPS
4,5 Qm 1

Nous Sistemes d’Ocupacié en Infermeria

5.4.2. Reconeixement de crédits

5.4.2.1. Reconeixement de crédits per estudis reglats de nivell universitari

El fet d’haver cursat i superat assignatures d’estudis reglats de nivell universitari
: p g g
pot proporcionar a l'estudiant, si ho sol licita, crédits de lliure eleccié. En aquest

cas shauran de recondixer per assignatures completes i per la seva totalitat en

32

nombre de credits. No es podran atorgar crédits parcials ni atorgar-ne més dels

que consta I'assignatura reconeguda.

El reconeixement de crédits els autoritza el Cap d’Estudis de 'ensenyament cor-

responent.

5.4.2.2. Reconeixement de crédits per activitats d’interés académic no reglades
a nivell universitari

La realitzacié d’activitats fora de I'ensenyament reglat que contribueixi a l'establi-

ment de vincles entre I'estudiant i 'entorn social i laboral poden ser valorades amb

el reconeixement de credits de lliure eleccié. Sén activitats d’aquest tipus:

— Practiques tutorades en empreses. '

— Cursos d’idiomes.

— Treballs académicament dirigits (sempre i quan no coincideixin amb treballs
realitzats dins la carrera ni amb assignatures d’aquesta).

— Cursos, seminaris i activitats congressuals.

— Activitats realitzades en el marc d’intercanvis amb altres universitats.

La realitzacié de cada activitat haurd d’haver estat autoritzada pel Cap d’Estudis

de ensenyament corresponent, que sera qui autoritzi, si €s el cas, el reconeixe-

ment dels credits.

5.5. Prerequisits de les assignatures troncals i obligatories

Fonaments d’Infermeria

Infermeria Medico- Infermeria
quirdrgica. Adule I

Comunitaria I1

\ \
Infermeria Medico- Infermeria
Comunitaria I11

quirtrgica. Adult II
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5.6. Normativa de Practigues

Dassistencia als tallers, seminaris i practiques és obligatoria en un 100 %. A les
practiques, qualsevol incompliment de I'horari establert suposara la recuperacié
d’un dia sencer dins el periode de practiques en curs o immediatarnent després

p p q
d’haver acabat el perfode, prévia conformirat amb l'ajudantia de practiques i
I'Escola.

Les absencies shauran de justificar si superen el 10 % de les hores destinades a
un perfode de practiques. Es valorard si sén motiu d’invalidacié del perfode o bé

si només cal recuperar-les.

.Les possibles absencies als centres de practiques shauran de comunicar amb la
mixima antelacié al mateix servei on es fan les practiques i al'ajudantia de prac-

tiques de I'Escola.

_Els incompliments d’horaris sense coneixement de la professora i del centre res-
ponsable de les practiques de I'alumne o les absencies injustificades s6n motiu

d’invalidacié6 del perfode de practiques.

. En les practiques, la relacié entre I'alumne i 'Escola es fard mitjangant I'ajudan-

tia de practiques.

_En Pexercici de les practiques és totalment obligatori I'ds de I'uniforme oficial

de PEscola, que consta dels seglients elements:

o vestit blanc, segons disseny propi, amb el logotip de la Universitat de Vic bro-
dat a la butxaca superior;

¢ jersei blau marf;

* mitjons blancs;

¢ esclops blancs (no de fusta) o mocassins blancs;

o carnet d'identificacié col-locat en un lloc visible.

. Per tal d’evitar les infeccions iatrogeniques, cal ser estricte amb la higiene perso-
nal i portar els cabells recollits, dur les ungles curtes i sense pintar, i no portar
joies ni objectes similars i dur el tipus d’indumentaria i el calcat adequats a cada

Ccas.
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8. Cal mantenir el secret professional sempre i a tot arrew.

9. Convalidacié d’'un perfode de practiques:

9.1. Lalumne podra sol-licitar la convalidacié d’un periode de practiques en
una de les segiients assignatures: Infermeria Medicoquirtrgica Adult I, In-
fermeria Marternoinfantil, Infermeria del Vell, Infermeria i Salut Mental.

9.2. Per presentar la sol-licitud cal cumplir els segiients requisits:

a) Treballar en la categoria d’auxiliar de clinica en un centre col-laborador
de I'escola.

b) Tenir una continuitat minima de dos anys en el mateix centre.

10. Per a qualsevol modificacié que no sigui prevista a la normativa, caldrd fer una

instancia amb quinze dies d’antelacié, adrecada al professor responsable de
lassignatura. ‘
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5.7. Objectius generals dels estudis d’Infermeria

5.7.4. Quadre sindptic d°’Atencid d'Infermeria

Atencié d'Infermeria

Millorar el nivell de salut i la qualitat de vida

Persona,

familia,
comunitat

Mobilitzar els recursos Prestar atencions en e!s Ajudarla personai
individuals per viure en processos d'emmalaltir I familia a afrontar
salut i tenir cura i prevenir les oves situacions.
de si mateix. complicacions.
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|
-

Collaboracié Delegat
Vigilancia

- Coneixement de la persona. - Protocols de vigilancia -Procediments i tecniques
PAI actuacid en col-laboracié relacionats amb les

) ' - - ]

- Comunicacid. amb altres professionals. prescripcions d altres

- Compromis amb la societat

ila professié.

professionals.

Concepte holistic de salut

5.7.2. Objeciius generals de 1r curs
— Comprendre els factors biologics, psicoldgics i socioldgics que poden influir en
fa satisfaccié de les necessitats de la persona.
— Analitzar el concepte holistic I’ home.
;— Analitzar el model de cures d’Infermeria de V. Henderson.
— Apreciar la persona en la seva integritat.
— Comprendre els principis basics sobre comunicacié funcional.
— Congixer els principis basics sobre la comunicacié terapéutica.
— Assegurar una comunicaci6 adequada en cada situacid.
— Adquirir actituds facilitadores de la comunicacié.

— Aplicar el PAT a una persona sana o amb un grau mfnim de dependéncia partint
del model de cures d’Infermeria de V. Henderson.

— Prendre consciéncia de la utilitat del PAT per administrar cures individualitzades

i per desenvolupar el rol autdnom.
— Analitzar el procés salut-malaltia.
— Analitzar el concepte d’infermeria.
— Comprendre el marc conceptual de la professié d’infermeria.

— Integrar els conceptes de salut, infermeria i els del marc conceptual dins el mo-

del de V. Henderson.
— Veure la utilitat del model com a guia de la nostra practica professional.
— Assumir els principis fonamentals de la reflexié etica.
— Contixer el marc legislatiu de Pactivitat professional.

~ Aplicar els principis del metode cientific.
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5.7.3. Objectius generals de 2n curs

— Analitzar la independencia/ dependencia en les necessitats fonamentals 1 la seva

interrelacié en la persona adulta en situacié de malaltia

_Interpretar els trastorns fisiologics més freqiients que alteren la salut i els princi-

pis i fonaments del seu tractament.

— Apreciar la persona adulta en la seva integritat durant el procés d’emmalaltir.
_ Analitzar les actituds necessiries per establir una relacié d’ajuda.

_ Assurnir la comunicacié educativa com un instrument que permeta I'usuari mi-

Hlorar el seu nivell de salut.

— Apreciar la importancia de la comunicacié en les seves diferents vessants i en tots

els camps d’intervencio.

—Aplicar el Procés d’Atencié d'Infermeria a persones amb un nivell de mitjana o

maxima dependéncia, en 'ambit hospitalari.

_Veure la utilitat del Procés d’Atencié d’Infermeria en el desenvolupament del rol
propi d’infermeria.

_ Congixer les funcions de 'equip d’Atencié Primaria de Salut.

— Aplicar el metode cientificen el treball comunitari de 'EAP.

_ Prendre consciéncia de la importancia de I'actualitzacié i el compromis respecte

del desenvolupament de la professio.

5.7.4. Objectius generals de 3r curs

— Analitzar la independéncia/dependencia en les necessitats fonamentals de la

persona i la seva interrelacié en etapes especifiques del seu desenvolupament:
nen, adolescent i persona gran.
_ Analitzar els fonaments tedrics i els principis basics de Patencid a les necessitats

de la parella humanaen els aspectes reproductius.
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— Analitzar els fonaments tedrics i els principis basics de I'arencié a les persones
1 . e B 7 © 1 i3 )
amb alteracions fisiques i/o psiquiques al llarg del seu cicle vital i en els diferents
nivells d’atencid.

— Valorar la i itac d’
persona en la seva integritat d’acord amb I'etapa de desenvolupament

en qué es trobi, i sigui quina sigui la seva situacié en el procés salut-malaltia

— Aplicar les técniques de comunicacié funcional, terapéutica i educativa, en els
diferents ambits d’intervencié.

— Analitzar les actitud i i6 i
s que dificulten la relaci6 entre les persones ateses i 'equip

de salut.

— Aceptar la comunicacié com un instrument per millorar el benestar de la persona.

— Aplicar el PAl en el camp intra i extrahospitalari amb agilitat i destresa, en qual-
sevol etapa del desenvolupament de la persona.

— Valorar el PAI com un instrument de treball que permet desenvolupar I'exercici
de la professié.

s ) . ) Coa
Aplicar les funcions d’infermeria a I'individu, la familia i la comunitat en els di-
ferents Ambits d’atencid.

- Atnahtzar les diferents giiestions etiques que es presenten en el desenvolupament
cientific, assistencial i social en Pactualitat.

— Integrar els aspectes legals en I'exercici de la professié.
] . s gt 7
Valorar I'actualitzacié i el compromis envers el desenvolupament de la professié

. ) . ., ) )
Aprc;jlar el metode cientific com una eina necessiria per a l'actualitzacié profes-
sional.

- Coneixer els sistemes de salut i la politica sanitaria del nostre pas.

- ‘Anpalivzar els ele 2si 61!’ itzacid
ments basics de la gesti6 i 'organitzacié dels Serveis d’ Infermeria




fent assegurances
de vida.

Estem al seu costat de tota la vida.
Oferint-li les millors assegurapces
i amb la qualitat de servei que yoste deman:.,
Aguest és el nostre compromis des dfa 1880.
Tenim Pexperiéncia de tota una vida
fent assegurances de vida.

VITALICIO
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Verdaguer, 10 Tel. 938895000 Fax 938895631 08500VIC

6. Programes de les assignatures

o

6.1, Assignatures obligatdries
6.1.1, Assignatures obligatéries de 1r curs
6.1.1.1, Estructura i Funcié del Cos Huma3

PROFESSORS: Josep MOLERA i BLANCH
Xavier de CASTRO i GUTIERREZ
Ntria OBRADORS i ARANDA
Xavier QUER 1 VALL
Angel TORRES i SANCHO
Miquel YLLA i BORE

CARACTERISTIQUES DELASSIGNATURA:
Credies: 10.
Anual.

OBJECTIUS:

Que lalumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, genética i embriologia.
2. Aprengui i enumeri les diferents parts de 'anatomia de I'individu.

3. Sapiga quin és el funcionament normal de Iorganisme.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
L.1. Caracteristiques generals de la cel-lula. Membrana, citoplasme i nucli.
1.2. Teixit muscular.
1.3. Unitat motriu. To muscular. Accié reflexa.
1.4. Teixit epitelial, sostenidor i conjuntiu.
L.5. Teixit nerviés. La neurona.
2. Genetica.
2.1. Biologia de I'herencia.

2.2: Cromosomes. Gens.




2.3, Mutacions. Aberracions cromosomiques. i T L
7.1. Generalitats anatomiques.

2.4. Fisiopatologia de Pheréncia. D
o 7.2. Funcions de la sang. Hemati Seits i
atolog . . : aties, leu a
2.5. Counstitucid. ,, . . _g » leucocits i plaquetes. La melsa,
) ) ~ 7.3. Proteines plasmatiques.
3. Embriologia. ~ 4C .,
. , 7.4. Coagulacié de lasang.
3.1. Concepte unitari de heréncia. .
. o ' 7.5. Metabolisme del ferro.
3.2. Fecundacié i fases @ posteriort. J , .
- . ' L o : 8. Laparell digestiu.
3.3, Relacié entre creixement i organitzacié dels teixits cel-lulars. ; . L.
- v 8.1. Generalitats anatdmiques.
3.4. Organs, aparells i sistemes. . 8.2. La coordinacié fisiologica de |
. gy - . A . . ., L aci1é fisiologica de le ivi >
3.5. Sistemes embriologics: circulatori primitiu, excretor, Incretor 1 NEIVIos. ;; 8.3. Masticacié . gica delesacuvitats d’aquest aparell.
. o . .3. Masticacid. Deglucié. Motilitat de la boca i I'esdfa
3.9. Metameria del tors, extremitats i cefalica. 8.4 Digestié salival _ g
4. Digesti6 salival. Funcions de la saliva i regulacié secretdria.

3.10. Alcres sistemes primitius.

4. L aparell locomotor.
4.1. Concepte d’aparell locomotor. Anatomia macroscopica del teixit ossi.

Classificacié dels ossos segons la seva forma. Accidents ossis més impor-

8.5. Caracteristiques funcionals de la digestié a 'estémac.
8.6. Caracteristiques funcionals de la digestié intestinal.
8.7. Estructura funcional del fetge i la vesfcula biliar.

8.8. El pancrees en la digestié.

rants. Concepte de periosti. . )
RS leth P . P ;‘ 8.8. Transit i absorcié intestinal. Defecacié
.2. Lesquelet huma. - , , :
i3 A q laci 9. El ronyé i les vies urinaries.
.3. Articulacions. .
4h Muscul 9.1. Generalitats anatdmiques.
4, Misculs. . .
) o o 9.2. Funcions del ronysé.
4.5. Extremitat superior: cintura escapular. Avantbragima. 9.3. Mecanismes de filtracis. reab
L. . . . L. . . s de nltracid, reabsorcid i 16 s
4 6. Bxtremitat inferior: cintura pelviana i cuixa. Camai peu. 9.4 Activitar osmbrica del ; rcid i secrecié en la formacié d’orina.
. N . N ' RS motica del ronyd.
47 Tronc: les vértebres, la columna vertebral , Pesternum, les costelles i el torax 9.5. Funcions del (enl 4 .
en conjunt . : fons del ronyo en fa regulacié de I'equilibri acido-basic.
" 9.6. La miccié.
4.8. Cap: el crani. La cara. 10. Daparell genical
5. Daparell respiratori. .
5 1P p j o , 10.1. Generalitats anatdmiques de Iaparell genital mascul
1. en?r .1tats arllato\m.lques. ‘ . 10.2. Funcions d'aquest aparell .
5.2. Mecanica respiratdria. Volums i capacitats pulmonars. 10.3. Generalitats anatdomiques de I 1l oenital £
: aparell genital femen.
5.3. Intercanvi de gasos. 10.4. Funcions d'aquest aparell.
5.4. Transport de gasos per la sang. 10.5. Glandules mamaries
5.5. Regulacié dela respiracio. 11. El sistema nervids )
6. El sistema cardio-respiratori. 11.1. Generalitats .
. .. mEe anatomiques.
6.1. Generalitats anatomlque\s.' o 11.2. Organitzacié dels centres nerviosos
6.2. La bomba: aspectes mecanics i eléctrics. . 11.3. Reflexos somatics de Ja medul ] g A
6.3. Regulacié de la circulacié. Pressié i pols. 11.4 Escorca m d¢ amedulla espinal.
7 Lasang scorga motora primaria i sistema piramidal.
: 11.5. Sistema extrapiramidal.
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11.6. Funcions del cerebel,
11.7. Sistema nerviés vegetatiu.
11.8 Termoregulacié.
11.9. Reflexos condicionats.
12. Bl sistema endocri.
12.1. Medi intern. Liquids i compartiments de Porganisme. Homeostasi.
12.2. Electrolits.
12.3. Aigua i osmolaritat dels liquids de P'organisme.
12.4. Regulacié de I'equilibri Acido-basic.
12.5. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
12.6. Generalitats anatdmiques de les glandules endocrines.
12.7. Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipofisi.
12.8. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.
12.9. Pancrees. Regulacié de la glicemia.
12.10. Funcions endocrines de les gonades masculines.
12.11. Funcions endocrines de les gonades femenines.
13. Propietats de la matéria.
13.1. La mesura: sistemes d'unitats i relacions entre ells.
13.2. Estats de la materia.
14. Bioelements.
14.1. Tipus i funcions.
15. Biomolecules.
15.1. Aiguat dissolucions: propietats.
15.2. Glicids: classificacié i estructura.
15.3. Lipids: classificaci6 i estructura.
15.4. Proteines: classificacié i estructura.
15.5. Acids nucleics: classificacié i estructura.
15.6. Enzims: classificacié, estrucura i propietats.
15.7. Vitamines i hormones: classificacié i estructura.
16. Metabolisme.
16.1. Conceptes basics: oxidacié-reduccié. .
16.2. Acoblament energetic.
16.3. Metabolisme dels glacids.
16.4. Metabolisme dels lipids.
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16.5. Metabolisme de les proteines.

16.6. Metabolisme dels Acids nucleics.
16.7. Metabolisme d’altres biomolécules.

AVALUACIO:
» e > :
Lavaluacié de Passignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
— Proves objectives alliberadores, que shauran de superar amb una puntuacié
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passara a la convocatoria de juny
S
amb aquelles parts que no s'hagin alliberat; aquesta convocatoria s'aprovara amb
una puntuacid igual o superior a 5.
_ En la convocatdria de setemb ) i
re caldr - i
: o \ . 3 examinar-se de tots els continguts de I'as-
signatura i s'aprovara a partir de la mateixa puntuacié que en la convocatdria de
juny.
_ Els criteris que estableixin el
els professors assisténci ’ ici
cricer xin els p : p?l que fa a l'assistencia a classe, partici-
pacid activa, segons objectius, observacié sistemarica, treballs, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Calvo, S. Biogquimica en Enférmeria . Barcelona: Salvat, 1990.

Castello, A. El Cuerpo Humano. Barcelona: Gasso, 1976.

C M: R L Fz"sz'ologz’ﬂ Humana. Texto Programado. Meéxic: Limusa-Wiley, 1971

Lehninger. Principios de bioguimica. 2a ed. Barcelona: Omega, 1993. |

Lozano, Bioquimica para ciencias de la salud. Madrid: McGraw-Hill Interam
ricana; 1995. }

McMinn, R. M.; Hutchings, R. T. Gran Atlas d’Anatomia Humana. Barcelona:
Océano,; 1983, |

Netter Frank. Col-leccié Ciba d'll-lustracions Médiques. Barcelona: Salvat, 1985

Sobotta Becher. Atlas de Anatomia Humana. Barcelona: Toray Masson. ‘

Spalteholz,W. Atlas de Anaromia Humana. Barcelona: Labor, 1975.

zega iala, A. Sintesis de la Anatomia Humana. Barcelona: Jims, 1974

egosky, A.; Wahite, C.A. Introduccién Programada a I drica )

e g a a ln Genética humana. Ma-

Wright. Fisiologia Aplicada. Barcelona: Marin, 1965




6.1.1.2. Fonaments d’Infermeria 5.4, Dependéncia: manifestacions de dependincia i problemes de dependéncia.

3.5. Exercicis d’aplicacié del PA.L en una persona amb un grau de dependén-

PROFESSORES: Fina DANES i CROSAS
Fva ROVIRA i PALAU
Anna ROVIRA i SADURNI
M. Cinta SADURNI i BASSOLS
Elisenda JAUMIRA i ARENAS

cia minim.

4. La Comunicacié: un component important en el desenvolupament dels rols
professionals. '

4:1. Concepte.

4.2. Tipus de comunicacié:

4.2.1. Verbal.

4.2.2. No verbal.

5. La Comunicacié terapeutica o relacié d’ajuda.

CARACTERISTIQUES DE DASSIGNATURA:
Credits: 15.

Anoal 5.1. Concepte.
OBJECTIUS: 5.2. Actituds faciliradores.
Que Falumne: . . Cicle practic:
1. Conegui el marc conceptual de la professié d'infermeria. 1. Consta de 7 credits practics que els alumnes hauran de realitzar en un dels

2. Sintrodueixi en el model de cures d’infermeria de Virginia Henderson per valo-
rar les necessitats de Pésser huma i elaborar les pautes que permetran ajudar l'in-
dividu, la famflia i/o la comunitat a mantenir-se en equilibri amb el seu entorn;

3. Sapiga aplicar el procés d’atencié d’infermeriaal’hora de portar a terme les aten-

) . e 1
cions fonamentals d’infermeria que afavoriran la independeéncia de Pindividu.

centres assistencials que tigui conveniamb I'E.U.I. Osona.

Lalumne ha de:

2.1. Realitzar dues entrevistes d’infermeria.

2.2 Dissenyar dos plans de cures a partir de dues entrevistes que s'entrega-
ran a classe.

2.3. Realitzar un estudi comparatiu d’un procediment d’infermeria.

CONTINGUTS: .
Cicle tedric _ f AVALUACIO!
1. Marc conceptual d’infermeria: objectiu, funcions, rols i camps d’actuacié
2. Models de cures d’infermeria
3. Model de cures d’infermeria de V. Henderson:
3.1. Conceptes: persona, salut, entorn i cures &’ infermeria.
3.2. Procés d’Atencié d’ Infermeria (PAI):
3.2.1. Definicié.
3.2.2. Justificacié.
3.2.3. Fases del PAI
3.3. Analisi de les 14 Necessitats fonamentals de V. Henderson, en una persona
independent: Introduccid, factors que influencien en la satisfaccié de cad:

necessitat, manifestacions d’independéncia, interaccions 1 intervencion

Lavaluacié del cicle teoric es fari d’acord amb els segiients criteris:

1. Proves objectives que s’hauran de superar amb una puntuacié igual o supe-
rior a 5. En cas de no arribar-hi, es passar a la convocatoria de juny amb
aquella/es part/s que shagi/n suspés. Si tampoc saprova, es passard a les se-
glients convocatories havent-se d’examinar de tota I'assignatura.

2. Assistencia i participacié en els seminaris de 'assignarura.

3. Els criteris que estableixin el/s professor/s (assisténcia a classe, participacié
activa, analisi de situacions, observacié sistemitica, treballs...)

avaluacié del cicle prictic es realitza a partir de:

1. La valoraci¢ de practiques feta conjuntament entre Iequip d’infermeria del

servel i el professor que les ha dirigit. Aquesta nota representa un 25% de la

d’infermeria per mantenir la independéncia. Qualificacis oul del kel Sk
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2. La realiczacié d'una entrevista, el disseny dues planificacions de cures d’infer-
meria i la comparacié d'un procediment d'infermeria, representen un 25%
de la qualificacié total del cicle practic.

El contingut tedric de 'assignatura fa mitjana en un 50% amb Pavaluacié del cicle
practic.
El professor responsable de I'assignatura es reserva el dret de poder fer repetir el ci-

cle practic si el tedric no esta aprovat.

BIBLIOGRAFIA:

Alfaro, R. Aplicacién del proceso de enfermeria. Guia prictica. 2a ed. Barcelona:
Doyma, 1992.

Col-leccié Nursing photoboock. Barcelona: Doyma.

Ferndndez, C; Novel, G. El proceso de Atencidn de Enfermeria. Barcelona:
Masson-Salvale. Enfermeria, 1993.

Henderson,V. Principios bdsicos de los cuidados de enfermeria. Ginebra: Consejo
Internacional de Enfermeras, 1971.

Kozier, B.; Etb, G.; Olivieri, R. Enfermeria fundamental. Conceptos, procesosy prée-
tica. 2a ed., Madrid: Interamericana-McGraw-Hill, 1993.

Riopelle, L.; Grondin,L.; Phaneuf, M. Cuidados de enfermeria: un modelo centrado
en las necesidades de la persona. Madrid: Interamericana - McGraw-Hill, 1993.
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6.1.1.3. Infermeria Comunitaria |

PROFESSORS: Lourdes ALBIAC SUNER
Rosa VALCARCEL i GUITIAN
Nuria OBRADORS i ARANDA

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 9
Anual

OBJECTIUS:

Que lalumne:

1. Comprengui els principis de la salut comunitaria, les seves funcions i el seu am-
bit d’actuacié.

7. Defineixi atencié sanitaria i els seus nivells: primari, secundari i terciari.

3. Condgui cls diferents components de I'entorn (medi ambient natural fisic,
biologic, modificat i construit, sdcio-econdmic i cultural) i com influeixen en la
salut.

4. Relacioni els determinants de la salut amb el procés saluc-malaltia.

5. Apliqui el concepte de promocié de la salut.

CONTINGUTS:
1. Conceptes de salut comunitaria.
1.1. Coneixement dels conceptes del procés salut-malaltia:
1.1.1. Salut i malaltia. Conceptes i definicions.
1.1.2. Concepte de multicausalitat.
1.1.3. Determinants de la salut.
1.2. Coneixement del concepte de salut ptblicai comunitaria:
1.2.1. Fonaments tedrics. Definicié. Evolucié histodrica.
1.2.2. Funcions de salut pablica.
1.3. Coneixement del concepte d’atencié:
1.3.1. Atencié de salut. Nivells d’atencié sanitaria.
1.3.2. Directrius actuals en Salut Comunitiria: objectiu SPT any 2000;

carta d’Otawa; ciutats saludables; participaci6 comunitaria..
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2. Coneixement dels factors ambientals i la seva infludncia en el procés salut-ma-
faltia. _ .

2.1. Ecologia humana i salut:
2.1.1. Concepre d’ecologia humana i sistemes
2.1.2. Concepte de medi ambient.
2.1.3. Influéncia dels factors del medi ambient en la salut
2.2. Coneixement dels factors del medi ambient natural fisic:
2.2.1. Latmosfera: composicié, contaminants, mesures.
2.2.2. L’aigua: composicié, contaminants, mesures.
2.2.3. El sél: contaminants.
2.2.4. Lenergia natural i els seus perills.
2.2.5. Clima. Influencia en la salut.
2.3. Coneixement del medi ambient natural biologic:
2.3.1. Fauna: animals domeéstics com a transmissors de malalties; desratit-
zacié; desinsectacié, plagicides, pesticides.
2.3.2. Microorganismes vius:
2.3.2.1. Els microorganismes vius i I'organisme huma. Microbiolo-
giaisalut.
2.3.2.2. Biologia dels bacteris patdgens.
2.3.2.3. Biologia dels virus.
2.3.2.4. Immunirat.
2.3.2.5. Els bacteris.
2.3.2.6. Els virus.
2.3.2.7. Fongs.
2.3.2.8. Parasits: protozous, elmints, artrdpedes.
Seminari
2.4. Coneixement del medi ambient modificat o construit:
2.4.1. Contaminacié per residus solids.
2.4.2. Contaminacié fisica.
2.4.2.1. Contaminacié per radiacions.
2.4.2.2. Contaminacié actstica.
2.5. Coneixement del medi ambient sdcio-econdmic i cultural:
2.5.1. Estudi de les poblacions: demografia basica
2.5.2. Sdcio-antropologia:

50

2.5.2.1. Introduccié: conceptes basics. Ambit destudi. Objecte destudi.

2.5.2.2. Cultura, societat: concepte de cultura. Cultura i socletat. Teo-
ries sobre la culcura.

2.5.2.3. Sistemes socials: el parentiu.

2.5.2.4. Matrimoni (la parella)

2.5.2.5. Fam(lia i variabilitat: definicions, tipus de familia.

2.5.2.6. Antropologia i salut: salut i malaltia, vellesa, la mort, salut de la
marginacid.

3. Treball practic

AVALUACIO:
Lavaluacié es fard a partir de dues proves parcials durant el curs (la darrera prova

coincidiry amb la convocatoria ordiniria de juny).

Les proves tindran un valor del 80% de la nota final. El 20% restant s'obtindra a
partir de: seminaris, treballs individuals i treballs de grup, participacié i assisténcia

a classe.

Els alumnes que no aprovin tota ['assignatura pel juny, quedaran suspesos de tots
els continguts i caldrd que es presentin en la convocatoria de setembre amb tota la
Infermeria Comunitaria I. Si tampoc s'aprova en aquesta convocatoria, es passara

a les segiients convocatdries en les marteixes condicions exposades anteriorment.

BIBLIOGRAFIA:

Alfonso, M.T. Enfermeria comunitaria I Strie «Manuales de enfermerfa».
Barcelona: Ediciones Cientificas y Técnicas, S.A. Masson Salvat, 1992.

Caja, C. Enfermeria comunitaria Il Serie Manuales de enfermerfa». Barcelona:
Ediciones Cientificas y Técnicas, S.A. Masson Salvat, 1993.

Frigolé, Narotky i altres. Antropologia davui. Queé cal saber. Barcelona: Teide,
1983.

Giddens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Granero, X. et al. Antropologia y salud Barcelona: Fundacié Caixa de Pensions,
1984.

Letonturier, PH. Manual de inmunologia general. Barcelona: Toray Masson.

Pumarola, A. Microbiologia y parasitologia médica. Barcelona: Masson-Salvat,

1995.
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Parer, H. Introduccié a la salut comunitiria. Vie: Bumo Editorial, 1990 (lectura
obligatoria).

Piedrola Gil et. al. Medicina preventiva i salut priblica. Barcelona: Salvar, 1991. 9a
ed.

San Martin, H. Ecologia Humana y Salud. México: Prensa Médica Mexicana,
1983.

San Martin, H. Salud comunitaria: Teoria y prictica. Madrid: Dfaz de Santos,
1984.

Piedrola, G. Medicina preventiva y Salud Piblica . Barcelona: Salvat, 1990.

Wiesman, E. Microbiologia médica. Barcelona: Salvat, 1982.

Vaquero Puerta, J.L. Salud Piblica. Madrid: Pirdmide, 1986.

Fotocopies d’articles liurats a classe (lectura obligatoria).

tir la nova hostaleria.

.Lalcadena NH Hoteles renova amb una filosofia moderna
i diferent la tradicio hotelera amb un servei integral, d'acord
amb els nous temps.

HOTEL CIUTAT DE VIC

Ofereix els seus serveis de salons per a
convencions i reunions de treball,
banquets, servei de restaurant amb
menu i carta

OBERT TOTA LA SETMANA

Passatge Mastrot, s.n.
Tel. 93 889 25 51 - Fax 93 889 14 47

_—
08500 Vic HOTELES

6.1.1.4, Infermeria Psicosocial
PROFESSOR:  Josep SANTACREU i TANA

CARACTENSTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 6

Quadrimestre: 11

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Integri una visié de la persona com a entitat bio-psico-social.

2. Conegui les caracteristiques de l'individu, les seves necessitats i els seus impul-
sos i mecanismes psfquics.

3. Conegui l'individu en relaci6 social.

4. Conegui les bases tedriques que expliquen Pevolucié vital de les persones, i les
caracteristiques propies de les diferents etapes d’aquesta evolucid.

5. Disposi dels elements necessaris que capacitin per analitzar i establir relacions
enriquidores i saludables amb l'entorn.

6. Augmenti la capacitat de sintesi conceptual sobre la matéria i de valoracié de si-

tuacions reals.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la psicologia general.
1.1. Principals models concepruals de la conducta humana.
2. Psicologia de la salut.
2.1. Variables psicologiques d’abans, durant i com a conseqiiéncia del procés
d’emmalaltir.
3. Percepcié. Sensacid.
3.1. Datencid, La distraccié.
3.2. Determinants externs i psiquics.
3.3. Modalitats perceptives.
4. Aprenentatge. Educacié.
4.1. Ensenyar i aprendre.
4.2. Significacié i funcionalitar.
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SRS

4.3. Canals d’aprenentatge.
5. Pensament i lenguatge.

5.1. Imaginacid.

5.2. Processos cognitius. La solucié de problemes.

5.3. Intel-ligéncia i pensament.
5.4. Teories del pensament.
6. Emocié - Afectivitat.

6.1. Variables fisioldgiques, cognitives i conductuals.

6.2. Els fendmens afectius.
6.3. Impacte de la malaltia i 'hospitalitzacié.
6.4. Impacte i suport emocional.

7. Motivacié. Necessitats.
7.1. Les necessitats segons Murray i Maslow.
7.2. Motivacié intrinseca 1 extrinseca.

8. Personalitat.

8.1. Concepte. Tret. Dimensid. Estat. Procés.

8.2. Mesures de la personalitat.
9. Ansietat. Depressi6.
9.1. Manifestacions i simptomes.
9.2. Com aresposta natural.
9.3. Com a procés adaptatiu.
9.4, Com a trastorn.
10. Stress.
10.1. Esdeveniments estressants.
10.2. Avaluacié.
10.3. Funcié protectora.

10.4. Factors de risc per al benestar i el malestar.

11. Psicologia Social.
11.1. Pensament i creences en el camp clinic.
11.2. Creences socials.
11.3. Influéncia grupal.

11.4. Relacions socials:agressivitat, altruisme, atraccid.

12. Introduccié a la Psicologia Evolutiva.

12:1. Introduccié historica.
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lupament, ansietat, etc.

12.2. Conceptes basics: Interacci6, aprenentatge, desenvo
12.3. Factors que incideixen en el procés de desenvolupament-aprenentatge.

13. Teories Evolutives.
13.1. Teoria psicoanalftica de Freud. . . |
13.2. Teories psicoanalitiques del jo: Anna Freud, Spitz, Frikson i teories psico-
analitiques heterodoxes: Wilhelm Reich, G.C Jung ialtres.
13.3. La teoria historico-cultural de Vigotski.
13.4. La teoria psicogenttica de Piaget. La construccié individual del coneixe-

ment.
13.5. La teoria sociogengtica de Wallon.
14. La formaci6 del jo i els mecanismes de defensa.
14.1. Autoestima i salut mental.
14.2. Mecanismes de defensa.
15. Caracteristiques psicologiques del desenvolupamen

t al llarg del cicle

vital.
15.1. De la concepcié al naixement. N .
15.2. La primera infancia (de 0 a 2 anys). Desenvolupament fisic i motriu. Pro-

cessos cognitius basics. Desenvolupament afectiu i social.

15.3. Els anys pre-escolars (dels 2 als 6 anys). Processos cognitius basics. Desen-
volupament de la personalitat.

15.4. La infancia mitjana (dels 6 als 12 anys
senvolupament de la personalitat. '

15.5. Adolescencia (dels 12 als 19 anys). Desenvolupament de 1'71 personalitat.

15.6. Adult-jove (dels 20 als 30 anys). Caracteristiques psicologiques.

15.7. Maduresa (dels 30 als 65 anys).

15.8. Vellesa i Senectut (dels 65 endavant).

15.9. La mort. Curs de l'aflicci6 i els processos de Dol.

16. La prevencié de trastorns en el desenvolupament 1 in

ment terapeutic. :
55
|
|

). Processos cognitius basics. De-

dicacions per al tracta-

16.1. Principals trastorns del desenvolupament.
16.2. Estratgies preventives i tractaments terapeutics.

AVALUACIO:

i6 i 3 i iteris:
Davaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segilents crite

——*“



6.1.1.5. Legislacid i Etica en Infermeria

_ Proves objectives, convocatdria de febrer que shaura de superar amb una pun-
tuacié igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passard a la convocatdria

de juny, que s'aprovari amb la mateixa puntuacié. ~, PROFESSORS: Fina DANES i CROSAS
\ Joan MIR i TUBAU

— Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacié activa, ela-
Adjutori REDORTA i SENTIAS

boracié d’apunts, lectures, treballs, etc.

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA
Credits: 2,5

Quadrimestre: 2n.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria Infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Carretero; Palacios; Marchesi. Psicologia Evolutiva. Vol. I, I i IT1I. Madrid: Alianza
Editorial, 1984.

Davidoff, L-L. Introduccién a la Psicologia. Madrid: McGraw-Hill, 1989.

Gimeno-Bayon, A. Comprendiendo somo somos, Rilbao: AAB, 1997.

Latorre, |.M. Ciencias Psicosociales Aplicadas I. Madrid: Sintesis, 1995.

Lazarus, R.S.; Folkman, S. Estrés 7 procesos cognitivos. Barcelona: Martinez Roca,
1984.

Mussen; Conger; Kagan. El desarrollo de la personalidad en el nifio. México: Trillas,
1984.

Tazén, P. i altres. Ciencias Psicosociales. Barcelona: Masson, 1996.

OBJECTIUS:
Que l'alumne:

1. Conegui les disposicions legislatives vigents que afecten la practica d’infermeria
2. Conegui les accions i les omissions que poden ser delictes o faltes en 'entorn de
Pactivitat professional.

3. Entengui el sentit de la reflexi eticaen Pambit d'infermeria.

4 Analitzi els drets i els deures que afecten la relacié professional sanitari-malalt.
5. Identifiqui els dilemes &tics i sapiga donar respostes fonamentades.

6. Assumeixi els valors i les actituds que configuren la professié d’infermer/a.

CONTINGUTS:
1. El Dret Penal.

1.1. Delictes: concepte, elements, participacio i circumstancies modificatives.
1.2. Responsabilitats penal i civil derivades del delicte. Relacié de causalitat i le-
gitimacié.

1.3. Responsabilitat civil.

1.4, Les penes: classificacié i durada. Aplicacié i compliment.

1.5. Drets del detingut.

1.6. Delictes que atempten contra la vida, la salut i la integritat fisica.

1.7. La imprudéncia professional en els delictes contra la vida, la salut i la inte-

gritat fisica.
1.8. Delictes contra la salut ptiblica i el medi ambient.
1.9. Intrusisme professional: fonamentacid i penalitzacié.

2. Legislacié a Pentorn de la prictica de la professié:
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2.1. La dentncia d’actes i situacions delictives.
2.2. Els informes judicials : motivacié i tramiracié.
2.3. Lalta «voluntariar,
3. Legislaci6 laboral i de la Seguretat Social.
3.1. Lempresa: empresa individual, empresa col-lectiva. Societats mercantils,
cooperatives, civils, etc.
3.2. UEstatut del Treballador i la contractacié.
3.3. Legislacié de la Seguretat Social i prestacions.
4. La Constitucié Espanyola.
4.1. Concepte.
4.2. Principis basics que conté.
4.3. Organitzacié politica de I'Estar i la divisié de poders.
5. LEstatut d’Autonomia de Catalunya.
5.1. Principis informadors.
5.2. Organitzacié politica i territorial de Catalunya.
5.3. Competencies de la Generalitat.
6. El Dret Civil.
6.1. Concepte i contingut del Dret Civil.
6.2. Veinatge civil catala i el Dret Civil propi de Catalunya.
6.3. La persona: del naixement a la defuncié.
6.4. La familia: matrimoni, filiacié, adopcié i tutela.
6.5. Disposicions d’tltima voluntat i el testament.
7. Conceptes generals d’¢tica .
7.1. Letica, un saber practic.
7.2. Bticaimoral.
7.3. Deontologia; Codis deontoldgics; Btica aplicada.
7.4. Uhome, animal &tic.
7.5. Valors, normes i consciéncia moral.
7.6. Eticai dret.
8. La bioetica, una nova disciplina.
8.1. Factors determinants en la génesi de la biotica.
8.2. Breu historia de la bioética: moments significatius.
8.3. Caracteristiques principals, metodologies, temes i definicions.

8.4. Els comites de bioetica: tipologies, estructura i funcions especifiques.
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. 9. La persona malalta i el seu mén.
9.1. El malalt és una persona.
9.2. Lexperitncia d’estar malalt.
9.3. Humanitzaci6 de la relacid professional sanitari-malalt.
10. Ser infermer/a.
10.1. Valors principals en I'exercici de les professions sanitaries.
10.2. Lactivitat professional. Caracteristiques.
10.3. L éthos del professional d’infermeria.
10.4. El bé intern d’infermeria i les actituds necessaries per assolir-lo.
11. Els deures de 'infermer/a.
11.1. Deontologia professional infermera.
11.2. Codis deontoldgics classics i actuals.
11.3. Presentacié i anilisi del Codi d’etica d’infermeria (Barcelona).
12. Fls drets dels malalts.

12.1. Fites més significatives en el seu naixementien la seva implantacid.

. 12.2. Nudlis fonamentals dels drets dels malalts.
12.3. Drets del malalt usuari de 'hospital (Generalitat de Catalunya) i drets
T i deures del malalt (article 10 de la Llei General de sanitat).

12.4. Recomanacions i normes eticojuridiques sobre problemes especifics.

12.5. Dret a la informacié i al consentiment informat.

12.6. Secret professional.

AVALUACIO:

Lavaluacié de Passignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

Prova escrita sobre: a) el que sha explicat a classe (70% de la nota); b) lectura d"ar-
ticles que s'indicaran oportunament ( (20% de la nota); c) coneixement i maneig

del contingut d’un dossier de textos sobre &tica (10% de la nota).

BIBLIOGRAFIA:

Antén Almenara, P Enfermeria: Etica y legislacion. Barcelona: Masson-Salvar,
1994

Aranguren, J.L. Etica. Madrid: Alianza Universidad, 1983

Cortina, A. El quehacer ético. Guia para la educacién moral. Madzrid: Santillana,
Aula XX1, 1996




Codi d’#tica. Baycelona. Col-legi Oficial de Diplomars en Infermeria de Barcelona,
1986

Diversos. Ftica y legislacién en enfermeria. Madrid: Mc Graw-Hill Interamericana,
1997

Diversos. Jornadas de debate sobre bioética. Bilbao: OP, 1995

Drets del malalt usuari de hospital. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departa-
ment de Sanitat i Seguretat social, 1983

Gracia, D. Fundamentos de bioética. Madrid: Eudema SA, 1989

Gracia, D. Procedimientos de decision en ética clinica. Madrid: Eudema SA, 1991

Guisan, E. Introduccién a la ética. Madrid: Alianza editorial 5.A., 1995

Tristram Engelhardt, H. Los fundamentos de la bioética. Barcelona: Paidés, 1995

Dossier de textos sobre legislacié i etica en I'ambit sanitari.

L
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6.1.1.6. Nutrici6 | Dietélica
PROFESSORA: Eva ROVIRA i PALAU

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 3

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conegui els principis dietetics.

2. Prengui consciéncia de la importancia d’'una alimentacié sana.

3. Respecti els habits individuals de la persona.

4. Seleccioni i confeccioni una dieta equilibrada en funcié de I'edat i de 'aport de
nutrients necessaris d’acord amb la despesa energetica.

5. Integri les normes de la higiene alimentaria.

CONTINGUTS:
1. Generalitats dietétiques.
1.1. Bvolucié historica de alimentacié.
1.2. Energia i alimentacid.
1.3. Grups d’aliments. Concepte 1 classificacié.
1.4. Necessitats nutricionals.
1.5. Grups de nutrients.
1.6. Taules de composicié d’aliments.
1.7. Equilibri nutricional.
2. Alimentacié de les persones sanes.
2.1. Alimentacié equilibrada.
2.2. Alimentacié durant Pembaras i alletament.
2.3. Alimentaci6 en el nadé i en el nen.
2.4, Alimentacié en la vellesa.
2.5. Alimentacions alternatives.
3. Higiene alimentaria i conservacié dels aliments.
3.1. Manipulacié d’aliments.




3.2. Procediments de coccié.

3.5. Conservacié dels aliments.

AVALUACIO:
Lavaluaci6 de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

— Un examen ordinari de febrer que caldri superar amb una puntuacié igual o su-

perior a 5. En cas de no arribar-hi, 'alumne es podra presentar a la convocatoria
de juny.

— Els criteris que estableixi el professor de I'assignatura (assisténcia a classe, partici-

pacié activa, segons objectius, segons continguts, analisi de tasques, observacié
sistematica, treballs, etc.).

BIBLIOGRAFIA:

Cervera, P; Clapés, J. i Rigolfas, R. Alimentacié i dietoterapia. 2a.ed. Madrid:
Interamericana, McGraw-Hill, 1993.

Cervera, P Alimentacié materno-infantilVic: Eumo Editorial, 1987.

Llibre blanc. Avaluacié de lestat nutricional de la poblacié catalana (1992-93): ava-
luacid dels habits alimentaris. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1996.

Serra Majem, i d’altres. Guias alimentarias para la poblacién espasiola. Barcelona:

SG Editores, 1996.
Thoulon-Page, Ch. Cuadernos de dietética (1 i 2). Barcelona: Masson, 1991.
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6.1.1.7. Bioestadistica

PROFESSORS: Joan Carles CASAS | BAROY
Angel TORRES i SANCHO

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA
Credits: 6
Quadrimestre: 1r.

OBJECTIUS:

Que l'alumne: o o

1. Identifiqui les etapes del métode cientffic i la seva aplicacié en les ciencies de la
salut. .

2. Seleccioni, apliqui i interpreti les proves estadistiques per tal d’aplicar-les ade-
quadament al’analisi de les dades.

3. Aprengui a buscar i seleccionar bibliografia.

4. Aprengui a escollir els individus d’un estudi. o

5. Conegui els criteris basics per a I’elaboracié de qliestionaris.

6. Conegui les normes elementals de presentacié de treballs.

CONTINGUTS:

1. Aplicacions de I'Estadistica en ¢l camp de les ciencies de la salut. Etapes en el
procés de la investigaci6 1 importancia del Estadistica.

2. Estadistica descriptiva: . i
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura, dissenys amb dades apare-

llades o independents, poblacié i mostra.

2.2. Recollida de la informacié. - 3 .
Organitzacié de les dades pera P'analisi: Codificacié. Creaci6 de la matriu
de dades. o o

2.3. Tabulacié de la informacié. Taules de distribucié de freqiiencies.

2.4. Representacié graficadela informacié. Aplicacions mformathue?.

2.5. Mesures de tendéncia central. Mitjana. Moda. Mediana. Proporcio.

2.6. Mesures de posicio. Percentils. Mediana.
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2.7. Mesures de dispersié. Varidncia. Desviacié estandard. Amplitud. Coefi-

cient de variacié.
2.8. Mesures de forma. Index d’asimerria. Tndex d’apuntament.
3.Probabilitat:
3.1. Definicié i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4.Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1.“2” Corba normal.
4.2.2. «t» de Student-Fisher.
4.2.3. «x» quadrat. 7
4.2.4. F» de Pisher-Snedecor
5. Estadistica inferencial.
5.1. Estimacié de parmetres:
5.1.1. Distribucié mostral d’un estadistic.Intervals de confianca.
5.1.2. Estimaci6 de proporcions.
5.1.3. Estimaci6 de mitjanes.
5.2. Proves d’hipotesi. Error o i 3. Grau de significacid.
5.3. Comparanca de parametres:
5.3.1. Comparanga de proporcions en disseny de grups independents. X2
5.3.2. Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. “t”
d’Student-Fisher per grups independents.
5.3.3.Comparanca de proporcions en dissenys de dades aparellades.
McNemar. x?
5.3.4. Comparanca de mitjanes en dissenys de dades aparellades.””
d’Student-Fisher per dades aparellades.
5.4. Proves no parametriques.
5.4.1. Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. “U”
de Mann Whitney.
5.4.2. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades. Test de
Wilcoxon.
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5.5. Regressi6 i correlacié.
5.5.1. Regressié lineal.
5.5.2. Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
6. La revisié bibliografica. Sistemes de teledocumentacié: Medline. Documenta-
cié d’ Infermeria a Internet.
7. Meétodes de recollida de dades. Elaboracié d’enquestes i qiiestionaris en les
ciencies de la salut.
8. Teoria del mostratge. Criteris de seleccié dels individus. Modalitats de mostreig.
9. La comunicacié i presentacié dels resultats d’un estudi. Normes internacionals.
La lectura critica de treballs originals.

Material necessari:
* calculadora amb funcions estadfstiques basiques.
* 1 disquet d’ordinador.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

— Proves objectives que representaran el 90% de la nota final (examen basat en la
resolucié d’exercicis).

— Treballs individuals de realitzacié obligatdria que representaran el 10% restant.

BIBLIOGRAFIA:

Norman y Streiner. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Schwartz, D. Métodos estadisticos para médicos y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.

Colton, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat, 1979.

Pardell, H. i col. Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Milton-Tsokos. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. Madrid: McGraw
Hill-Interamericana, 1987.

Polit, Hungler. Investigacidn cientifica en ciencias de la salud. 5a ed. Madrid:
McGraw Hill-Interamericana, 1997.

Domenech, .M. Métodos estadisticos en ciéncias de la salud. Barcelona: Signo,
1991.

Pardo de Velez, G. Investigacion en salud. Santa Fe de Bogota: McGraw Hill-

Interamericana, 1997.

65




6.1.1.8. Historia d’Infermerla
PROFESSORA: M. Cinta SADURNT i BASSOLS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 3

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:
Que Palumne:
1. Identifiqui la situacié de la Infermeria en les diferents etapes historiques.

2. Entengui la situacié actual de la infermeria a partir de la seva evolucié histdrica.

CONTINGUTS:
1. Historia i conceptes de la professié.
1.1. Origens de les cures d’Infermeria.
1.2. Cultures antigues:
1.2.1. COrient Mitja: Egipte, Babilonia i Palestina.
1.2.2. UExcrem Orient: India i Xina.
1.2.3. El mén mediterrani: Grécia i Roma.
1.3. Lalnfermeria en el mén cristii:
1.3.1. lera. era cristiana (1-500).
1.3.2. Lalta edat mitjana (500 - 1000).
1.4. LalInfermeria en la baixa edat mitjana (1000-1500).
1.5. LalInfermeria en el Reneixementila Reforma.
1.6. La Infermeria en el segle XIX. Les reformes en la infermeria. Florence
Nightingale.
1.7. LaInfermeriaen el segle XX.
1.8. LaInfermeria avui:
1.8.1. Situacié histdrica.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
—Proves objectives que shauran de superar amb una puntuacié igual o superiora 5.
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~Els criteris que estableixi la professora (assittncia a classe, participacié activa,
analisi d’articles, treballs,...)

BIBLIOGRAFIA:

Baly, M. Florence Nightingale & través ses écrits. Montréal: Editions du Renouveay
Pedagogique, ERPI, 1993.

Dominguez Alcén, C. La Infermeria a Catalunya . Barcelona: Rol, 1981.

Donahue, M.P. Historia de la enfermeria. Barcelona: Doyma.

Frank-Elizondo. Desarrollo histérico de la enfermeria. Mexic: Prensa Médica
Mexicana, 1987.

Herndndez Conesa, J. Historia de la enfermeria. Madrid: Interamericana-Mc
Graw-Hill, 1995.

Nightingale, F. Nozas sobre enfermerta. Qué esy qué no es. Barcelona: Salvat, 1990.

Ventosa Esquinaldo, E Historia de la enfermeria espaiols. Madrid: Ciencia 3,
1994.

Vicente de Pauly los enfermos. Salamanca: CEME, 1978.

Dossier de textos sobre Historia d’Infermeria.
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6.1.2. Assignatures obligatories de 2n curs
6.1.2.1. Dietética Aplicada
PROFESSORA: Eva ROVIRA i PALAU

CARACTERISTIQUES DE DASSIGNATURA:
Credits: 3
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que I'alumne:

1. Reconegui les necessitats nutritives i alimentaries de cada individu, segons les
caracteristiques propies.

2. Identifiqui i apliqui els principis dietétics amb relacié a les alteracions de la salut
més comunes.

3. Utilitzi les normes basiques d’higiene alimentaria.

4. Resolgui els problemes nutricionals precisant les modificacions nutricionals
dels processos culinaris o bé de textura perqué s'apliqui cada dieta a una patolo-
gia especifica, mantenint els habits i els costums individuals.

S. Ensenyi al pacient la terapeutica emprada, la preparacié, la conservacié i el se-

guiment de les dietes.

CONTINGUTS:

1. Higiene alimentaria.
1.1. Toxoinfeccions alimentaries.
1.2. Contaminants alimentaris.
1.3. Additius alimentari.

2. Generalitats. Dietes terapgutiques.
2.1.Dietoterapia.
2.2. Dieta progressiva.
2.3. Dieta hiposddica.
2.4. Dieta en la diabetis.
2.5. Dieta en la insuficiencia renal.
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2.6. Dietaala persona VIH positiva o amb SIDA.
3. Dietoterapia de les malalties de P'aparell digestiu.
3.1. Dieta en els trastorns esofagogastroduodenals.

3.2. Dieta en les alteracions hepatiques, del pancrees i de les vies biliars.

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

— Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacié igual o su-
perior a 5. En cas de no arribar-hi, I'alumne es podra presentar a la convocatdria
de setembre.

— Els criteris que estableixi el professor de I'assignatura (assisténcia a classe, partici-
pacié activa, segons objectius, continguts, analisi de tasques, observacié sistema-
tica, treballs, etc.).

BIBLIOGRAFIA:

Cervera, P; Clapés, J. i Rigolfas, R. Alimentacié i dietoterdpia. 2a ed. Madrid:
Interamericana-Mc Graw-Hill, 1993.

Force, E. i Orto, 1. Enfermeria médico-quiriirgica I1I. Barcelona: Masson, Salvat,
1992.

Manual de dietética de la clinica Mayo. Barcelona: Medici, 1993.

Miralpeix, A. 1 Quer, J. Gastronomia i dietdtica per a col-lectivitats. Vic: Eumo Edi-
torial, 1989.

Serra Majem, L. i d’altres. Guias alimentarias para la poblacion espafiola. Barcelo-

na: SG Editores, 1996.
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6.1.2.2. Farmacologia
PROFESSOR: Angel TORRES i SANCHO

CARACTERISTIQUES DELASSIGNATURA:
Credits: 5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que alumne:

1. Comprengui els conceptes generals de farmacologia.

2. Conegui les diferents formes farmacéutiques en qué es poden trobar els medica-
ments.

3. Identifiqui les diferents vies d’administracié dels medicaments estudiats.

4. Congui les diferents etapes que segueix el medicament des de la seva entrada
fins a leliminacié.

5. Conegui els medicaments pel seu nom generic o denominacié comuna interna-
cional (DCI).

6. Conegui i identifiqui les diferents reaccions adverses, contraindicacions i inte-
raccions més significatives des del punt de vista clinic.

7. Relacioni els diferents medicaments estudiats amb el grup anatomic i teraputic
corresponent.

8. Diferencii els medicaments utilitzats exclusivament en I'assisténcia hospitalaria
dels que es poden diagnosticar i administrar en I'assisténcia primaria.

9. Sapiga fer els calculs necessaris per administrar la dosi indicada en cada recepra.

10. Instruir el pacient, la familia i la comunitat en els principis basics de farmaco-

logia.
11. Entengui cls problemes socials resultants de I'ds inadequat dels medicaments

per poder intervenir eficientment en la seva prevencié.

CONTINGUTS:
1. Farmacologia general.
1.1. Conceptes, historia, classificacié i regulacié legal de I'ts dels medicaments.

1.2. Formes farmaceutiques i vies d’administracid.
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1.3. Farmacocinética: LADME.

1.4. Farmacodinimica.

1.5. Toxicitat dels medicaments.
1.6. Distribucié de medicaments.
1.7. Calculs en farmacologia.
2. Farmacologia especial.
2.1. Medicaments del sistema nerviés:
2.1.1. Sistema nerviés autdnom.
2.1.2. Sistema nerviés central.
2.1.2.1. Analgesics.
2.1.2.2. Anestésics.
2.1.2.3. Antiedematosos-cerebrals.
2.1.2.4. Antiparkinsonians.
2.1.2.5. Antiepileptics.
2.1.2.6. Antimigranyosos.
2.1.2.7. Antineuralgics.
2.1.2.8. Hipnatics, sedants i ansiol{tics.
2.1.2.9. Antidepressius.
2.1.2.10. Estimulants del sisterna nervids central.
2.2. Medicaments del sistema respiratori:
2.2.1. Broncodilatadors.
2.2.2. Antitussigens.
2.2.3. Expectorants i mucolitics.
2.3. Medicaments del sistema cardio-circulatori:
2.3.1. Cardiotonics.
2.3.2. Antiarftmics.
2.3.3. Antianginosos.
2.3.4. Vasodilatadors.
2.3.5. Dilirétics.
2.3.6. Antihipertensius.
2.3.7. Hipolipemiants.
2.3.8. Anticoagulants.
2.3.9. Fibrinolftics.
2.3.10. Hemostatics.
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2.4. Medicaments del sistema digestiu:
2.4.1. Anrtiacids.
2.4.2. Antiulcerosos.
2.4.3. Antiflarulenes.
2.4.4. Emétics.
2.4.5. Antiemetics.
2.4.6. Laxants.
2.4.7. Antidiarreics.
2.4.8. Estimulants de les secrecions biliars.
2.4.9. Nutricié enteral i parenteral.
2.4.10. Medicaments i ferge.
2.5. Medicaments del sistema renal:
2.5.1. Serumterapia.
2.5.2. Medicaments i ronyd.
2.6. Medicaments del sistema musculo-esqueletic:
2.6.1. Antiinflamatoris.
2.6.2. Relaxants musculars.
2.6.3. Tractament de l'osteoporosi.
2.7. Medicaments del sistema immunoldgic:
2.7.1. Immunologia activa: vacunes
2.7.2. Immunologia passiva: gammaglobulines.
2.7.3. Immunodepressors.
2.8. Medicaments utilitzats en el tractament i la prevencié de les malalties in-
feccioses:
2.8.1. Antiseptics i desinfectants.
2.8.2. Antibiotics.
2.8.3. Antivirics.
2.8.4. Tuberculostatics.
2.8.5. Antifingics.
2.8.6. Altres antiparasitaris.
2.9. Medicaments utilitzats en oncologia (citostatics):

2.9.1. Normes de manipulacié:
2.9.1.1. Administracié.
2.9.1.2. Tractament de deixalles.

2.10. Medicaments utilitzats en oftalmologia.
2.11. Medicaments utilitzats en otorrinolaringologia
2.12. Medicaments utilitzats en dermatologia.
2.13. Medicaments utilitzats en endocrinologia:
2.13.1. Antitiroidals.
2.13.2. Tiroidals:
2.13.3. Antidiabetics.

AVALUACIO:
Cavaluacié de Passignatura es fard mitjangant una prova objectiva que caldra su-
perar amb una puntuacié igual o superior a 5.

BIBLIOGRAFIA:

Busquets, M. Administracidn de medicamentos y tratamiento intravenoso (versié es-
panyola). Barcelona: Doyma, 1991.

Goodman, A. Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. Madrid: Panamericana,
1986.

Litter, M. Farmacologia experimental i clinica. Buenos Aires: Ateneo, 1986.

Mosquera, J.M. Farmacologia para enfermeras. Madrid: Interamericana, 1995.




6.1.2.3. Relacid d’Ajuda en Infermeria

PROFESSORS: Teresa LLEOPART i COLL
Pilar SOLER i CANUDAS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4
Quadrimestre: 3r / 4t

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

- Conegui les etapes i elements del procés d’autoconeixement com a base d’una re-
lacié saludable amb un mateix i amb els aleres.

- Adopti actituds de Relacié d’Ajuda.

- Disposi d’elements d’analisi en la relacid infermera-pacient.

- Analitzi els aspectes psicoldgics i socioculturals que influeixen en el procés d’em-
malaltir i Phospitalitzacié.

- Analitzi de quina manera la persona/familia percep i afronta el procés d’emma-
laltir i com repercuteix en el seu entorn.

- Sapiga utilitzar els recursos de qu disposa la infermera per ajudar la persona en
situacié de crisi.

- Distingeixi els diferents aspectes psicosocials que intervenen en situacions criti-

ques especifiques.

CONTINGUTS:
1. Aspectes relacionals i de comunicacié:
1.1. Les relacions intrapersonals i interpersonals.
1.2. Lacomunicacié terapeutica-relacié d’ajuda.
1.3. Tecniques per desenvolupar els recursos personals.
2. Aspectes psicosocials de 'emmalaltir i hospitalitzacié:
2.1. Limpacte en la persona/familia.
2.2. Mecanismes d’afrontament.
2.3. Sistemes de recolzament.
2.4. Influéncies socioculturals.
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2.5. Fonaments de la intervencié d’infermeria.

3. Respostes de la persona davant el procés d’emmalalrir:

3.1. Lexperitncia subjectiva d’emmalaltir.

3.2. Lansietat.

3.3. Estrésiadapracié.

3.4. Lapeérduaiel dol.

3.5. Eldolor.

3.6. Laintervencié d'infermeria en aquestes situacions.
4. Aspectes psicosocials de les persones en situacions critiques especifiques:

4.1. Les malalties croniques.

4.2. Les intervencions quirtrgiques.

4.3. Les unitats de cures especifiques.

4.4. Les malalties en fase terminal.

4.5. Intervencié d’infermeria en aquestes situacions.

5. La relaxacié i la visualitzacié com a métodes per millorar el benestar.

AVALUACIO:
D’avaluacié de 'assignatura es farh d’acord amb els segiients criteris:
- Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis es-

tablerts pels professors i prova escrita al finalitzar I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Cibanal, J.L. Interrelacién del profesional de enfermeria con el paciente. Barcelona:
Doyma, 1991.

Cole, J. La relation d'aide. Montreal-Parfs: L'étincelle, 1989.

Latorre. Ciencias psicosociales aplicadas II. Madrid: Sintesis, 1995.

Llor, B. Ciencias psicosociales aplicadas a la salud. Madrid: Interamericana-Mc-
Graw-Hill, 1995.

Novel, G. Enfermeria psicosocial y salud mental. Madrid: Masson, 1995.

Peplau, H. Relaciones interpersonales en enfermeria. Barcelona: Salvat, 1990.

Riopelle, L. Cuidados de enfermeria. Madrid: Interamericana-McGraw-Hill,
1993.

Els professors recomanaran bibliografia especifica i complementaria durant el

curs.
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6.3.2.4. Infermeria Comunitaria Il

PROFESSORS: Sebastia JUNCOSA 1 FONT
Joan Carles CASAS i BAROY
Lourdes ALBIAC i SUNER
Montserrat VALL i MAYANS
M. Carme RAURELL i COSTA

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 12
Anual

OBJECTIUS:

Que lalumne:

1. Reconegui 'epidemiologia com a ciéncia auxiliar en la infermeria comunitaria.

2. Identifiqui, calculi i interpreti els principals valors d’aplicacié en epidemiolo-
gia.

3. Conegui els factors de risc d’alguns dels problemes de salut més prevalents en la
comunitat i les seves mesures preventives.

4. Comprengui les bases tedriques de estudi del nivell de salut de la comunitat
com a base del treball comunitari de lequip de salut.

5. Valori els processos i els efectes de PEducacié per a la Salut (EpS) en la practica
professional de la infermeria.

6. Apliqui la funcié d’atencié a la comunitat en algun dels seus aspectes.

7. Demostri coneixements de les principals mesures de prevencié a 'hora d’evitar
accidents.

CONTINGUTS:
Cicle tedric
1. Estudi de la comunitat.
1.1. Estudi del nivell de salut de la comunitat i Diagnostic de Salut de la comu-
nitat. Definicié. Metodologia i disseny. Fonts d’informacié.

1.2. Indicadors de salut més freqiients en estudi de la comunitat.
1.3. Plans de salut. Pla de Salut de Catalunya.
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1.4. Activitats de prevencié i promoci6 de la saluc dirigit a la comunitat.

2. Epidemiologia.
2.1. Métode epidemiologic:

2.1.1. Objecte i usos de l'epidemiologia. La seqii¢ncia del raonament epide-
miologic.

2.1.2. Tipus de mesura: raons, proporcions i taxes. Taxes de mortalitat.
Taxes de morbiditat.

2.1.3. Estandarditzacié de taxes. Metode directe. Metode indirecte.

2.1.4. Mesura de la morbiditat. Incidéncia i prevalenga.

2.1.5. Tipus d’estudis epidemiologics.

2.1.6. Inferencies dels estudis epidemiologics. Associacié estadistica i causa-
litat. Anlisi dels resultats.

2.1.7. Qualitat de la mesura: validesa i reproductibilitats.

2.1.8. Vigilancia epidemiologica: concepte i aplicacions.

2.1.9. Concepte de risc i factors de risc. Mesura del risc.

2.1.10. El cribarge comunitari. Diagnostic precog i case finding.

2.1.11. Davaluacié en I'ambit de les ciencies de la salut.

2.2. Bpidemiologia descriptiva.

2.2.1. Base per lestudi de les malalties: Historia natural de la malaltia.
Triada ecologica. Cadena Epidemiologica.

2.2.2. Bases generals de la medicina preventiva de les malalties transmissi-
bles. Vacunacions sistematiques. Quimioprofilaxi.

2.2.3. Epidemiologia de malalties prevalents: MTS, caries dental.

2.2 4. Els estils de vida com a factors de risc de les malalties prevalents.

2.2.5. Epidemiologia i prevencié dels accidents prevalents: infantils i de
transit.

3. Docencia en infermeria.
3.1. Marc conceptual: infermeria, salut i educacié:

3.1.1. Funcié docent d’infermeria: rol i aptituds. Modalitats i estils docents.

3.1.2. Deducacié sanitiria: conceptes, limits i possibilitats.

3.1.3. Lobjecte de 'Educacié per a la Salut (EpS): proteccié i promocié de
la salut. Instrument d’una politica de salut publica.

3.1.4. Subjecte de IES: societat i cultura. Procés d’ensenyament-

Aprenentatge. FEducacié formal, no formal i informal




3.2. Base metodoldgica de la teoria-pricrica de ES:

3.2.1. Diagnostic de necessitats i problemes educarius del grup Diana.
3.2.2. Establiment de prioritats i objectius.
3.2.3. Planificacié: continguts, activitats, recursos i avaluacié del procés.
3.2.4. Aplicacié: dinamica i context ambiental. Avaluacié del procés.
3.2.5. Resultats: previstos i no previstos. Avaluaci6 del procés.
3.3. Ambits d’intervencié i d’accié en ES:
3.3.1. Amb persones sanes
3.3.2. Alescola
3.3.3. Al medi laboral
3.3.4. A la comunitat
3.3.5. Amb malalts

Cicle practic

Es realitzard en un perfode de tres setmanes, en el qual els alumnes estaran distri-
buits en diferents comunitats on desenvoluparan un estudi-intervencié en maté-
ria de salut comunitaria. La finalitat d’aquestes practiques és aplicar els coneixe-
ments adquirits a I'Escola, de manera que els estudiants sipiguen desenvolupar les
habilitats professionals envers la comunitat.

Durant I'experiéncia prictica, l'alumne ha d’elaborar un treball proposat i dirigit
pels professors de I'assignatura.

AVALUACIO:

—Lavaluacié del cicle tedric es realitzard mitjangant dues proves parcials durant el
curs (la segona prova coincidird amb la convocatdria ordiniria de juny).

— Cada prova tindra un valor del 80% de la nota final. El 20% restant s'obtindri a
partir de: seminaris, treballs individuals i treballs de grup, participacid i assistén-
ciaaclasse.

—Els alumnes que no aprovin tota I'assignatura al juny quedaran suspesos de tots els
continguts i s hauran de presentar a la convocatoria de setembre amb tota la Infer-
meria Comunitaria II. Si tampoc no s'aprova aquesta convocatoria, es passara a les
seglients convocatories amb les mateixes condicions exposades anteriorment.

—Lavaluacié del cicle practic es fara a partir de 'execucié i la presentacié del tre-
ball realitzat durant el perfode.
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El contingut tedric representa un 70% de la nota final de l'assignatura i un 30% el
cicle practic. Per aixd, cal que tots dos cicles estiguin aprovats.

) f ) L
El responsable de I'assignatura es reserva el dret de poder fer repetir el cicle practic

si el tedric no esta aprovat.

BIBLIOGRAFIA:

Caja Lépez, C. Enfermeria Comunitaria Ill. Serie manuales de enfermerfa.
Barcelona: Masson-Salvat, 1996.

Garcfa; Alonso; Cancillo; Castején. Planificacion educativa en ciencias de la salud.
Barcelona: Masson, 1995.

Icart Isern, M.T. Enfermeria Comunitaria; Epidemiologin. Méster de enfermerfa.
Série «Manuales de enfermerfa». Barcelona: Masson-Salvat, 1997.

Tcart Isern. Enfermeria Comunitaria II. Epidemiologia. Mister de enfermerfa. Serie
«Manuales de enfermerfa». Barcelona: Masson-Salvat, 1997.

Lilienfeld, A. i Lilienfeld, D. Fundamentos de epidemiologia. Argentina: Fondo
educativo Iberoamericano, 1986.

Mac Mahon Pugh. Epidemiologia. Méxic: La prensa Meédica Mexicana.

Mufioz Mancilla, J. Enfermeria en Atencién Primaria de Salud. Actualizaciones en
enfermeria. Madrid: Olalia-Funden, 1996.

Martin Zurro, A. Manual de la Atencién Primaria. 2a edicié. Barcelona: Doyma,
1989.

OMS. Nuevas tendencias de educacién sanitaria en la atencién primaria de salud.
Ginebra. Serie «Informes Técnicos», ndm. 690, 1984.

Piedrola, G. i altres. Medicina preventiva y salud piblica. Barcelona: Salvat, 1991.

Fotocopies d’articles que es donaran a classe (lectura obligatoria).
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6.1.2.5. nfermeria Medicoquirtrgica. Aduli |

PROFESSORS: Enric CARALT i MESTRES
Montserrat FARO i BASCO
Amadeu GODAYOL i VILA
Teresa LLEOPART i COLL
Montserrat LORENZO i AVILA
Josep ROMEU i ANFRUNS
Carme SANSALVADOR i COMAS
Pilar SOLER i CANUDAS
Miquel YLLA i BORE

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 36
Anual

OBJECTIUS:

Quelalumne:

1. Sapiga identificar les manifestacions de dependéncia que poden apardixer a par-
tir de qualsevol disfuncié de la fisiologia humana i també sipiga aplicar el
Procés d’Atencié d’Infermeria per ajudar a Pindividu a assolir al maxim la seva
independéncia.

2. Elabori els problemes interdependents i/o diagnostics d’infermeria a partir de
les situacions problema (tractades durant el curs) d’individus de mitjana i gran
dependéncia.

3. Adquireixi habilitats en els procediments necessaris per atendre aquelles neces-
sitats en les quals 'individu manifesta dependéncia.

CONTINGUTS:

Cicle teoric

Unitat tematica L. Introduccié a la infermeria medico-quirtrgica.
Unitat tematica II. Oxigenacié.

A: Dificultats en la ventilacié:

A.1. Record anatomofisiologic de Paparell respiratori.
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A.2. Alteracions de la funcié respiratoria.
A.3. Valoracié, control i cures del pacient amb afeccié de les vies respiratdries i
trastorns pulmonars. Semiologia.
A.4. Procediments diagnostics en pneumologia. Metode 1 recollida de mostres.
A.5. Malalties pulmonars difuses: EPOC, SDRA... »
A.6. Infeccions pulmonars: pneumonies, TBC i estudi de contactes.
A.7. Malalties respiratories de causa immunologica i ambiental.
A.8. Patologia vascular pulmonar: TEP.
A.9. Insuficiencia respiratoria aguda i cronica.
A.10. Processos pleurals i mediastinics: embassaments, pneumotorax...
A.11. Fisioterapia respiratoria.
A.12. Atencions, cures i procediments d’infermeria:
A.12.1. Oxigenoterapia.
A.12.2. Administracié de nebulitzadors.
A.12.3. Aspiracié de secrecions.
A.12.4. Traqueotomia/traqueostomia
A.12.5. Toracocentesi.
A.12.6. Control i funcionament del drenatge toracic.
A.12.7. Intubacié endotraqueal.
A.12.8. Atur respiratori.
A.12.9. Sistemes de ventilacié.
A.12.10. Gasometria arterial.
A.12.11. Prova de la tuberculina.

. Dificultats en el transport:

B.1. Record anatomo-fisioldgic del sistema cardio-circulatori.
B.2. Valoracié del pacient cardioldgic. Semiologia.

B.3. Procediments diagnostics en cardiologia.

B.4. Anormalitats de la funcié cardfaca.

B.5. Processos patoldgics de les diferents estructures cardfaques.
B.6. Cardiopatia isquémica.

B.7. Inestabilitat de la freqiiéncia o el ritme cardfac.

B.8. Inestabilitat de la perfusié histica.

B.9. Cirurgia cardiaca.

B.10. El marcapas




B.11. Atencions, cures i procediments d’infermeria:
B.11.1. Inestabilitat de la freqiitncia o el ritme cardiac.
B.11.2. Inestabilitat de la perfusié histica.
B.11.3. Cateteritzacié venosa.
B.11.4. Estudis electrocardiografics.
B.11.5. Pressié venosa central.
B.11.6. Monitoratge cardiac i hemodinamic.
B.11.7. Reanimaci cardiorespiratdria basica i avangada.
B.11.8. Organitzacié i manteniment d’un carro d’aturs.
B.12. Procediments diagndstics en angiologia.
B.13. Arteriosclerosi i aterosclerosi: formes i factors de risc.
B.14. Malalties de Paorta: aneurisma, disseccié...
B.15. Patologia vascular arterial i venosa d’extremitats.
B.16. Patologia venosa i limfatica d’extremitats.
B.17. Malaltia hipertensiva.
B.18. Anémia: semiologia, classificacié i metodes d’exploracié.
B.19. Trastorns de la coagulacié.
B.20. Grups sanguinis. Banc de sang.
B.21. Atencions, cutes i procediments d’infermeria:
B.21.1. Transfusions sanguinies: técnica i complicacions.

B.21.2. Administracié d’anticoagulants.

Unitat tematica III. Digestiu.
A. Introduccié:
A.1. Record anatomofisioldgic del sistema digestiu.
A.2. Valoracié del pacient amb problemes gastrointestinals.
A.3. Metodes diagnostics. Preparacié en les exploracions digestives.
B. Dificultats en la masticacié:
B.1. Processos patologics de la boca.
C. Dificultats en la deglucié:
C.1. Alteracions de la motilitat esofagica.
C.2. Diverticles esofagics.
C.3. Hérnies diafragmatiques.
C.4. Estenosis benignes d’esdfag. Cancer d’esdfag.

C.5. Cirurgia de Pesofag.
D. Dificultats en la digestié:
D.1. Alteracions del to, motilitat i secrecid gastrica.
D.2. Gastritis. Ulcus peptic.
D.3. Tumors benignes. Cancer gastric.
D.4. Sindrome de Zollinger-Hellison.
D.5. Cirurgia de I'estémac i del duode.
D.6. Hepatitis aguda i cronica.
D.7. Cirrosi hepatica.
D.8. Neoplasies hepatiques primaries i metastatiques.
D.9. Processos patologics de les vies biliars i de la vesicula biliar.
D.10. Pancreatitis. Cancer de pancrees.
D.11 Cirurgia hepatobiliar i pancreitica.
E. Dificultats en 'absorcié:
E.1. Budell prim: sindrome de malabsorcié, sindrome diarreica. Diverticles de
Meckel.
E.2. Cirurgia del budell prim.
E Situacions d’urgeéncia de causa digestiva:
E1. Hernies. Abdomen agut. Sindrome hemorragica digestiva.
G. El pacient quirdrgic:
G.1. Blocs i locals operatoris.
G.2. Transopertori: activitats, vigilancia i control.
G.3. Anestesia.
G.4. Cures de les ferides i dels drenatges.
H. Atencions, cures i procediments d’infermeria:
H.1 Sondatge nasogastric. Rentat gastric.
Unitat tematica IV. Eliminacié.
A. Dificultats en I'eliminacié renal:
A.1. Record anatomo-fisioldgic del sistema renal i de vies urinaries.
A.2. Valoracié del pacient amb patologia renal.
A.3. Procediments diagnostics en les exploracions renals i de vies urinaries.
A.4. Insuficiéncia renal aguda i cronica.
A.5. Desequilibris hidroelectrolitics i acidobasics.
A.6. Control del pacient amb insuficiéncia renal. Balang hidric.




A.7. Glomerulonefritis aguda i cronica.

A.8. Sindrome nefrdrica.

A.9. Ronyé xoc. Necrosi tubular.

A.10. Pielonefritis. Infeccions uriniries.

A.11. Liriasi renal.

A.12. Incontinéncia de I'esfinter urinari.

A.13. Tumors del sistema urinari.

A.14. Prdstata: inflamacions i tumors.

A.15. Atencions, cures i procediments d’Infermeria:
A.15.1. Dialisi peritoneal i hemodialisi.
A.15.2. Sondatge vesical.

B. Dificultats en 'eliminacié intestinal:

B.1. Record anatomo-fisiologic.

B.2. Trastorns de la motilitar del colon.

B.3. Trastorns funcionals del colon.

B.4. Malalties inflamatdries croniques del colon.

B.5. Tumors del budell gros: polips i neoplasies colorectals.

B.6. Apendicitis aguda

B.7. Afeccions anorectals.

B.8. Quists sacres.

B.9. Cirurgia colo-rectal.

B.10. Atencions d’infermeria a la persona colostomitzada.

Unitat tematica V. Immunologia.

A. Introduccié:
A.1. Procés infeccids. Malalties infeccioses.
A.2. Immunodeficiéncies.

A.3. Autoimmunitat i trasplantaments.
A.4. Xoc anafilactic.

A.5. Aspectes generals en el diagnostic de les malalties infeccioses.

B. Malalties produides per bacteries.

C. Malalties produides per espiroquetes.
D. Malalties produides per micoplasmes.
E. Malalties produides per virus.
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F Malalties produides per fongs.

G. Malalties produides per protozous.

H. Malalties produides per cucs.

1. Infeccions nosocomials. Mesures preventives.

J. Aillaments en pacients infecciosos i immunodeprimits.

K. Planificacié d’assisténcia individualitzada a pacients amb malalties infeccioses i

infectocontagioses especiﬁques.

Unitat tematica VI. Ginecologia.

A. Introduccié:
A.1. Record anatomo-fisiologic de 'aparell genital fement.
A.2. Exploracions ginecologiques.

B. Infeccions vulvovaginals.

C. Trastorns estructurals: fistules vaginals, cistocele, rectocele, enterocele, des-
plagaments uterins.

D. Tumors i quadres benignes.

E. Cancer ginecoldgic.

E Cirurgia de l'aparell genital.

G. Malalties benignes i malignes de la glandula mamaria. Cirurgia mamaria.

H. Atencions d’infermeria a la persona mastectomitzada.

Cicle practic
S’estructura en dos perfodes practics.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fard d’acord amb els segiients criteris:

— tres proves parcials durant el curs (la tercera coincidira amb la convocatdria or-
dinaria de juny).

— seminaris obligatoris i lectures

— assisténcia a classe i participacié activa.

Si pel juny no s'aprova tota I'assignatura, quedaran suspesos tots els continguts i es

passara a les segiients convocatories en les mateixes condicions.

L avaluacié del cicle practic es realitzara a partir de:

— La valoracié de les practiques feta conjuntament entre 'equip d’infermeria dels

respectius centres i el professor que ha dirigit les practiques.




— El disseny, 'execucié i la presentacié de treballs.

El contingut tedric de Passignatura fa mitjana en un 50% amb les practiques.
El professor responsable de 'assignatura es reserva el dret de poder fer reperir el ci-

cle practic si el tedric no estd aprovat.

BIBLIOGRAFIA:

Brunner y Suddarth. Enfermeria Medico-Quirirgica Volums i II. 7a ed. Mexic:
Interamericana, 1994.

Col-leccié Master de enfermeria. Barcelona: Masson.

Farreras, P; Rozman, C. Medicina Interna. Volum 11 1I. Madrid: Harcourt Brace,
1997.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Volum 11 11. 13a ed. Madrid: Interame-
ricana-McGraw-Hill, 1994.

Long, B.; Philipps,W.J. Enfermeria Medico-Quirdrgica Volum 11 11. Madrid: In-
teramericana-Mc Graw Hill, 1988.

Els professors recomanaran durant el curs la bibliografia especifica.

6.1.3. Assignatures obligatiries de gr curs
6.1.3.4. Infermeria Comunitaria il

PROFESSORS: Lourdes ALBIAC i SUNER
M. Carme RAURELL i COSTA

CARACTERiSTIQUES DE L ASSIGNATURA:
Credits: 9
Anual

OBJECTIUS:
Que Palumne:

1.Identifiqui les funcions d’Infermeria com a component de PEquip
d’Atencié Primaria (EAP).

2 . Defineixi les funcions de la infermeria en Atencié Primiria de Salur (APS) -
en I'atencié directa. Integrant els aspectes socials que influcixen en la vida fa-
miliar 1 comunitiria. .

4 . Demostri coneixements i habilitats en I'aplicacié del PAT en 'APS.

5. Conegui programes d’APS dirigits a grups especifics de la poblacié.

CONTINGUTS:
Cicle teoric
1. CEquip d’Atencié Primaria (EAP):
1.1. Cequip com a sistema de treball.
1.2. UEAP: concepte; components, funcions, activitats, ambit d’actuacié.
2. Atencié directa d’infermeria en APS.
2.1. Influgncia social en la vida comunitaria i familiar.
2.2. Funcions de la infermeria dins 'Equip d’Atencié Primaria (EAP).
2.3. Atencié domiciliaria: marc conceptual. Objectius. Tipus i delimitacions
del servei. Ambit. Responsabilitats.
2.4. Organitzacié de les consultes d’infermeria en APS. Funcions. Activitats.
Registres.
2.5. Procés d’Atencié d’Infermeria en 'APS.




2.6. Modalitats d’infermeria extrahospitalaria: Infermeria en salut laboral i

aleres.
2.7. Problemes de salut prevalents en APS: Programes i protocols.
2.8. Activitats preventives en 'ambit de PAPS.
3. Documentacié i sistemes de registre en APS.
3.1. Fulls normatius de THCAP,
3.2. Fulls de suport.
3.3. Recollida de dades en APS segons el model de V. Henderson.

Cicle practic

Durant el cicle practic s'apliquen els coneixements tedrics i shi realitza 'aprenen-
tatge d’habilitats i el desenvolupament d’actituds. Les practiques es realitzaran en
diferents centres d’Atencié Primaria de Salut (APS) de la comarca o altres comar-
ques properes.

Lexperitncia practica extrahospitalaria en el curs de tercer té com a finalitat que
P'alumne integri els coneixements adquirits a 'Escola en un context real, de mane-
ra que sapiga determinar problemes de salut reals i potencials de I'individu, famf-
lia o la comunitat i tingui P'habilitat necessaria per aplicar els mitjans adequats en
cada cas per donar una atencié integral i planificada als usuaris en llur ambit més
proper.

Els alumnes disposaran d’una guia de I'experiéncia practica on consten els objec-
tius que ha d’assolir.

Durant les practiques, els alumnes segueixen el mateix horari que els professionals
d’infermeria.

Els professors de I'area d’Infermeria Comunitaria de 'Escola faran un seguiment
de les practiques coordinant la integracié de I'alumne en el centre i comentant
amb 'EAP I'evolucié i el desenvolupament de la seva feina. '
Durant les practiques 'alumne ha d’elaborar un PAI i un treball, d’acord amb el
professor de I'escola (es tindran en compte iniciatives personals i de 'EAP en qué
Palumne pugui participar). ‘

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fard mitjangant dues proves parcials durant el curs (la
segona prova coincidird amb la convocatdria ordinaria de juny).
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Les proves tindran un valor del 75% de la nota final. El 25% restant sobtindri a
partir de: seminaris, treballs individuals i creballs de grup, participacid i assisténcia

a classe.

Lavaluacié del cicle prictic es realitzard a partir de les queiiﬁcacions obtingudes

pels alumnes en:

- Davaluacié conjunta de les practiques entre I'equip d’infermeria dels respectius
centres i el professor que haura dirigit les practiques.

- Lexecucid i la presentacié del treball realitzat durant el perfode.

El contingut tedric de Passignatura fa mitjana en un 50% amb el cicle practic. Per
aixd cal que tots dos cicles estiguin aprovats.

El responsable de Passignatura es reserva el dret de poder fer repetir el cicle practic
si el tedric no esta aprovat.

Els alumnes que no aprovin tota 'assignatura pel juny quedaran suspesos de tots
els continguts i caldrd que es presentin en la convocatoria de setembre. Si tampoc
no aproven aquesta convocatoria, passaran a les segiients convocatories en les ma-

teixes condicions exposades anteriorment.

BIBLIOGRAFIA:

Alfonso, M.T. Enfermeria comunitaria I. Barcelona: Serie «Manuales de enferme-
tfar. Ediciones Cientificas y técnicas, S.A. Masson-Salvat, 1992.

Caja, C. Enfermeria comunitaria III. Barcelona: Serie «Manuales de enfermeria».
Ediciones Cientificas y técnicas, S.A. Masson-Salvat, 1993.

La historia clinica per ['Assisténcia Primiria. Barcelona: Departament de Sanitat1i
Seguretat Social, Generalitat de Catalunya, 1989.

Martin Zurro, A. Manual de la Atencién Primaria. 1a i 2a ed. Barcelona: Doyma,
198611989.

Mufioz Mancilla, J. i altres. Enfermerta en APS. Temario para oposiciones de enfer-
meria. Madrid: Olalla, 1996.

OMS. Informe de la Conferéncia Internacional sobre APS de Viena. Ginebra: OMS,

1979.

Fotocopies d’articles que es donaran a classe (lectura obligatdria).
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6.1.3.2. Infermeria Medicoguirtrgica. Adult i

C.5. Cirurgia ocular.

C.6. Atencions, cures i procediments d’infermeria:

PROFESSORS: Montserrat FARO 1 BASCO

C.6.1. Canvis i manipulacié de protesis oculars.

Amadeu GODAYOL 1 VILA C.6.2. Rentat :
Teresa LLEOPART i COLL Ces Ae‘? f‘ts Ow'la“'
Moneerrar LORENZO i AVILA C.6.4. AptOSI , O;:l a; . riaen el preien el postoperatori de cirurgia ocular
< .6.4. Actuacié dinfermeriaene :
Josep PEREZ i CASTANEDO
BRUGUES i TERRA
Eiﬁ SOLER;C _/;NI[EJD ASDELLAS D. Dificultats que poden produir alteracions en les defenses externes:
Mare VIDAL i FALGUERA D.1. Lesions primaries i secundaries de la pell.

Josep M. RAFART i ARUMI D.2. Allopecies. L
D3 InfeCCIOHS Parasltafles, plogenes, Vlrlquﬁs 1 mlCOtiqu&S.
CARACTERjSTIQUES DE EASSIGNATURA D4 DCrmatltlS excematosest atopla.

Cradits: 20

Anual \

D.5. Tumors cutanis benignes.

D.6. Precancer i cancer de pell.

D.7. Malalties de transmissié sexual.

D.8. Psoriasi.

D.9. Urticaries.

D.10. Toxidermies.

D.11. Cremades.

D.12. Congelacions i hipotermia.

D.13. Atencions, cures i procediments d’infermeria al pacient amb cremades.

CONTINGUTS:

El temari d’aquesta assignatura és la continuacid del que sha impartit a 2n curs.

Cicle teoric
Unitat tematica I. Sensopercepcié.
A. Introduccié:
.14, Teécni "inf i d logia.
Record anatomo-fisioldgic de: I'oida, I'ull, la fonacid i la pell. D14 Teeniques dinfermeria en dermatologia
B. Dificultats en I'audicié:
B.1 Malalties de I'oida .

B.2. Atencions, cures i procediments d’infermeria:

Unitat tematica II. Endocrd.

A. Introduccié:

- . A.1. Record anatomo-fisioldgic del sistema endocri.
B.2.1. Neteja d’oides (extraccié de taps de cerumen). i . S8 o
.. . ., . . ‘ A.2. Semiologia endocrina. Proves complementaries.
B.2.2. Canvi i manipulacié de protesis auditives.
B.2.3. Audiometries.

C. Dificultats en la visié:

B. Dificultats en el metabolisme i en el sistema endocri:
B.1. Alteracions de 'hipotalam i hipofisi.
B.2. Alteracions de tiroides i paratiroides. Cirurgia.
B.3. Diabetis.
C.3. Patologia ocular traumatica. %‘ B.4. Malal.ties de I'escorga i moll suprarenal.
[ B.5. Obesitat.
B.6. Trastorns del metabolisme: hiperuricémia i hiperlipidémia.

C.1. Alteracions de refraccié.

C.2. Patologia ocular no traumatica [

C.4. Exploracions i mitjans diagnostics oculars.
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B.7. Atencié d'infermeria en el control i el tractament del malalt diabetic i en
les complicacions.

Unitat tematica III. Locomotor.

A

. Introduccié:
A.1. Record anatomo-fisiologic del sistema nerviés i del sistema musculo-es-
quelétic.

A.2. Procediments diagndstics en traumatologia i ortopédia i en neurologia.

B. Dificultats que poden provocar hipoactivitat, immobilitat, postura inadequada
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iincoordinacié:
B.1. Alteracions traumatiques de I'aparell locomotor:
B.1.1. Traumatisme i fraceura: concepte, tipus, classificacié i
tractament.
B.1.2. Politraumatic i polifracturat: concepte, valoracid i trasllat.
B.1.3. Amputacions d’extremitats. Atencions d’infermeria al pacient am-
putat, cures i embenat del monys.
B.1.4. Traumatismes cranials. Assisténcia als pacients amb trastorns de la
consciencia, prevencié de complicacions.
B.1.5. Traumatismes de raquis i lesions medul-lars.
B.1.6. Traumatismes toracics.
B.1.7 Procediments d’infermeria:
B.1.7.1. Mobilitzacions i trasllats
B.1.7.2. Embenat, ferules i guixos: tipus, utilitzacié i complicacions.
B.1.7.3. Elements d’ajuda per deambular i per mantenir la postura
corporal.
B.1.7.4. Prevencié dels problemes derivats de la immobilitzacié.
B.2. Alteracions degeneratives i inflamatories:
B.2.1. Malalties congenites i adquirides de I'aparell locomotor.
B.2.2. Infeccions ossies i articulars.
B.2.3. Distrofies dssies i malalties generalitzades dels ossos.
B.2.4. Malalties reumatiques.
B.3. Alteracions del sistema neurologic:
B.3.1. Alteracions del parells cranials.
B.3.2. Patologia vascular cerebral.

B.3.3. Atencions d’infermeria al pacient amb patologia vascular cerebral.

f
i
I

B.3.4. Traumatismes cranials i medul-lars.
B.3.5. Comai mort cerebral.
B.3.6. Tumors del SNC
B.3.7. Complicacions neuroldgiques de les malalties siscemiques
B.3.8. Assisténcia al pacient amb trastorns de la consciéncia.
B.3.9. Cefalees migranyoses i no migranyoses.
B.3.10. Malalties degeneratives i desmialitzants del SNC.
B.3.11. Neuropaties periferiques, malalties musculars i sindromes doloro-
sos de la columna vertebral.

B.4. Rehabilitacié en reumatologia.

B.5. Rehabilitacié en traumatologia.

B.6. Rehabilitacié del malalc amb alteracié del sistema neuromotor.

C. Dificultats que poden produir hiperactiviat:

C.1. Epilépsia i moviments involuntaris anormals.

C.2. Atencions d’infermeria al pacient amb trastorns convulsius.

Unitat tematica I'V. Processos neoplasics.

A.1. Biologia del cincer i carcinogénesi fisica, quimica i bioldgica.

A.2. Comportament de les cél-lules tumorals.

A.3. Clinica dels tumors humans. Manifestacions locals dels rtumors. Metastasi.
Neoplasies multiples.

A.4. Tipus histoldgics de tumors. Extensid, estadis i factors prondstic dels tu-
mors.

A.5. Tractament del cincer: estratégia general.

A.6. Tractaments locals del cincer: cirurgia i radioterapia.

A.7. Tractaments sistémics del cancer: quimioterapia i hormonoterapia.

A.8. Tractament de suport.

A.9. Malaltia terminal. Tractament hospitalari i a domicili.

A.10. Infermeria i el pacient amb cancer. Concepte i objectius de Passisténcia

integral.
A.11. Accés vends en la terapéutica del cancer: periferic, central i reservoris.

Cicle practic

S’estructura en un perfode practic.
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AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fard d’acord amb els segiients criteris:

— Dues proves parcials alliberadores (la segona coincidiri amb la convocaroria or-
dinaria de juny).

— Seminaris obligatoris i lectures

— Assisténcia a classe i participacié activa de 'alumne.

Si pel juny no saprova tota I'assignatura, quedaran suspesos tots els continguts i es
passar a les segiients convocatories en les mateixes condicions.

Lavaluacié del cicle practic es farh a partir de :

— La valoracié de les practiques feta conjuntament entre lequip d’infermeria dels
respectius centres i el professor que ha dirigit les practiques.

— El disseny, 'execucié i la presentacié d’un treball.

El contingut tedric de I'assignatura fa mitjana en un 50% amb les practiques.
El professor responsable de I'assignatura es reserva el dret de poder fer repetir el ci-
cle practic si el tedric no estd aprovat.

BIBLIOGRAFIA:

Brunner i Suddarth. Enfermeria Médico-Quirirgica Volums 1 i 1I. 7a edicié.
Mexic: Interamericana 1994.

Col-leccié Master de Enfermeria. Barcelona: Masson.

Enfermeria. Serie «Manuales de enfermerfa». Ed. Salvat.

Farreras, P. i Rozman, C. Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace, 1997.

Harrison. Medicina Interna. Volums 1 i II, 13a ed. Madrid: Interamericana-
McGraw-Hill, 1994,

Long, B. i Philipps,W. J. Enfermeria Médico-Quirtirgica Volums 1 i II. Madrid:
Interamericana-Mc Graw Hill, 1988.

Els professors recomanaran al llarg del curs la bibliografia especifica.
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6.1.3.2. Infermeria Maternoinfantil

PROFESSORS: Josep MALO 1 GUILLEN
Rosa ROSEAN 1 VILA
M. PILAR TURON i MORERA

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 15
Anual

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Identifiqui i descrigui les caracteristiques estructurals i funcionals que definei-
xen cadascuna de les etapes del cicle reproductiu.

2. Descrigui el desenvolupament normal del procés de maternitat.

3. Analitzi els problemes de dependéncia que poden apareixer en les dones, les pa-
relles i les families al llarg del cicle reproductiu.

4. Identifiqui i descrigui les caracteristiques estructurals i funcionals que definei-
xen cadascuna de les etapes del creixement i desenvolupament huma des del
naixement fins a Padolescéncia.

5. Identifiqui les necessitats del nen en les diferents fases de creixement.

6. Analitzi els problemes de dependéncia que pot presentar el nen des del naixe-
ment fins a I'adolescencia.

7. Integri el Procés d’Atencié d’Infermeria com a instrument de treball per ajudar
aladona, la parella i la familia a assolir al maxim la seva independeéncia i donar-

los una atencié individualirzada.

CONTINGUTS:

Cicle teoric

INFERMERIA MATERNAL

1. Introduccié a la infermeria maternal.
1.1. El cicle de la vida humana reproductiva.
1.2. Atencions de salut a la dona.
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1.3. Atencié 2 la maternitar.

. Procés de maternitat. Embaris, part i puerperl

2.1. Semiologia.
2.2. Desenvolupament fetal i placentari. Intercanvis feto-placentaris.
2.3. Gestacié:
2.3.1. Embaris normal:
a) Signes i simptomes de 'embaras.
b) Diagnostic de 'embaras.
¢) Modificacions anatomo-funcionals de la dona embarassada.
d) Canvis metabolics i locals.
e) Higiene de 'embaras.
f) Controls de salut de [a gestant. Tecniques especifiques.
g) Preparacié psicoprofilactica al part. Educacié maternal.
h) Atencions d’infermeria durant la gestacié.
2.3.2. Problemes de salut durant 'embaris.
a) Hemorragies en la 1a meitat de lembaras.
b) Hemorragies en la 2a meitat de 'embaras.
¢) Isoinmunitzacié i Rh.
d) Embaras maltiple.
e) Transtorns hipertensius durant 'embaris.
f) Transtorns neurovegetatius durant 'embaras.
g) Altres transtorns (diabetis, anémia,...).
h) Modificacié cronoldgica de 'embaris.
i) Atencié d’infermeria a 'embarassada d’alt risc.
2.4. El part:
2.4.1. El part normal:
a) Factors del part. Canal del part, objecte i motor.
b) Treball de part.
¢) Metodes d’analgésia i anestesia.
d) Signes i simptomes d’alarma.
e) Atenci6 d’infermeria durant el part.
f) Atenci6 d’infermeria durant un part d’urgéncia a nivell extrahos-
pitalari.
2.4.2. El part distocic:

a) Presentacions andmales.
b) Distdcies.

c) Toctrgia.

2.5. El puerperi:
2.5.1.Puerperi normal:
a) Canvis fisics i emocionals.
b) Atencié d'infermeria a la puerpara.
2.5.2. Problemes de salut en el puerperi.
3. Atencié inmediata al nadé.
3.1. Valoracié del nadé.
3.2. Atencions inmediates.
4. Aspectes psicologics de la maternitac i la paternitat.
5. Sexualitat i reproduccié humana:
5.1. Conducta sexual humana.
5.2. Problemes de salut reproductiva.
5.3. Planificacié familiar. Contracepcid.
5.4. La parella amb problemes de reproduccié.
5.5. Climateri i menopausa.

INFERMERIA INFANTIL
1. Introduccié a la infermeria del nen i ['adolescent:

1.1. Periodes de [a vida infantil

1.2. Atencié ala infincia i I'adolescéncia.

1.3. El nen sa.

1.4. Fl nen malalt.

1.5. Lhospitalitzacié del nen. Atencions d’infermeria.
2. El nadé:

2.1.El nadé normal:

2.1.1. Adaptacié a la vida extrauterina.

2.1.2. Valoracié, classificacié i caracteristiques del nadé.

2.1.3. Atenci6 d’infermeria en el periode neonatal.
2.2.El nadé d’alt risc:

2.2.1. Concepte de nadé dalt risc.

2.2.2. Traumatismes del part.
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2.2.3. Inmaduresa i transtorns del creixement.
2.2.4. Transtorns respiratoris (asfixia, membrana hialina,...).
2.2.5. Incompatibilitats de grups i Rh. Ictericia neonatal).
2.2.6. Anomalies congenites.
2.2.7. Infeccions neonatals. Sepsis neonatal.
2.2.8. Reanimacié del nadé d’alt risc. Unitat de neonatologia.
2.2.9. Atencié d’infermeria al nadé patoldgic i a la seva familia.
3. Valoracié de les 14 Necessitats fonamentals de V. Henderson en el nen.
4. Necessitat de respirar:
4.1. Problemes de vies respiratories (altes i baixes)
4.2. Problemes de cor i de lasang.
4.3. Arencions d’infermeria.
5. Necessitat de beure i menjar:
5.1. Alimentacié del nen si.
5.2. Problemes de I'aparell digestiu.
5.3. Problemes del metabolisme i del sistema endocri.
5.4. Alimentacions alternatives.
5.5. Atencions d’'infermeria.
6. Necessitat d’eliminar:
6.1. Problemes digestius.
6.2. Problemes renals
6.3. Atencions d'infermeria.
7. Necessitat de moure’s i mantenir una bona postura:
7.1. Problemes de I'aparell locomotor.
7.2. Alteracions neurologiques.
7.3. Atencions d’infermeria.
8. Necessitat d’evitar perills:
8.1. Profilaxi de les malalties. Calendari vacunal.
8.2. Malalties infeccioses (exantematiques, virals i bacterianes)
8.3. Oncologia infantil.
8.4. El nen maltractat.
8.5. Estats d'urgéncia.
8.6. Atencions d’infermeria.
9. Necessitat de comunicar-se amb els altres:
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9.1. El nen deficient mental.

9.2. El nen amb un déficit audiciu,
9.3, El nen amb deéficits visuals.
9.4. El nen amb paralisis cerebral.
9.5. Fl nen autista.
9.6. El nen amb problemes de llenguatge.
10. Pubertat i adolescencia:
10.1. Pubertat. Fisiologia i normalitat.
10.2. Pubertat precog.
10.3. Pubertat retardada.
10.4. Atencié d’infermeria a 'adolescent.

11. El procés dela morten la infancia

Cicle practic
Lassignatura consta d’un perfode practic durant el qual 'alumne podra oprar per

fer un treball o bé per dur a terme una experiéncia en el camp assistencial.

AVALUACIO:

Lavaluacié de assignatura consta de dues parts: cicle tedric i cicle practic:

—Lavaluacié del cicle tedric representard un 70% de la nota final i es realitzara

d’acord als segiients criteris:

‘Dues proves parcials. La primera al final del primer semestre i la segona coincidira
amb la convocatdria ordinaria de juny i que representara el 75% de la nota final
tedrica.

Participacié activa de estudiant, assisténcia a classe i presentaci6 de treballs indi-
viduals o en grup que representara el 25% restant de la nota.

Si pel juny no s'aprova I'assignatura en la seva totalitat, quedaran suspesos tots els

continguts de 'assignatura i caldri examinar-se’n en la convocatoria de setembre.

—Lavaluacié del cicle practic representara un 30% de la nota final i es realitza a

partir de:

‘Disseny, execucié i presentacié d’un treball.

.La valoracié de practiques feta conjuntament amb I'equip d infermeria dels cen-
tres i el professor que les ha dirigit, si I'alumne ha optat per fer practiques en un

servei d’obstetricia o pediatria.
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Per a promitjar la nota del cicle tedric i del practic cal que les dues parts estiguin
superades, per separat, amb una puntuacié igual o superior a 5.
El professor responsable de 'assignatura es reserva el dret de poder fer repetir el ci-

cle practic si el tedric no esta aprovat.

BIBLIOGRAFIA:

Alexander, J. Atencién de la paciente obstétrica. Mexic: Limusa, 1991.

Behrman. Manual de pediatria de Nelson. Madrid: Interamericana, 1995.

Bleier 1.]. Enfermeria materno-infantil. Méxic: Interamericana, 1982.

Bookmiller, Mae M. Enfermeria obstétrica. Méxic: Interamericana, 1968.

Broe, V. Manual de enfermeria pedidtrica. Protocolos de asistencia. Barcelona: Mas-
son-Salvar, 1988.

Departament d'Infermeria de I'Hospital for Sick Children, Toronto, Canada.
Manual de enfermeria pedidirica. Protocolos de asistencia. Barcelona: Salvat,
1988.

Dickason, E.J. Enfermeria Maternoinfantil. Madrid: Mosby-Doyma, 1995.

Farré, J. M i col. Comportamientos sexuales. Barcelona: Fontanella, 1980.

Hamilton, M. Enfermeria pedidtrica bdsica. Madrid: Interamericana - McGraw-
Hill, 1990.

Haslam. M. T. Disfunciones sexuales. Diagndstico y tratamiento. Barcelona: Doyma,
1986.

Marlow-Redding. Enfermeria pedidirica. Tres toms. Madrid: Panamericana, 1990.

Nursing photobook. Cuidados pedidrricos en enfermeria. Barcelona: Doyma, 1985,

Nursing photobook. Ginecologia y obstetricia en enfermeria. Barcelona: Doyma,
1986.

Reeder. Enfermeria Maternoinfantil. Mexic: Interamericana-McGraw-Hill, 1995.

Sacharin. Enfermeria pedidtrica. Madrid: Interamericana-McGraw-Hill, 1989.

Seguranyes. Enfermeria maternal. Barcelona: Masson-Salvat, 1994.

Steinschneider, R. Cuadernos de enfermeria pedidtrica. Barcelona: Toray-Masson,
1980.

Stirrat. Manual clinico de ginecologia y obstetricia. Meéxic: McGraw-Hill, 1986.

€.1.3.4. infermeria del Vell

PROFESSORA: Anna BONAFONT i CASTILLO

CARACTERISTIQUES DELASSIGNATURA:
Credits: 6
Anual

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Integri els fonaments tedrics del'atencié d’Infermeria gerontogeriatrica.

2. Analitzi els factors susceptibles d’afectar la satisfaccié de les necessitats fona-
mentals de la persona durant el procés d’envelliment

3. Promogui intervencions adecuades per a augmentar, completar o reforgar les
habilitats, coneixements i/o motivacié de la persona gran per a satisfer les seves
necessitats.

4. Apliqui el procés d’atencié d’infermeria en 'atencié individualitzada a la perso-
nagran.

5. Conegui les politiques socials i sanitaries orientades a la gent gran.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la Gerontologia:
1.1. Conceptes i terminologia.
1.2. Aspectes demografics.
1.3. Aspectes de 'entorn socioecondmic i cultural,
1.4. Lavellesa com a darrera erapa del cicle vital. Adaptacié i vellesa.
1.5. Subjectivitat i vellesa.
1.6. Teories bioldgiques i psicosocials sobre 'envelliment.
2. Infermeria Gerontogeriatrica:
2.1. Marc de referéncia de 'atencié d’infermeria a la gent gran.
2.2. Factors susceptibles d’afectar la satisfaccié de les necessitats fonamentals
durant el procés d’envelliment.
2.3. Valoracié especifica i instruments més utilitzats.

2.4. Intervencions per afavorir la independéncia.
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3. Afectacions de la salut en la persona gran:

3.1. Concepte i caracteristiques del malalt geriarric.

3.2. Problemes prioritaris de salut.

3.3. Nivells d’atencié.

3.4. Equip multidisciplinari i valoracié geriatrica.

3.5. Atencié d’infermeria a les persones afectades de demencia.
4. Vellesa i comunitat:

4.1. Politiques socials i sanitaries orientades a la gent gran.

4.2. Els plans gerontologics.

4.3. Ambits d’intervencié i recursos.

4.4, Linternament en una Institucid.

Cicle prictic:
Lassignatura consta d’un perfode practic durant el qual 'alumne podra optar per

realitzar un treball o bé dur a terme 'experiéncia en el camp assistencial.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric representari un 70 % de la nota final i es ferd d"acord

amb els segiients criteris:

—Una prova escrita en acabar 'assignatura que representara el 80 % de la nota fi-
nal del cicle tedric.

— Treballs individuals o en grup que caldri presentar en els terminis establerts pel
professor i que representard el 20 % de la nota final del cicle teoric.

Per poder fer mitjana, cal que la prova escrita i els treballs se superin, per separat,

amb una puntuacié igual o superiora 5.

Lavaluacié del cicle practic representard un 30 % de la nota final i es realitzara a

partir de:

— El disseny, 'execucié ila presentacié d’un treball.

—La valoracié de practiques feta conjuntament entre I'equip d'infermeria dels
centres i el professor que les ha dirigit, si 'alumne ha optat per fer practiques en
un servei o centre geriatrics.

Per aplicar la nota final cal que les dues parts, cicle tedric i cicle practic, hagin estat

superades, per separat, amb una puntuacié igual o superiora .
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BIBLIOGRAFIA:

Berger; Mailloux; Poirier. Personnes agées: Une approche globale. Montreal: Erudes

vivants, 1988.

De Beauvoir, S.; La vejez. Barcelona: Edhasa, 1983

Friedan, B. Lz Fuente de la edad. Barcelona: Planeta, 1994.

Garcia, M.; Torres, P; Ballesteros, E. Enfermeria geridtrica. Barcelona: Masson
Salvat, 1993.

Guillen Lera; Pérez del Molino. Sindromes y cuidados en el paciente geriderico.
Madrid: Masson, 1994.

Lauzon, S.; Adam, E. La personne agée et ses besoins. Paris: Seli Arslan, 1996.

Lévesque; Lauzon; Roux. Alzheimer: Comprendre pour mieux aider. Quebec: Erpi,
1991.

Mannoni, M. Lo nombrado y lo innombrable. Buenos Aires: Nueva Visién, 1992.

Simon, A.; Compton, L. Enfermeria Gerontoldgica. Mexic: McGraw Hill-
Interamericana, 1997.

Vila i Miravent, ]. Guia prictica per entendre els comportaments del malals d’Alzhei-
mer. Vic: Eumo Editorial, 1996.
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6.1.3.5. Infermeria i Salut Mental

PROFESSORS: Joan LOPEZ i CAROL
Jordi VERDAGUER i GORCHS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 6
Anual

OBJECTIUS:

Que Palumne:

1. Adquireéixi la capacitat de deteccié de disfuncions psiquiques en els pacients
atesos.

2. Conegui el conjunt d’habilitats tecniques, de relacions interpersonals, de co-
municacié i socials que permetin desenvolupar plans de cures adequats a 'ob-
jectiu d’atencié.

3. Sapiga quins sén els recursos assistencials sdcio-sanitaris disponibles per a

Iatencié especifica de la salut mental de la poblacié.

CONTINGUTS:

Cicle tedric

1. Concepte de salut mental. Evolucié histdrica.

2. Concepte d’infermeria en salut mental.

3. Epidemiologia dels trastorns mentals.

4. Descripci6, procés, alternatives terapéutiques i actuacions d’infermeria amb re-
lacié a:
4.1. Trastorns mentals organics. L
4.2. Trastorns de personalitat.
4.3. Trastorns adaptatius.
4.4, Trastorns de 'alimentacié. '
4.5, Trastorns dissociatius. “'
4.6. Trastorns per ansietat.
4.7. Trastorns de I'estat d’anim.

4.8. Trastorns psicotics. |

4.9, Trastorns afectius,

4.10. Trastorns sexuals.
5. Drogodependéncies.
5.1. Concepte de droga.
5.2. Problemes derivats del consum de droga.
5.3. Classificacié de les drogues.
5.4. Aspectes historics, culturals i socioecondmics.
5.5. Factors originaris i afavoridors del consum de droga.
5.6. Atencié d’infermeria a la persona drogodependent.
6. Substancies addictives: efectes sobre 'organisme i la conducta. Diagnostic i
procés terapéutic.
6.1. Alcohol.
6.2. Opiacis.
6.3. Cocaina i altres psicoestimulants.
6.4. Cannabis. Allucindgens. Inhalants.
6.5. Tabaquisme.
6.6. Cafeina.
6.7. Joc patoldgic.
7. Pla de salut i atencié a la salut mental.
8. Legislacié: internaments. Incapacitats. Cobertura assistencial.

Cicle pracric
Lassignatura consta d’un periode practic durant el qual 'alumne podra optar per

fer un treball o bé per dur a terme una experitncia en el camp assistencial.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric representara un 30% de la nota final i es fard d’acord
amb els segiients criteris:

- una prova escrita.

Lavaluacié del cicle practic representard un 70% de la nota final i es realitzar a
partir de:

— un treball individual o en grup que sera supervisat.

—La valoracié de practiques feta conjuntament entre 'equip d’infermeria dels

centres i el professor que les ha dirigit, si 'alumne ha optat per fer practiques en

un servei o centre psiquiatrics.




BIBLIOGRAFTA:

Bobes, J. Salud Mental: Enfermeria psiquidtrica. Madrid: Sintesis, 1994.

Delfi Abella. Psiguiatria Fonamental. Barcelona: Edicions 62, 1981.

DSM-IV. Barcelona: Masson, 1995.

Grivois, H. Urgencias Psiquidtricas. Barcelona: Masson, 1989.

Latencid primaria de salut i les drogodependéncies. Barcelona: Departament de
Sanitat i Seguretat Social de la Generalitat de Catalunya

Rigol, A. Enfermeria de Salud Mentaly psiquidtrica. Barcelona: Salvat, 1995.

Sanfelin, V. Problemas psiquidtricos. Nurse. Rewiew. Barcelona: Masson, 1991.

LLOGUER D'HABITACIONS
PER A ESTUDIANTS
«RESIDENCIA MIXTA»

SERVEIS COMUNS - MENJARS - CONSERGERIA

Avda. Marti Genis i Aguilar, 28. 08500 Vic. Tel. 93 889 43 39 - 93 885 51 11

6.1.3.6. Administracid dels Serveis d’lnfermeria

PROFESSORS: Lourdes ALBIAC i SUNER
Llufs E. FLORENSA i CASTANE
Angels ROMEU i FABRE ‘

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 7

Quadrimestre: 6&

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Analitzi com es desenvolupen en altres paisos els sistemes sanitaris i les simili-
tuds que tenen amb els del nostre pais.

2. Analirzi Uestructuraiel funcionament del sistema sanitari a Catalunya i Espanya.

3. Adquireixi nocions de teoria econdmica general, com a base per a una millor
comprensié de l'economia de la salut.

4. Conegui els conceptes generals de la politica i la planificacié a nivell macroassis-
tencial.

5. Expliqui quina és la importancia que té la sanitat dins de I'economia general.

6. Comprengui la importancia d’una clara definicié de la filosofia i els objectius
com a base per integrar les finalitats personals i organitzatives.

7. Utilitzi de forma eficag i eficient els recursos humans i materials del
Departament d’Infermeria.

8. Conegui els conceptes i les técniques de control de qualitat en infermeria.

9. Utilitzi el mecanisme d’elaboracié de programes i protocols.

CONTINGUTS:
1. Sistemes sanitaris.
1.1. Conceptes i models principals.
1.2. Sistemna sanitari espanyol. «Ley General de Sanidad».
1.3. Sistema sanitari a Catalunya. Llei d’Ordenacié Sanitaria a Catalunya.
1.4. Sistemes sanitaris d’atres paisos.

1.5. Organitzacié sociosanitaria.
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2. Politica sanitaria.
2.1.Conceptes d’economia: produccid, costos, oferta i demanda, productivitat,
etc.
2.2 Economia i salut: eficicia, efectivitat, eficiéncia i equitat.
2.3. Politica, planificacié i avaluacié sanitaria.
3. Assisténcia secundaria.
3.1. Organitzaci6 hospitalaria ptblica a Espanya i a Catalunya.
3.2. El centre hospitalari: filosofia, serveis, funcions.
4. Administracié dels serveis d’infermeria.
4.1. Planificacié i organitzacié sanitiria. Estrategia.
4.2. Programa d’organitzacié i gestié de cures d’infermeria.
4.3. Programa de control de gestié i de qualitat.
4 4. Administracié i direccid.
5. Programacié i protocolitzacid.
5.1. Programacié: metodologia i disseny de programes.
5.2. Protocolitzacié: metodologia i disseny de protocols.

AVALUACIO:

Lavaluacié es fard mitjangant una prova objectiva i la participacié en seminaris,
treballs individuals i de grup, participacid i assisténcia a classe.

Els alumnes que no aprovin tota l'assignatura en la primera convocatoria, queda-
ran suspesos de tots els continguts i caldrd que es presentin a les segiients convo-

catories.

BIBLIOGRAFIA:

Alvarez Nebreda, C. Administracién Sanitaria y Sistemas de Salud. Madrid:
Sintesis, 1994,

Boletin Oficial del Estado, 26 d’abril de 1986, ntim. 102.

Kron. Liderazgo y administracidn en enfermeria. Méxic: Interamericana, 1987.

De la Cruz Balderas. Administracidn de los servicios de enfermeria. Mexic: Inter-
americana, 1989.

Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya, 1.324, juliol de 1990. Llei 156 1990,
9 de juliol ¢'Ordenacié Sanitaria a Catalunya.
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Eseverti. Enfermeria hospitalaria: Planificacidn, Direccidn y control. Barcelona:

Meédica y técnica, col-l. «Informes técnics» de la Generalitat de Catalunya,
1990.

«Ley 14/1986, de 25 abril, General de Sanidad».

Marriner. Manual para administracion de enfermeria. Meéxic: Interamericana,

1986.
Sufiol i Foz. Sobre la qualitat de ['assisténcia. Barcelona: Académica de Ciencies

Mediques, 1992.

Fotocdpies d’articles que es donaran a classe (lectura obligatoria).

HORITZO

ESPORTS

Sagrada Familia, 1-Tel. 93 889 06 79 - Fax 93 889 19 67 08500
Passeig de la Generalitat, 31-Tel./ Fax 93 885 37 56 Vic
Rambla Hospital, 30 - Tel. 93 883 27 99 - Fax 93 883 37 56
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Solliciti el seu cr2dit a la seva oficina del Banc Sabadell

otmcantal 902 323 666

ancSabadell

6.2. Assignatures Opiatives

6.2.1. ldioma: Anglés
PROFESSORA: M. Carme CRIVILLES i GRAU -

CARACTERISTIQUES DELASSSIGNATURA:
Credits: 6

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que lalumne:

1. Desenvolupi els coneixements de gramatica necessaris per a ladquisicié d’un s
precis i correcte de la llengua ahglesa, tant 'oral com I'escrira.

2. Adquireixi el vocabulari i frases fetes d’Infermeria.

3. Desenvolupi la capacitat de comprensié de textos, videos i gravacions.

CONTINGUTS:
1. Llenguatge.
1.1. Temps verbals.
1.2. Passiva.
1.3. Condicionals.
1.4. Estil indirecte.
1.5. Modals.
1.6. Pronoms.
1.7. Preposicions.
2. Infermeria.
2.1. Parts of the body.
2.2. Health and diseases.
2.3. Symptoms and diagnosis.

2.4. Common Illnesses and treatment.

2.5. Giving instructions, advice and orders.
2.6. Case histories.
2.7. Observation of the patient.




2.8. Nursing duties.
2.9. Nursing historical Background.

3. Expressi6 oral, lectora i escrita.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assignatura es fard a partir d’acord amb els segiients criteris:

1. Una prova escrita en acabar I'assignatura que representara el 80% de la nota.

2. El 20% restant s'obtindr a partir d’un treball individual obligatori redactat en

anglés que el professor indicara a comengament de curs.

BIBLIOGRAFIA:

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3. Harlow Longman, 1991.

Austin, D; Crosfield, T. English for Nurses. Harlow Longman, 1992.

Cambridge Word Selector Anglés-Carals. Cambridge University Press, 1995.

Eastwood, J.; Mackin, R. A Basic English Grammar. Spanish Edition. Oxford
University Press, 1990.

McCarthy, M.; O'Dell, F. English Vocabulary in Use. Cambridge University Press,
1994.

Murphy, R. Essential Grammar in Use. Cambridge University Press, 1991.

Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, 1994.

Oxford Photo Dictionary Anglés- Catal. Oxford University Press, 1992.

Willis, D. Collins C obuild Students Grammar. Harper Collins, 1991.
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6.2.2. Informatica

PROFESSORS: Miquel BOFILL i ARASA
Jordi CASAS i VILARO

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 1r. i 2n.

OBJECTIUS:

Que lalumne:

1. Aconsegueixi el domini de la terminologia informatica basica i sapiga quins sén
els elements principals que componen un ordinador.

2. Assoleixi els coneixements minims per poder treballar amb un ordinador:
Sistema Operatiu.

3. Conegui un dels paquets informatics més emprats: Processador de textos.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la informatica.
1.1 Conceptes basics.
1.2 Codificacié de la informacié.
1.3 Estructura funcional de ordinador.
1.4 Periferics.
1.5 Tipus d’ordinadors.
1.6 Xarxes d’ordinadors.
2. Entorns de treball.
2.1. Sistema Operatiu: MS-DOS.
2.1.1. Introduccié als Sistemes Operatius.
2.1.2. Ordres basiques del MS-DOS.
2.1.3. Comandes sobre fitxers.
2.1.4. Maneig de directoris.
2.1.5 Altres comandes.
2.2. Entorn Windows.
2.1.1. Introduccié als Windows.
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2.2.2. Treballar amb finestres.
2.2.3. Administrador de programes.
2.2.4. Administrador de fitxers.
2.2.5 Utilitats.
3. Processadors de textos: Word.

3.1 Introduccié.

3.2 Edicié de documents senzills.

3.3 Format de paragraf.

3.4 Format de pagina i document.

3.5 Columnes i Taules.

3.6 Fines addicionals.

3.7 Grafics i Equacions.

3.8 Fusi6 de dades.

3.9 Estils, plantilles i formularis.

AVALUACIO:

Davaluacié de I'assignatura ee fard d’acord amb els segiients criteris:
— Una prova escrita
—Es obligatori presentar les practiques i haver-les superat per tal d’aprovar I'assig-

natura.
— Fl resultat obtingut en els treballs prictics servird per matisar la nota de I'exa-

men.

BIBLIOGRAFIA:

Bofill, M. Word 6.0 : Una guia d aprenentaige. Eumo, 1997.
Lopez, E. Introduccid a la informatica. Vic, Eumo Editorial, 1988.
MS-DOS 6.0, 6.2 Paso a paso. Anaya Multimedia, 1995.
Windows 3. 1. Anaya Multimedia, 1995.

Es faran practiques dels temes 2 13 en grups de dues persones.
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6.2.3. Actuacid en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria

PROFESSORES: Elisenda JAUMIRA i ARENAS
Pilar TURON i MORERA

CARACTERTSTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que Palumne:

1. Prengui consciéncia de la necessitat d’organitzar-se davant d’una situacié
d’emergencia.

2. Conegui els principis basics d’intervencié davant d’'una situacié d’emergencia.

3. Sapiga actuar correctament davant de qualsevol emergencia extrahospitalaria.

CONTINGUTS:
1. Concepte de catastrofe.
2. Classificacié de les catastrofes.
3. Efectes de les catastrofes.
4. Recomanacions ttils en cas de catastrofes.
5. Organitzacié de Pauxili.
6. Mobilitzacié de recursos sanitaris en situacions d’emergencia.
7. Organitzacions nacionals i internacionals amb implicacié en situacions d’emer-
géncia.
8. Aspectes psicosocioldgics, juridics i deontoldgics de les catastrofes.
9. Primers auxilis.
9.1. Actuacié general davant d’una emergencia.
9.2. Autoproteccié enfront dels riscos derivats de les situacions d’emergencia.
9.3. Suport vital basic.
9.4. Traumatismes.
9.5. Crash syndrome.
9.6. Blast injury.
9.7. Mobilitzacié d’accidentats.
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9.8. Hemorragia i xoc.

9.9. Cremades.

9.10. Lesions provocades pel fred i per la calor.
9.11. Intoxicacions.

9.12. Urgéncies maternes.

9.13. Urgeéncies psiquiatriques.

AVALUACIO:

Lavaluacié de Passignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

— Realitzaci6 d’un treball que el professor indicara al principi del curs.
— Participacié i assistencia de 'alumne a classe.

— Una prova escrita.

— Participacié6 en seminaris,

BIBLIOGRAFIA:

Administracidn sanitaria de emergencia con posterioridad a los desastres naturales.
Washington: Organizacién Panamericana de la Salud, 1981. Publicacién Cien-
tifica ntim. 407.

Brisganel, M. Les Gestes de base du chirurgen en mission humanitaire. Masson.

Gelonch, A. Manual 4 emergéncies i primeres cures. Barcelona: Generalitar de

Catalunya, 1992.

Jacobo, C.; Mulero, C. i col. Munual de Socorrisme. Barcelona: Creu Roja de Cata-
lunya, 1990.

Jacobo, C. Manual de Socorrisme. Barcelona: Creu Roja de Catalunya, 1991.

Jiménez, L.; Montero, E ]. Protocolos de actuacion en medicina de urgencias.
Barcelona: Mosby / Doyma libros, 1995.

Noto, R. 1 altres. Manual de medicina de Catistrofe. Barcelona: Masson, 1989.

Organizacion de los servicios de salud para situaciones de desastre. Washington:
Organizacién Panamericana de la Salud, 1983. Publicacién Cientifica nim.
443,

Seiler, T. Primeros auxilios para nifios y bebés. Madrid: Edaf, 1996.

Suministros médicos con posterioridad a los desastres naturales. Organizacién Pana-
mericana de [a Salud, 1981. Publicacién Cientifica nim. 438.
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6.2.4. Antropologia de la Salut
PROFESSORA: Rosa VALCARCEL i GUITIAN

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 5

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:
Que 'alumne:

1. Valori la interaccié dels aspectes socioculturals en el manteniment de la salut o
en I'aparicié de la malaltia.

2. Interpreti els perfils polistmics del procés salut-malaltia.

3. Valori els referents culturals de les persones per entendre les vivéncies que fan

del procés salut-malaltia.

CONTINGUTS:
1. La historia de les relacions entre lantropologia social i la medicina.
1.1. Perspectives tedriques de antropologia en Iestudi de les variacions culru-
rals: VEscola de Cultura i Personalitat.
1.2. Lantropologia de la salut com a coneixement tedric.
1.3. La salut com a producte sociocultural.
2. Salut i malaltia: aproximacions antropologiques.
2.1. Salut-malaltia: un sistema de representacions.
2.2. Malaltia-malalt: un conjunt de normes, valors, creences i les seves jerar-
quitzacions.
2.3. Concepcié del cos i altres components de la persona.
2.4. Dualitat: medicina folk vs. medicina oficial.
3. Les xarxes de reclzament sdcio-sanitari des d’una perspectiva culcural.
3.1. Les relacions socials en la salut.
3.2. Les xarxes assistencials.
3.3. Altres xarxes de relacié: familia, parentiu, veinat, amistat.

4. Salut i marginacié social.
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4.1. Latribucié de la malalda com 2 instrument de control social: diversitat
cultural.

4.2, Processos d’exclusié social dels malales.

4.3. Ideologia i actituds de despersonalitzacié social.

4.4. Deculturacié o desvinculacié del malalt.

4.5. Drogaddiccié: ts i cultura de les drogues.

AVALUACIO:

b r 7 o T
Lavaluacié es fara mitjangant un examen escrit i un treball de curs.

BIBLIOGRAFIA:

Ackerknecht, E. Medicina i Antropologia Social. Madrid: Akal Universitaria, 1996,

Comellas, ].; Martinez, A. Enfermedad, Cultura y Sociedad. Madrid: Eudema An-
tropologfa, 1993.

Sontag, S. La malaltia com a metdfora. Barcelona: Emptries, 1997.

6.2.5, Sexuzlitat Humana
PROFESSOR: Josep. M. ROMEU i ANFRUNS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credirts: 3
Quadrimestre: 1r/2n/ 3r

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Conegui els aspectes biologics i socio-culturals que integren la sexualitat huma-
na.

2. Comprengui la relacié que existeix entre el moment historic i la sexualitat hu-
mana.

3. Adquireixi un esperit critic davant el devessall d’informacié sexual que existeix
en el moment actual.

4. Adopti una actitud positiva enfront de la sexualitat.

5. Proporcioni informacié adequada des dels diferents ambits professionals: mes-
tres, diplomats en infermeria, etc. per afavorir conductes positives enfront de la

sexualitat.

CONTINGUTS:

1. Lasexolagia i els seus pioners.

2. Historia de la sexualitat. Visié antropologica.
3. Anatomia i fisiologia dels drgans genitals masculins i femenins.
4. Fisiologia de la conducta sexual.

S. Conducta sexual humana.

6. Conducta sexual en la vellesa i embarassada.
7. Anticoncepcid.

8. ETS 1 SIDA.

9. Disfuncions sexuals masculines.

10. Disfuncions sexuals femenines.

11. Homosexualitat masculina i femenina.

12. Variants de la conducta sexual.
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13. Parafilies.
14. Impacte de les malalties croniques sobre la sexualitat humana.

15. Pedagogia sexual.

AVALUACIO:
Lavaluacié es realitzara a través duna provaescrita i d’un treball, que s'especificara

al comencament de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Alonso, Alvaro, A. Sexualidady embarazo. Madrid: Cauce Editorial, 1996.

Bancroft, J. Desviaciones de la conducta sexual, Barcelona: Fontanella, 1977.

Beach Frank, A. Conducta sexual Barcelona: Fontanella, 1969.

Calaf, J. Guia prictica de anticoncepcidn. Barcelona: Salvat, 1990.

Confort, A. El placer del amor. Barcelona: Grijalbo, 1992. )

Haslam, M. T, Disfunciones sexuales. Diagnéstico y tratamiento. Barcelona: Doyma,
1986.

Hawton, K. Terapia sexual. Barcelona: Doyma, 1988.

Kahn-Natham. Las disfunciones sexuales de la pareja y su tratamiento. Barcelona:
Masson-Salvat, 1977.

Kaplan, H. El sentido del sexo. Barcelona: Grijalbo, 1991.

Kinsey. Informe Kinsey: Homosexualidad. Ed. Debate, 1978.

Maideu, E. Comportamientos sexuales. Barcelona: Fontanella, 1980.

Masters, W. Eros los mundos de la sexualidad. Barcelona: Grijalbo, 1996.

Masters,W. Respuesta sexual humana. Buenos Aires: Intermédica, 1981.

Thordjman. Placer masculino y femenino. 2 toms. Ed. Plaza Janés, 1994.
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6.2.6, Terdpies Complementaries en Infermeria

PROFESSORS: Lourdes ALBIAC i SUNER
Fina DANES i CROSAS
Anna ROVIRA i SADURNI
EvaROVIRA i PALAU
Cinta SADURNTI i BASSOLS

CARACTERISTIQUES DE CASSIGNATURA:
Credits: 4,5
Quadrimestre: 1r/ 2n / S&

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conegui les diferents terapies complementiries d’tis més freqiient en el nostre
entorn.

2. Conegui algunes de les terapies complementaries que els professionals d’infer-
meria poden desenvolupar i utilitzar com a recurs terapéutic.

3. Demostri habilitats en el primer nivell d’aplicacié en : massatges, relaxament,

visualitzacid i reflexologia.

CONTINGUTS:
1. Conceptes i generalitats de les terapies complementiries.
2. Massatges:
2.1. Conceptes i generalitats.
2.2. Efectes del massatge.
2.3. Descripcié de les principals manipulacions.
2.4. Indicacions i contraindicacions del massarge.
2.5. Sessions practiques.
3. Reflexologia:
3.1. Definicié i concepte.
3.2. Historia de la reflexologia.
3.3. Hipotesis sobre l'actuacié de la reflexologia.
3.4. Arees reflexes del cos.
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3.5. Els peus com a zones reflexes del cos: aspectes tedrics i prictics.
3.6. Indicacions i contraindicacions de la reflexologia.
3.7. Sessions practiques.
4. Relaxacié i Visualitzacié:
4.1. Definicié i concepte.
4.2. Classificacié i descripcié de les diferents técniques.
4.3, Indicacions i contraindicacions.

4.4. Sessions practiques

5. Altres terapies complementaries : Fitoterapia, Acupuntura, Hidroterapia

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
1. Proves objectives.

2. Proves practiques.

3. Assisténcia a classe i participaci6 activa de 'alumne.

BIBLIOGRAFIA:

Amador, I. Guia prictica de Relajacion. Madrid: Edaf, 1991.

Boigey, M. Manual de Masaje. Barcelona: Masson, 1989.

Dobbs, B.; Paratte, D.; Poletti, R. Reflexologia. Barcelona: Rol, 1990.
Eberlein, G. Guia prictica de la Autorelajacién. Bilbao: Mensajero, 1989.
Hiltrud, L. Aprende a Respirar. Barcelona: Integral, 1990.

Peinado, E. El Arte del Masaje. Barcelona: Integral, 1992.

Speads, C.H. ABC de la Respiracién. Madrid: Edaf, 1992.

6.2.7.Vellesa i salut

PROFESSORS: Assumpra BOHIGAS i SANTASUSAGNA
Isabel CARRERA I BLANCAFORT

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 3

Quadrimestre: 1ri2on

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Conegui les caracteristiques de la gent gran a Catalunya

2. Analitzi els aspectes socials que influeixen en el benestar de la persona gran

3. Analitzi el concepte de qualitat de vida durant la vellesa

4. Identifiqui els factors que fomenten la salut i mantenen 'autonomia de la gent
gran.

5. Conegui programes d’activitat fisica adregats a les persones grans

6. Conegui els programes d’atencié a la gent gran.

CONTINGUTS:
1. Factors demogrifics de U'estructura social de la gent gran a Catalunya:
1.1. Envelliment demografic.
1.2. Causes de 'envelliment demografic.
1.3. Evolucié de I'estructura poblacional a Catalunya i 'Estat espanyol.
1.4. Les diferents edats de la vellesa.
1.5. Caracteristiques demografiques de la poblacié de més de 65 anys.
2. Caracteristiques com a grup social de la gent gran:
2.1. Analfabetisme.
2.2. Genere i envelliment.
2.3. Habitat rural/urba.
2.4. Entorn familiar.
2.5. Treball i temps lliure.
2.6. El perfil dels futurs vells.
3. Qualitat de vida i vellesa:
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3.1. Idees preconcebudes de la vellesa.
3.2. La vellesa vista per les persones grans.
3.3. Jubilacié.
3.4. Percepcié de la salut i qualitat de vida.
4. Envelliment i manteniment de la salut.
4.1. Procés d’envelliment, procés de senescéncia.
4.2. Aspectes psicoldgics de I'envelliment.
4.3. Intervencions preventives generals.
4.4. Manteniment i promocié de la salut mental.
5. Activitat fisica. Participacié i integracié social. Utilitzacié dels temps lliure.
5.1. Lanimacié amb gent gran.
5.1.1. Concepte d’animacié i ocupacié del temps.
5.1.2. El paper de 'animacié dins les institucions: finalitats.
5.1.3. La intervencié: Un acte basat en la comunicacié.
5.1.4. Les activitats : tipus i caracteristiques.
5.1.5. Aspectes metodologics: el treball en equip.
5.2. El moviment i els vells.
5.2.1. El moviment, un fet vivencial.
5.2.2. Finalitats i objectius d’un programa d’activitat fisica.
5.2.3. Diferents grups de practiques.
5.2.4. Organitzacié i posada en marxa d’un programa d’AF dins una insti-
tucio.
6. Atencié ala gent gran.
6.1 Tendencies actuals.
6.2 La Llei de Serveis Socials a Catalunya.
6.3 Programes d’atenci6 ala gent gran.
6.4 El programa «Vida als anys».

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fard d’acord als segiients criteris:
— Assisténcia a classe i participacié activa de 'alumne.

— Presentacié de treballs.

—Prova objectiva.
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BIBLIGGRAFIA:

Adam, E. i Lauzon, S. La personne agée et ses besoins. Interventions infirmitres.
Parfs: Seli Arslan, 1996.

Berger, L. Mailloux-Poirier, D. Personnes agées. Une approche globale. Demarche de
soins par besoins. Parls: Maloine, 1996. '

Brown, P. i Laskin, D. Envejecer juntas. Barcelona: Paidos, 1993.

Cabré, A. i Pérez, ]. Envejecimiento demogrdfico en Espasia. Madrid: Seniors
Espafioles para la cooperacion técnica, 1993.

Fericgla, ].M. Envejecer. Una Antropologia de la ancianidad. Barcelona: Antro-
phos, 1992.

Moragas, R. Gerontologia social. Envejecimiento y calidad de vida. Barcelona;
Herder, 1991.

Maridn, Q. Animacié estimulativa per a gent gran discapacitada. Barcelona: Pleni-
luni, 1996.

Trilla, . Animacién Sociocultural. Teorias, programas y dmbitos. Barcelona: Ariel,

1997.
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6.2.8. Intervencid en Grups
PROFESSOR: Josep SANTACREU i TANA

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 6
Quadrimestre: 3r / 4¢

OBJECTIUS:
Quel'alumne

1. Assoleixi un grau d’autoconeixement i capacitat d’analisi que li faciliti adoprar
actituds i comportaments sans i adequats tant a les propies caracteristiques com
a les de les persones a qui atengui. Aprofundint en les relacions interpersonals,
especialment grupals.

2. Disposi de la capacitacié tedrica que li permeti identificar i avaluar els sistemes
familiars i socials en que estan integrats els usuaris. Conscient del potencial i
dels limits de les seves intervencions com a professional.

3. Conegui i experimenti els aspectes més relevants de la Dinamica de Grups, i les
possibilitats d’intervencié d’infermeria en els petits grups. Aix{ com les caracte-

ristiques i importancia de treballar en equip.

CONTINGUTS:
1. Analisi transaccional i Infermeria.
1.1. Analisi estructural.
— Estructura de la Personalitat.
— Estats del Jo.
1.2. Analisi de transaccions.

— Tipus de transaccions.
Complementaries.
Creuades.

Ulteriors.
1.3. Analisi dels «Jocs psicologics».

— Posicions existencials.

— Necessitats basiques.
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—«Jocs psicologics» 1 infermeria.
1.4. Analisi de Guions.
- Que es el Guié de Vida.
—Tipus de Guions.
2. Els Grups i la seva dinimica.
2.1. Historia en estudi de Grups.
2.2. Conceptes basics.
2.3. Formacié i desenvolupament dels Grups.
2.4. Estructures i processos de grup.
Estructura sociometrica.
Estructures de comunicacié.
Estructures de poder.
Estructures de rols.
2.5. Cohesié i Conflicte grupal.
2.6. Cooperacid i competicié.
2.7. Intervencions d’infermeria.
3. Els sistemes familiars.
3.1. La familia, grup original.
3.2. Definicié, estructura i funcions.
3.3. Pacients 1 famflies.
3.4. Intervencions d’infermeria.
4. Treball en equip.
4.1. Concepte i caracteristiques.
4.2. Etapes en la formacié d’equips.
4.3. Contingut i Procés.
4.4. Els equips d’infermeria.
4.5. Lexcel lencia en el Treball en Equip.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

— Una prova objectiva, que s’haura de superar amb una puntuacié igual o superior
as.

—Realitzacié d’un Treball en Grup.

— Assisténcia i participacié activa de 'alumne a classe.
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BIBLIOGRAFIA:

Ancons, K. Prictica de la Dindmica de Grupos. Barcelona: Herder, 1990.

Berne, E. Los juegos en que pariicipamos. Méxic: Diana, 1989.

Colell, R.; Fontanals A. Zas Relaciones Humanas en Enfermeria. Lleida: PRU.
Promociones y Publicaciones Universitarias, S.A., 1993.

Gonzdlez, M. P. Psicologia de los grupos. Madrid: Sintesis, 1997.

Husenman, S. Introduccién a la Dindmica de Grupo. Méxic: Coleccién Biblioteca
de Ciencias de la Administracién, Trillas, 1986

Mann, L. Elementos de Psicologia Social. Méxic: Limusa, 1990.

Maddux, R. Formacién de equipos de trabajo. Mexic: Trillas, 1991.

6.2.9. Educaci per a la Salut
PROFESSORA: Montserrat VALL i MAYAINS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:
La finalitat d’aquest programa d’Educacié per a la Salut (EpS) és formar els estu-
diants d’infermeria en el coneixement i I'aplicacié de programes educatius en
qualsevol Ambit d’actuacié professional, de tal manera que puguin incidir en una
millora de la qualitat de vida de les persones.
Per tal d’assolir aquest proposit, es fixen els segiients objectius, de manera que, en
finalitzar el programa, 'alumne:
- Identifiqui els factors que influeixen i condicionen la salut i el paper que té 'EpS.
- Comprengui i analitzi els diferents models, teories, agents i institucions de 'EpS.
- Valori les opcions d’intervencié per a la promocié de la salut individual i col-lec-
tiva i/o la prevencié de la malaltia.
- Elabori projectes ’EpS.
- En les activitats practiques es realitzaran analisis sobre casos reals, elaboracié
de projectes i exercitacié en metodes educatius.
Per tal de treure’n el maxim profit i poder accedir a la nota de I'assignatura, es
recomana I'assisténcia i la puntualitat al 100% de les activitats programades.
En cas d’abséncia justificada, caldra comunicar-ho amb antelacié a la professo-
ra del cuts.
CONTINGUTS:
1. Marc conceptual.
1.1. Conceptes d’educacié peralasalut.
1.2. PEducacié per ala Saluti les professions sanitaries.
1.3. Teories, models i institucions d’EpS.
1.4. EpS, politiques sanitaries i suport legislatiu.
1.5.EpS formal, no formal i informal.
1.6. Principis d’aprenentatge en EpS.
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Analisii comentaris de texios,

2: Metodologia i procediments.
2.1. Estrategies i recursos en Eps.
2.2. Meétodes d’EpS.
Experiencies d’aprenentatge.
3: Intervencions d’EpS amb individus.
3.1. Els consells del professional d’infermeria sobre estils de vida.
3.2 Desenvolupament d’actituds i habilitats saludables.
Analisi de casos
4: Intervencions d’EpS amb col-lectius.
4.1. Promocié de la salut amb grups especifics.
4.2. Programes d’EpS en diferents entorns.
4.3. Campanyes sanitaries, mitjans de comunicacié i publicitat.

Taller de video.

AVALUACIO:
El rendiment de cada alumne estara sotmés a un control continuar.
Lanota final sera el resultat de la ponderacié dels seglients aspectes:

Opcib A: Presencial

Participacié en les activitats teOriqUes .oovern.. 2
Participacié en les activitats practiques ................ 2
Realitzacié dels treballs individuals................... 6

Total punts........cco.co.o..... 10

En el cas de no superar el nivell de suficiencia (=5) caldr fer una prova sobre els

continguts del programa.

BIBLIOGRAFIA:

Arias, A. (comp.) Elmdn de ['educacié i la salut. Moid, Barcelona: Raima, 1995,
Calvo, S. Educacién para la salud en la escuela, Madrid: Diaz de Santos, 1991.
Deirdre, D.; Hall, J.; Hawe, P Evaluacién en promocién de la salud, Barcelona:

Masson, 1993,
Rochon, A. Educacién para la salud, Barcelona: Masson, 1991.
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6.2.10. Atencié d’Infermeria an Readaptacié
PROFESSOR: Sebastit CANAMASAS i IBANEZ

CARACTERISTIQUES DE DASSIGNATURA:
Credits: 3

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conegui els diferents tipus de fisioterapia que s utilitzen habitualment.

2. Conegui els diferents exercicis de fisioterapia i rehabilitacié per a les patologies
que sén més susceptibles d’intervencié.

3. Utilitzi els diferents exercicis de fisioterapia i rehabilitacié.

4, Sapiga informar els pacients i familiars de les técniques de fisioterapia que

sapliquen (educacid sanitaria en fisioterapia).

CONTINGUTS:
1. Generalitats.
1.1. Conceptes basics de rehabilitacié. Equip pluridisciplinari.
1.2. Fisioterapia. Tecniques: kinesiterapia, mecanoterapia, massoterapia, elec-
troterapia i hidroterapia.
1.3. Terapia ocupacional. Ergoterapia.
1.4. Malaltia cronica. Repercussions. Barreres arquitectoniques.
1.5. Grups d’ajuda. Associacions.
1.6. Comunicacié entre I'equip i nivells d’intervencié.
2. Valoracié i aplicacié.
2.1. Tipus d’incapacitat. Valoracié.
2.2. Balang articular.
2.3. Balang muscular.
2.4. Tipus d’exercicis.
2.5. Practiques.
3. Hidroterapia.
3.1. Efectés de 'aigua com agent terapeutic. Tipus de banys. Aigiies termals.
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3.2. Kinebalneoterapia.
3.3. Banys de vapor. Saunes. Indicacions i contraindicacions.
4. Electrotermoterapia. Crioterapia.
4.1. Conceptes. Caracteristiques basiques.
4.72. Efectes del corrent electric sobre el cos huma.
4.3. Tipus de corrents. Alta, baixa i mitjana freqiiencia.
4.4. Magnetoterapia i laserterapia.
4.5. Crioterapia.
5. Atencié al malalt amb una patologia respiratoria cronica.
5.1. Drenatge de les secrecions bronquials.
5.2. Kinesiterapia respiratoria.
5.3. Exercicis en grup amb malalts amb una patologia respiratoria cronica.
5.4. Practiques d’exercicis en grup.
5.5. Practiques de drenatge bronquial.
6. Atencié al malalt amb hemiplegia.
6.1. Concepte d’hemiplegia.
6.2. Espasticitat i flacciditat.
6.3. Exercicis especifics per al malalt hemiplegic.
6.4. Esquema corporal, control corporal.
6.5. Activitats basiques de la vida diaria. Informaci6 a la famflia. Educacié sa-
nitaria.
6.6. Exercicis en grup del malalt hemiplegic.
6.7. Practiques de mobilitzacié i exercicis en grup.
7. Atencié al malalt amb lesions medul-lars.
7.1. Concepte. Tipus de lesions i nivells.
7.2. Psicologia. Sexualitat.
7.3. Espasticitat i flacciditat.
7.4. Exercicis especffics. Esquema corporal.
7.5. Activitats basiques de la vida diaria. Educacié a la familia. Educacié sanita-
ria.
7.6. Exercicis en grup.
7.7. Practiques d’exercicis en grup.
8. Psicomotricitat.
8.1. Reeducacié psicomotriu: objectius.
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8.2. Retard mental,
8.3. Paralisi cerebral.
8.4. Activitats de la vida diaria. Activacié.
8.5. Practiques d’exercicis de psicomotricitar.
8.6. Exercicis en grup.
8.7. Informacié i ajuda als pares. Educacié sanitiria.
9. Rehabilitacié postimmobilitzacié.
9.1. Mesures generals durant la immobilitzacié.
9.2. Conseqiiéncies de la immobilitzacié .
9.3. Tractament immediat en retirar la immobilitzacié.
9.4. Reentrenament a Pesforc.
9.5. Practiques d’exercicis postimmobilitzacié.
10. Geriatria.
10.1. Efectes de 'envelliment.
10.2. Efectes positius de Dactivitat fisica.
10.3. Objectius. Possibilitats.
10.4. Activacié geridtrica.
10.5. Exercicis i activacié geriatrica en grup.
11. Atencié al malalt amb problemes especifics.
11.1. Malaltia de Parkinson.
11.2. Esclerosi mlriple.
11.3. Malalties cardiovasculars.
11.4. Informacié als familiars
11.5. Tractament en grup. Practiques.
12. Incontinéncia urinaria
12.1. Definicié. Tipus i classificacié. Valoracié.
12.2. Enuresi.
12.3. Tractament de les incontinencies uriniries.
12.4. Informacié al pacient i als familiars. Educacié sanitaria.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fara d’acord amb els segiients criteris:

Una prova final, que caldra superar amb una puntuacié igual o superior a 5. La
prova consistira en un exercici obert de 10 preguntes curtes. El valor d’aquesta
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prova serd del 70% de la nota final. El 30% restant s'obtindrd a partir de la partici-

b R
pacié activa de alumne a les pracriques, assistencia a classe i actitud.

BIBLIOGRAFIA: v

Doreen, B. Rebabilitacion: Enfoque integral Principios prdcticos. Barcelona: Mas-
son-Salvat, 1992. |

Paul, Dotte. La manutention des malades et des handicapés. Paris: Maloine S. A.,
1989.

Sebastian Canamasas. Técnicas Manuales: Masoterapia. 2a ed. Barcelona: Masson-
Salvat, 1993. |

M. Dena, Gardiner. Manual de ejercicios de rehabilitacién. 2a ed. Barcelona: Edi-
torial Jims, 1980.

Margaret Drake. Grafis intherapy and rehabiliration. Maidenhead. England:
Slack/Occupational Therapy, rehabilitation, 1992.
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6.2.11. Atencié d'Infermeria al Doloy

PROFESSORS: Josep M. de FERRER i FIGOLS
M. Carme SANSALVADOR i COMAS

CARACTERISTIQUES DE CASSIGNATURA:
Credits: 3
Quadrimestre: 41t

OBJECTIUS:
Que lalumne:
1. Identifiqui els diferents tipus de dolor

2. Assumeixi I'actitud necessiria per atendre aquelles persones que pateixen dolor.

CONTINGUTS:
1. Principis basics del dolor.
1.1. Definicié del dolor.
1.2. Rellevancia social del dolor.
1.3. Dolor innecessari i negligencia terapéutica.
2. Dolor total
2.1. Conceptualitzacié.
2.2. Relacié infermer-malalt.
2.3. Relacié familia-equip-malalt.
3. Aspectes fisiologics i bioldgics del dolor
3.1. Conceptes generals
3.2. Anatomia
3.3. Vies de transmisié nociceptiva.
4. Valoracié global del dolor.
4.1. Historia i exploracié del pacient
4.2. Entrevista i exploracié.
4.3. Escales de valoracié del dolor.

4.4, Comunicacié no verbal.
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5. Control del dolor.

s - B .
5.1. Mesures farmacoldgiques: Tractament medicament6s.

-Bloquejos nerviosos.
-Te&cniques especials:
-Analgesia peridural.
-Bomba de PCA.
- Altres.
5.2. Mesures no farmacolodgiques: Visualitzacié.
- Relaxament.
- Massatges.
- Acupuntura.
- Reflexologia.
- Alrres.
6. Dolor en situacions especials.
6.1. Dolor postoperatori.
6.2. Dolor en el pacient neoplassic.
6.3. Dolor en els nens.
6.4. Dolor en les persones grans (vells).
6.5. Dolor cronic.
7. Clinica del dolor.
7.1.Historia de les cliniques del dolor.
7.2. Situacié actual.
7.3. Unitat del dolor agut.

7.4. Clinica de dolor cronic.

AVALUACIO:

» <y . N . .
D’avaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:
- Treballs de grup.

- Lectura i analisi d’articles.

- Lectura de llibres i sinopsi.

BIBLIOGRAFIA:
Aliaga, L.; Bafios, J.E. Tratamiento del dolor. Teoria y prictica. Barcelona: MCR,
1995. :
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Miranda, A. Dolor posoperatorio. Barcelona: Jims, 1992,

Novel, G.; Lluch, M. T.E. Enﬁrmerz’ﬂpsz’co—wcz’a[[[ Barcelona: Salvat, 1991.

Raj, P Tratamiento Prdctico del dolor. 2a edi. Madrid: Mosby-Doyma, 1994,
Cuidados pre y posquirirgicos en enfermeria. Col-leccié Nursing Photobook. Barce-

lona: Doyma, 1996.
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6.2.12. Bioélica

PROFESSORS: Fina DANES i CROSAS
Joan MIR i TUBAU
Josep PORTA i SALES

CARACTERjSTIQUES DELASSIGNATURA:
Credits: 4

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Estudii les principals qiiestions &tiques suscitades pel progrés de les ciencies i de
les tecnologies biomediques, especialment a 'entorn del comengament i del fi-
nal de la vida humana.

2. Conegui els punts de vista etics i juridics més rellevants que diversos organismes
competents han donat a determinades qiiestions conflictives que es presenten
en els Ambits esmentats.

3. Analitzi la metodologia que es fa servir en biottica per donar una resposta a si-
tuacions concretes de conflicte de valors en la practica medica o d'infermeria.

4. Identifiqui els dilemes &tics que apareixen en la practica d’infermeria i hi cerqui

respostes coherents i fonamentades de cara a la presa de decisions.

CONTINGUTS:
1. Introduccié general a la biotica.
1.1. Origens i desenvolupament.
1.2. Caracteristiques principals.
1.3. Continguts.
1.4. Criteris referencials.
1.5. Els quatre principis de la biogtica.
1.6. Metodologies de resolucié de conflictes.
2. Els comites de bioetica.
2.1. Definicié i tipologies.
2.2. Estructura.
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2.3. Funcions espedﬁquesn
2.4. Metodologia de treball.

3. Antropologia.
3.1. Bl problema de 'home.
3.2. ’home: un ésser pluridimensional.

4. Intervencions en la procreacié humana.
4.1. Tecniques de procreacio artificial.
4.2. Una qiiesti6 crucial: [sratusde Pembrié huma.
4.3 Aspectes etics implicats en la procreacid artificial.
4 4. Procreaci6 artificial i legislacié espanyola.
4.5. Diagndstic prenatal i consell genetic: qiiestions etiques rellevants.
4.6. Contracepcid: valoracié etica.
4.7. Avortament.
4.8. Avortament i legislacié espanyola.

5 Intervencions en I'envelliment i en la most.
5.1. El procés d’envellir dignament.
5.2. Cures pal liatives: definicié, principis fonamentals, objectius.
5.3. Aproximacions al fenomen de la mort.
5.4. Hospices: una nova filosofia d"atencié al malalt rerminal.
5.5. El dret 2 morir amb dignitat: significacié i exigéncies.
5.6. Bl debat actual etic i legal sobre 'eutanasia.
5.7. La distanasia: aspectes &tics.
5.8. Qiiestions a I'entorn del testament vital.

6. El dret a la informacié i al consentiment informat.
6.1. Comunicacié i informacié.
6.2. Canvi de model en la relacié professional sanitari-malalt.
6.3. Dretala informacié: fonamentacié i aplicacions.
6.4. El consentiment informat. Un procés.
6.5. Documents de consentiment informat.
6.7. Dificultats en I'aplicacié del consentiment informat.
6.8. Aspectes juridics.

7. Investigacié biomedica en éssers humans.
7.1. Principis basics.
7.2. Assajos clinics: indicacions etiques.
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7.%. Analisi de textos de referéncia.

7.4. Legislacié espanyola.
8. La infeccié pel VIH.
8.1. Un desafiament a la sanitat i a la sacierat.
8.2. Problemes &tics a 'entorn del diagndstic i del rractament.
8.3. Aspectes juridics.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Prova escrita sobre: a) el que s'ha explicat a classe (60% de la nota); b) llibre que
caldra llegir i que s'indicara a comengament del curs (20% de la nota); ¢) coneixe-
ment i maneig d’'un dossier de textos que sera una eina de treball indispensable per
al curs (10%); d)

- participacié en la discussi6 de casos (10% delanota).

BIBLIOGRAFIA:

Aries, Ph. La muerte en occidente. Barcelona: Argos Vergara, 1982.

Aries, Ph. El hombre ante la muerte. Madrid: Taurus, 1983.

Beauchamp, TL., i McCullough, L.B., Etica médica. Las vesponsabilidades de los
médicos. Barcelona; Labor, 1987.

Beorlegui, C. Lecturas de antropologia filosdfica. Bilbao: Desclée de Brouwer, 1988

Bernard, J. La bioética. Madrid: Debate, 1994.

Casado, M. (ed.) Materiales de bioética y derecho. Barcelona: Cedecs, 1996.

Diversos. Etica y legislacion en enfermeria. Madrid: Mc Graw-Hill, 1997.

Diversos. Jornadas de debate sobre bioética. Bilbao: OP, 1995.

Feito Grande, L. (ed.) Estudios de bioética. Madrid: Dykinson, 1997.

Gehlen, A. El hombre, Salamanca: Sigueme, 1987.

Gracia, D. Fundamentos de bioética. Madrid: Eudema, S.A. 1989,

Gracia, D. Procedimientos de decision en ética clinica. Madrid: Eudema, S.A. 1991.

Guia de recomancions sobre el consentiment informat. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, Departament de Sanitat i Seguretat Social, 1997.

Martin Mateo, R. Bioética y derecho. Barcelona: Ariel, 1987.

Romeo Casabona, C. El derecho y la bioética ante los limites de la vida humana.
Madrid: Centro de estudios Ramén Areces, S.A., 1994.
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Sebag-Lanog, R. Mourir accompagné. Paris: Epi-Desclée de Brouwer, 1980.
Seve, L. Pour una critique de la raison bioéthique. Parls: O. Jacob, 1994.
Tavernier, M. Les soins palliatifs. Parls: Puf, 1991.

Testart, J. La procreacién artificial. Madrid: Debate: 1994.

Tristram Engelhardt, H. Los fundamentos de la bioética. Barcelona: Paidés, 1995.

Dossier de textos entorn de la bioética.
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6.2.13. Prevencié | Control de la Infeccid Hospitalaria

PROFESSORS: M. Jestis MARTINEZ i GARCIA
Josep VILARO i PUJADES

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 3
Quadrimestre: 3r i 4rt

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conegui la problematica actual, 'epidemiologia i els factors que permeten
identificar les persones de risc, en relacié a les infeccions nosocomials.

2. Identifiqui el diplomat en infermeria com un dels protagonistes en la lluita con-
trala infeccié hospitalaria, a través de les mesures de prevencid.

3. Conegui com sorganitza un sistema de vigilancia i control de les infeccions no-
socomials.

4. Sapiga com actuar davant de brots epidémics intrahospitalaris.

5. Disposi de coneixements actualitzats sobre els problemes infecciosos adquirits
en el medi hospitalari pel personal sanitari, i amb més impacte en el moment
actual: tuberculosi i tuberculosi multiresistent, infeccié per VIH/SIDA i infec-

cié per VHC

CONTINGUTS:
1. Introduccié a les malalties infeccioses.
1.1. Conceptes basics.
1.2. Epidemiologia general de les infeccions nosocomials.
1.3. Importancia i paper d’infermeria en les infeccions nosocomials. Recollida
i transport de mostres al laboratori.

2. Infeccions nosocomials principals. Identificacié de les persones amb risc d’ad-
quirir una infeccié nosocomial. Paper del diplomat en infermeria en la preven-
cié de:

2.1. La infeccié quirtirgica.

2.2. La infeccié urinaria.
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2.3. La infeccié respiratoria.
7.4 12 bacteriemia associada a cateters vasculars.
9.5, Situacié clinica: Actitud davant una persona amb risc d’infeccié nosoco-

mial.
3. El diplomat en infermeria en un problema Jelevada morbimortalitat i dificil

maneig:

3.1. Les nafres per pressio.
3.2, Situacié clinica: Higiene d’una persona amb nafra per pressié. Aplicacié de

I'escala de Norton.
4. Aspectes essencials en la [luita contra les infeccions nosocomials.
4.1. Higiene hospitalaria: Rentat de mans, utilitzacié correcta de fes mesures de
barrera.
4.2. Aillaments: Recomanacions actuals (Precaucions estandard).
4.3. Antiseptics i desinfectants: Indicacions en Ja.seva utilitzacié. Document de
consens sobre la utilitzacié d’antiséptics en I'etapa perinatologica.

4 4. Esterilitzacié: Preparacié del material per esterilitzar, metodes que s'utilit-
zen, controls d’una correcte esterilitzacid.

4.5, Situacié clinica: Actuacid adequada en la realitzacié d’activitats habituals
Jinfermeria com a base de la prevencié de les infeccions hospitalaries.

5. Organitzacié a I'hospital per al control de les infeccions nosocomials i aspectes
prictics en cas de brots epidémics.

5.1. Estructuraci6 d’'un comité d’infeccions i rol del diplomat en infermeria

5.2. Vigilancia i control de les infeccions nosocomials: Sistemes de vigilancia

5.3. Brots epidémics. Identificacié d’un brot epidemic.

5 4. Desenvolupar un programa de control davantun brot epidemic per MARSA

6. Patologies infeccioses que poden afectar el personal sanitari. Conceptes basics

i mesures de prevencio:

6.1. Tuberculosi: Introduccié a la tuberculosi multiresistent i mesures de pre-
venci6. Informacié que aporta la prova de la tuberculina al diplomat d’in-
fermeria

6.2. Situacié Clinica: Educacié sanitaria d'una persona afectada de tuberculosi.
Infeccions transmeses per liquids orgnics i accidents en el personal sanita-

ri: dades importants sobre el virus de I'hepatitis Bi C, 1 de la infeccié per
VIH /SIDA
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6.3 Situacié clinica: Usuari afectat d’una infeccié per VIH, que ingressa en una

FRN sy ; .
habitacié compartida amb un altre usuari que presenta una fractura oberta

de tibia a conseqiiéncia d’un accident de transit.

AVALUACIO:

Davaluacié de Passignatura es fard d’acord amb els segtients criteris:
- Una prova escrita.

_ Assisténcia i participacié de I'alumne a classe.

BIBLIOGRAFIA:

Harrison. Principios de medicina interna. Ed. Isselbacher, Bawnwald.

Mandel, Duglas and Bennett. Principles and practice of infectious diseases. Ed.
Churchill Livingstone.

Soule, B.M. i d’altres. Infecciones y prictica de enfermeria. Prevencién y control.
Barcelona: Mosby-Doyma, 1996.

Wilson, Martin, Harrison. Principios de Medicina Interna vol 1111, 132 ed.
Interamericana-McGraw-Hill, 1994.

Recomanacions per a la prevencié de la infeccid en els centres sanitaris. Departament
de Sanitat i Seguretat Social. Generalitat de Catalunya, 1988.

Antiséptics i desinfectants. Departament de Sanitat i Seguretat Social. Generalitat
de Catalunya.

Mesures de control dels sistemes d aire i aigua: prevencid de la legionelosi en els cenires
sanitaris. Departament de Sanitat i Seguretat Social. Generalitat de Catalunya.

Como prevenir la infeccidn relacionada con el cateterismo intravascular. Laboratorio
Inibsa, S.A.

Prevalencia de las infecciones nosocomiales en los hospitales espaiioles: Proyecto Epine.
Sociedad espafiola de higiene y medicina preventiva hospitalaria. Grupo de
trabajo EPINCAT, 1990.

Tratamiento de las silceras por presion. Ed. Drug-Farma, S.L.

Aecidentes bioldgicos en profesionales sanitarios. Im & C.

145




6.2.14. Atencid d’Infermeria a les Addiccions i Toxicomanies

PROFESSORS: Jordi VERDAGUER i GORCHS
M. Carme RAURELL i COSTA

CARACTERISTIQUES DE UASSIGNATURA:
Credits: 3
Quadrimestre: 5&

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Conegui la historia de les drogues dins la societat.

2. Conegui l'atencié a les drogodependencies en el camp de I'Atencié Primaria de
Salut.

3. Conegui les diferents intervencions preventives en aquest camp.

4. Identifiqui les principals urgéncies derivades del consum d’aquestes ubstancies.

5. Identifiqui les patologies associades més freqiientment al consum de drogues.

6. Analitzi els problemes de dependéncia més freqiients en aquestes situacions i
apliqui les funcions propies d’infermeria.

7. Conegui la legislacié vigent en el mén de les drogodependéncies.

CONTINGUTS:
1. Arrelament historic de les diferents drogues en el nostre marc cultural. {
2. Atencié a les drogodependencies des de 'Atencié Primaria de Salut.
2.1. Alcohol:
2.1.1. Deteccié de consumidors. Personalitat.
2.1.2. Diagnostic, intervencié terapéutica i seguiment.
2.1.3. Deteccié de pacients amb criteris de dependéncia.
2.1.4. Intervencié terapeutica, derivacié i seguiment.
2.1.5. Rol d’infermeria.
2.2. Drogues il-legals:
2.2.1. Deteccié de consumidors. Personalitat.
2.2.2. Diagnostic, intervencid terapeutica i seguiment.
2.2.3. Detecci6 de pacients amb criteris de dependéncia.
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2.2.4. Intervencié rerapéutica, derivaci i seguirment.
2.2.5. Rol d’'infermeria.
2.3. Tabac:
2.3.1. Deteccid de fumadors. Personalitat.
2.3.2. Diagnostic, intervencié terapéutica i segﬁiment.
2.3.3. Detecci6 de pacients amb criteris de dependencia.
2.3.4. Intervencié terapéutica, derivacié i seguiment.
2.3.5. Rol d’'infermeria.
2.4. Cafeina, psicofarmacs, joc patologic.
3. Intervencions preventives:
3.1. Sobre la comunitat.
3.2. En el marc escolar.
3.3. Sobre la familia.
3.4. En 'ambir laboral,
4. Patologies associades al consum de drogues il-legals:
4.1. Descripcié del fenomen.
4.2. Programes de detecci6 de risc de malalties infecto-contagioses.
4.3. Desenvolupament i aplicacié dels programes d’intercanvi de xeringues.
4.4. Programes d’educacié sanitaria.
4.5. Rol d’infermeria.
5. Atencié a les drogodependeéncies des dels serveis especialitzats.
5.1. Programes de tractament.
5.2. Rols professionals.
5.3. CAS, CT, UHD, Serveis penitenciaris.
6. Urgencies que es poden presentar a '’APS com a conseqiiéncia del consum de
drogues:
6.1. Alcohol. Com intervenir en el cas de:
6.1.1. Intoxicacié.
6.1.2. Sindrome d’abstinéncia.
6.1.3. Patologia associada.
6.2. Drogues il-legals. Com intervenir en el cas de:
6.1.1. Intoxicacid.
6.1.2. Sindrome d’abstinéncia.
6.1.3. Protocol de derivacié.

147




6.1.4. Perfils: Heroindman, Cocaindman i drogues de sintesi.

7. Legislacié sobre substancies capaces de generar dependencia.

AVALUACIO:

I’avaluacié de Passignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

— Una prova objectiva que caldra superar amb una puntuacié igual o superiora 5.
— Assisténcia de 'alumne a classe.

— Participaci6 en treballs i/o seminaris proposats pels professors.

BIBLIOGRAFIA:

Escohotado, A. Historia de las drogas (1, 2y 3). Madrid: Alianza, 1990.

Hestes, N.E. Alcobolismo: desarrollo, consecuencias y tratamientos. México: Intera-
mericana. McGraw-Hill, 1989.

Kramer, J. Manual sobre dependencia de las drogas. OMS. Ginebra, 1975.

Latencié Primaria de Salut i les drogodependéncies. Barcelona: Departament de
Sanitat i Seguretat Social, Generalitat de Catalunya, 1992.

Martf Tusquets, J. L. i Murcia Grau, M. Conceptos fundamentales de drogodepen-
dencias. Barcelona: Herder, 1988.

Rigol, A.; Ugalde, M. Enfermeria de Salud Mental y Psiquidtrica. Barcelona: Sal-
vat, 1992.

Urgencies a ['Atencié Primaria. 1a ed. Barcelona: Institut Catala de la Salut. Gene-
ralitat de Catalunya, 1997.
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6.2.15. Teories | Models d’Infermeria

PROFESSORA: M. Cinta SADURNI i BASSOLS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que alumne:

1. Comprengui lestructura jerarquica d’'una disciplina.

2. Analitzi els models de cures d’infermeria de Callista Roy i Dorothea Orem.

3. Vegila utilitat que té un model de cures d’infermeria en I'exercici de la professié.

CONTINGUTS:

1. Conceptes: filosofia, metaparadigma, model conceptual i teoria.

2. Model de cures d’infermeria de Callista Roy: aspectes tedrics i practics.

3. Model de cures d'infermeria de Dorothea Orem: aspectes tedrics i practics.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

1. Prova objectiva que representari el 75% de la nota.

2. Presentaci6é d’'un Procés d’Atencié d’'Infermeria partint d’un dels models de cu-
res treballats a classe i comparacié d’aquest PAI amb un en el qual sThagi partit
del model de V. Henderson. Aquesta presentacié suposara el 25% restant de la
nota.

3. Assisténcia a classe, participacid activa, anlisi d’articles. ..

BIBLIOGRAFIA:

Cavanagh, S. J. Modelo de Orem. Aplicacion prictica. Barcelona: Masson/Salvat,
1993.

Fawcet, J. Analysis and Evaluation of Conceptual Models of Nursimg. Filadelfia:
Davis, 1989.

Kershaw, B. i Salvage, ]. Modelos de enfermeria. Barcelona: Rol, 1989.
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Orem, D. E. Normas practicas en enfermeria. Madrid: Pirdmide, 1983. 6.2.16. Elaboracié de Projectes

Orem, D. E. Conceptos de enfermeria en la prictica. Barcelona: Masson/Salvat,

1993, PROFESSORS: Angel TORRES i SANCHO
Riehl-Sisca, J. Modelos conceptuales de enfermeria. Barcelona: Doyma, 1992. ; Joan Carles CASAS i BAROY
Roy, C. Introduction aux soins infirmiers: le modele de 'adaptation. Chicontini: ,

Editeur Jaltan Marino, 1986. - CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:

Credits: 5,5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. S’adoni de les situacions susceptibles de ser investigades de forma cientifica.

2. Conegui els diferents tipus d’estudis i la implementacié en els projectes de re-
cerca.

3. Integri els conceptes d’estadistica en I'analisi de la informacié.

4. Aprengui a utilitzar els recursos informatics i telematics aplicats a la recerca.

CONTINGUTS:

I 1. Presentacié6.
\ , 1.1. Una actitud oberta devant la ciencia:
3 Fls coneixements canvien amb el temps.
2. La revisi6 bibliografica. Teledocumentacié. La base de dades Medline. Recursos
» ;, aInternet.
CENTRE OPTIC 3. Analisi de la informacié qualitativa.

DE UAMBULATORI : La técnica de grup nominal. L analisi de les preguntes obertes.

Optics Optometristes 4. Mesura de variables. Els biaixos. Error aleatori 1 error sistematic. Tecniques per

reduir els biaixos.

OPTICA - APARELLS AUDITIUS - LENTS DE CONTACTE 5. Les enquestes. Elaboracié d’enquestes i qiiestionaris en I ambit de la salut.
: 6. Validesa d’un test:
eixa ns cuidar la teva visié Lestandard dor
e S Sensibilitat, especificitat, V.PP, V.N.
.Eficacia i efectivitat.
C/ Sant Pau, 38 - 08500 Vic - Tel /Fax 93 889 13 74 - Autobis: Linia 3 Parada 14 7. Revisié d’escales de mesura utilitzades en Infermeria.

8. Validesa i fiabilitat d’'un instrument de mesura:
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-Repetitivitat. Test-re-test.
-Consistencia interna ( de Cronbach).
-Index Kappa.
9. Tecniques de mostratge. Tipus. Mida de la mostra. Calcul de la mida de la
mostra.
10. Intervencions per augmentar la validesa .
Validesa interna.
Validesa externa d’un estudi.
11. Tipus d’estudis de recerca .
Descriptius, cohorts, casos i controls, d'intervencié, I'assaig clinic
12. Lassaig clinic. Placebo. Emmascarament: el cec simple, doble, triple.
Causalitat i factors de confusié.
13. Mesures d’associacié i d’ impacte.
_Risc relatiu, Odds Ratio, diferéncia d’incidencies, fraccié atribuible.
14. Presentacié de projectes. Models de presentacié.
15. Analisi informatitzat de les dades:
-Creacié i gestié d’una base de dades.
_Danalisi de les dades.
-Representacions grafiques.
“Lobtencié i interpretacié dels resultats.
16. Presentacié de treballs. Estructura. Normes de presentacio.

AVALUACIO:

Davaluacié del curs es du a terme mitjancant avaluacié continuada dels treballs

del curs. -

Els treballs que seran de presentacié obligatoria sén:

1. Revisi6 bibliogrifica. Medline (individual).

2. Elaboracié d’un sistema de registre tipus enquesta o qiiestionari (grup).

3. Analisi i interpretaci¢ d’una base de dades. Presentacié de 'informe (grups de
2 persones).

4. Revisi6 critica d’un original publicat (individual).

5. 2 exercicis de grup realitzats a I aula: dissenys i mostres.
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RIBLIOGRAFIA:
Alvarez Caceres, R. El método cientifico en las ciencias de la salud. Madrid: Diaz de

Santos, 1996.
Argimon Pallas, J.M.; Jiménez Villa, J. Métodos de investigacidn aplicados a la aten-

cidn primaria. Barcelona: Doyma, 1991.

Beneit Montesinos, A. Informdtica aplicada a la enfermeria.

Bowling, A. La medida de la salud. Barcelona: Masson, 1994,

Burns N.; Grove S. Understandig nursing research. Philadelphia: Saunders Com-
pany, 1995.

Hulley, S.B.; Cummings, S.R.Diserio de la investigacion clinica. Barcelona:
Doyma, 1993.

Madrid: Sintesis, 1994.

Pardo de Velez, Cedefio Collazos. Investigacién en salud. Santaté de Bogotd:
McGraw-Hill-Interamericana, 1997.

Polit-Hungler. Investigacion cientifica en ciencias de la salud 5a ed. México:
McGraw-Hill-Interamericana, 1997.

Sacket, Haynes. Epidemiologia clinica. Madrid: Panamericana, 1994.
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6.2.17. Infermeria en Cures Pal-liatives

PROFESSORES: Montserrat FARO 1 BASCO
Montserrat LORENZO i AVILA

CARACTERISTIQUES DE UASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 6&

OBJECTIUS:
Que 'alumne:

1. Entengui l'evolucié de certes malalties i el concepte de cures pal-liatives.

2. Assumeixi I'actitud necessiria per atendre aquelles persones en situacié de ma-

laltia avangada i terminal.
3. Analitzi el concepte de mort en el nostre entorn sdcio-cultural.

4. Conegui els principals simptomes que presenten les persones amb una malaltia

avancada i les estratégies de control de les cures pal-liatives.

5. Entengui la comunicacié i la informacié com un procés mulcidireccional.
6. Promogui la familia i 'entorn com a sistemes de recolzament social natural.

7. Prengui consciéncia de la importancia del treball en equip i dels factors que in-

flueixen en la dindmica de grups.

CONTINGUTS:
1. Situacié de malaltia avangada i terminal.
1.1. Definicié, caracteristiques i fases.
1.2. Impacte emocional:
1.2.1. En el malalt, la familia i 'entorn i en I'equip.
1.2.2. Mecanismes d’adaptacié a la nova situacié.
1.2.3. Antropologia de la mort. El morir i la mort.
1.3. Cures pal-liatives:
1.3.1. Definicié i objectius.
1.3.2. Cures pal-liatives i infermeria.

1.3.3. Bases de la terapéutica: control de simptomes, comunicacié i infor-

macié, suport emocional i normes organitzatives.

1.3.4. Urgeéncies en cures pal-liatives.
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1.3.5. Cures pal-liatives en pediatria.

1.3.6. Atencié a domicili.
2. Control de simptromes.
2.1. Control del dolor. Control de simptomes digestius, respiratoris, urinaris,
neuropsicologics i altres. ‘
2.2. Situacié d’agonia: definicié, signes i slmptomes i atencid.
3. Comunicacié i informacié.
3.1. Procés multidireccional.
3.2. La comunicacié i la informacié en la fase d’agonia.
3.3. Aspectes psicosocials.
3.4. Aspectes &tics i espirituals.
4. Arencid ala familiaialentorn immediat.
4.1. Lafamilia i 'entorn com a membres de Pequip teraptutic.
4.2. Impacte i procés adaptatiu a la nova situacié.
4.3. Elaboracié del procés de dol.
5. Lequip d’atencié.
5.1. Equip multidisciplinar: bases, organitzacié i atencid.
5.2. Organitzacié d’infermeria.

5.3. Continuitat assistencial.

AVALUACIO:

— Lectura, exposicié i comentaris escrits dels textos de treball.
— Lectura i assaig d'un llibre i/o treball escollit pel professor.
~ Treballs en grup.

BIBLIOGRAFIA:

Astudillo, W. i d’altres. Cuidados del enfermo en fase terminal y atencién a su Jfami-
lia. Navarra: EUNSA, 1995,

Doyle D.; Hanks G. i Macdonald N. Oxford textbook of palliative medicine.
Oxford: Medical Publications,1993.

Gémez-Batiste, J. i daltres. Cuidados paliativos en Oncologia. Barcelona: Jims,
1996.

Saunders, C. M. Cuidados de Iz enfermedad maligna terminal. Barcelona: Salvat,
1980.

Els professors recomanaran bibliografia especifica durant el curs.
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6.2.18. Técniques de Comunicacié
PROFESSOR: Manel Dionis COMAS i MONGAY

CARACTERISTIQUES DELASSIGNATURA:
‘ Credits: 3,5

Quadrimestre: 6¢

OBJECTIUS
Que l'alumne:

1. Prengui consciencia dels elements que intervenen en les relacions de comunica-
cié que Sestableixen en un ambit emocionalment complex com és el sanitari
(situacié hospitaliria o comunitaria)

2. S'adoni de com una forma o una altra de comunicacié interpersonal pot millo-

rar o empitjorar una situacio.

CONTINGUTS
1. Comunicacié i salut.
1.1. Aspectes emocionals de la comunicacié.
1.2. Relacié de comunicacié i actituds.
1.3. Identificacié i analisi de situacions de relacié de comunicacié amb els ma-
lalts.
1.4. La comunicacié: una habilitat clinica.
2. Habilitats de comunicacié davant de situacions concretes.
2.1. En relacié al malalt:
2.1.1. En situacié d’entrevista clinica.
2.1.2. Davant de situacions problematiques del malalt: incompliments,
agitacid, agressivitat, replegament, aillament.
2.1.3. Quan hem de «donar males noticies».
2.1.4. Quan el malalt ha de seguir instruccions i pautes complexes.
2.2. En relacié a la familia:
2.2.1. Actituds dificils: abandonament, maltractament, reivindicaci6, hos-
tilitat.
2.2.2. Quan hi ha «conspiracié de silenci».
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2.2.3. Davant les conductes sobreprotectores.
2.3. En relacié al'equip:
2.3.1. AThora de prendre decisions sobre temes en que hi ha desacord.
2.3.2. Quan et sents rebutjat.
2.3.3. Per aquells que només parlen, o que no diuen res.
2.3.4. En situacions de donar i rebre consells.

AVALUACIO:
Davaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
-Treballs fets a classe (representacions, discussions.)

- Presentacié escrita de guionst plans d’mtervenaé de $1tUacCions analltzades.

BIBLIOGRAFIA:

Buckman, R. Com donar les males noticies. Vic: Eumo, 1998.

Knapp, M. La comunicacion no verbal. Barcelona: Paidés, 1985.

O’Brien, M.] Comunicacidn y relaciones en enfermeria. México: El manual moder-
no, 1983.

Pease, A. El lenguaje del cuerpo. Barcelona: Paidés, 1992.

Peitchinis, J. A. La comunicacidn entre el personal sanitario y los pacientes en los ser-
vicios asistenciales. Madrid: Alhambra, 1982.

Ricci, PE. i Cortessi, S. Comportamiento no verbal y comunicacién. Barcelona:
Gustavo Gili, S.A, 1980.

Serrano, S. La semidtica. Una introduccion a la teoria de los signos. Barcelona:
Montesinos, 1981.
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6.3. Assignatures de lliure eleccid
6.3.14. Anglés per a Professionals de g Salut
PROFESSORA: M. Carme CRIVILLES i GRAU

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 3r.

REQUERIMENTS:

Aquest curs estd destinat als alumnes de I'Escola de Ciéncies de la Salut de la UV
que estiguin interessats a fer un perfode de practiques en un pafs de parla anglesa.
Com a requeriment indispensable I'alumne haurd d’haver cursar i superat assig-
natura optativa d’anglés de la seva carrera o un examen que acrediti que té el nivell

d’angles adequat.

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Adquireixi les habilitats necessaries per comunicar-se (expressié oral i escrita)
en llengua anglesa tant en un entorn hospitalari com en situacions de la vida
quotidiana.

2. Disposi de les eines necessaries per tal de millorar la seva comprensié auditiva i
lectora de 'angles.

3. Consolidi i amplii el vocabulari propi de I'ambit de les Ciencies de la Salut

CONTINGUTS:

1. El cos huma.

2. Chospital i el personal hospitalari.

3. Els recursos materials i instrumentals.

4. Terminologia més utilitzada respecte de la salut /malaltia.
5. Intervencions, cures i tractaments.

6. Registres d’infermeria.

7. Lingrés, el seguiment i Palta del malalt.




8. La coordinacié amb 'equip intraprofessional.
9. La coordinacié amb altres departaments.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- El professor portard un seguiment de les tasques realitzades a classe d’on pro-
vindra un 10% de la nota de curs

- Dalumne haura de superar una prova oral i escrita al final de curs on es posi de
manifest que s’ han assolit els objectius del curs (70%)

- El 20% restant provindra del projecte o treball que alumne haura de dur a ter-

me a 'aula d’autoaprenentatge.

BIBLIOGRAFIA:

Alexander, L.G. Longman English Grammar Practice for Intermediate Students.

Longman, 1997.

Austin, D., Crosfield, T. English for Nurses. Longman, 1988.

Glendinning, E., Holmstrom, B. English in Medicine. Cambridge: University
Press, 1991.

Greenhalgh, T. Medicine Today. Longman, 1993.

James, D.V. Medicine. Prentice Hall: MacMillan, 1995.

Jones, L. New Progress to forst Certificate. Camnbridge University Press, 1996.

Lynch, T., Anderson, K. Study Speaking. Cambridge University Press, 1994.

Maley, A., Moulding, S. Poem into Poem. Cambridge University Press, 1992.

Viney, P, Cutin, J. Survival English . Heinemann, 1994.

Willis, D. Collins Cobuild Student’s Grammar. Harper Collins, 1991.

Workham, G. Making Headway-Phrasal Verbs and Idioms. Oxford University
Press, 1993.

Oxford Dictionary of Nursing, 1996.

Oxford Minireference Dictionary for Nurses, 1995.

Vocabulari médic. Academia de Ciéncies Mediques de Catalunya i Balears, 1990.
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6.3.2. Creacid | Gestid d’una Empresa

CARACTERISTEQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 5¢&

OBJECTIUS:

Que Valumne:

1. Conegui els diferents sistemes de seleccié de personal utiliczats per incorporar-
se a una empresa.

2. Conegui els requisits i alternatives legals que hi ha al'hora de crear una empresa

3. Analitzi la problematica econdmica derivada de la creacié d’una empresa, fent
especial eémfasi en I'analisi de viabilitat,

4. Congixer la problematica organitzativa, tant la derivada de la necessitat de co-
ordinar les diferents rees funcionals, com la relacionada amb la coordinacié
de les tasques de direccié.

5. Faci un pla d’empresa.

CONTINGUTS:
1. Buscar feina o crear una empresa: un dilema.
1.1. Noves formes d’ocupacié en infermeria.
2. Buscar feina:
2.1. Elaboracié d’un curriculum.
2.2. Sistemes de seleccié de personal: entrevista, test psicotécnics...
2.3. Empreses de treball temporal (ETT).
3. Crear una empresa d'infermeria.
3.1. Eleccié de la forma juridica i constituci legal.
3.1.1. Analisi dels diferents tipus d’empreses.
3.1.2. Eleccié del nom.
3.1.3. Tramits registrals.
3.2. Altres obligacions.

3.2.1. Permisos i llicencies.

3.2.2. Obligacions comptables,




3.2.3. Obligacions fiscals.
3.2.4. Contractes laborals.
3.2.5. Assegurances.
3.3. Localitzacié i obtencié de recursos.
3.3.1. Ubicacié ideal.
3.3.2. Eleccié de locals ( comprar o arrendar?).
3.3.3. Finangament.
3.4. Altres decisions estructurals.
3.4.1. Dimensié i creixement.
3.4.2. Estructura organitzativa necessaria.
3.5. El pla d’empresa.
3.5.1. Estudi de mercat.
3.5.2.Estats financers.
3.5.3. Plade marqueting.
3.5.4. Planificacié de la produccié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es farh d’acord amb els segiients criteris:

- Els estudiants realitzen un treball que consisteix a crear una empresa, obtenen la
documentacié legal necessiria i confeccionen posteriorment un pla d’empresa
per demostrar la viabilitat del projecte.

BIBLIOGRAFIA:

Gil Estallo, M. A. Cémo crear y hacer funcionar una empresa. Madrid: ESIC, 1993.

Maqueda Lafuente, E J. Creacidn y direccion de empresas. Barcelona: Ariel Econo-
mia, 1991.

Rodriguez, C. i Ferndndez, C. Cémo crear una empresa. Manuales IMPL. Madrid:
Punto Editorial Actualidad Econémica, 1992.
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7. Temes d’interés per a Uestudiant
7.1. Beques

Beques del Ministeri d’Educacié i Cultura
Es pot sol-licitar beca per a la realitzacié de qualsevol estudi universitari homolo-
gat amb validesa académica oficial a tot IEstat espanyol, amb la qual cosa només

en queden esclosos els estudis que no tinguin aquesta validesa.

Requisits

-No estar en possessié de cap titol academic que habiliti per exercir activitats pro-
fessionals, llevat dels diplomats que accedeixin a un ensenyament de segon cicle.

-Lalumne/asha de matricular d’'un minim de crédits, que dependra del pla d’estu-
dis dela carrera en la qual es vol matricular i del nombre d’anys de qué es compon.

-Lalumne/a ha d’haver superat un minim de credits dels matriculats en el curs an-
terior (60% en les carreres técniques o el 80% en la resta d’estudis).

- No superar els barems de renda neta que estableix el Ministeri en funcié el nom-
bre de membres computables de la familia, aix{ com no superar els limits per pa-
trimoni. Aquests barems/limits sén fixats pel Ministeri i poden variar en cada

convocatoria.

Tipus d'ajut (els imports d’aquests ajuts sén els corresponents a la convocatdria
97/198) :
1. Gratuitat de la matricula oficial. Limport sera el que es fixi en el decret
de taxes de la Generalitat.
2. Ajut compensatori: 261.000 ptes.
3. Ajut per material escolar: 26.000 ptes.
4. Ajut per transport urba (només si s'utilitza més d’un transport urba per
accedir al centre universitari ): 18.000 ptes.
5. Ajut per desplacaments. Dependra de la distancia entre el domicili fami-

liar i el centre docent :
-De52a10km.: 19.000 ptes.
- Més de 10 2 30 km.: 40.000 ptes.
- Més de 30 a 50 km.: 83.000 ptes.
- Més de 50 km.: 100.000 ptes.




6. Ajut per desplagament amb avié o vaixell: 42.000 ptes.
7. Ajut per residencia (quan Palumne resideix fora del domicili familiar):

272.000 ptes.

Procediment

Els impresos per a sol-licitar la beca es compren a qualsevol estanc a partir dela se-
gona quihzena de juliol, i es presenten en el centre on es cursaran els estudis en el
mateix moment de la matriculacié o fins a finals d’octubre. El termini de presenta-
cié de sollicituds el determina el Ministeri d’Educacié i Cultura a cada convo-

catodria (en el curs académic 97/98 s'acabava el 31 d’octubre).

Beques de Caixa Estalvis de Manresa
La Caixa de Manresa atorga ajuts a estudiants univessitaris per un import total de

80.000.000 (vuitanta milions) de pessetes.

Requisits

-Residir en una de les segiients comarques catalanes: Alt Urgell, Anoia, Bages,
Bergued2, Barcelones, Baix Llobregat, Cerdanya, Noguera, Osona, Segarra, Se-
grid, Solsones, Urgell i Vallgs Oriental.

- Cursar els estudis en un centre universitari de Cartalunya que estigui ubicat a un
minim de 30 Km del domicili familiar.

- Tenir un bon expedient académic.

Procediment
Les sol-licituds es presenten a qualsevol de les oficines de la Caixa d’'Estalvis de

Manresa a partir del 15 de juliol i fins al 3 de novembre de 1998,

Beques de col-laboracié de la Universitat de Vic

S’atorguen als estudiants que fan practiques a la Universitat de Vic i col-laboren
en els seus centres, departaments i serveis.

Limpres de sol-licitud es facilita a 'administracié de la UV.

La durada d’aquestes beques és d’un curs académic prorrogable fins a tres.

Beques a 'Escola d’Idiomes de la Universitat de Vic
Tots els estudiants de la Universitat de Vic tenen beca equivalent a la meitat del

cost de la matricula en qualsevol dels cursos que imparteix I'Escola d’Idiomes.
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Begues Erasmus
$’hi poden acollir els estudiants que participen en el programa ERASMUS de 1a
Unié Europea. Poden demanar aquests ajurs els estudiants de fa/l
- Diplomatura de Ci¢ncies Empresarials, que cursen el Diploma Europeu
de Gestié Internacional (DEGI).
- Llicenciatura de Traduccié i Interpretacié, que participen en els progra-
mes internacionals de la mateixa facultat.
- Escola Politécnica Superior, per realitzar el projecte de final de carrera en
una universitat europea.
La tramitacié de les sol-licituds es fa directament a cada Facultat o Escola.

Beques Caixa de Manlleu
La Caixa de Manlleu concedeix cada any ajuts a tots els estudiants que participen

en el programa DEGI.

Beques Caixa de Catalunya
La Caixa de Catalunya posa a disposicié de la Universitat de Vic:

-3 beques per un import del cost total de la matricula, que seran atorgades per la
Comissié de beques de la Universitat entre els estudiants que hagin sol-licitat la

beca del Ministeri d’Educacié 1 Cultura.

- 10 beques del 50% del cost de la matrfcula se sortejaran entre els estudiants del
curs 1998/99 que vinculin el seu carnet Universitat de Vic 2 un compte de la

Caixa de Catalunya.

Beques del Programa “Viure i conviure” de 'Obra Social de la Caixa de

Catalunya

Tenen com a objectius :

1. Promoure i facilitar relacions solidaries d’ajuda mutua entre dues generacions.

2. Experimentar mesures alternatives per fer front al problema de solitud de la
gent gran.

3. Pacilitar alternatives d’allotjament.

En aquest programa hi participen totes les universitats catalanes i els ajuntaments

de les ciutats on estan ubicades.
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Aquestes beques sén incompatibles amb qualsevol treball remunerat i les atorga
una comissié de la Caixa de Catalunya atenent criteris de situacié econdmica fac-
miliar i el perfil de 'estudiant per adaptar-se al programa.

El nombre de places que correspon a la Universitar de Vic és de 8, amb una dota-
ci6 de 75.000 pessetes més allotjament gratuit a la llar d’una persona gran.

Els estudiants interessats poden recollir les bases de la convocatoria i omplir la
sol-licitud al Servei d’Estudiants.

Beques per a membres d’'una mateixa unitat familiar a la Universitat de Vic
Lestudiant que tingui un o més familiars de primer grau matriculats a qualsevol
de les carreres que imparteix la UV pot sol-licitar aquest ajut.

Limport de I'ajut és una reduccié del 10% del total de la matricula.

Procediment

La sol-licitud d’ajut és podra recollir a la recepcié de 'edifici E

La sol-licitud es presentard a 'administracié del centre entre 'l doctubre i el 16
de novembre de 1998.

Aquesta convocatdria es resoldrd abans del dia 31 de desembre de 1998.

Incompatibilitars

1. Lestudiant que sollicita aquest ajut no pot estar en régim d’adscripcié, encara
que la seva matricula es tindrd en compte a 'hora de concedir I'ajut a un seu fa-
miliar matriculatala UV,

2. Lestudiant que havent estat en régim d’adscripcié, sThagi integrat ala UV i pu-
gui acollir-se al descompte per familia nombrosa de 12 o 22 categoria, hauri de
triar entre els dos tipus de matricula.

Beques de la Generalitat de Catalunya

El Comissionat per a Universitats i Recerca de la Generalitat de Catalunya conce-
deix cada any uns ajuts per a estudiants universitaris que cursin estudis conduents
al'obtencié de titols universitaris oficials de primer cicle, de primer i segon cicle o
de només segon cicle.

Els requisits i procediments surten publicats en el Diari Oficial de la Generalitat
de Cartalunya a finals de setembre o principis d’octubre.
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’import de ['ajut varia segons la carrera. En el curs académic 97/98 van ser:
- Traduccié i Interpretacié 110.000 ptes.
- Administracié i Direccié ' Empreses 110.000 ptes.
- Escola Politécnica Superior 86.000 ptes.
- Infermeria 83.000 pres.
- Ciéncies Empresarials 80.000 ptes.
- Mestre 77.000 ptes.

7.2. Ajuts d’estudi mitjangant préstecs i beques d’interessos
de la Caixa de Sabadell

Els estudiants podran optar a un préstec, l'import del qual sera el que figuri en
Pimpres de matricula (fins a un milié de pessetes per Curs), 4 retornar en un termi-
ni mixim de 12 mesos, a un tipus d’interds preferencial, que sera del 0% amb la
concessié de la beca dinteressos, sense comissié d’obertura , ni d’estudi, ni de can-

cel-lacié anticipada.

A Poctubre del curs segiient, en un acte academic, es lliuraran les beques d’interes-
sos als estudiants que gaudint d’un CrediEstudis de la Caixa de Sabadell hagin su-
perat el 70% dels credits matriculats del curs realitzat.

Hi ha la possibilitat d’aconseguir finangament per a altres cursos, seminaris o estu-
dis organitzats durant el curs académic o en els cursos destiu de la Universitat de

Vic, a través del Sistema d’Ajut d’Estudis de la Caixa de Sabadell.

Els estudiants de la Universitat de Vic poden tenir també accés en condicions es-

pecials a altres productes i serveis de la Caixa de Sabadell.

Per a més informacié us podeu adregar al Servei d’Estudiants, a qualsevol oficina
de la Caixa de Sabadell o al servei Linia, tel. 901.22.22.33.

7.3. Préstecs d’entitats financeres

Les entitats financeres que atorguen préstecs en condicions preferents als estu-

diants de la Universitat de Vic sén :
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Caixa de Catalunya

Caixa de Manlleu

Caixa de Manresa

Caixa d’Estalvis i Pensions de Barcelona "la Caixa”

Caixa de Sabadell

Per més informacié, adreceu-vos al Servei d'Estudiants o a les propies entitats.

7.4. Asseguranca escolar

Tot estudiant menor de 28 anys, en el moment de formalitzar la matricula queda
obligatoriament acollit a una asseguranga escolar que té les segiients prestacions:
accidents en activitats relacionades amb els estudis, directament o indirectament;
malalties; infortuni familiar; cirurgia general; tuberculosi pulmonar o ossia; toco-
logia i neuropsiquiatria.

En cas de contingéncia, estudiant ha d’adrecar-se a 'Administracié dela UV i
demanar el document de «Comunicat d’Accident» i la «Sol-licitud de Prestacidy.
Qualsevol tipus de prestacié es fara en els centres concertats de la Seguretat Social,

on caldra omplir la documentacié que pertoqui.

Lentitat que gestiona totes les qiiestions referents a l'asseguranca escolar és
PINSS- Mutualitat de PAsseguranga Escolar, que a Barcelona té la seu al Passeig de

Sant Joan ndm. 191, 2n pis.

Si l'estudiant viatja a una ciutat de I'Estat espanyol, cal que porti el resguard de
matricula. En cas de continggncia, cal que telefoni a una universitat de la ciutat on
shagi esdevingut el cas i demani pels centres concertats. Si és atés en un d’aquests
centres, 'INSS tramita els afers econdmics. En cas que shagi adrecat a un altre

centre, shauran de pagar les factures i presentar-les després a 'INSS.

Siviatja al'estranger, Iestudiant pot adregar-se a qualsevol centre hospitalari, fer el
pagament corresponent i presentar les factures i altres documents a 'INSS.

Si voleu rebre més informacié, podeu adrecar-vos a I’Administracié de la UV o di-

rectament a:
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INSS- Mutualitat de ' Asseguranca Escolar
Passeig de Sant Joan, 191, 2n pis. 08037 Barcelona
Telefon: 93 284 93 58

7.5. El carnet de (a Universitat de Vic i alires carnets

La Universitat de Vic lliura als seus estudiants el Carnet de la UV en el moment de
formalitzar la matricula.

Aquest carnet acredita el recepror com a estudiant oficial de la Universitat de Vic i
li permet accedir als diferents serveis universitaris.

Alires carnets

Tots els estudiants universitaris poden obtenir el Carnet Internacional d’Estu-
diant (ISIC). Aquest carnet permet obtenir descomptes en les entrades a museus,
teatres, cinemes, etc. i en la compra de bitllets d’avié o autobs a les oficines de tu-
risme juvenil de la Generalitat de Catalunya.

Per 2 obtenir-lo cal que presenteu el DNI (original), 1 fotografia i el resguard de la
matricula.

A més amés, si teniu menys de 26 anys, recordeu que podeu obtenir el Carnet Jo-
ve amb els avantatges que ofereix en: COmergos, empreses, institucions i entitats
que hi col-laboren. Esvalid ala majoria de comunitats autdnomes de I'Estat i pai-
sos de la UE.

Pel sol fet de ser estudiants, també podeu obtenir importants descomptes en viat-
ges en avid, en tren, en autobis o en vaixell. Us donaran més informacié a qualse-
vol oficina de turisme juvenil de la Generalitat de Catalunya.

7.6. Esports

La Universitat de Vic, amb la finalitat d’oferir i fomentar tota mena de possibili-

tats esportives als membres de la comunitat universitaria, ha signat convenis de

. . .
col-laboraci6 amb diverses entitats de reconegut prestigi a la ciutat, que disposen

- .
d'instal-lacions adequades per a la practica lliure d’esports i d’activitats de mante-
niment fisic i de lleure.

o




Les entitats signants son: el Club Patf Vic (excepte juliol i agost), el Ciu? Atletic
Vic, 'Squash Horirzé Vi, IInsticut Carovi i el Fitness Vic. Torts els estudiants d,e
1a UV poden accedir lliurement a les seves instal-lacions, per a 1% c.lunal cosa només
caldrh reservar-les quan s'escaigui o, quan es tracti d’activitats dirigides, pagar un

preu subvencionat.

) ) L .., ) ¢ de preus
El Servei d’Estudiants de la UV té a disposicié dels interessats la relacié de p

vigents per al curs 1998-99.

Adreces

Club Pati Vic. Avda. d’Olimpia, s/n

Club Atletic Vic. Avda. d’Olimpia, s/n
Squash-Horitzé Vic. Cira. de Sant Bartomeu, km. 0.8
Insticut Carovi. Rambla Davallades, 10

Fitness Vic. Gallissy, 5, entresol

Competicions esportives B o
El Servei d’Estudiants organitza cada any diverses competicions esportives inter-
nes de futbol-sala, basquet, esquaix i tennis (masculf i femenf). Per inscriure u,r%
equip, cal que us adreceu al Servei d’Estudiants, on s'us informara del reglament i

el calendari de cada competicié.

La programacié de la Universitat inclou I'organitzacié de campionats per a la mi-
llora esportiva dels participants. Hi ha també la possibilitat de participar, en repre-
sentacié de la Universitat de Vic, en els campionats universitaris de Catalunya i, si

és el cas, en els campionats universitaris de IEstat espanyol i en torneigs interuni-

versitaris.

7.7. Borsa d’Habitaige
A fi de poder facilitar als estudiants de la UV els contactes per trobar un allotijt-
ment a Vic d’una manera rapida i eficag, el Servei d’Estudiants, en col-laboracié

amb Oficina &' Informacié i Turisme de I'Ajuntament de Vic, informa de les pos-

sibilitats d’habitatge a la ciutat. Aquestes possibilitats es concreten en:
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Residencies d’estudiants

Existeixen a la ciutat les segiients residéncies o centres d’acolliment d’escudiants;
Seminari de Vic. Tel. 93 886 15 55
Residencia «La Guia». Tel. 93 889 43 39 - 9388551 11
Residéncia Sant Miquel. Tel. 93 8862247
Centre d’acolliment d’estudiants. Tel. 93 889 42 58 - 93 888 77 92
Apartaments AUSA. Tel. 93 88553 11
Alberg de la Joventut Jaume Collell. Tel. 93 889 49 38

Si voleu més informacié sobre les caracterfstiques de cada centre i les persones
amb qui poedeu contactar, podeu adrecar-vos al Servei d'Estudiants de la UV o
trucar directament als telefons de referéncia.

Pisos de lloguer. Allotjament amb families. Fondes, hostals i hotels
Si opteu per una d’aquestes modalitats, al Servei d’Estudiants podeu trobar una

base de dades informatitzada amb diverses ofertes classificades per preus, presta-
cions o situacid.

El contracte el fara personalment 'alumne, la qual cosa vol dir que tant Pestat dels
habitatges com qualsevol situacié que es pugui produir no sén ni competéncia ni
responsabilitat del Servei d’Estudiants.

7.8. Borsa de Treball

La Borsa de Treball de la UV és gestionada pel Servei d’Estudiants i té com a ob-
jectiu posar en contacte els estudiants que vulguin una feina compatible amb els
estudis, amb les empreses, particulars o institucions que n’ofereixin. D’aquesta
manera, l'estudiant pot desenvolupar i perfeccionar els coneixements que adqui-
reix en els estudis i adquirir alhora experiencia en el mén laboral.

A comengament de curs, el Servei d’Estudiants envia una carta a les empreses de la
comarca per informar-les d’aquest servei. A mesura que es reben ofertes, s'actualit-
za la base de dades i es busca aquells estudiants que s'ajustin a cada oferta segons

les seves disponibilitats.

Lestudiant que vulgui acollir-s'hi haura d’omplir una fitxa amb les seves dades i,
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segons aixo, se li faran arribar les ofertes. A partir d’aquest moment, sera Pesru-
diantilempresa o entitat que ofereix la feina els qui arribaran al tracte final. La re-
solucié haurh de comunicar al Servei d’Estudiants a fi d’actualitzar la fitxa.

Tipus de feines: classes particulars, cangurs, treballs en empreses, escoles, hospi-

tals, etc.
Aquestes feines estan desvinculades de les practiques en empreses que puguin fer

els estudiants dins el seu pla d’estudis. No estan dirigides per cap tutor ni estan

sotmeses a cap control académic.

7.9. Participacié dels estudiants als organs de govern de la UV

Els estudiants sén presents en un conjunt d’drgans de govern de la Universitat de

Vic, tant generals com propis del centre on cursen els estudis 1 que s6n: Junta

dUniversitat, Claustre i Junta de Centre.

Altres drgans
Els estudiants de PET de Telecomunicacié i els IET dInformatica de Gestid de

’Escola Politécnica Superior han constituit dues associacions: la DAT (Delegacié
Lalumnes de Telecomunicacions) i la DAT (Delegacié &’ Alumnes d’Informatica) 1
participen activament en les reunions que se celebren arreu de PEstat entre totes

les delegacions semblants sorgides en els centres homolegs.

7.10. Publicacions periddiques de la UV
Ala UV sediten diverses publicacions periddiques de caricter informatiu i divul-
gatiu que es distribueixen de manera gratuita entre tots els membres de la comuni-

tat universitaria. Sén les segtients:

Revista Miramarges ‘
Ls el butlletf de la UV. Recull articles confeccionats per professors dels diferents

centres, de caracter divulgatiu, vinculats a les disciplines que shi imparteixen.
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Informatiu Campus
Fsun full inf iu d’aparicié mer i
n full informariu d aparicié mensual que recull les noticies que es produeixen

lﬂ] ‘V ° [ {‘\ M E” . 7]{:\ }1 H
al sk de la universirat: aCEl\/HatS, conrere 1CIES, pU UC&C}OMS \l LZUumo EEA Lorial, [SIKoN

Revista La Amoral:

Es la revista dels estudiants. El Servei ’Estudiants s'encarrega de la seva confeccié

i coordinacié entre els diversos autors que hi participen. Es tracta d’una revista

oberta a tots els estudiants que hi vulguin participar aportant-hi articles d’opinié
N . . ?

passatemps, noticies, etc. Apareix trimestralment.

Butlletf IBIS

Recull les novetats de la Biblioteca de la universictat: noves adquisicions o dona-

CL'ODS i qualsevol canvi o innovacié que es produeixi en aquest servei que pugui te-

nir un interés especial per a qualsevol usuari. Es reparteix a tots els departaments
. )

dela UV isempre n’hi ha exemplars a la mateixa Biblioteca.

Revista INTERAULA
fs una publicacié editada conjuntament per totes les escoles de mestres de Caca-
unya. Inclo iencies didacri i i
y - u deBats), reportatges, experiencies didactiques, articles d’opinié i no-
vetats sobre temes d'interes pedagdgic i de funcionament d’aquests centres. La re-

vista és coordinada per la Facultar d’Educacié i editada per Eumo Editorial.

7.11. Mitjans de transport

Els estudiants que tenen el domicili familiar fora de la ciutat de Vic poden accedir

ala Universitat de Vic mitjangant un vehicle particular, en tren o en autocar.

Karxa de carreteres

Vic és el nucli de la major part de carreteres comarcals que comuniquen la ciutat
amb els diversos municipis de la comarca. La carretera Nacional 152 estd desdo-
blada en tot el tram Barcelona - Vic.

o . . .
LEix Transversal Lleida-Vic-Girona facilita els accessos dels estudiants que prove-

nen de les comarques llcidatanes, del Bages i de les comarques gironines.
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Tren
La linia ascendent i descendent Barcelona - Puigcerda de RENFE té parada de tots

els trens a Uestacié de Vic, situada davant mateix de la Universitat.

Autocar
Hi ha dues empreses d’autocars que cobreixen la linia especifica Barcelona-Uni-

versitat de Vic amb horaris concordants amb els academics:

EMPRESA POUSS.A. EMPRESA SAGALES S.A.

Directe: Barcelona - Vici Vic- Barcelona Barcelona - Granollers - Vic
Vic - Granollers - Barcelona

Per 2 més informacié, adreceu-vos al Servei I’ Estudiants.

També existeixen linies d’autobusos regulars entre Vici la majoria de municipis de
la comarca. Lestacié d’autobusos de Vic esth sicuada davant mateix del campus

Miramarges de la Universitat de Vic.

Ouadre d’horaris d’/Empresa Pous S.A. - Barcelona

cu-Roda de Ter-Vic a Barcelona,

Dissabtes
i festius

'Sortides de St. Pere T-St. Vicenc T Borgonya-Torello-Manll

illuns a divendres
M

# S “ S P

Dies feiners de d Diumenges

»

*

St.PereT.

St.Viceng T.

Borgonya $8:55 I
Torelié 19:00 18:00%
Manlleu $9:15 |18:10118:15:
Roda Ter 18151
Vic 18:30

Barcelona

ortides de Barcelona a Vic-|
Dies feiners de dilluns adivendres

- * * E3 ® = »*

Dissabtes
i festius

Barcelona -
21:00112:00:12:00

Vie

Roda Ter 215
Manileu 12:15: 2115}
Torelld 12:30} 21330}
St Viceng 112:35% 21:35}
St.Pere 12:45: 21458

Borgonya

: No girculen el mes d'agost. E: Horari escolar.

Sortides 25 minuts abans de I'estacié nord. #¥parada a les cases noves de Roda de Teren direccié a Manlleu.
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7.12. Aula de Teaire de la UV

El curs 1994-95 i

E s -95 es v Universitar de Vi
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8. Els serveis de la Universitat de Vic
&.1. UEscola d’idiomes

L'Escola d'Idiomes de la Universitat de Vic és un servei que té com a objectiu pro-
moure I'aprenentatge de llengiies i la seva difusié cultural, i que esta adrecat als
membres de la Universitat (professors, alumnes i personal no docent) i al public
en general. A part d’altres cursos que en ¢l seu moment es puguin organitzar a par-

tir de peticions concretes, els cursos previstos per al curs 1998-99 son els segiients:
- Cursos ordinaris de llengua francesa, anglesa, alemanya, italiana i russa.

- Cursos extraordinaris:
- Conversa en angles, frances i alemany.
- Cursos d’anglés per a usos académics.
- Cursos especifics: angles teenic i anglés pera Infemeria.

- Curs de Xings.

- Cursos de preparacié d’examens:
A. University of Cambridge:
- First Certificate.
- Certificate in Advanced English.
B. British Chamber of Commerce in Spain.

- Nivell operatiu

La majoria d’aquests cursos poden ser reconeguts com a credits de lliure eleccid
per als estudiants dela UV o pera qualsevol estudiant de les Universitats de Barce-
lona i Autdbnoma de Barcelona. A Secretaria General s'informa dels credits que

s'assignen a cada curs.
Els despatxos i les aules propies de I'Escola estan situats a l'edifici B.
El mes de juliol es donaran a congixer els horaris.

Per a més informacié, podeu adregar-vos a la Sra. Ntria Costa a la Secretaria

Académica de fla UV.




8.2. La Biblioteca

La Biblioteca de la Universitat de Vic té setze anys d’existéncia. Estd situada a
Pedifici E i shi pot accedir des de Iinterior, entrant pel carrer de Miramarges o pel
carrer de la Sagrada Familia, o des de I'exterior, pel carrer de Martf i Pol. La Facul-
tat de Traduccié i Interpretacié té una biblioteca propia al Palau Bojons. Totes
dues formen part de la mateixa unitat funcional.

La Biblioteca és d’accés obert, no es demana cap acreditacié per usar-la; per al ser-
vei de préstec, en canvi, cal presentar el carnet de la UV.

Actualment, la Biblioteca de a UV té un fons d’aproximadament 50.000 volums i
esta subscrita a unes 600 revistes i publicacions periddiques. El fons té un caracter
enciclopedic a causa de la diversitar de disciplines de qué estd compost i que cons-

titueixen el contingut dels estudis impartits als diversos centres de la UV.

Des del curs 1988-89, forma part de la Biblioteca un fons de llibres procedents de
la col-leccié particular del St. Josep Miquel i Macaya, adquirit per Ajuntament
de Vic al propietari i dipositat a la Biblioteca de la UV. La Biblioteca disposa tam-
bé d’un fons de material videografic.

Hi ha una guia per als usuaris de la Biblioteca on es déna informacié sobre el fun-
cionament, el servei de préstec i la recerca d’informacié bibliografica. La guia es
pot aconseguir a la Secretaria o a la Biblioteca.

La Biblioteca publica mensualment un Butlletf de sumaris de revistes i 'informa-
tiu IBIS, que déna compte de les tltimes novetats, que han passat a formar part
del fons bibliografic, i comunica els canvis i les innovacions produits en aquest ser-
vei de la UV que poden tenir un interes especial per a qualsevol usuari. Aquestes
dues publicacions sén repartides per tots els departaments de la UV i sempre se’'n
pot trobar exemplars a la Biblioteca.

Horari: de dilluns a divendres, de les 8 del mati ales 9 del vespre
dissabtes, de 9 del matia 1 del migdia

8.3. El Servei de Documentacié Europea (SDE)

Bl Servei de Documentacié Europea (SDE) de la Biblioteca de la Universitat de
Vic va comengar Iactivitat de cara al pablic el mes de maig de 1997 i esta especia-
lizzat en temes d’integracié comunitaria.
E] SDE esta integrat dins dels serveis bibliotecaris i va dirigit a la comunitat uni-
versitaria i a qualsevol persona, institucié o empresa interessades.
Aquest servei compta amb un fons documental propi que conserva i processa, 1 ac-
cedeix també a informacié remota a través de les noves tecnologies de la informa-
cié. Bs especialment interessant per a qui necessita informacié sobre integracié eu-
ropea, legislacié comunitaria i estatal, programes i convocatories de recerca i
desenvolupament, ajuts comunitaris, etc.
El servei de préstec i reprografia de documents de la Biblioteca de la Universitat de
Vic també s'estén a tots els usuaris del Servei de Documentacié Europea.
Horari: De dilluns a divendres, de les 8 del matf ales 9 del vespre.

Dissabtes de 9 del matfa 1 del migdia.

8.4. El Servei d’Assaig | Recerca Tecnologica. SART

Bl SART és un servei de la Universitat de Vic vinculat a 'Escola Politécnica Supe-
rior que té com a objectius generals promoure el desenvolupament cientific i tec-
nic al nostre pafs, contribuir a la millora de la qualitat i la competitivitat dels pro-

ductes, i fomentar el control i la conservacié del medi.

Per a assolir aquests objectius, el SART ha anat definint tres grans linies de treball:
les activitats de recerca de professors, dels wenics propis del SART i dels estu-
diants; el desenvolupament d’activitats de formacié especialitzada en les seves di-
verses arees d’actuacié i, com a aspecte de gran transcendéncia per a la relacié de la
Universitat amb la societat en qué estd inserida, la prestacié de serveis tecnologics
a les entitats que en requereixin. Aquests treballs i serveis es regulen mitjangant

convenis de col-laboracié entre el SART il’entitat contractant.

El SART est a la disposicié dels estudiants de 'Escola Politecnica Superior tant
per collaborar activament en la seva formacié tecnologica com per dur-hi a terme

tasques cientifiques i/o tecnologiques, com ara treballs de fi de carrera, sempre
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dins el marc organitzatiu d’aquest Servei i de les possibilitats reals que ofereixen les empreses, els alumnes poden gaudir d’una experiéncia laboral afegida a la seva -

seves linies de treball. culacié. Els estudiants que realitzen practiques s'integren a les empreses amb un

FI SART compta actualment amb cinc 2 D actuncid pla de treball préviament pactat i tutoritzats per un professor de la Bacultar i una
' alment amb cinc arees d actuacis: 5 ) . o

persona de empresa. Les prictriques donen dret al reconeixement de credircs

—Laboratoris SART
— Medi ambient

academics de lliure eleccié sempre que Palumne presenti una memdria davant del
tribunal corresponent. La Borsa de Treball gestiona les ofertes de treball que les
—Inddstries agroalimentaries empreses fan arribar a la Facultat, i selecciona els currfculums dels titulats que vo-
—Informatica len gaudir d’aquest servei i que més s'ajusten als perfils demanats.

— Control i comunicacions . . . , ,
_ Estudis de Recerca i consultoria: Fl1 SEREM déna resposta a demandes d’em-

EI SART és ubicaral'edifici B del campus de Miramarges. preses i d'institucions publiques que necessiten assessorament técnic en els camps
empresarial i socioecondmic. S’ha treballat amb ajuntaments i altres ens publics
en estudis de desenvolupament local i estudis de conjuntura econdmica. Es fan es-
8.5. Servei d’Estudis | Empresa. SEREM tudis de mercat i tasques de consultoria per empreses. Els alumnes tenen aquf una
altra possibilitat de desenvolupament professional perque participen com a aju-

El Servei d’Estudis i Empresa ~—SEREM~— és una entitat de la Facultat de Ciéncies dants en els diversos projectes i comencen a veure un altre camp d’actuacié mole

Juridiques i Econdmiques que té per objectiu coordinar, desenvolupar i promoure L teressant.
els necessaris lligams amb Pentorn institucional i empresarial. Aquestes relacions
es materialitzen en tres Arees d’actuacié: I'organitzacié d’estudis de Postgrau i For-
macié Continuada, la gestié de les practiques i la Borsa de Treball 1, en tercer lloc, 8.6. El Servei d’Informatica
la realitzacidé d’estudis de recerca i consultoria encarregats per institucions i em-
preses. El SEREM proporciona als alumnes de la Facultat importants oportuni- Es un servei obert a tots aquells estudiants que requereixen I'ts de la informitica
tats formatives i de desenvolupament personal. durant els seus estudis. En el Servei d'Informatica es déna informacid i assessora-
_ Bstudis de postgrau i Formacié Continuada: Uobjectiu d'aquesta area del SE- ment sobre 'ds de%s aparells i sobre els diferents programes que es poden utilitzar
REM ¢s desenvolupar una oferta formativa per a postgraduats i professionals. segons cada necessirat.
Constantment s'estudien les darreres innovacions dins I'ambit de la gestié empre- El servei disposa de sis aules dinformatica situades a Uedifici B i equipades amb el
sarial per tal d’oferir una actualitzacié permanent de coneixements per a aquelles segiient material informatic:

persones titulades de la Universitat de Vic o de qualsevol altra que vulguin millo- _ o ,
- Aula 1: 20 ordinadors PC 486 i tres impressores d’agulles.

- Aula 2: 15 ordinadors PC386 i tres impressores d’agulles.

. Aula 3: també anomenada aula XARXA, amb 17 PC 8086 connectats en xarxa
NOVELLien LINUX.

- Aula VAX: 8 terminals connectades a dos MiCROVAX 3400 i 3100 (sistema
operatit VMS), 4 PC Pentium, una impressora laser i una matricial.

- Aula de CAD: 16 PC 486, dues impressores d’agulles i una impressora laser.

rar la formacié. Es proporciona també un punt de contacte entre aquests ticulats 1

els professionals que assisteixen com alumnes als diferents cursos.

- Practiques i Borsa de Treball: La realitzacié de practiques en empreses abans de
finalitzar els estudis es considera un element fonamental per la insercié professio-
nal. El SEREM ofereix aquesta possibilitat a tots els alumnes que ho desitgin. Sota
el marc dels «convenis de cooperacié educativa» signats entre la Universitat i les
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Laula s'utilitza essencialment per a CAD.

- Aula de simulacié: 22 PC 486 amb pantalles de 177 i dues impressores d’injeccié
de tinta.

A la Faculrat de Traduccid i Interpretacié hi ha també dues aules d’informatica

amb 31 ordinadors PC 486 que formen part de la mateixa unitat funcional.

Durant el perfode lectiu les aules estan reservades als alumnes dels diferents ense-
nyaments que tenen I'estudi de la informatica en el seu pla d’estudis. En horari no
lectiu, les aules estan a disposicié de tots els estudiants que vulguin anar-hi. Al Ser-
vei hi ha personal amb dedicacié exclusiva que esta al servei dels usuaris per a as-
sessorar-los.

El Servei d’Informatica disposa de 3 ordinadors connectats a la xarxa global de la
UV. Un d’ells controla totes les aplicacions DOS i els altres dos s'encarreguen de
tots els serveis d’'Internet (correu electronic, FTP i pagines www).

Es també al Servei d'Informatica on es dissenyen i creen les pagines www de la

Uv.

El Servei d'Informatica déna també suport informatic a tots els departaments i
serveis de la Universitat de Vic que el requereixin. Des del Servei d’Informatica

sha treballat en la informaritzacié de la Secretaria, I’Administracié, la Biblioteca 1
Eumo Editorial.

Horari: De dilluns a divendres, de les 8 del mati ales 9 del vespre
Dissabtes, de les 9 del matiala 1 del migdia
El mes d’agost el servei esta tancat.

8.7. ’Aula d’Autoaprenentatge

LAula &’ Autoaprenentatge és un servei de la Universitat de Vic pensat per apren-
dre llengiies de manera autdnoma. S’hi pot estudiar el catald, el frances, I'anglés i
'alemany i esti equipada amb material autocorrectiu i classificat en nivells de difi-
cultat que es presenta en diferent suport: paper (llibres de text, diccionaris i fitxes
d’exercicis autocorrectius), audiovisual (cassets, TV via satél-lit i video) i electrd-
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nic (ordinadors, CD-ROM i Internet), la qual cosa facilita un aprenentatge gra-
dual i complet de la llengua, ja que permet treballar les quatre habilitats lingtifsti-
ques necessaries: la comprensid oral, la comprensié escrita, lexpressié oral i 'ex-

pressié escrita.

Laccés al'Aula d’Autoaprenentatge és gratuit per als membres de la UV (professo-
rat, alumnat i personal d’administracié i serveis); els usuaris externs a la UV han
d’abonar una quota quadrimestral i els alumnes del Centre de Normalitzacié Lin-
giifstica de Vic, els exalumnes i els exprofessors de la Universitat, una quota anual.
L’Aula esta situada a la primera planta de I'edifici B i estd oberta de 9 a 2 de dilluns
adivendreside 3 a7 de dilluns a dijous.

8.8. El Servei d’Estudiants

El Servei d’Estudiants s'encarrega de donar informacié i assessorament als estu-
diants sobre qiiestions diverses, gestiona els serveis referents fonamentalment a
feina, habitatge i esports i déna informacid concreta sobre beques, concursos, pre-
mis, cursets de postgrau i activitats diverses. Podeu trobar informacié especiﬁca
sobre la Borsa de Treball, la Borsa d’Habitatge i el Servei d’Esports en el capitol

anterior.

A més de gestionar aquests serveis, el Servei d’Estudiants socupa dels aspectes se-

giients:

— Organitza actes extraescolars: festes d’inauguraci6 de curs i de Sant Jordj, cine-

club, teatre, exposicions, etc.

— Edita la Revista La Amoral, drgan de difusié interna dels estudiants de la UV. El
Servei coordina els autors dels diferents articles, promou la participacié dels es-

tudiants, confecciona el sumari i escriu I'editorial.

— Déna informacié de la vida universitaria i cultural i de beques, cursos de post-

grau i ajuts a la recerca.

— Promou la participacié dels estudiants en els 6rgans interns de la UV en els

quals tenen representacié: Junta d’Universitat, claustre i juntes de centres.
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— Coordina i posa en contacte els estudiants que pertanyen a una associacié o a un
col-lectiu de representacié d’altres estudiants:
. Comissions pro-viatge de final de carrera dels centres.
. DAT (Delegacié d’Alumnes de Telecomunicacions).
. DAI (Delegaci6 d’Alumnes d’Informatica).

— Proporciona informacié dels comergos de la ciutat que ofereixen descomptes es-

pecials per als nostres estudiants.

— Recull qualsevol suggeriment, reflexid, idea o projecte que surti per iniciativa

dels alumnes.

El Servei disposa d"un despatx propi ubicat a I'edifici F. Per facilitar la feina i agili-
tar la informacié, es disposa d’un ordinador amb bases de dades per a la Borsa de
Treball, la Borsa d'Habitatge i el Servei d’Esports.

Horari: de dilluns a divendres, de 92 1 del matiide 3 a7 delatarda.

8.9. El Servel d’Audiovisuals

Fl Servei d’Audiovisuals de la Universitat de Vic satisf les necessitats de tota la co-
munitat universitaria en el camp de la imatge i del so, assessorant i donant suport
técnic a la docencia i a la recerca. El1 SAV és ubicat a la planta baixa de I'edifici B i

funciona durant les hores lectives.

Des del Servei d’Audiovisuals es porta al dia I'arxiu fotografic i videografic de la
universitat. Es fotograﬁen 1 es graven totes les activitats, conferéncies, jornades, se-
minaris, visites... i selabora una videomemoria de cada curs. El SAV també elabo-
ra material per a la promocié i difusié de la Universitat de Vic, falques de radio,

fotografies i produccions videografiques.

El SAV esth al servei del professorat per a la creacié de material de suport (diaposi-
tives i video) per a les classes, exposicions, xerrades, ponencies, i per assessorar-lo

en tot el que faci referéncia als mitjans audiovisuals.
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EI SAV esta al servei dels estudiants de totes les Facultats i Escoles de la UV asses-
sorant i proporcionant el material necessari (cimeres, gravadores, magnetosco-
pis...) i uns espais adients {plats, sala d’editatge, cabina de sonoritzacié...) per al

la
realitzacié de treballs en suport fotografic, videografic i gravacions d’audio.

Des del Servei d’Audiovisuals es realitzen produccions didactiques, tant en suport
fotografic com videografic, conjuntament amb equips especialitzats de professors
de les Facultats i Escoles i es duen a terme cursos de formacié en Llenguatge Au-
diovisual, de realitzacié de video i televisié, i també de publicitat, especificament
de realitzacié i produccié d’espots.

Des del Servei d’ Audiovisuals es coordina i canalitza la compra de material neces-

sarl, en el camp audiovisual, de tota la Universitat, i se’n fa el manteniment.
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8.10. El Servei de Traduccié i Interpretacid

Es un servei vincular a la Facultat de Ciencies Humanes, Traduccié i Documenta-
cié i ubicat al Palau Bojons.

Té per objectius:

1. Oferir serveis de traduccié, interpretacié i correcié a empreses, institucions i
persones.

2. Facilitar als estudiants de la Facultat de Ciéncies Humanes, Traduccié i Docu-

mentacié la insercié en el mén professional.

3. Contribuir, de manera general, al millorament de la qualitat en les traduccions.

Meés concretament, el Servei de Traduccié i Interpretacié ofereix a les empreses,
institucions i persones que ho desitgin, serveis de traduccié, revisié i redaccié de
textos; seleccié de traductors segons experiencia i perfil determinat entre els estu-
diants de la Facultat de Ciéncies Humanes, Traduccié i Documentacié per a con-
tractes de practiques o d’aprenentatge; i la possibilitat d’establir convenis de coo-
peracié educativa.
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Als estudianes de la Pacultar de Ciencies Humanes, Traduccié § Documentacié els
ofereix la possibilitat de completar la seva formacié acadeémica ajudant-los en els
primers contactes amb el mén professional a través de I'obtencié de feines tutorit-

ZQ&CS €n 61 mateix Servei o en préctiques €N empreses.

8.11. Eumo Editorial
Publicacions d’interés per a IEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut

Nascuda amb I'Escola Universitaria de Mestres per tal d’estimular els professors i
els alumnes a publicar recerques i treballs didictics, Eumo Editorial ha anat crei-
xent juntament amb la Universitat de Vic, amb el convenciment que entre univer-
sitat i produccid editorial hi ha una relacié necessaria i mutuament enriquidora.
D’altra banda, sempre ha estat un dels principis basics  Eumo contribuir ala nor-
malitzacié lingiifstica nacional de les publicacions universitaries; per aixo, I'edito-
rial també ha signat convenis de coedicié amb altres universitats de Catalunya: la
Universitat de Barcelona, la Universitat Autdnoma de Barcelona, la Universitat

Pompeu Fabra ila Universitat de Girona.

Avui el catileg I’ Eumo, editorial de la Universitat de Vic, t& més de 700 titols dis-
tribuits en dues grans seccions: el cataleg escolar, que inclou llibres per als alumnes i
llibres de didactiques i complements per als educadors, i el cataleg universitari pro-
piament dit, amb manuals per als educadors, textos de pedagogia, monografies
dhistoria, manuals d’economia, libres de ciencia i tecnologia, estudis literaris, etc.
Eumo Editorial també publica les revistes Reduccions. Revista de poesia, i Cota Zero.
Revista d arqueologia i ciéncia, Suports. Revista Catalana d’Educacié Especial i Aten-
ci6 a ln Diversitari Estudis d’Historia Agraria , iU Anuari Verdaguer, publicacié des-

tinada a promoure i difondre estudis sobre Verdaguer i el seu temps.

Tots els llibres del catileg d’Eumo Editorial es poden adquirir a la llibreria de la
Universitat de Vic amb un descompte especial per als professors i els estudiants.

La col-leccié universitiria d’ Fumo Editorial vinculada a 'Escola Universitaria de
Citncies de la Salut és «Salut». Els titols publicats d’aquesta col-leccié son els se-

glents:
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1. Terapéutica del pacient amb cincer terminal R.G. Twycross i S.A. Lack.
2. Alimentacié materno-infansil. P. Cervera.
3. Morir en la tendresa. C. Jomain.
4. Gastronomia i dietética per a col-lectivirass. A. Miralpeixi]. Quer.
5. Introduccié a la salut comunitiria, H. Paret.
6. Eldia de 36 hores. N.L. Mace i PV. Rab ins.
7. Guia practica per entendre els comportaments dels malalts d°Alzheimen J. Vila.
8. Tecniques d'entrevista per a professionals de la Salut. ].P. Rabasso.
9. Com donar les males noticies. Una guiaper a professionals de ln salur. R. Buckman.

Els despatxos d’Eumo Editorial es troben a Pedifici G de la Universitat de Vic.

Eltelefon ésel 93 88928 18.

8.12. Eumo Grafic. Taller de disseny i fotocomposicié

El taller Eumo Grafic fou en els seus inicis el taller de disseny i fotocomposicié
d’Eumo Edirorial. Pany 1990, a causa del considerable augment de la produccié,
tant de llibres com de disseny per a clients externs, I'editorial i el taller es van cons-
tituir en dues societats andnimes, tot i que es van continuar mantenint organica-
ment a interior de Ja Fundacié Universitaria Balmes.

A nivell intern, Eumo Grafic s'ocupa de les publicacions, el seguiment i aplicacié
de la imatge corporativa de la UV, i també de les portades i els diferents treballs de
fotocomposicié dels llibres d’Eumo Editorial. La seva produccid per a lexterior és
extensa i variada i ha estat mereixedora de diversos premis.

Destaquem les produccions d’Eumo Grific perala UV:

-Llibres memoria.

-Guies de I'estudiant.

-Revista Miramarges.

-Butlletf informatiu intern Campus.

-Butllet{ del Servei d’Estudiants de la UV Lz Amoral.
-Estand de la UV del Mercat del Ram de Vic.
-Estand de la UV del Salé de 'Ensenyament.

-Triptics, fulletons, targes, etc.
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Eumo Grafic disposa d’uns locals propis situats al carrer Perot de Rocaguinarda, 6
de Vic. El teltfon ésel 93 889 48 77 iel fax el 93 889 53 04.

8.13. Secrefaria

Hi ha una secretaria académica comuna a tots els centres. S’ocupa de les qiiestions
acadeémiques i administratives propies d’un centre universitari. Les seves tasques
més importants s6n:

- Formalitzacié de les matricules de tots els estudiants, tant dels ensenyaments re-
glats com dels de I’Escola d’Idiomes, els cursos de postgrau, els cursos de forma-
cié ocupacional i els cursos i seminaris extraordinaris.

- Supervisié i tramitacié de beques.

- Expedicié de certificats d’estudis.

- Tramitacié de titols.

- Tramiracié de trasllats.

- Compulsacié de documents.

- Convalidacions.

- Anul-lacié de convocatories.

- Elaboracié i arxiu dels expedients academics dels alumnes.

- Complimentacié i arxiu de les actes d’examens i avaluacions. .

- Complimentacié de la documentacié derivada de les adscripcions.

- Arxiu de les actes internes.

- Confeccié de les estadistiques anuals de 'alumnat i el professorat.

- Confeccié de la memoria i de les guies de I'estudiant de cada curs academic.

- Informacié académica general.

: . L,
A més a més, la Universitat de Vic és una delegacié de I'Oficina de Preinscripcié
Universitaria de la Generalitat de Catalunya. Des de Secretaria es recullen i trami-

ten les preinscripcions a loficina central de Barcelona.
: ) y e
La Secretaria Acadeémica esta situada a la planta baixa de I'edifici E

Dhorari d’atencié al puiblic és de les 10 del mati a la 1 del migdiaideles4ales 6

de la tarda. El mesos de juliol, agost i setembre esta tancata la tarda.
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Cada Centre disposa també d’una secretaria auxiliar per atendre les respectives di-
reccions, els professors i els alumnes. Ocupen despaixos propers als dels professors

iles aules de cada carrera.

8.14. L’Administracié

Té curadeles tasques que fan referéncia a les qliestions econdmiques i administra-
tives de la Universitat,

Lhorari d’atencié al ptblic és de les 10 del matf ala 1 del migdiaideles4ales 6
dela tarda. El mesos de juliol, agost i setembre esth tancart a la tarda.

El servei d’Administracié estd ubicat a la planta baixa de 'edifici E

8.15. La llibreria - copisteria

Es un espai comercial on es poden adquirir els llibres recomanats a cada assignaru-
ra, els dossiers d’apunts, els exercicis confeccionats pels professors i material fungi-
ble de papereria (disquets, carpetes, blocs, agendes, tot tipus de llapis i o boligrafs,
pins institucionals...). Presta també un servei intern de copisteria i d’enquaderna-
cié per a estudiants i professors.

A la llibreria també hi podeu trobar tot tipus de publicacions amb importants

avantatges economics, sobretot si es tracta de llibres ’Eumo Editorial, que és
'empresa editora de la Universitat de Vic.

Lallibreria estd situada al carrer de Miramarges n. 6, molt a prop de I'entrada de la
Universitat de Vic per aquest carrer.

A la Facultat de Ciéncies Humanes, Traduccié i Documentacié, al Palau Bojons,
hi ha també un servei de llibreria on els estudiants poden adquirir els llibres més
especifics de la carrera, llibres en general i material divers de papereria.

Lallibreria del campus de Miramarges és oberta des de les 8 del mati fins a les 8 del
vespre.
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La llibreria de la Facultatr de Ciencies Humanes, Traduccid 1 Documentacid és
oberra desde 2/4 de 9 del mati fins a les 8 del vespre.

8.16. El bar - menjador
Durant el perfode lectiu funciona un servei de bar a la UV. Al migdia se serveixen
plats combinats. Esta obert des de 2/4 de 9 del mati fins ales 8 del vespre.
El bar esta situat a la planta baixa de I'edifici B.

8.17. Les aules d’estudi

Els estudiants que ho desitgin poden utilitzar aquestes aules, pensades perqueé s'hi
pugui treballar de manera distesa en grups o individualment. Estan obertes durant

les hores lectives.
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Col-leccio Salut

Dirigida per I'Escola de Ciéncies de la Saluti adrecada als professionals de la salutia
tota persona interessada pels problemes sanitaris, tant a nivell individual com comunitaii.

1. Terapéutica del pacient amb 6. El dia de 36 hores
cancer terminal . Nancy L. Mace
Robert G. Twycross Peter V. Rabins
Sylvia A. Lack

7. Guia practica per entendre
els comportaments dels
Pilar Cervera malalts d’Alzheimer
Josep Vila

2. Alimentacié materno-infantil

3. Morir en [a tendresa

Christiane Jomain . .
8. Técniques d’entrevista

4. Gastronomia | dietética pera per a professionals
col-lectivitats de la salut
Assumpta Miralpeix Joan de Pablo Rabasso

Josepa Quer
‘ 9. Com donar les males
5. Introducci6 a la salut comunitaria noticies '
Henri Paret Robert Buckman

Eumeo Editorial






