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Salutacid de la Directora

Benvolgut / benvolguda,

Amb aquesta breu salutacid, el claustre de professors i el personal dels serveis de I'Escola Universitaria de
Ciencies de la Salut volem donar la benvinguda a tots els estudiants que us incorporeu al nostre centre, tant
si hi accediu per primera vegada com si continueu la vostra formacid a la Universitat de Vic.

En aquestes pagines, que complementen el Llibre de I'Estudiant de la Universitat de Vic, hi podreu trobar
la informacié necessaria per conéixer I'estructura organitzativa i el professorat de I'Escola Universitaria de
Ciencies de la Salut, el calendari academic del curs 2000-2001, el Pla d’Estudis i I'organitzacié de I'ensen-
yament on esteu matriculats i, finalment, els programes de les assignatures amb els criteris d’avaluacié i la
bibliografia recomanada pels professors.

Solem aprofitar aquest espai per fer émfasi en alguns punts d’interes; les classes sén de caricter presencial i,
per tant, els professors valoren I'assisténcia continuada. Els responsables del centre i els professors tenen as-
signades hores de tutoria per atendre els vostres dubtes. Utilitzeu els drgans de participacié per canalitzar les
vostres propostes i suggeriments. Respecteu els horaris de les classes per no interferir en I'activitat docent
dels professors i en atencié a la resta d’estudiants.

Per acabar, esperem que aquesta Guia us sigui d’urilitat i us desitgem que la vostra estada entre nosaltres si-

gui profitosa i satisfactoria.

AnnaBonafont
Directora de I'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut







L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut

Estructura

LEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic imparteix quatre titulacions:

Diplomatura d’Infermeria

Diplomatura de Fisioterapia

Diplomatura de Teripia Ocupacional
Diplomatura de Nutricié Humana i Dietetica

La gestié ordinaria en el govern de I'Escola correspon a la Direcrora, la qual delega les giiestions d’organit-
zaci6 docent a la Cap d’Estudis. Per desenvolupar la seva tasca, la Cap d’Estudis compta amb la col-labora-
cié d’una Cap d’Estudis Adjunta.

Les unitarts basiques de docéncia i recerca de I'Escola s6n els Departaments, que agrupen els professors d’u-
na mateixa area discipliniria. Al capdavant de cada area hi ha un professor que exerceix les funcions de cap
de departament. (En el moment d’elaborar aquesta guia és pendent el nomenament dels Caps de
Departament. Un cop s’inicii el curs es facilitara la informacié corresponent.

Organs de govern

Direccié
Estd presidida per la Directora de I'Escola i constituida pels segiients membres:

Directora: Sra. Anna Bonafont.

Cap d’Estudis: Sra. Cinta Sadurni.

Cap d’Estudis Adjunta: Sra. Teresa Lleopart.
Gerent: Sr. Antoni Uix.

Secretiria: Sra. Montserrat Vilalta.

Junta de Centre
Esl'drgan col-legiat de govern de I'Escola.

Esta constituida per:
La directora de I'Escola, que la presideix.
La resta de membres de la direccié de I'Escola.
Els coordinadors de les arees docents.
Dos representants dels professors amb docéncia plena o exclusiva al’Escola.
Dos estudiants de I'Escola.
Un representant del personal no docent.



Professors i Professionals de Serveis

Professorat:
Directora:
Cap d’Estudis:
Cap d'Estudis Adjunta:
Cap de Departament de
Terapia Ocupacional:
Coordinadora de Practiques:
Coordinadora de Relacions internacionals

i Formacid Permanent:

Professors de les assignatures:
Anatomia i Fisiologia:

Cinesiologia :

Psicologia Generali Fvolutiva:

Fonamentsde la Terdpia Ocupacional:

Activitatsde la Vida Diaria
i Activitats Ocupacionals Aplicades:

Sociologia:

Salut Piblica:
Bioestadistica:
Parologia Medicoquirirgica I

Geriatria

Anna Bonafont i Castillo
Cinta Sadurni i Bassols
Teresa Lleopart i Coll

Consuelo RiveraiToro
Pilar Turon i Morera

Montserrat Lorenzo i Avila

Josep Molera i Blanch
Xavier de Castro i Gutiérrez
Salvador Piles i Galdon
Xavier Queri Vall

Xavier Clos i Busquets
Tamara Gastelaars

Josep Ayats i Bancells
Montserrat Moncunill i Lépez
Pilar Soler i Canudas
Consuelo RiveraiToro
Joan Mir i Tubau

Esther Busquets i Alibés
Adjurtori Redorta i Senties
Mireia Darzira i Gallifa

Mireia Datsira i Gallifa
Susana Alarcén i Cufifio
Nina Mahta

Consuelo Ribera i Toro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars

Teresa Lleoparti Coll

Trini Noguer i Puigivila
Montserrat Vall i Mayans
Joan Carles Casas i Baroy
Enric de Caralt i Mestres
Francesc Alonso i Valdés
Josep M. Aragonés i Pascual
E Xavier Clos i Busquets
Eduard Kanterewicz i Binstock
Josep M. Mauri i Puig
Josep Pérez i Castanedo
Raimon Sanmartf i Sala
Judith Rusifiol i Rodriguez



Terapia Ocupacional Aplicada I

Practiques |

Ferules i Ajudes Técniques

Analisi Terapéutica de les Activitats

FPatologia Medicoquirirgica IT

Térapia Ocupacional Aplicada IT

Practiques [T

Psiquiatria

Professors de les assignatures optatives

Sexualitat i Discapacitat

Recursos Terapéutics: Titelles i Miscares

Tecnologia Aplicada a la Discapacitat I

Estimulacié Cognitiva en
Terapia Ocupacional
Idioma: Anglés

La Funcié del Dibuix en I’Activitat

Liidica del Nen
Terapia Ocupacional Psicosocial

Treball Grupalen | ‘Ambit Sociosanitari

Joan Espaulella i Panicot
Sergio Guzmidn i Lozano
Judith Rusifiol i Rodriguez
Josefa Adrados i Diaz de Rada
Tamara Gastelaars

Anna Noguera i Ballds
Consuelo RiveraiToro
Mireia Datzira i Gallifa
Tamara Gastelaars
Consuelo Rivera i Toro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algadé
Josefa Adrados i Diaz de Rada
Tamara Gastelaars
Consuelo Rivera i Toro
Tamara Gastelaars

Arnau Vernis i Llambies
Montserrat Rizo i Marcos
Xavier de Castro i Gutiérrez
Amadeu Godayol i Vila
Angel Torres i Sancho
Nilda Estrella i Sayag
Sergio Guzmdn i Lozano
Salvador Simé i Algado
Consuelo Ribera i Toro
Nilda Estrella i Sayag
Judit Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars
Salvador Simé i Algado
Mireia Datsira i Gallifa
Joan Lépez i Carol

Gracia Ferrer i Codinachs
M. José Alvarez i Alonso

Pere Font i Cabré

Provi Daufi i Moreso
Nilda Estrella i Sayag
Joaquim Fonoll i Salvador -

Sergi Guzmdn i Lozano

M. Carme Cirivillés i Grau

Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algado
Nilda Estrella i Sayag



Terapia Ocupacional Comunitaria
Comunicacid i Llenguatge
Disseny; Gestié d'un Servei de Rehabilitacié

Insercié Sociolaboral

Terapia Ocupacional en les
Drogodependencies

Estratégies d'Intervencid en el Dolor Cronic
Professors de les Assignatures de Lliure Eleccié
Actuacid en situacions d’Emergéncia
Extrahospitalaria
Professionals de serveis:
Cap de Secretaria Acadbmica:

Cap de Secretaria:
Secretaria Auxiliar:

Salvador Simé i Algado
Mireia Torralba i Rosellé
Manuel Gémez i Sdnchez
Josep Oriol Alargé i Marti
Tamara Gasrelaars

Nuria PratiBoa

Salvador Simé i Algado
Jordi Verdaguer i Gorchs
Josep A. Soler i Rius
Anna Rovira i Sadurn{

Olga Isern i Farrés
Elisenda Jaumira i Arefias

Agnes Moraté i Serra
Maite Parés i Teixidor
Elisabet Ylla i Boré

M. Angels Riu i Serra
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Calendari Académic

Comengament del curs:
1rcurs: 9 d’octubre del 2000
2n1i3rcurs: 25 de setembre del 2000

Doceéncia del primer quadrimestre:
finsal 2 de febrer del 2001

Examens i avaluacions de febrer:

del 52l 23 de febrer del 2001

Doceéncia del segon quadrimestre:
del 26 de febreral’l de juny del 2001

Examens de juny:
del 4al 22 de juny del 2001

Exiamens de setembre:
del 3 al 14 de setembre del 2001

Dies festius a tots els centres de la UV:
12 d’octubre del 2000, dijous -
13 d’octubre del 2000 (pont), divendres
1 de novembre del 2000, dimecres
6 de desembre del 2000, dimecres
7 de desembre de 2000 (pont), dijous
8 de desembre de 2000, divendres
1 de maigdel 2001, dimarts
4 dejunydel 2001, dilluns
5 dejuliol del 2001, dijous
11 de setmbre del 2001, dimarts

Vacances de Nadal:
del 23 de desembre de 2000 al 7 de gener del 2001 (ambdés inclosos)

Vacances de Setmana Santa:
del 7 al 16 d’abril del 2001 (ambdés inclosos)
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Organitzacié dels Ensenyaments

Pla d’Estudis

El Pla d’Estudis de Terapia Ocupacional de 'Escola Universitaria de Ci¢ncies de la Salut ha estat elaborat
d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacié establerts en el R.D:1420/ 1990 de 26 d’oc-
tubre (B.O.E.ntim. 278 de 20 de novembre de 1990). Va ser homologar pel Consejo de Universidades el 7
‘de maigde 1998 i esta pendent de publicacié en el BOE.

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments de Terapia Ocupacional s'organitzen en tres cursos en els
quals es contemplen cicles tedrics i cicles practics. El nombre total de crédits de la titulacié és de 207, distri-
buits de la segiient manera:

Assignatures troncals: 1515
Assignatures obligatdries: 16,5
Assignatures opratives: 18
Credits de lliure eleccié: 21

Hi ha assignatures quadrimestrals i anuals. Cada quadrimestre consta de 14 setmanes lectives i un crédit
tedric equival a 10 hores de classe.

Ordenaci6 temporal de I’ensenyament

PRIMER CURS CA. CA.
Anuals

Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades (AVD 1 AOA) 15
AnatomlalFISlologla(AF)1()’5
Fonamemsde[aTemp,aocupaqoml(FTQ)12 ........
1r Quadrimestre 2n Quadrimestre

Psicologia General i Evolutiva (PGE) 9 Cinesiologia (C) 7,5
= tpubhca(sp ) ..................................................................................... socw[ogla(s) .......................................................... -
Bloestad{snca(Bes) ................................................ ; ’5
SEGON CURS CA. CA.
Anuals

Patologia Medicoquirtrgica I (PMQI) 10,5
Tempmocupacmna[Aphcada1 (TOAI) .............................................................................................................................. I
pﬁcthuesl(p[)lo ........
3r Quadrimestre 4t Quadrimestre

Anilisi Teraptutica de les Activitats (ATA) 73

FcruleslA,udeSTécnlques(FAT)4,5 ................... Genama(G) ............................................................. e
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TERCER CURS C.A. CA.
Anuals

Patologia Medicoquirdrgica IT (Anual) 10,5

Temp , a ocupaqona[Ap], cadan e e
pracnquesn(Anua[)ls ....................................................................................................................
5& Quadrimestre . 6¢ Quadrimestre

Psiquiatria’ 7D

Oferta d’assignatures optatives

Les assignatures optatives que ofereix I'escola per al curs 2000-2001 sé6n les segiients:

SEGON CURS (crédits recomanats: 18) C.A. C.A.
1r Quadrimestre 2n Quadrimestre

La Funcié del Dibuix

en I’Activitar Liidica del Nen 4,5  Terapia Ocupacional Psicosocial (TOP) 4,5

Idioma: Anglés (ID) 4,5
TERCER CURS (crédits recomanats:21)  C.A. C.A.
1r Quadrimestre 2n Quadrimestre
Treball Grupal en I'’Ambit Disseny i Gesti6 de Serveis de
Sociosanitari (TGAS) 4,5  Rehabilitacié (DGSR) 4,5
Terdpia Ocupacional Comunitiria (TOC) 4,5  InserciéSociolaboral 1S) 45
e Llenguatge(CL) ................................ 4’5 .......... = emplaocupacm e
Drogodependeéncies (TOD) 4,5

Assignatures de lliure eleccié

3rQm  4rQm
SEGON CURS CA.  Durada  Grup Grup
Actuacié en Situacions d’Emerg. Extrahospitalaria (ASSEE) 4,5 Qm B
Frances per a Professionals de la Salut Anual B B

Reconeixement de crédits

Consulteu el Llibre de I'Estudiant, curs 2000-2001, apartat de Normatives Académiques
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Prerequisits de les assignatures troncals

Prerequisit

Assignatura a cursar

Anatomia i Fisiologia
Cinesiologia

Fonaments de la Teripia Ocupacional

Practiques]

Terapia Ocupacional Aplicadal

Anatomiai Fisiologia

Cinesiologia

Patologia Medicoquirirgica I

Pracriques]

PracriquesII

Terapia Ocupacional Aplicadal

Terapia Ocupacional Aplicada Il

Patologia Medicoquirtirgical

Patologia Medicoquirtrgica II
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Normativa de Practiques

1. Lassisténcia als tallers, seminaris i practiques és obligatdria en un 100 %. A les practiques, qualsevol in-
compliment de 'horari establert suposara la recuperacié d’un dia sencer dins el perfode pricric en curs o
immediatament després, prévia conformitat amb 'ajudantia de practiquesi'Escola.

2. Les absencies s’hauran de justificar si superen el 10% de les hores destinades a un periode de practiques.
Es valorara si sén motiu d’invalidacié del periode o bé si només cal recuperar-les.

3. Les possibles abséncies als centres de practiques shauran de comunicar amb la mixima antelacié al ma-
teix servei on es fan les practiques, aI'ajudantia de practiques ia I'Escola.

4. Els incompliments d’horaris sense coneixement de I'Escola i del centre de les practiques de I'estudiant o
les abs¢ncies injustificades sén motiu d’invalidacié del perfode de practiques.

5. En l'exercici de les practiques és totalment obligatori I'is de I'uniforme oficial de I'Escola, que consta dels
segiients elements:

* pijama blanc, segons disseny propi, amb el logotip de la Universitat de Vic brodat a la butxaca superior
esquerra;

* jersei blau marf;

* mitjons blancs;

* esclops blancs (no de fusta) o mocassins blancs o sabates esportives blanques d’tis exclusiu per a les prac-

tiques;

¢ carnet d'identificacié col-locat en un lloc visible.

En els centres on els fisioterapeutes / infermers / terapeutes ocupacionals, no portin uniforme, els respon-

sables de practiques ho notificaran al’estudiant.

En totes les situacions cal portar la identificacié de EUCS.

6. Cal ser estricte amb la higiene personal i portar els cabells recollits, les ungles curtes i sense pintar, i no
portar joies ni objectes similars. Cal dur el tipus d'indumencaria i el calgat adequats a cada cas.

7. Cal mantenir el secret professional sempre i a tot arreu.

8. Per a qualsevol modificacié que no sigui prevista a la normativa, caldra fer una instanciaamb quinze dies
d’antelacié, adregada al professor responsable de'assignatura.

15




Assignatures Troncals i Obligatories de 1r curs

Anatomia i Fisiologia

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ
Josep MOLERA i BLANCH
Salvador PILES i GALDON
Xavier QUERiVALL

Credits: 10,5
Anual

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, immunologia i embriologia.

2. Adquireixi els coneixements basics de bioquimica que li permetin la comprensié del cos huma a nivell
molecular.

3. Aprengui, enumeri i reconegui les diferents parts de 'anatomia humana.

4. Aprenguiel funcionament normal dels diferents drgans, aparells i sistemes del cos huma.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
1.1. Caracteristiques generals de la c&l-lula. Membranes. Citoplasma. Nucli. Cromosomes.
1.2. Estudi basic dels diferents teixits del cos huma.
2. Immunologia. Estudi basic del concepte immunologic.
3. Embriologia.
3.1. Fecundacid i fases a posteriori.
3.2. Relacié entre el creixement i organitzacié dels teixics cel-lulars.
3.3. Creixement i organitzacié dels diferents drgans, aparells i sistemes.
3.4. Somites. Metameris del tars, extremitats i cefalica.
3.5. Fisiopatologia embriologica.
4. Aparell respiratori.
4.1. Generalitats anatdbmiques.
4.2. Mecinica respiratoria. Volums i capacitats pulmonars.
4.3. Intercanvi de gasos.
4.4, Transport de gasos per la sang.
4.5. Regulacié de la respiracié.
5. Sistema cardiocirculatori.
5.1. Anatomia del cor.
5.2. Funcionament del cor.
5.3. Vasos sanguinis.
5.4. Fisiologia de la circulacié
5.5. Sistema regulador.
6. Fisiologia sanguinia.
6.1. Generalitats anatdbmiques.
6.2. Funcions de la sang. Funcions de les c&l-lules hematiques. Funcions del plasma.
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6.3. Hemostasia sanguinia.
6.4. Metabolisme del ferro.
6.5. Melsa.
6.6. Grups sanguinis i Rh.
7. Aparell digestiu.
7.1. Generalitats anatdmiques.
7.2. La coordinacié fisiologica de les activitats digestives.
7.3. Masticacié. Deglucié. Motilitatde laboca i esdfag.
7.4. Digestié salival. Funcions de la saliva i regulacié secretora.
7.5. Caracteristiques funcionals de la digesti6 gastrica.
7.6. Caracteristiques funcionals de la digestié intestinal.
7.7. Bilis i bufeta biliar. Digestié pancreatica.
7.8. Absorcié intestinal. Defecacié.
8. Ronyé i vies urinaries.
8.1. Generalitats anatdmiques
8.2. Funcions del ronys.
8.3. Mecanismes de filtracié, reabsorcié i secrecié en la formacié d’orina.
8.4. Activitat osmotica del ronyé.
8.5. Funcions del ronyé en la regulacié de I'equilibri acid-base.
8.6. La miccié.
9. Aparell genital.
9.1. Generalitats anatdmiques de I'aparell genital masculi.
9.2. Funcions de I'aparell genital masculi.
9.3. Generalitats anatdmiques de I'aparell genital fement.
9.4. Funcions de I'aparell genital femen.
9.5. Glandules mamaries.
10. Endocrinologia.
10.1. Generalitats anatdmiques de les glandules endocrines.
10.2. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
10.3. Hipofisi. Adenohipéfisi. Neurohipofisi.
10.4. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.
10.5. Pancreas: anatomia i funcions.
10.6. Funcions endocrines gonadals.
11. Anatomia del sistema nerviés.
11.1. Record embrioldgic i histologia del sistema nerviés.
11.2. Medul-la espinal.
11.3. Troncd’encefal.
11.4. Cerebel.
11.5. Cervell,
11.6. Sistema nervids periferic. Troncs nerviosos: terminacions periferiques.
11.7. Les meninges i la circulacié del liquid cefaloraquidi.
11.8. Organs especials: Visi6 audicié i equilibri
11.9. Estudi conjunt de les principals vies del sistema nervids.
11.10. Anatomia dels neurotransmissors.
12. Fisiologia del sistema nerviés.
12.1. Transmissi6 nerviosa
12.2. La funcié del muscul.
12.3. Funcions integradores del sistema nerviés.
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12.4. El sistema nervids autdnom o vegetatiu.
12.5. Fisiologia del dolor.
12.6 Fisiologia de I'espasticitat i les lesions medul-lars
12.7. Fisiologia del son i nivells de consciéncia
13. Anatomia i fisiologia de I'oida.
14. Anatomia i fisiologia oftalmoldgica.
15. Anatomia i fisiologia dermatologica.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fara a partir de:

- Proves objectives alliberadores, parcials que s’hauran de superar amb una puntuacié igual o superiora 7,
sobre 10.

- En les convocarories oficials de juny i setembre la nota minima demanada per poder passar I'assignatura
sera de 5, sobre 10.

- En la convocaroria de setembre hi haura un examen global de tota I'assignatura, prescindint de les proves
alliberadores parcials.

- Es valoraran també altres aspectes com I'assisténcia a classe, la qualitat dels treballs escrits, ’assisténcia a

seminaris, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Codina Puigrds, A. Tratado de neurologia. Madrid: Libro del Afio, 1994.

Kamina, P Anatomia General, Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Lehninger, A.L; Nelson, D.L. i Cox, M.M. Principios de Bioquimica. 22 edicié. Madrid: Omega, 1995.

Lozano, J.A. i altres autors. Bioquimica para ciencias de la salud. Madrid: Interamericana. Mc Graw-Hill,
1995.

Netter Frank. Col-leccié Ciba d'il lustracions médiques. Barcelona: Salvar,1985.

Spalteholz, W. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Labor, 1975.

C.M.R.L. Fisiologia humana. Texto programado. Méxic: Limusa - Wiley, 1971.
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Cinesiologia

PROFESSORS: E. Xavier CLOS i BUSQUETS
Tamara GASTELAARS
Josep AYATS i BANCELLS

Credits: 7,5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements necessaris de fisica aplicable a I'estudi de I'aparell locomotor.

2.Adgquireixi els coneixements necessaris sobre les diferents parts de I'anatomia, els aspectes funcionals de
I'aparell locomotor huma.

3.Adquireixi els fonaments basics per a la comprensié i anlisi dels patrons de moviment habirtuals en I'és-
ser huma. -"

4.Adquireixi habilitat i destresa en valorar I'amplitud articular.

5.Adquireixi habilitat i destresa en realitzar I'examen muscular.

CONTINGUTS:
1.Anatomia descriptiva i Fisiologia de I'aparell locomotor.

1.1. El teixit ossi. Generalitats. Classificacié.

1.2. Larticulacié. Generalitats. Classificacié.

1.3. El muscul. Generalitats. Classificacié.

1.4. Plansieixos.

1.5. Unitat motora.

1.6. To muscular. Sistemes de control de I'activitat muscular.

1.7. Lacintura escapular. Estrucrura dssia i articular. Miisculs de la cintura escapular. Fisiologia articu-
lar. Anatomia funcional de la musculatura escapular. Anilisi de I'abduccié de I'extremitat supe-
rior. Analisi de la cintura escapular en bipedestacié i en transport de carregues.

1.8. Lextremirtat superior. Estructura dssia i articular. Miisculs de I'extremirat superior. El colze.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del brag i avantbrag. Canell i ma.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la ma. La funcié de prensié.
Lalimentacid.

1.9. Lacintura pelviana. Estructura ossia i articular. Musculatura pelvica. Fisiologia articular.
Anatomia funcional de la musculatura pelvi-trocantéria. Variacions axials referents al maluc.

1.10. Lextremitat inferior. Estructura dssia i articular. Misculs de 'extremitat inferior. Genoll.

Fisiologia articular. Anaromia funcional de la musculatura de la cuixa. Desviacions axials i altera-
cions torsionals. Peu i turmell. Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del peu
ide lacama. Aspectes posturals. Desviacions axials. La bipedestacié. Paper del peu i el turmell en

la marxa humana.

1.11. Analisi de la marxa humana.

1.12. El tronc. Estructura dssia i articular del raquis. La caixa toricica.

1.13. Sistemes d’anilisi en biomecanica.

2.Biofisica:
2.1. Mecanica.
2.2. Treball i Energia.
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2.3. Solid rigid.
2.4. Elasticitat i propietats fisiques dels teixits.
3.Balang muscular i articular:
3.1. Definicié. Metodologia i goniometria.
3.2. Exploracié funcional. Palpacié d’estructures anatdmiques.
3.3. Biomecanica

AVALUACIO:

Lavaluacié consistira en:

* Una prova objectiva que es realitzari a la convocatoria de juny i que caldra superar amb una puntuacié
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passard ala convocatdria de setembre.

* Un seminari practic que suposara un 10% de la nota de 'assignarura.

* Criteris establerts pels professors pel que fa a: assisténcia a classe, participacié activa, proves, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Daniels, L; Whorthingham, C. Pruebas funcionales musculares. Madrid: Interamericana Mc Graw-Hill,
1991.

Dumoulin, J.; De Bisschop, G. i altres Kinesiologie et biomécanique. Paris: Masson, 1991.

Kapandji, A.L. Fisiologia articular. 5a ed. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Kendall, EP; Kendall Mc Creary, E. Miisculos, pruebasy funciones. Barcelona: Jims, 1985.

Lacdte, M; Chevalier, A.M.; Miranda, A; Bleton, ].P; Stevenin, P. Valoracién de la funcién muscular normal
y patolégica. Barcelona: Masson, 1984.

Le Veau, B. Biomecdnica del movimiento humano. Méxic: Trillas, 1991.

Nordin, M; Frankel, V.H. Basic biomechanics of the musculoskeletal system. Londres: Lea & Febiger, 1989.

Sobotta. Atlas de anatomia humana. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Testut, L.; Latarjet, A. Anatomia humana. Tom L. Barcelona: Salvat, 1973.
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Psicologia General i Evolutiva

PROFESSORS: Montserrat MONCUNILL i LOPEZ
Pilar SOLER i CANUDAS

Credits: 9
Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que I'alumne:

1. Adquireixi coneixements sobre els conceptes basics en psicologia humana.

2. Distingueixi els diferents processos psicoldgics normals de I'ésser huma

3. Conprenguila dinimica de la personalitat com a resultat de la influéncia dels factors bioldgics i sociocul-
turals.

4.]dentifiqui els mecanismes d’aprenentatge en el desenvolupament de la conducta humana.

5. Desenvolupi una actitud psicologica per a lacomprensié de I'individu sa i malalt.

6. Conegui el conjunt d’habilitats per aconseguir una comunicacié eficag i afavoridora de la relacié d’ajuda.

CONTINGUTS:
1. Psicologia general.
1.1. Concepte de normalitat.
1.1.1. La «patologia» normal.
1.1.1. La «<normalitat» patologica.
1.2. Perspectives actuals: models i aplicacions.
1.2.1. Model conductista.
1.2.2. Model humanista.
1.2.3. Model psicoanalitic.
1.3. La personalitat.
1.3.1. El simptoma.
1.3.2. El conflicte.
1.3.3. Primera topica.
1.3.4. Segona topica.
1.3.5. Les ansietats.
1.3.6. Les defenses.
1.3.7. Principi de realitat versus descarrega.
1.3.8. Les representacions mentals del cos i les funcions corporals.
1.3.9. Concepte d’estructura i personalitat.
1.3.10. El caricter.
1.3.10.1. El caracter neurdtic.
1.3.10.2. El caricter psicotic.
1.3.10.3. El caricter pervers.
1.3.10.4. El caricter psicosomatic.
2. Psicologia evolutiva.
Desenvolupament psicomotriu, cognitiu, llenguatge i personalitat al llarg del cicle vital.
2.1. De la concepci6 al naixement.
2.2.La primera infancia (de 0 a 2 anys).
2.3. Els anys preescolars (dels 2 als 6 anys).
2.4. Lainfancia mitjana (dels 6 als 12 anys).
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2.5. Adolescencia (dels 12 als 19 anys).
2.6. Lamaduresa.
2.7. Lavellesa.
3. Psicologia de lasalut.
3.1. El cos com a expresid.
3.2. Elllenguatge del cos.
3.3. El procés d’emmalaltir: mecanismes que hi intervenen.
3.4.Eldol..
3.5. Lelaboracié del dol.
3.6. Dol noelaborat.
3.7. Dol normal-dol patoldgic.
3.8. Lasituacié familiar.
4. Psicologia social.
4.1. Influéncies socials.
4.2. El grup.
4.3. Caracteristiques dels petits grups.
4.4. La conducta en preséncia de persones.
4.5. Actituds.
5. Larelacié assistencial.
5.1. Comunicacié: introducid i concepres.
5.1.1. La comunicacié verbal, no verbal: estils i obstacles.
5.1.2. La comunicacié interpersonal.
5.1.3. La comunicacié intrapersonal.
5.2. La relacié terapéutica.
5.2.1. Prerequisits, actituds primordials, limits.
5.2.2. Relacié d’ajuda formal.
5.2.3. Relacié d’ajuda informal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris: ‘

-Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis establerts pels professors.

- Prova escrita al finalitzar 'assignatura.

- Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacié activa, elaboracié d’apunts, lectura,

etc.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuariaguerra, J. Manual de psiquiatria infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bergeret, ]. Psicologia patoldgica social. Barcelona: Masson.

Bermejo, J.C. Apuntes de relacion de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centrode humanizacién de la salud,
1996.

Chaplin, J; Krawiec, T.S. Psicologia: Sistemasy teorias. Méxic: Nueva editorial Interamericana.

Flora, D. La comunicacion no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1976.

Freud, S.Introduccié a la psicoanalisi. Barcelona: Edicions 62, 1986.

Isterrieth, P. Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Mann, L. Elementos de psicologia social. Méxic: Limusa, 1992.

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelona: Paidés, 1981

Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella, 1978.
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Fonaments de la Terapia Ocupacional

PROFESSORS: Esther BUSQUETS i ALIBES

Mireia DATZIRA i GALLIFA
Joan MIRiTUBAU
Adjutori REDORTA i SENTIAS
Consuelo RIVERA1 TORO
Credits: 12
Anual
OBJECTIUS:
Que lestudiant:

1. Descrigui que és la teripia ocupacional i la situi en el mén sanitari actual.

2. Conegui quines sén les bases tedriques de la teripia ocupacional

3. Conegui els mitjans terapéutics, metodes técniques d’actuacid i instruments per a la prictica que utilitza

la terapia ocupacional.

4. Reconegui el seu rol dins de I'equip interdisciplinar en els diferents ambits d’actuacié.

5. Conegui les necessitats per a 'organitzacié i funcionament d’un departament de terdpia ocupacional.

6. Identifiqui les funcions del terapeuta ocupacional i les caracteristiques que ha de tenir.

7. Conegui la disposicié legislativa vigent que afecta I'exercici de la terpia ocupacional.

8. Conegui les accions i les omisions que poden ser delicte o falta en I'entorn de I'activitat professional.

9. Estudii la dimensié etica de la persona humana i de les professions.

10. Vegi el lloc que ocupa la reflexié &tica en 'ambit de la terapia ocupacional.

11. Conegui els valors i les actituds que configuren la professi6 de terapeuta ocupacional i les disposicions
del codi deontologic. '

12. Coneguii interioriczi els drets dels malales i justifiqui la necessitat de respectar-los i protegir-los.

13. Conegui les mesures necessaries per a la prevencié de la infeccié i les precaucions indispensables per dur

a terme la intervencié del terapeuta ocupacional en persones amb tractaments especifics: drenartges, se-

rums, cateterismes, oxigenoterapia...

CONTINGUTS:
1. Introduccié al concepte de terdpia ocupacional.
1.1. Definicié.
1.2.0bjectius generals.
1.3. Funcions.
1.4. Beneficiaris
1.5 Areesd’actuacié.
1.6. Perfil del terapeuta ocupacional.
2. Origens i recorregut historic de la terdpia ocupacional.
2.1. Desde'antiguitat fins al segle XVIII.
2.2. Tractament moral. Moviment d’arts i oficis. Fundadors. La gran expansié. L'actualitat. Historia de
la terapia ocupacional a Espana.
3. Situacié actual de la terdpia ocupacional
3.1. Organirzacions professionals.
3.2. Situacié actual a Europa, a Espanyaia Catalunya.
4. La terapia ocupacional com a professié.
4.1. Filosofia de la terdpia ocupacional.

4.2. Codi etic.
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4.3. Models conceptuals i marcs de referéncia.
5. El procés d’intervencié de la teripia ocupacional.
5.1. Seleccié del model.
5.2. Valoracié.
5.3. Planificacié i implementacid del tractament.
5.4. Avaluacié del procés
6. Instruments per a la prictica professional.
6.1. Lactivitat.
6.2. Les adaptacions terapeutiques.
6.3. La relacié terapéutica.
6.4. El procés grupal.
7. Equip interdisciplinari.
7.1. Components de 'equip en els diferents ambits d’actuacié.
7.2. Rol del terapeuta ocupacional.
8. Organitzacié i funcionament del servei de terapia ocupacional.
9. Legislacid.
9.1. Larelacié juridica amb I'usuari.
9.2. La professié dins I'ambit del dret penal. La imprudéncia professional.
9.3. Lintrusisme professional.
9.4. La col-laboracié amb la justicia davant de fets pressumptament delictius.
9.5.Eldreralavidaialaintegritat fisica.
9.6. Conseqiiencies juridiques derivades d’accidents laborals.
9.7. Conseqiigncies juridiques derivades d’accidents de transit.
9.8. Laccessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques (legislacié).
9.9. Legislacié sobre incapacitacié; tutela i potestat.
10.Antropologia
10.1. El problemade 'home
10.2. Chome: un ésser pluridimensional.
10.3. La dimensié ética de la persona humana
10.4. Els drets humans
11. La persona malaltaiel seu mén
11.1. Lexperiéncia d’estar malalt
11.2. Humanitzacié de la relacié sanitaria
11.3. Drets dels malalts: fices més significatives en el seu naixement i en la seva implantacié
11.4. Nuclis fonamentals dels drets dels malalts
11.5. Drets del malalt usuari de 'Hospital (Generalitat de Catalunya) i dret i deures del malalt (aricle
10 de la Llei General de Sanitat)
11.6. Recomanacions i normes eticojuridiques sobre problemes concrets
12. Erica a Terapia Ocupacional
12.1. El bé intern de les professions
12.2. Letica, un saber prictic
12.3. Etica i moral
12.4. Deontologia; codis deontoldgics; etica aplicada
12.5. El deure moral
12.6. Valors, normes i consciéncia moral.
12.7. Etica i dret: semblances i diferéncies
13. Lethos del professional sanitari
13.1. Lactivitat professional: caracteristiques
13.2. Valors principals en I'exercici de les professions sanitaries
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13.3. Codis deontoldgics en I'ambit sanitari
13.4. Codi deontoldgic del terapeuta ocupacional
14. La biogtica, una nova disciplina
14.1. Qué és la biogtica?
14.2. Factors determinants en la seva génesi
14.3. Moments significatius en la seva histdria
14.4. Caracteristiques principals, criteris referencials, metodologia, temes i definicions.
14.5. Els comites de biogtica: tipologies, estructura i funcions especifiques
15. Eldretalainformacié i al consentiment informat
15.1. Dretala informacié: fonamentacié i aplicacions
15.2. El consentiment informat: un procés
15.3. Documents de consentiment informat
16. El Secret profesional
16.1. Concepte de secret professional
16.2. Aspectes etics sobre el secret professional
17. Valoracié de la salut de I'usuari
17.1. Constants vitals. Definicié i valoracié.
17.2. Registres.
18. Coneixements basics sobre:
18.1. Prevencié de la infeccié
18.2. Vies d’administracié d’aliments
18.3. Administracié de medicacié
19. Precaucions que el terapeuta ocupacional ha de tenir en compte en la cura de persones amb:
19.1. Cateterismes
19.2. Drenatges i sondes
19.3. Colostomies
19.4. Traqueostomies
19.5. Oxigenoterapia
19.6. Ferides i cremades
20. Situacié immediata en situacions d’emergeéncia:
20.1. Cirisi epileptica
20.2. Desobstruccié de la via aéria. Suport vital basic
21. Seminaris practics de: constants vitals i suport vital basic

AVALUACIO:

Lavaluacid es fari a partir de

- Dues proves durantel curs. La segona prova coincidir2 amb la convocatdria ordinaria de juny.
- Criteris del professor per assisténcia a classes, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Aranguren, J.L. Etica. Madrid: Alianza Editorial, 1983.

Duarte Molina, P; Noya, B. Terapia ocupacional en salud mental: principios i prdctica. Barcelona: Masson,
1997.

Gracia, D. Procediminetos de decision en ética clinica. Madrid: Eudema S.A., 1991.

Jimenez Orantes, M. Legislacién / Derecho sanitario. Introduccin al derecho. Barcelona: Jims, S.A, 1993.

Hopkins Smith. Zerdpia ocupacional. Madrid: Médica Panamericana.

Kielhofner, G.; Davis, EA. Conceptual foundations of Occupational Therapy. Philadelphia, 1992.

Kozier, B; Etb, G.; Oliveri, R. Enfermeria fundamental. Conceptos, principios y prictica. 2a edicié, Madrid:
Interamericana-McGraw-Hill.
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Macdonald Zerapéutica ocupacional en rehabilitacién. Barcelona: Salvat, 1979,

Martinez-Calcerrada, L. La responsabilidad civil médico-sanitaria. Madrid: Tecnos, 1992.

Reed & Sanderson Conceps of Occupational Therapy. Baltimore: Williams & Wolkins, 1992.

Tristram Engelhardt, H. Los fundamentos de la bioética. Barcelona. Paidés, 1995

Trombly Zerapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Mexic: La Prensa Médica Mexicana,

1990.
Widis Martijena Ecologia humana. Nueva dimensidn de la terapia ocupacional. Argentina: Centauro.
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Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades

PROFESSORS: Susana ALARCON i CUFINO
Mireia DATSIRA i GALLIFA
Tamara GASTELAARS
Nina MAHTA
Consuelo RIVERA i TORO
Judit RUSINOL i RODRIGUREZ
Credits: 15
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui el significat i la classificacié actual de les activitats de la vida diiria (AVD).

2. Comprengui les AVD segons les drees ocupacionals i els models de Terapia Ocupacional.

3. Adquireixi coneixements i habilitats en I'aplicacié de les diferents técniques desenvolupades en els ta-
llers.

4. Conegui la técnica basica de realitzacié de les diferents activitats ocupacionals.

5. Identifiqui el procés de realitzacié de les activitats ocupacionals.

6. Desenvolupi habilitats d’observacid respecte a execucié de les activitats ocupacionals.

7. Comprengui el valor terapéutic de I'acrivirat.

8. Expressi les vivéncies personals en el context grupal per facilitar el coneixement d’un mateix i de I'altre.

CONTINGUTS:
1. Acrivitats de la vida diaria (AVD).
1.1. Definicié i classificacié de les AVD.
1.2. Evolucié historica de la terminologia.
1.3. Concepte i definicié d’autonomia personal.
1.4. Procés d’intervencié de teripia ocupacional en les AVD.
1.5. Tallers i pracriques:
1.5.1. ABVD: alimentacié, cura personal, vestit, bany, higiene en I'eliminacié corporal. Mobilitat
funcional i comunicacié.
1.5.2. AIVD: maneig de lallar i la familia.
1.5.3. Sedestacié.
2. Activitats ocupacionals: fonaments tedrics, experimentacié practica i introduccié a I'analisi de les dife-
rents activitats.
2.1.Joc
2.2. Cistelleria i macramé
2.3. Fusteria
2.4. Jardineria
2.5. Ceramica

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
- Una provaescrita.

- Una prova practica.

- Treballs escrits.
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- Assisténcia i participacié activa de I'estudiant.
Cal aprovar cadascuna de les proves i els treballs escrits, amb un 5, per aprovar I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Diversos autors Guia de seleccidn y uso de la silla de ruedas. Madrid: Imserso, 1998

Fomentando la independencia después de una lesién medular. Apeto, 1996.

Guias CEAC de la Madera. Juntas. Barcelona: CEAC.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1988.
Maltinskis, K.; Roberti, ER. Recuperacidn funcional del lisiado. Ediciones cientifico-técnicas americanas.
Palmer and Toms. Manual for functional training. 2a ed. EA. Davis Company, 1986.

Ruston, R. Dressing for disabled people. Disabled Living Foundation.

[Siéntese pro favor! Tendencias actuales para los incapacitados. Ed. Otto Bock, 1987.

Els professors recomanaran al llarg del curs la bibliografia especifica.
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Sociologia

PROFESSORES: Teresa LLEOPART i COLL
Trini NOGUER i PUIGIVILA

Credits: 5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi coneixements que I'ajudin a analitzar les diferents situacions socials i la diversitat de perspec-
tives culturals.

2. Analitzi les dimensions socials, culturals i politiques del procés salut-malaltia i del sistema sanitari en queé
s'inserta la seva practica professional.

3. Analitzi com les experiencies vitals i el sistema de suport poden ajudar la persona a fer front a les dificul-
tats d’una forma més adaptativa.

4. Coneguila utilitat de les técniques d’investigacié social en la prictica professional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la sociologia.
1.1. Lasociologia en el context dels sabers.
1.2. Concepte de sociologia i objecte d’estudi.
1.3. Utilitat del coneixement socioldgic per entendre el funcionament de la societat i la participacié en
la vida social.
2. Cultura, individu i societat.
2.1. Chome. Naturalesa i cultura.
2.2. Concepte de cultura i elements que la composen.
2.3. Lapluralitat culrural.
2.4. Etnocentrisme i relativisme cultural.
2.5. Les creences, els valors i les normes.
2.6. El rol i I'estatus.
2.7. El procés salt-malaltia i la concepcié del cos com a constructes socioculturals.
2.8. Canvi social: les variables demografiques. La dindmica de I'estructura d’edats.
3. Lasocialitzacié
3.1. El procés de socialitzacid.
3.2. Agentssocialitzadors: la familia, 'escola, les relacions entre parells, els mitjans de comunicacié.
3.3. El control social: normes, conformitat i desviacié.
3.4. El cicle vital:
3.4.1. Concepte de cicle vital i curs vital.
3.4.2. Lapersonaen les diferents etapes de la vida.
3.4.3. Ladiversitat d’experiéncies vitals davant la dependéncia i la discapacitat.
3.5. Lasocialitzacié en el génere
4. Familiai parentiu
4.1. Les relacions de parentiu.
4.2. Evolucié de la familia en les societats occidentals. Formes de convivéncia i estructura familiar.
4.3. La familia cuidadora: les raons i el cost de cuidar.
4.4. La familia cuidadora des d’una perspectiva politica.
5. Estratificacié social. Velles i noves formes de desigualtat
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5.1. Pobresa i marginacid.
5.2. Desigualtats per raons de génere, edat, &tnia i discapacitat.
5.3. Salut i desigualtats.
6. Lestat de benestar.
6.1. Politiques socials, sanitaries i educarives
6.2. Organitzacions.
6.3. Professions i escenaris de la practica professional.
7. Treball, ocupacié i oci.
7.1. Concepte d’oci, treball i temps lliure.
7.2.Treball i discapacitat.
7.2.1. Laintegracié sociolaboral de la persona amb discapacitat:
7.2.2. Promocié de P'ocupacid de persones amb discapacitat: experiéncies practiques.
8. Els sistemes de suport social
8.1. Tipus de xarxes de suport.
8.2. Funcions dels sistemes socials de suport.
9. Tecniques d’investigacié social
9.1. Lainvestigacié en les ciéncies socials
9.2. Técniques més utilitzades i possibles aplicacions.

AVALUACIO:
Lavaluacié es realitzari a través del seguiment de les classes i la realitzacié dels treballs derivats del desenvo-

lupamentdel programa i d’'una prova escrita.
1% prog P

BIBLIOGRAFIA:

De Miguel, ]. M. Estructura y cambio social en Espasia. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Giner, S. Diccionario de sociologia. Madrid: Alianza Edirorial, 1998

Guidens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Imserso Discapacidad y trabajo en Espania. Estudio de los procesos de inclusion y exclusién de las personas con
discapacidad. Madrid: Imserso. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1998.

Light, D.; Keller, S. i Calhoun, C. Sociologia. Madrid. McGraw-Hill, 1991.

Mufioz Bustillo, R. (comp.) Crisisy futuro del estado del bienestar. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Picé, J. i Sanchis, E. Sociologia y sociedad. Madrid: Tecnos, 1996.

Quivy, R.; Van Campenhoudt, L. Manual de recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder , 1997.

Rocher, G. Introduccién a la sociologia general. Barcelona: Herder, 1990.

Taylor, S.J., Bogdan, R. Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidés Ibérica,
1992,

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs.
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Salut Piiblica

PROFESSORA: Montserrat Vall i Mayans

Credits: 6
Quadrimestre: It

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Conceptualitzi la salut i la histdria natural salut-malaltia.

2. Identifiqui els sistemes de salut i els nivells d’atencié.

3. Conegui les normes legals d’ambit professional.

4. Reconegui la utilitat de 'Epidemiologia, de I'’Antropologia i de la Demografia com a eines de coneixe-
ment de la comunitat.

5. Valori les possibilitats de 'Educacié perala Salut per al/la terapeuta ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Salut publica i salut comuniciria.
1.1. Concepte salut/malaltia.
1.2. Historia natural de la salut-malaltia.
1.3. Factors personals i ambientals que condicionen la salut.
1.4. Indicadors de salut i nivell de vida.
1.5. Concepte de salut piblica i salut comunitiria.
1.6. Concepte d’atencid i nivells de prevencié.
1.7. Diagnostic de salut.
1.8. Plansi programes de salut.
1.9. Principis i métodes d’Educacié per ala Salut.
2. Sistemes sanitaris
2.1. O.M.S i altres organismes internacionals.
2.2. Sistema sanirtari espanyol i Llei General de Sanitat.
2.3. Sistemna sanitari catala i Llei d’Ordenacié Sanitaria.
2.4. Plade Salut de Caralunya.
2.5. Atencié Primaria de Salut.
2.6.X.H.U.P
3. Epidemiologia
3.1. Mesura i comparacid de les malalties.
3.2. Epidemiologia descriptiva, analitica i experimental.
3.3. Concepte i mesura de risc.

AVALUACIO:

El rendiment de cada alumna/e estari sotmés a un seguiment continuat:
La nota final seri el resultat de la ponderacié dels segiients aspectes:

- Examen individual del contingut tedric de I'assignatura (90%)

- Realirzacié de treballs pricrics (10%)

BIBLIOGRAFIA:
Ahlbom, A.; Nonell, S. Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX, 1987.
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Ashton, J.; Seymour, H. Lz nueva salud piiblica. Barcelona: SG/Masson, 1990.

Generalitat de Catalunya. Llei d’Ordenacié Sanitaria de Catalunya. Barcelona: Departament de Sanitat i
Seguretat Social, 1990.

Generalitat de Catalunya. Pla de Salut de Catalunya 1996-1998. Barcelona: Servei Catala de la Salu,
1996.

Martin, A.; Cano, J.E Manualde Atencién Primaria de Salud. Barcelona: Doyma, 1989.

Pressat, R. Demografia estadistica. Barcelona: Ariel, 1981.

Vaquero, J.L. Manual de Medicina Preventiva y Salud Piblica. Madrid: Pirdmide, 1992.
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Bioestadistica

PROFESSOR: Joan Carles CASAS i BAROY

Credits: 4,5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que 'alumne:

1. Identifiqui les etapes del métode cientifici la seva aplicacié en les ciéncies de la salut.

2. Seleccioni, apliqui i interpreti les proves estadistiques per tal de realitzar adequadament I'anilisi de les
dades.

3. Utilitzi el programa SPSS en el procés de dades.

CONTINGUTS
1. Aplicacions de I'Estadistica en el camp de les ci¢ncies de la salut. Etapes en el procés de la investigacié i
importancia de I'estadistica.
2. Estadistica descriptiva:
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura.
2.2. Recollida de la informacié. Organirtzacié de les dades per a 'anilisi: Codificacié. Creacié de la ma-
triu de dades.
2.3. Tabulacié de la informacié. Taules de distribucié de freqiiencies.
2.4. Representacié grafica de la informacié. Aplicacions informatiques.
2.5. Mesures de tendéncia central. Mitjana, Moda, Mediana, Proporcié.
2.6. Mesures de posicié. Percentils. Mediana.
2.7. Mesures de dispersié. Variancia, Desviacié estandard, Amplitud, Coeficient de variacié.
2.8. Mesures de forma. Index d’asimetria. Index d’apuntament.
3. Probabilitat:
3.1. Definicié i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4. Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1. «» Corba normal.
4.2.2. «t» de Student-Fisher.
4.2.3.x*(ji quadrar).
4.2.4. «F» de Fisher-Snedecor
5. Estadistica inferencial. Poblacié i mostra. Teoria del mostratge. Criteris de representativitat en la seleccié
dels individus. Dissenys amb mesures aparellades o independents.
5.1. Estimacié de parimetres:
5.1.1. Distribucié mostral d’un estadistic. Teoria de I'estimacié. Intervals de confianga.
5.1.2. Estimacié de proporcions.
5.1.3. Estimacié de mitjanes.
5.2. Proves d’hipotesi:
5.2.1.Tipus de proves: conformitat, homogeneitat i relacié. Contrastos unilaterals i bilaterals.
Grau de significacid.
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5.3. Proves d’homogeneitat:
5.3.1. Comparanca de proporcions en disseny de grups independents. x?
5.3.2. Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. “t” de Studenc-Fisher per a
grups independents. “U” de Mann Whitney.
5.3.3. Comparanga de proporcions en dissenys de dades aparellades. X? , McNemar, Test de
Wilcoxon.
5.3.4. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades.”t” de Student-Fisher per a dades
 aparellades.
5.4. Proves de relacié:
5.4.1. Regressié lineal simple.
5.4.2. Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
5.5. Proves de conformitat:
5.5.1. Comparanga entre una proporcié experimental i una tedrica. Test Binomial.
5.5.2. Comparanga entre una mitjana experimental i una tedrica.“t” de Student-Fisher pera 1 mostra.
5.5.3. Prova de normalitat. Kolmogorov-Smirnov.
6. El programa SPSS:
6.1. Creacié i transformacié d’una base de dades.
6.2. Calcul de resultats descriptius: taules de freqiiéncies, index estadistics i representacions grafiques.
6.3. Calculs d’estadfstica inferencial.

AVALUACIO:

L’avaluacié consistira en:

- Proves objectives que representaran el 90% de la nota final (examen basat en la resolucié d’exercicis).
- Treballs individuals de realitzacié obligatdria que representaran el 10% restant.

BIBLIOGRAFIA:

Alaminos A. Grdficos. Madrid: Centro de Investigaciones Sociolégicas, 1993.

Colron, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat, 1979.

Domenech, J.M. Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Manual del usuario SPSS 9.0. Spss Inc., 1999.

Norman i Streiner. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Pardell, H. i altres Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Schwartz, D. Métodos estadisticos para médicos y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.

Sentis Vilalta]. 1altres Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed. Barcelona: Ediciones cientificas y Técnicas,1992.

Susan Milton J. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. 2a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,
1994.

Zaiats V.; Calle M.L.; Presas R. Probabilitat i estadisticaVic: Eumo Editorial, 1998.
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Assignatures Troncals i Obligatories de 2n curs
Patologia Medicoquirirgica |

PROFESSORS: Francesc ALONSO i VALDES
Josep M. ARAGONES i PASCUAL
Enric DECARALT i MESTRES
E Xavier CLOS i BUSQUETS
Eduard KANTEREWICZ i BINSTOCK
Josep M. MAURI i PUIG
Raimon SANMARTT i SALA
Montserrat ARIAS

Credirs:10°5

Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
2.Es familiaritzi amb les diferents malalties i les seves problemariques.

3.Conegui els tractaments medics i quirirgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacié.
4.Conegui els beneficis, trastorns funcionalsi limitacions provocats pels tractaments.
5.Conegui la terminologia medicoquirdrgica.

CONTINGUTS
1. Introduccié a la patologia medicoquirtirgica.
1.1. Terminologia medicoquirtrgica.
1.2. Concepte de malaltia, etiologia, patologia, fisiopatologia, simptomatologia, tractament, seqiieles i
anatomia patoldgica.
1.3. Histdria clinica: anamnesi, motiu de consulra, exploracié, antecedents personals i familiars, proves
complementaries i epicrisi.
1.4. Febre: causes, pirdgens, simptomatologia i tipus.
1.5. Infeccié: agents, extensié i mecanismes defensius.
1.6. Neoplasies:
1.6.1. Concepte, caracteristiques, factors que influeixen en el seu desenvolupament, fisiopatologia i
manifestacions cliniques.
1.6.2. Situacié clinica: cincer de mama. Factors de risc, simptomatologia, diagnostic, tractament,
técniques quirdrgiques, seqiieles postmastectomia. Linfedema.
1.7. Trasplantaments d’drgans:
1.7.1. Generalitats.
1.7.2. Trasplantament hepatici renal. Estat actual al nostre pafs.
1.8. Ferides: fisiopatologia, neteja, reparacid i cicatritzacié.
1.9. Especificitats propies del cicle vital.
2. Patologia Traumatica i cirurgia ortopédica.
2.1. Terminologia en cirurgia ortopédica i traumatologica (COT).
2.2. Técniques complementiriesen COT.
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2.3. Concepre de fractura. Principis fonamentals del tractament de les fractures. Sistemes d’estabilirza-
ci6. Concepte de politraumatirzat.
2.4. Fractures en el nen: caracteristiques i epifisiolisi.
2.5. Patologia osteoarticular en I'edat del creixement: osteocondritis, osteocondrosi, osteonecrosi, do-
lors del creixement i deformitats de les extremitats inferiors.
2.6. Escoliosi: tipus, evolucié i tractament.
2.7. Lesions tendinoses de la ma. Tendons extensors. Tendons flexors. Patologia traumarica. Compli-
cacions.
2.8. Sistemes d’'immobilitzacié no quirdrgicsa COT: embenats, ferules, guixos i sistemes de traccié.
2.9. Fractures de la cintura escapular. Fractures de clavicula, escipula i cap d’hiimer.
2.10 Fractures de la diafisi humeral. Fractura supracondilia del colze. Fractures articulars del colze.
2.11.Tendinitis del manegot dels rotadors. Luxacié aguda de 'espatlla. Luxacié recidivant de I'espatlla.
2.12. Fractures de 'avantbrag: etiologia i tractament. Fractures d’epifisi distal del radi: complicacions.
2.13. Parologia traumatica del canell: fractures i luxacions. Traumatologia dels dits.
2.14. Parologia per sobrecarrega de I'extremitat superior: tendinitis, sindromes canaliculars. Cervico-
braquialgia. Diagnostic diferencial.
2.15. Patologia traumatica del raquis cervical. Fractures, hérnia discal. Patologia residual. Cervico-
braquialgia.
2.16. Columna dorsolumbar i fractures. Patologia discal. Espondilolisi. Espondilolistesi.
2.17. Fractures de pelvis. Fractura i luxacié d’anca. Politraumatitzat.
2.18. Fractura de femur: eleccié del tipus de tractament i complicacions.
2.19. Patologia traumatica del genoll. Fractura de rotula. Fractura de meseta tibial. Avaluacié de les le-
sions.
2.20. Patologia meniscal i lligamentosa del genoll. Tractaments ortopedics versus tractament quirdrgic.
2.21.Fractures dela tibia i el peroné. Fractures bimal-leolars del curmell. Fractura del pilé tibial.
2.22. Fractura del tars i dels dits del peu. Astrigal i calcani. Fractures i luxacions.
2.23. Coxartrosi: etiologia, evolucid i tractament quirtirgic. Protesi total d’anca.
2.24. Gonartrosi: etiologia, evolucié i tractament quirdrgic. Osteotomia. Protesi total.
2.25. Artroscopia de genoll, d’espatlla i d’altres articulacions.
2.26. Parologia del peu: metararsilgia, talilgia, dits de martell i hal-lux valgus.
2.27. Fractures del vell: epidemiologia. Fractures pertrocanteries. Fractures subcapitals. Tractament.
2.28. Fractures obertes, osteitis i osteoartritis. Tumoracions dssies. Tumors benignes. Tumors malignes.
Metastasi.
3. Patologia Nerviosa.
3.1. Generalitats
3.1.1 Sensibilitat: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.2 Motilitat voluntiria: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.3 Coordinacié i equilibri: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.4 Neuropsicologia. Sindromes topografiques cerebrals.
3.1.5 Sindromes medul-lars.
3.1.6 Coma i altres estats de disminucié de consciéncia.
3.2. Malalties desmielinitzants: Esclerosi multiple.
3.3. Malalties vasculars cerebrals.
3.3.1. Etiologia i entitats nosologiques.
3.3.2. Clinicai evolucié.
3.3.3. Pronostic i seqiieles.
3.4. Malalties degeneratives de les motoneurones: Esclerosi lateral.
3.5. Malalties degeneratives espinocerebel-loses.
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3.6. Malalties degeneratives extrapiramidals i altres trastorns del moviment. Sindrome parkinsoniana,
corea, distonia i altres.

3.7. Demeéncies degeneratives i altres deméncies.

3.8. Malalties infeccioses del sistema nerviés.

3.9. Malalties neoplasiques del sistema nerviés.

3.10. Malalties metaboliques i toxiques del sistema nervids.

3.11. Displacies neuroectodémiques. Neurofibromatosi i altres.

3.12. Epilepsia.

3.13. Traumatismes del Sistema Nerviés Central.

3.14. Malalties de parells cranials, arrels, plexes i nervis periferics.

3.15. Polineuropaties.

3.16. Miopaties. Miasténia. Mialgies i rampes.

3.17. Patologia del dolor en neurologia. Cefalea primiria i secundaria. Neuralgies.
4. Patologia Reumarica.

4.1. Classificacié i epidemiologia de les malalties reumatiques.

4.2. Lasemiologia dels reumatismes.

4.3. Les exploracions complementaries en Reumatologia.

4.4. Artritis:

4.4.1. Lartritis reumatoide.

4.4.2. Les espondiloartropaties inflamatories.

4.4.3. Les malalties autoinmunitaries sistémiques i altres malalties inflamatories.
4.5. Les artropaties per microcristalls. Les artritis infeccioses.
4.6. Les malalties reumatiques a la infancia. Altres processos osteoarticulars.
4.7. Artrosi: classificacié i manifestacions cliniques.

4.8. Els reumatismes de parts toves. La fibromialgia.
4.9. Losteoporosi i altres malalties dssies.
4.10. Parologia regional.
4.11. Bases generals del tractament de les malalties reumatiques.
4.12. Problemes prictics. Situacions cliniques.
4.13. Limpacte social de les malalties reumatiques.
5. Patologia Pediatrica.
5.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor I.

5.1.1. Avaluacié del creixement i desenvolupament fisic.

5.1.2. Variabilitat de les proporcions corporals.

5.1.3 Avaluaci6 de la maduraci ossia.

5.2. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor II.

5.2.1 Caracteristiques del desenvolupament per aparells.

5.2.2 Aspectes del metabolisme i la nutricié.

5.2.3 Avaluacié del desenvolupament neurologic.

5.3. Malalties neuromusculars I.

5.3.1 Paralisis cerebral.

5.3.2 Siringomiélia.

5.3.3 Hidrocefalia.

5.4. Malalties neuromusculars I1.

5.4.1 Distrofia muscular.

5.4.2 Espina bifida.

5.4.3 Patologies dels nervis periferics.

5.4.4 Paralisi braquial obstétrica.
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5.4.5 Sd. Guillain Barré.

5.5. Alteracions desenvolupament psicomortor I1.
5.5.1 Anomalies cromosdmiques.
5.5.2 Errors innats del metabolisme.
5.5.3 Enuresi i encopresi.
5.5.4 Trastorns paroxistics no epileptics.

5.6 Accidents.
5.6.1 Cremades.
5.6.2 Traumatismes cranials.
5.6.3 Lesions parts toves.

5.7 Altres malalties pediatriques d’interés general.
5.7.1 Cardiopaties.
5.7.2 Asma.
5.7.3 Fibrosi quistica.
5.7.4 Poliomielitis.
5.7.5 Meningitis-encefalitis.
5.7.6 Osteomielitis.

6. Patologia dels drgans dels sentits.
6.1. Alteracions de la vista.
6.2. Alteracions de I'oida.

AVALUACIO

Lavaluacié de I'assignarura es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durantel curs.

- Un examen ordinari de juny que caldri superar amb una puntuacié igual o superiora 5. En cas de no arri-
bar-hi, I'estudiant es podra presentar a la convocaroria de setembre amb tots els continguts de I'assignatu-
ra.

- Assisténciaa classe, participacié activa, treballs, lectures i altres.

BIBLIOGRAFIA

Doherty. M; Doherty, J. Reumatologia. Exploracién clinica. Barcelona: Wolfe PublishingYear Book de
Espafia, 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998.

Nelson. Tratado de pediatria.3a ed. Madrid: McGraw-Hill,1997.

Mc Rae, Ronald. Tratamiento préctico de las fracturas. Madrid: Interamericana, 1986.

Netter, Frank H. Sistema Musculoesquelético. Traumatologia, evaluaciény tratamiento. Masson, 1985.

Manual de enfermedades reumiticas. Sociedad Espafiola de Reumatologfa. 2a ed. Madrid: Mosby/Doyma
Libros, 1996.
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Geriatria

PROFESSORS: Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Joan ESPAULELLA i PANICOT
Sergo GUZMAN i LOZANO

Credits: 6

Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:
Que 'estudiant:

1. Descrigui els aspectes fonamentals de la biologia de 'envelliment.

2. Identifiqui els diferents recursos assistencials.

3. Conegui els mecanismes de 'envelliment huma en els diferents drgans i sistemes i identifiqui les malal-

ties més freqiients en el vell. , ,
4. Conegui meétodes de valoracié integral i interdisciplinaris.

5. Analitzi tecniques i metodes especifics de valoracid i tractament, tant en el vell sa com en el que presenta

sindromes invalidants, tenint en compte els diferents nivells assistencials.

CONTINGUTS:
1. Gerontologia fonamental.
1.1. Biologia de I'envelliment.
1.2. Demografia
1.3. Aspectes psicosocials.
2. Patologies més freqiients en geriatria.
2.1. Osteoartrosis.
2.2. Osteoporosis.
2.3. Artritis.
2.4. Diabetis.
2.5.Sindrome d'immobilitat.
2.6.MPOC.
2.7. Insuficiéncia cardiaca.
2.8. Sindrome confusional agut.
2.9. Demencia versus depressid.
3. Efectes adversos de la medicacié.
4. Valoraci6 geriarrica.
4.1. Arees d’execucié.
5. Assisténcia geriatrica.
5.1. Nivells assistencials.
52. Recursos a Catalunya.
6. LaTerapia Ocupacional en geriatria.
6.1. Principis i fonaments.
6.2. Lactivitat en geriarria.
6.3. Escales funcionals de valoracié.
6.3.1. Acitivitats basiques de la vida diaria (ABVD).
6.3.2. Activitats instrumentals de la vida diaria (AIVD).
6.3.3. Caigudes-entorn.
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6.4. Arees d’execucié.
6.4.1. ABVD.
6.4.2. Oci.
6.4.3. Productivitat.
6.5. Context d’execucié.
6.6. Tractaments psicofisics especifics.
6.6.1. Trastorns cognitius.
6.6.2. Trastorns sensoperceptuals.
6.6.3. Trastorns motors.
6.7. Programes especifics de TO en els diferents centres assistencials.
6.8. Aspectes a tenir en compte en 'organitzacié d’un servei de TO en geriatria.

AVALUACIO:

L'avaluacié de I'assignatura es farh d’acord amb els segiients criteris::

* Una prova escrita que coincidir amb la convocatdria de juny i que caldr superar amb una puntuacié
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passari a la convocatoria de setembre.

BIBLIOGRAFIA:

Chapinal, A. Involuciones en el anciano y otras disfunciones de origen neuroldgico. Barcelona: Masson, 1999.
Durante, P; Pedro, P. Terdpia Ocupacional en Geriatria. Barcelona: Masson,1998.

Parrefio, R. Rehabilitacion en geriatria. Madrid: Médicos,1990.

Parrefio, R. Tercera edad Sana. Madrid: Inserso, 1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1988.
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Terapia Ocupacional Aplicada |

PROFESSORES: Josefa ADRADOS i DIAZ DERADA
Tamara GASTELAARS
AnnaNOGUERA i BALLUS
Consuelo RIVERAiTORO
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.Conegui el sistema d’atencié sanitaria a Catalunya i Espanya en I'Ambit de la rehabilitacié fisica.
2. Determini els efectes del traumatisme i la malaltia sobre I'experiéncia vital total d’una persona.
3.Seleccioni els models i marcs de referéncia en funcié de les necessitats de tractament.

4. Conegui les tecniques d’intervencié del terapeuta ocupacional en les diferents patologies fisiques.
5. Conegui els métodes d’avaluacié per elaborar programes de tractament.

6. Plantegi plans de tractament des de teripia ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la rehabilitacié funcional.
1.1. Sistema d’atencid sanitria.
1.2. Xarxa sanitaria a Catalunyai Espanya.
1.3. Recuperaci6 funcional. Procés d'intervencié.
1.4. El rol del terapeuta ocupacional en la rehabilitacié fisica.

2. Intervencid en persones afectades d’una patologia especifica (caracteristiques, procés d’intervencié).
2.1. Avaluacié i intervencid en persones amb deéficits visuals i auditius.
2.2. Avaluacié i intervencié en persones amb malalties reumatiques.
2.3. Avaluacié i intervencié en persones amb lesions neuroldgiques.

2.3.1.Tecniques especifiques d’intervencié en lesions neuroldgiques.
2.3.2. Nervis periferics.
2.3.3. Parologies degeneratives SNC.
2.3.3.1. Esclerosi maltiple.
2.3.3.2. Esclerosi lateral amiotrofica.
2.3.4. Accidents cerebrovasculars
2.3.5. Lesions medul-lars.
2.3.6. Traumatisme craneoencefalic.
2.4. Avaluacié i intervencié en persones amb trastorns ortopedics.
2.4.1. Lesions d’extremirats inferiors.
2.4.2. Lesions d’espatlla: fractures, luxacions i lesions de parts toves.
2.4.3. Lesions de colze: luxacions, fracturesi lesions parts toves.
2.4.4. Lesions de ma: fractures, lesions tendinoses i aixafaments.
2.4.5. Avaluacié i intervenci6 en persones amb amputacié.
2.5. Avaluacié i intervencié en patologia pediatrica.
2.5.1. Ampuracions.
2.5.2. Paralisi braquial.
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2.5.3. Luxacié de maluc.
2.5.4. Distrofia muscular.
2.5.5. Espina bifida.
2.5.6. Parilisi cerebral

AVALUACIO:
Lavaluacié de I'assigantura es fard d’acord amb els segiients criteris:
* Una prova parcial alliberadora durant el curs que caldra superar amb una puntuacié igual o superiora 7.
¢ Una prova escrita, que coincidird amb la convocatdria de juny, que caldrd superar amb una puntuacié
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi es passara a la convocatoria de setembre amb tots els contin-
guts.
[ els criteris establerts pels professors pel que fa a assisténcia, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:
Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Méxic: La Prensa Mejicana,

1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Térapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1998.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991.

Grieve, J. Neuropsicologia. Evaluacién de la percepcidn y de la cognicién. Madrid: Médica Panamericana,
1994.

Junqué, C.; Bruna, O.; Matar6, M. Traumatismos craneoencefilicos. Un enfoque desde la Neuropsicologia y la
Logopedia. Barcelona: Masson, 1988. “

Le Métayer, M. Reeducacion cerebromotriz del nifio pequefio. Educacién terapéutica. Barcelona: Masson,
1994.

Eggers, O. Occupacional therapy in the treatment of adult hemiplegia. Oxford: Butterworth Heinemann,
1994.

Maltinskis, K; Roberti, F. Recuperacion funcional del lisiado. Argentina: Ediciones Cientificas Americanas.

APETO (Asociacién Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales). Fomentando la independencia
después de una lesién medular. '

Simon; Brun; Houles. Poliartritis reumatoide y economia articular. Barcelona: Geigy, 1983.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de ['assignatura.
Professors que col-laboren en aquesta assignatura:
Paloma Matador, Trini Arnau, Begofia Navarro i Agullé, Daniel Jiménez i Herndndez, Sebastia

Canamassas i Ibdfiez, Fundacié ONCE, Centre d’Educacié Especial Arcingel Sant Gabriel, Hospital
de Bellvitge.
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Practiques |

PROFESSORES: Mireia DATSIRA i GALLIFA
Nilda ESTRELLA i SAYAL
Tamara GASTELAARS
Consuelo RIVERA i TORO
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 10
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.- Identifiquiel rol del terapeuta ocupacional en el centre on desenvolupa les practiques.

2.- Identifiqui les fases del procés d’intervencié que es realitzen en el centre o servei.

3.- Apliqui les etapes de valoracié i planificacié.

4.- Comprengui la finalitat de les activitats que es realitzen en el servei.

5.- Adquireixi habilitats assistencials i de comunicacié.

6.- Adopti un compromis en relacié a les normes de I'Escola i del centre on realitza 'experiéncia prictica.

7.- Dugui a terme les activitats que se li assignin, integrant els coneixements adquirits a 'escola i les indica-
cions del terapeuta ocupacional.

8.- Comprengui la interrelacié dels diferents professionals dins 'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS:
Lestudiant realitzara un periode de prictiques en un centre o servei de rehabiliracié.
Aquestes prictiques seran tutoritzades per un professional-tutor del servei i per un professor de ’TEUCS.

ATl'inici de I'assignatura, es lliurard a 'estudiant un dossier de practiques amb la documentacié especifica

ue haura d’utilitzar duranc 'experiéncia practica.
q P P

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

* Valoracié de prictiques realitzada pel professional del servei juntament amb el professor-tutor (30% de la
nota final).

* Treball de practiques segons s'especifica en el dossier de I'assignatura, valorat pel professor (70% de la no-

ta final). ’

Per aprova I’assignatura serd imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 en totes dues parts
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Férules i Ajudes Técniques

PROFESSORA: Josefa ADRADOS i DIAZ DERADA
Tamara GASTELAARS

Creédirts: 4,5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics per seleccionar les ferules adequades segons la patologia del pacient.

2. Adquireixi els coneixements, habilitats i destresa necessaris per a I'elaboracié del disseny i la confeccié de
les ferules i adaptacions.

3. Conegui les ajudes técniques més utilitzades actualment.

4. Conegui les protesis més utilitzades en les EESS.

5. Adquireixi els coneixements necessaris per a la seleccié d’equipament adaptat i equipament d’assisténcia

~ adequarsa cada persona i situacié.

6. Adquireixi els coneixements i habilitats necessaris per a 'entrenament de la persona i/o familiarsen I'tis
d’equipamentadaptar, equipament d’assisténcia i protesis.

7.Adquireixi els coneixements necessaris per realitzar una valoracid i adaptacié ambiental adequadaa cada

situacid.

CONTINGUTS:
1. Adaptacions terapéutiques.

1.1. Equipamentadaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.1. Definicié: Equipament adaptat i equipament d’assistencia.
1.1.2. Classificacié.
1.1.3. Seleccié i entrenament en I'ts d’equipament adaptat i equipament d'assisténcia.
1.1.4. Principis basics a tenir en compte en realitzar una adapracid.
1.1.5. Realitzacié d’una adapracié.

1.2. Adaptacié ambiental.
1.2.1. Definicié d’entorn i adaptacié ambiental.
1.2.2. Valoracié del entorn.
1.2.3. Adaptacié de l'entorn.
1.2.4. Orientacid a les families.

1.3. Protesis
1.3.1. Definicié.
1.3.2. Prescripci6.
1.3.3. Protesis de 'extremirat superior.
1.3.4. Protesis de 'extremitac inferior.

1.4. Ferules per a extremitats superiors
1.4.1. Definicié. Descripcié historica de |’ evolucié de les ferules.
1.4.2. Classificacié.
1.4.3. Principis basics a tenir en compte en realitzar una ferula de les EESS.
1.4.4. Reconeixement i experimentacié amb els materials més freqiients.
1.4.5. Descripcid de les patologies més freqiients que requereixen .
1.4.6. Intervenci6 ortésica.
1.4.7. Realitzacié dels diferents tipus de ferules.
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AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els criteris segiients:

1. Una prova al final del quadrimestre.

2. El resultat obtingut en la confeccié de les ferules i adaptacions realitzades en I'assignatura.
* Cal aprovar aquests dos punts per superar I'assignatura.

3. Assisténcia a classe i participacié activa de I estudiant.

*Lassisténcia a les classes prictiques sés obligatoria.

En acabar I'assignatura, els estudiants hauran de presentar totes les ferules fetes. En el cas de no poder-les
presentar totes, I'estudiant haura de realitzar un examen prictic, consistent a confeccionar una ferula esco-
llida per la professora.

BIBLIOGRAFIA:

Tubiana,R; Thomine, .M. La mano. Anatomia funcionaly exploracién clinica. Barcelona: Masson, 1992

Viladot,R; Cotti, O; Clavell, S. Ortesis y protesis del aparato locomotor. Barcelona: Masson, 1992

Kapandji, A.L. Fisiologia articular. Miembro superior. Editorial Médica Panamericana, 5a edicié, 1999.

Regis St. Elisabeth Tilburg, Tirbocast. Material termopldstico. Holanda.

Lorraine Williams Pedretti, Occupational Therapy. Practice Skills for Physical Dysfunction. St. Louis: Mosby,
4a edicié, 1996.

Hopkins, Smith, 7erapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana, 1998.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de I'assignatura.
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Analisi Terapéutica de les Activitats

PROFESSORS: Consuelo RIVERA i TORO
Tamara GASTELAARS
Montserrat RIZO 1 MARCOS
Arnau VERNIS i LLAMBIAS

Credits: 7,5
Quadrimestre: 3¢

OBJECTIUS:

Que 'estudiant:

1. Valori 'activitat humana com a element organitzador del comportament i determinant de la salut.

2. Valori les activitats com a técniques de recolzament en el procés teraputic.

3. Analizi i enregistri les técniques esmentades i reconegui el seu valor com activitat amb proposit.

4. Conegui els aspectes teorics i les tecniques basiques de la creativitat artistica en les diciplines del dibuix,
Pesculturaila pintura.

5. Adquireixi els coneixements basics d’ergonomia i reconegui 'actuacié del terapeuta ocupacional en
aquest camp.

6. Analitzi el lloc de treball dins el procés de rehabilitacié laboral.

7. Assoleixi un aprenentatge tedric i practic de les técniques corporals.

CONTINGUTS
1. Activitats terapéutiques: principis i analisi
1.1. Caracteristiques de I'activitat en Terdpia Ocupacional
1.2. Seleccié, analisi i adapracié de I'activitat.
1.3. Lanalisi de I'activitat i els marcs de referéncia.
1.4. Protocol per a I'analisi de 'activitat.
2. Ergonomia
2.1. Antecedents i definicié.
2.2.Antropometria.
2.3. Ergonomia aplicada al lloc de treball.
2.4. Ergonomia ambiental.
2.5. Habits corporals en la vida diaria.
2.6. Ergonomia i discapacitat
3. Taller de creativitat.
3.1.Dibuix.
3.2.Pintura.
3.3.Escultura
4. Taller de técniques corporals
4.1.Tecniques del cos en moviment i en repds
4.2. El cosen relacié amb I'altre
4.3.El cos com a llenguatge
5. Analisi del lloc de treball
5.1. Definicié i proposit del lloc de treball
5.2. Lanalisi ocupacional en la rehabilitacié laboral
5.3. Etapes i técniques de I'anilisi ocupacional
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5.4. Treball de camp

6. Aplicacié practica de I'activitat com a recurs terapéutic.

AVALUACIO:

L’avaluacié consistera en:

- Una provaescrita en la convocatbdria de febrer
-Treballs practics

- Participacié activa a les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Drake, M. Crafis in Therapy and Rehabilitation. EE.UU.: Slack Inc., 1992. (Traduccié en catal)

Durante P. Térapia ocupacional en salud mental: Principios y prdcticas. Barcelona: Masson, 1997

Hopkins; Smith 7érapia Ocupacional. Barcelona: Médica Panamericana. 1998

Trombly, C.A. Terapia ocupacional para enfermos incapacitados flsicamente. Méxic: Prensa Mexicana, 1990.

Vayer, P. El didlogo corporal. Madrid: Cientifico Médica, 1985.

Berges, ].; Lezine. Test de imitacion del gesto. Barcelona: Toray Masson. 1975

O.LT. Introduccién al estudio del trabajo. Ginebra: OIT. 1983

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo. Ergonomia. Barcelona: INSHT. 1994

Farrer Veldzquez, F; Minaya, L.G. Manual de ergonomia. Madrid: MAFRE. 1994

Jouvencel, M. Ergonomia bisica. Madrid: Diaz de Santos. 1994

Lisaght, R. Job Analysis in Occupational Therapy: Steppmg into the Complex Wordl of Bussinness and Industry.
July/August, 1997, vol. 51, n. 7, AJOT.

Enciclopédia d’Historia de 'Art. Vol. Segles XIX i XX: Ultimes tendéncies. Barcelona: Planeta, 1993.

Read, H.; Historia de la pintira moderna. Barcelona: Ediciones del Serbal, 1984.

Kandinsky, W.; Cursos de la Baubaus. Barcelona: Alianza Forma, 1994.

CirlotL.; Pintura informal a Catalunya. Barcelona: Anthropos, 1983,

Klossowsky P; Paul Klee. Journal. Paris: Grasset, 1959.

Berndndez, Carmen. Primeras vanguardias.Barcelona: Salvat, 1994.

Penrose R.; Picasso: Su vida y su obra. Barcelona: Argos Vergara, 1981.
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Assignatures Troncals i Obligatories de 3r curs

Patologia Medicoquirirgica Il

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ

Amadeu GODAYOL i VILA
Angel TORRES i SANCHO
Credits: 10’5
Anual
OBJECTIUS:
Que 'estudiant:

- Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.

- Comprengui les conseqiiéncies que produeixen les diferents malalties.

- Conegui els tractaments medics i quirtrgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacid.

- Conegui els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions provocades pels tractaments.

- Integri la terminologia medicoquirirgica.

- Comprengui els conceptes generals de la farmacologia i conegui les diferents formes farmactutiques en
que es poden trobar els diferents medicaments, relacionant-los amb les diferents vies d’administracié.

- Asseguri una informacié adequada al pacient, la familia i/o els cuidadors respecte a I'administracié dels

medicaments.

CONTINGUTS
1. Patologia de I'aparell respiratori
1.1. Record anatomofisioldgic de I'aparell respiratori.
1.2. Valoracié de la persona amb patologia respiratoria. Semiologia respiratoria.
1.3. Procediments diagndstics en pneumologia.
1.4. Insuficiéncia respiratoria aguda i cronica. Oxigenoterapia.
1.5. Malaltia pulmonar obstructiva cronica. Asma bronquial.
1.6. Infeccions del tracte respiratori superior i inferior. Pneumonia, tuberculosi.
1.7. Bronquiectasies. Fibrosi quistica.
1.8. Patologia vascular pulmonar.
1.9. Cancer de pulmé. Cirurgia.
1.10. Patologia pleural. Neumotdrax. Drenatge toricic. Traumatisme toricic.
1.11. Intubacié orotraqueal. Ventilacié mecinica. Sistemes de ventilacid.
2. Patologia de 'aparell cardiocirculatori.
2.1. Record anatomofisioldgic de 'aparell cardiocirculatori.
2.2. Valoracié de la persona amb patologia cardiaca i vascular. Semiologia cardiaca i vascular.
2.3. Procediments diagnastics en cardiologia i angiologia.
2.4. Parologia del pericardi i del miocardi. Endocarditis. Valvulopaties.
2.5. Arterioesclerosi. Cardiopatia isquémica. Angor. Infart. Cirurgia.
2.6. Aritmies cardfaques. Marcapasos.
2.7. Insuficiéncia cardfaca.
2.8. Malaltia hipertensiva.
2.9. Patologia de I'aorta. Coartacié. Aneurisma. Diseccid adrtica. Cirurgia.
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2.10. Patologia arterial periferica. Cardtida. Extremitats inferiors.

2.11. Patologia venosa i limfatica. Varices.
. Patologia del sistema endocri.
3.1. Record anatomofisioldgic del sistema endocri.
3.2. Semiologia endocrina.
3.3. Alteracions de I'hipotalam i la hipofisi.
3.4. Patologia de la glandula tiroide. Cirurgia.
3.5. Patologia de la glandula paratiroide.
3.6. Diabetis.
3.7. Patologia de les glandules suprarenals.
3.8. Obesirat.
3.9. Trastorns del metabolisme.
. Patologia de I'aparell digestiu.
4.1. Record anatomofisiologic de I'aparell digestiu.
4.2. Patologia benigna i maligna de I'esdfag. Hernia de hiauts. Reflux gastroesofagic.
4.3. Patologia gastroduodenal. Gastritis. Ulcus peptic gastroduodenal. Tumors de 'estémac. Cirurgia
gastroduodenal.
4.4. Patologia del fetge. Heparitis aguda i cronica. Cirrosi hepatica. Tumors. Traumatismes hepatics.
Quist hidatidic.
4.5. Patologia de la bufeta i de les vies biliars. Litiasi biliar. Tumors. Patologia del pancreas. Pancreatitis
aguda i cronica. Pseudoquist. Tumors. Cirurgia biliar i pancrearica.
4.6. Patologia del budell prim. Obstruccié intestinal. Diarrees agudes i croniques. Sindrome de mala
absorcié. Malalria celfaca.
4.7. Patologia del budell gros. Restrenyiment. Cblon irritable. Malaltia inflamatdria intestinal.
Apendicitis aguda. Diverticulosi. Tumors de colon i recte. Cirurgia del budell gros. Colostomies.
4.8. Patologia anorectal. Sinus pilonidal. Prolapse rectal. Incontinéncia fecal.
4.9. Hernies de la paret abdominal. Eventracions.
4.10. Abdomen agut.
. Patologia renal i urinaria.
5.1. Record anatomofisioldgic de I'aparell urinari.
5.2. Valoracié de la persona amb patologia renal i urinaria. Procediments diagnostics .
5.3. Insuficiencia renal (aguda i cronica)
5.4. Alteracions de I'equilibri hicroelectrolitic i acid-base.
5.5. Glomerulonefritis. Sindrome nefrotica. Necrosi tubular.
5.6. Infeccions de I'aparell urinari.
5.7. Litiasi renal i urinaria.
5.8. Tumors de I'aparell urinari. Cincer de prostata.
5.9. Hemodialisi. Dialisi peritoneal. Transplantament renal.
6. Parologia del sistema immunitari. Malalties infeccioses.
6.1. Record anatomofisiologic del sistema immunitari.
6.2. Immunodeficiéncies
6.3. Malaties autoimmunitaries. Xoc anafilictic.
6.4. Malalties infeccioses. Procés infeccids. Procediments diagnostics.
6.5. Infeccions bacterianes.
6.6. Infeccions per virus.
6.7. Infeccions per espiroquetes i micoplasmes.
6.8. Infeccions per fongs, protozous i cucs.
6.9. Infeccié nosocomial. Mesures de prevencié.
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6.10. Aillament en persones immunodeprimides i infectades.
7. Patologia oncologica.
7.1. Carcinogenesi. Biologia del cincer.
7.2. Manifestacions cliniques dels tumors. Sindromes paraneoplasiques.
7.3. Tipus histoldgics. Factors pronéstics. Estadis TNM.
7.4. Tractament del cancer. Estratégia general.
7.5. Tractament local. Cirurgia. Radioterapia.
7.6. Tractamenc sist¢mic. Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia.
7.7. Tractament pal-liatiu. Malaltia terminal.
8. Patologia ginecologica.
8.1. Record anatomofisioldgic de I'aparell genital femen.
8.2. Semiologia ginecoldgica. Exploracions ginecoldgiques.
8.3. Trastorns funcionals de I'aparell genital femeni.
8.4. Infeccions vulvovaginals. Fistules vaginals.
8.5. Prolapse genital.
8.6. Incontinencia urinaria.
8.7. Endometriosi. Patologia benigna de I'drter.
8.8. Patologia maligna de I'tter. Cirurgia uterina.
8.9. Patologia de les trompes.
8.10. Tumors de I'ovari.
9. Patologia del sistema tegumentari.
9.1. Record anatomofisioldgic de la pell.
9.2. Al-lopecies.
9.3. Infeccions cutinies: pidgenes, viriques, parasitiries i micotiques.
9.4. Dermatitis excematoses i atopia.
9.5. Psoriasi. Urticaries. Toxicodérmies
9.6. Tumors cutanis benignes.
9.7. Cancer de la pell.
9.8. Malalties de transmissié sexual.
9.9. Cremades.
9.10. Congelacions i hipotérmia.
10. Farmacologia.
10.1. Farmacologia general:
10.1.1. Conceptes basics de farmacologia.
10.1.1.1. Farmacocingtica.
10.1.1.2. Farmacodinamia.
10.1.2. Gestié de medicaments com a residus: emmagatzematge i recollida.
10.2. Farmacoterapia en patologies:
10.2.1. Sistema nervids
10.2.2. Sistema respiratori
10.2.3. Sistema cardiocirculatori.
10.2.4. Sistema digestiu
10.2.5. Sistema endocr{
10.2.6. Sistema musculoesquelétic
10.2.7. Sistema immunitari
10.2.8. Infeccioses
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AVALUACIO

L'avaluacié de I'assignatura es fari d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldrd superar amb una puntuacié igual o superior a 5. En cas de no
arribar-hi, I'estudiant es podra presentar a la convocatdria de setembre amb tots els continguts de ['as-
signatura.

- Assistencia a classe, participacid activa, treballs, lectures i altres.

BIBLIOGRAFIA

Farreras-Rozman. Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace, 1997.

Gonzalez-Merlo. Ginecologia. Barcelona: Masson S.A. 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998

Mata Rodriguez, C. i altres Farmacologia Clinica. Barcelona: Masson S.S. 1997

Catdlogo de Especialidades Farmacéuticas. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéu-
ticos, 2000.

51




Terapia Ocupacional Aplicada I

PROFESSORS: Nilda ESTRELLA { SAYAG
Sergio GUZMAN iLOZANO
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Que 'estudiant:

- Integri els diferents marcs de referéncia que s'utilitzen en Teripia Ocupacional dins 'smbit de la salut
mental.

- Elabori programes d’intervencié segons els marcs de referéncia.

- Integri els elements basics per a 'organitzacié d’un departament de Teripia Ocupacional.

- Apliqui plans de tractament especifics per a persones afectades de paralisi cerebral.

CONTINGUTS:
1. La Terapia Ocupacional en el camp de la salut mental: historia i actualitar:
1.1. Principis fonamentals de la pracrica de [la T.O en salut mencal.
1.2. LaTerapia Ocupacional segons els diferents marcs referencials.
. Els principals models de Terapia Ocupacional en salut mental.
. Importancia del marc tedric referencial en la prictica de la Terapia Ocupacional.
2. Terapia Ocupacional i Psicoanalisi:
2.1. El saber de la psicoanilisi. El seu valor per a la practica de la Terapia Ocupacional.
2.2. Conscient i inconscient.
2.3. Noci6 de subjecte i objecte per a la psicoanilisi.
2.4. Sobre ['activitat creativa.
2.5. La transferéncia i el seu tis en Teripia Ocupacional.
3. La funcié de la T.O. dins d’'un equip interdisciplinari:
3.1. Nocié d’equip en salut mental.
3.2. Equip interdisciplinari i equip multidisciplinari.
3.3. Interconsulta. :
. Els informes.
. La historia clinica.
. El projecte terapéutic.
. Lavaluacié.
4. Laportacié de ]aT.O. i la seva funcié en el procés:
4.1. Terapeutica.
4.2. Assistencial.
4.3. D’insercié sociolaboral.
4.4. Educativa.
5. Aplicacié teoricopractica dels marcs de referéncia i el context en qué es desenvolupa:
5.1. Requisits per a I'aplicacié de la Terapia Ocupacional.
5.2. Recursos humans i materials segons les diferents patologies.
5.3. La funcié de 'activitat.
5.4. Leleccié del material i les activitats dins del tractament individual.
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5.5. Leleccié del material i de I'activitat dins del tractament amb grups.
5.6. Eleccié del model d’intervencié segons les possibilitats del servei.
5.7. Eleccié del model d’intervencid segons les patologies de I'usuari.
6. La formacié continuada del T.O en el marc de la salut mental:
6.1. La importancia de la supervisi6.
6.2. Lassessorament técnic.
6.3. El treball d’investigacié.
7. Avaluacié i intervencié de terdpia ocupacional amb persones afectades de paralisi cerebral.

AVALUACIO:
A linici del curs el professor informar sobre els criteris d’avaluacid.

BIBLIOGRAFIA:

Durante Molina, P; Noya Arnaiz, B. Terapia Ocupacional en salud mental: principios y pricticas. Barcelona:
Masson, 1998.

Foucault, M. El nacimiento de la clinica: una arqueologia de la mirada médica. Madrid: Siglo XXI, 1999.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durant el curs

53




Practiques Il

PROFESSORS: Consuelo RIVERA i TORO

Nilda ESTRELLA i SAYAG
Judit RUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS
Salvador SIMO i ALGADO
Mireia DATSIRA 1 GALLIFA
Credits: 16
Anual.
OBJECTIUS:
Que l'estudiant:

1. Integri els coneixements impartits en les diferents assignatures del curriculum.

2. Dissenyi, proposi i defensi un projecte de terapia ocupacional aplicat al centre on faci les pracriques.
3. Elabori plans de tractament per als pacients del centre on faci les pracriques.

4. Exposi i defensi el treball realitzat a les practiques.

CONTINGUTS: )

Lestudiant realitzara 11 setmanes de practiques distribuides en dos periodes.

Aquestes practiques seran tutoritzades per professors de I'Escola, la tutoria es fard en el centre de
practiques i a la Universitat.

AVALUACIO:

Lavaluacié de les practiques es fara d’acord amb els segiients criteris:
- Valoracié de les practiques realitzades pel professional del centre.

- Treball escrit segons s’especifica en el dossier de I'assignatura.

- Presentacié oral del treball.

- Participacié en les tutories.

BIBLIOGRAFIA:

Servira de consulta la bibliografia que s’ha recomanat en les diferents assignatures aixi com 'especifica dels
g q g P

diferents centres de practiques.
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Psiquiatria

PROFESSORS: Joan LOPEZ i CAROL
Gricia FERRER i CODINACHS
M. José ALVAREZ i ALONSO

Credits: 75

Quadrimestre: 5&

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

- Conegui 'evolucid historica i legal de |'assisténcia a les persones amb malalties mentals.

- Conegui els recursos assistencials sociosanitaris disponibles per a I'atencié especifica de la salut mental de
la poblacié.

- Identifiqui la simptomatologia basica i les diverses entitats patoldgiques psiquidtriques, aixi com les
principals linies terapéutiques. :

- Adquireixi les actituds, les aptituds i els mecanismes que intervenen en qualsevol relacié terapeutica.

CONTINGUTS:
1.-Aspectes generals:
1.1.-Introduccié i fonaments histdrics.
1.2.-Concepte de Salut Mental i Transculturalitat.
1.3.-Epidemiologia dels trastorns mentals.
1.4.-Pla de Salur i Xarxa Assistencial en Salut Mental.
1.5.-Legislacié sociosanitaria en Salut Mental i Drogodependéncies.
2.-Psicopatologia:
2.1.-Desenvolupament psicopatoldgic de la persona.
2.2.-Concepte de malaltia i normalitat.
2.3.-Descripcid, procés i estratégies d'intervencid en relacié a:
2.3.1.-Trastorns mentals de Ja infancia.
2.3.2.-Trastorns mentals de |'adolescencia.
2.3.3.-Trastorns mentals organics.
2.3.4.-Trastorns de personalitat.
2.3.5.-Trastorns adaptatius.
2.3.6.-Trastorns de l'alimentacié.
2.3.7.-Trastorns dissociatius.
2.3.8.-Trastorns per ansietat.
2.3.9.-Trastorns somatoforms.
2.3.10.-Trastorns de I'estat d'anim.
2.3.11.-Trastorns psicotics: esquizofrénia, paranoia...
2.3.12.-Trastorns afectius.
2.3.13.-Trastorns sexuals.
2.3.14.-Moments de crisi: agitacié, suicidi.
2.4.-Diferents teraptutiques en Salut Mental: psicoterapies, psicofarmacologia, i altres. ..
3.-Drogodependencies:
3.1.-Concepte i classificacié de les drogues.
3.2.-Aspectes historics, culturals i socioecondmics.
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3.3.-Factors condicionants del consum i estratégies preventives.

3.4.-Diagnostic i tractament de les addiccions a: alcohol, opiacis, cocaina i altres psicoestimulants,
cannabis, al-lucindgens, inhalants, tabaquisme i cafeina.

3.5.-Altres addiccions.

3.6.-Xarxa d'atencié a les drogodependeéncies i legislacié.

AVALUACIO:

L'avaluacié de I'assignatura es fara d'acord amb els segiients criteris:
- Prova escrita eliminatoria.

- Assistencia i participaci6 en els treballs grupals a classe.

BIBLIOGRAFIA:

Departament de Sanitat Seguretat Social; Servei Catala de la Salut. CIM.9.MC: Classificacid Internacional
de Malalties. Modificacié Clinica. Barcelona: Edicions Proa,1993.

American Psychiatric Association DSM-IV: Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales.
Barcelona: Masson, 1995.

Vallejo Ruiloba, Julio. Introduccion a la psicopatologia y psiquiatria. Barcelona. Salvat Editores, 1990

Rodriguez Sascristdn, J. Psicopatologia del nifio y del adolescente. 3a ed. Sevilla: U. Sevilla, 1995.

Soler Insa, PA; Gascén Barrachina, J. RTM-II: Recomendaciones terapéuticas en los trastornos mentales.
Barcelona: Masson, 1999.

Kaplan, Harold; Benjamin, J. Tratado de psiquiatria. Barcelona: Masson.

56




Assignatures Optatives

Sexualitat i Discapacitat

PROFESSOR: Pere FONT i CABRE

Credits: 4,5
Quadrimestre:4t

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1 Adquireixi una visi6 global de la sexualitat humana a través de les aportacions de I'antropologia, la biolo-
gia, la sociologia i la psicologia.

2 Conegui les caracteristiques de la sexualitat de les persones discapacitades, aix{ com els seus drets, limita-
cions i potencialitats.

3 Estigui capacitat per desenvolupar programes d’orientacié o atencid de la sexualitat de les persones disca-
pacitades, tant des del punt de vista individual com comunitari.

CONTINGUTS:
1. Conceptes basics.
1.1. Criteris de salut sexual i discapacitat.
1.2. Normalitzacié i integracié de les persones amb disapacita.
1.3. Drets sexuals de les persones amb discapacitat.
2. Comportament sexual huma.
2.1. Desenvolupament psicosexual.
2.2. Laresposta sexual humana.
2.3. Aspectes afectius i cognitius de la vivéncia sexual.
2.4. Caracreristiques i varietat de la conducra sexual.
2.5. Disfuncions sexuals.
3. Sexualitat i discapacitats psiquiques.
3.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada psiquicament.
3.2. Orientacié familiar.
3.3. Legislaci6 sobre sexualitat i discapacitacié psiquica.
4. Sexualitac i discapacitats fisiques.
4.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada.
4.2. Orientacié per a les relacions sexuals i de parella.
4.3. Aspectes reproductius.
4.4. Legislacié.
5. Sexualitat i discapacitacions sensorials.
6. Elaboracié de programes educarius/informatius dirigits a persones discapacitades.
6.1. Programes d’educacié afectiva i sexual.
6.2. Programes de prevencid de I'abiis sexual.
6.3. Vinculacié amb altres programes i recursos d’educacié perala salut de la comunirat.
7.Vida sexual de persones institucionalitzades.
8. Problemes &tics al voltant de la sexualitat de les persones discapacitades.
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AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assigantura es fara d’acord amb els segiients criteris:

* Una prova escrita que es realitzar a la convocatdria de juny i que caldrd superar amb una puntuacié igual
o superiora 5. En cas de no arribar-hi, es passard a la convocatodria de setembre.

* Un treball practic.

¢ Criteris establerts pel professor pel que fa a assisténcia a classe i participacié activa.

BIBLIOGRAFIA:

Amor Pan, ].R. Afectividady sexualidad en la persona con deficiencia mental. Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1997.

Baldaro, J; i col. La sexualidad del deficiente. Barcelona: Ceac, 1988.

Cambrodi, A. Principios de psicologia evolutiva del deficiente mental. Barcelona: Herder, 1983.

Diamante, B. Educacion sexual de los deficientes mentales y formacién del profesorado. Madrid: Facultad de
Ciencias de la Educacién, 1990.

Edwards, ].P; Elkins, T.E. Nuestra sexualidad. Por una vida afectiva y sexual normalizada. Barcelona:
Fundacién Catalana Sindrome de Down, 1988.

Garcia, ].L. La educacion sexual de las personas deficientes mentales. Pamplona: Medusa, 1991.

Ministerio de Asuntos Sociales. Dossier sexualidad. Revista Minusval nimero 69. Madrid: Instituto
Nacional de Servicios Sociales, 1990.

Ministerio de Asuntos Sociales. Sexualidad en personas con minusvalia psiquica. Serie Documentos Técnicos.
Madrid: Instituto de Servicios Sociales, 1993.

Nordovist, L. Sexualidady discapacidad. Madrid: Instituto Nacional de Servicios Sociales, 1992.

Soto de Lanuza, J.L. Sexualidad y minusvdlidos. Madrid: Popular, 1987.
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Terapia Ocupacional Psicosocial

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Conegui la problematica dels diferents col-lectius socials.

2. Estudii el model d'intervencié des de la Terapia Ocupacional.
3. Conegui els models tedrics d'intervencié.

4. Aprengui técniques d'intervencié.

5. Aprenguiadissenyar projectes d'intervencié.

CONTINGUTS:
1. Elmén de les presons:

1.1. Problematica.

1.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
2. SIDA:

2.1. Problematica.

2.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
3. Transeiints:

3.1. Problemarica.

3.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
4. Abds fisic i sexual:

4.1. Problemarica.

4.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
5. Els adolescents en situacié de risc:

5.1. Problemarica.

5.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
6. Immigrants i refugiats:

G.1. Problematica.

6.2. Intervenci6 de la Terapia Ocupacional.
7. Paisos en guerra:

7.1. Problematica.

7.2. Intervenci6 de la Terapia Ocupacional.
8. Nens del carrer:

8.1. Problematica.

8.2. Intervencié de la Terdpia Ocupacional.

AVAULACIO:

L'avaluacié del'assignatura es fard d 'acord amb els segiients criteris:
- Una prova escrita.

- Un treball practic.
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BIBLIOGRAFIA:

Monestier Martin. Los nifios esclavos: Informe de la infancia en el mundo. Alianza Editorial, 1999.
Rojas Marcos, Luis. Las semillas de la violencia. Andlisis de sus causas. Espasa Calpe, 1995
Schaefer E. Manual de Terapia de Juego. Manual moderno,1988.

Liebmann, Marian. Arts approaches to conflict. Jessica Kingsley Publishers, 1996.

El professor recomanara bibliografia especifica al llarg del curs.
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Recursos Terapéutics: Taller de Titelles i Mascares

PROFESSORA: Provi DAUF{ i MORESO
Nilda ESTRELLA 1 SAYAG

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Aprengui a construir i a manipular personatges animats amb materials i técniques diverses.

2. Revaloritzi les qualitats dels titelles amb finalitats lidiques i terapéutiques i també per afavorir 'expressié
ila comunicacié entre les persones.

3. Analitzi i enregistri la técnica d’elaboracié i manipulacié dels titelles, reconeixent el seu valor com activi-
tat amb proposit.

CONTINGUTS:
1. Teorics:
1.1. Breu historia dels titelles.
1.2. Bases teoriques sobre |'elaboracié i manipulacié de diferents tipus de titelles.
2. Practics:
2.1. Construccié de titelles simples amb materials diversos.
2.2. Construccié d’un titella de guant, de tija i de dit.
2.2.1. Disseny del personatge escollit en funcié de la seva finalitat.
2.2.2. Modelatge. Decoracié i complementacié. Vestuari.
2.2.3. Exercicis de manipulacié dels titelles.
2.3. Elaboraci6 i manipulacié dels titelles com activitat terapeutica.
2.3.1. Caracteristiques de I'activitat.
2.3.2. Analisi de l'activirat i marcs de referéncia.
2.3.3. Ambits d’aplicacié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es far d’acord amb els segiients criteris:

« Valoraci6 dels treballs practics proposats a 'aula-taller durantel curs.

* Treball tedric basat en les experiéncies i els aprenentatges adquirits durant el curs.
* Assisténcia obligatdria i, per tant, avaluable.

BIBLIOGRAFIA:
Kampmann, L. Zéatro de marionetas. Paris: Bouret, 1972.

Reinhardt, G. Como hacer mufiecos de guiiol. Barcelona: CEAC, 1984.
Rial, R; Ricart, M. Els titelles a l'escola. Vic: Eumo Editorial, 1985.
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Tecnologia Aplicada a la Discapacitat |

PROFESSOR: Joaquim FONOLL i SALVADOR

Creédits: 4,5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que 'estudiant:

1. Identifiqui les diverses ajudes que poden proporcionar les tecnologies de la informacié per a les persones
amb discapacitat, ja que poden constituir una eina alternativa que compensi 'impacte de la discapacitat,
o poden ser un element que faciliti processos de reeducacié, rehabilitacié i tractament.

2. Coneguil'is de la tecnologia en el camp de la discapacitat, posant especial #émfasi en la contribucié de la
millora dela qualitat de vida de les persones amb disminucions, i també en la seva repercussié en I'educa-
cid, el treball, la interaccié social, el tempslliure...

CONTINGUTS:
1. Introduccié ales tecnologies de la informacié:
1.1. Entorns informatics: Macintosh OS. MS Windows.
1.2. Maquinaria: Ordinadors Macintosh. Ordinadors Pentium.
1.3. Programari: Repas de les eines més utilitzades. Introduccié a les telecomunicacions.
1.4. Aplicacié i repercussié de les tecnologies de la informacié en la nostra societat.
2. Discapacitat fisica:
2.1. Discapacitat fisica: Parilisi cerebral, distrofia, lesions medul lars, etc.
2.2.Tipus d’accés alternatiu o adaptat: teclats, moviment de punter, commutador, altres.
2.3.Tipusde sortida alternativa: feedbackauditiu i visual, llenguatge alternatiu, veu artificial.
2.4.Tipus de programari: resident, obert, especific i EAO.
2.5. Camps d’aplicacié: tasques, control d’entorn, accés ala tecnologia, rehabilitacid, reeducacid, des-
placament, comunicacié, accés a la informacié.
2.6. Repercussié: educacid, treball, control del medsi, interaccié social.
3. Discapacirat sensorial:
3.1. Discapacitat visual: ceguesa, resta visual.
3.2. Discapacitat auditiva: Sordesa, hipoaciisia.
3.3.Tipusde sortida alternativa: feedbackauditiu i visual, llenguatge alternatiu, veu artificial.
3.4. Camps d’aplicacié: accés a la tecnologia, comunicacié, accés a la informacid, reeducacis, rehabili--
tacié.
3.5. Repercussio: professional, interaccié social.
4. Problemes d’aprenentatge: .
4.1. Persones amb necessitats especials: discapacitat psiquica, autisme/psicosi, fracis escolar, manca
d’atencié, hiperativitat. .. ‘
4.2. Tipus d’accés: periferics, estandard i d’altres alternatius més senzills.
4.3. Tipus de programari: obert, especific, EAO.
4.4. Camps d’aplicaci6: accés a la tecnologia, rehabilitacié, reeducacié, accés a la informacid.
4.5. Repercussié: educacid, treball, interaccié social.
5. Estratégies d’accés a la informacié, documentacié i materials.
5.1. Serveis ptblics.
5.2. Distribuidors de material.
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5.3. Formacié i autoformacié.
5.4. Bibliografia: revistes especialitzades, manuals, llibres.
5.5. Associacions.
5.6. Sistemes de recerca: Internet, BBS, CD Rom, etc.
6. Les Tecnologies de la informacié en la discapacitat: situaci6 actual i perspectives de futur.
6.1. Necessitat versus dependéncia.
6.2. Valoracié de les aportacions actuals.
6.3. Discussié sobre les aportacions futures.

AVALUACIO:

Lavaluacié6 de I'assignatura es fard d’acord amb el segiient criteri:
- Una prova escrita

- Un treball prictic.

BIBLIOGRAFIA:
Es proporcionara bibliografia molt concreta per cada un dels temes.
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Estimulacié Cognitiva en Terapia Ocupacional

PROFESSOR: Sergi GUZMAN i LOZANO

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements basics de I'estructura i contingut de I'estimulacié cognitiva (EC).

2. Conegui i pugui utilitzar els diferents models i marcs tedrics en I'aplicacié de I'estimulacié cognitiva des
deTO.

3. Identifiqui i desenvolupi plans d’intervencié adaprats a les diferents disfuncions cognitives ja sigui de ti-
pus transitori permanent i/o degeneratius.

4. Conegui i adquireixi els coneixements i habilitats basiques per a I'elaboracié de programes psicoestimu-
latius, tant dins "Ambit geriatric com psiquiatric.

5. Adquireixi els coneixements basics per a I'aplicacié de I'estimulacié cognitiva en el context institucional i
dins I'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS:
1. Introduccié:
1.1. Situaci6 actual de 'estimulacié cognitiva.
1.2. Model d’E.C.
1.3. Situacié futura.
1.4. Programes de futur.
2. Definici6 d'E.C.
3. Objectiu general:
3.1. Objectius especifics en geriatria.
3.2. Objectius especifics en psiquiatria.
4. Elements que engloba 'E.C:
4.1. Elements de les funcions mentals superiors.
4.2. Elements de la psicomortricitat.
4.3. Elements psicosocials.
5. Aspectes condicionats de 'E.C:
5.1. Conrext terapéutic.
5.2. Pacient.
5.3.TO.
6. Metodologia de 'E.C:
6.1. Tipus de disfuncié cognitiva.
6.2. Perfil del pacient amb disfuncié cognitiva.
6.3. Sistemes de valoracié:
6.3.1. D’altres professions.
6.3.2. Propisde laTO.
6.4. Models i marcs de referéncia de TO en I'aplicacié de 'E.C.
6.4.1. Model de discapacitat cognitiva de K. Allen.
6.4.2. Marc cognitivoconductual.
6.4.3. Marc cognitivoconceprual.
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6.5. Relacié entre sistemes de valoracié i models pera la prictica.
6.6. Tipus d’activitats 'E.C.
6.7. Modalitats d’intervencié.

6.7.1. en la formalitzacié de grups.

6.7.2. Tipus de grups.
7. Activitats de la vida diaria (AVD):
7.1. Funcions reguladores de les AVD.
7.2. Tecniques d’aplicacié en I'afectacié de I'autonomia en el pacient amb disfuncié cognitiva.
8. Activitats pera'E.C., orientades a:
8.1. Memoria:
8.1.1. Técniques d’orientacid a la realitar.
8.1.2. Reminiscéncia.
8.2. Percepcio.
8.3. Llenguarge.
8.4. Praxies.
8.5. Raonament logic.
8.6. Atencié/ Concentracid.
8.7. Terapia sensomotriu.
8.8. Psicomotricirtat.
8.9. Socioterapia.
9. Aspectes pera elaborar programes d’E.C.

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

e Prova escrita d’avaluacié final.

» Criteris del professor per a assisténcia a classe, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Martijena, Nidia. Ecologia humana. Nueva dimensién de la Terapia Ocupacional. Argentina: Centauro.

Israel, Liline. Método de entrenamiento de la memoria. Senar.

Luria. E{l Cerebro en accién. Barcelona: Fontanella, 1979.

Richard, J; Rubio, 1. Terapia Psicomotriz. Barcelona: Masson, 1996.

Gémez Tolén, J. Fundamentos metodoldgicos de la TO. Saragossa: Mira, 1997.

Jiménez Ortega, J.; Gonzilez Torres, ]. Psicomotricidady educacién fisica. Visor.

Grieve, June. Neuropsicologia: evaluacion de la percepcion y la cognicién. Buenos Aires: Médica Panameri-
cana, 1995. ]

Durante, Pilar; Noya, Blanca. TO en Salut Mental: Principiosy prictica. Barcelona: Masson, 1998.
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Idioma: Anglés

PROFESSORA : M Carme CRIVILLES i GRAU

Credits: 4,5
Quadrimestre : 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Desenvolupi els coneixements de la gramatica necessaris per aI'adquisicié d’un s precis i correcte de la
llengua anglesa, tant oral com escrita.

2. Adquireixi el vocabulari i les frases fetes propis d’un context de Terapia Ocupacional.

3. Desenvolupi la capacitat de comprensié de textos escrits, videos i gravacions.

CONTINGUTS:
1. Language:
1.1. Some writing and spelling rules
1.2. Review and contrasting tenses (active and passive)
1.3. Narrating and linking past, presentand future events
1.4. Hypothetical situations and the conditionals
1.5. Reporting statements, questions and commands
1.6. Describing, defining and the relative clauses
1.7. Modal verbs (obligation, necessity, advice ...)
1.8. Useful phrases and vocabulary
2. Health Care
2.1. Parts of the body
2.2. Health and Diseases (Symptoms, diagnosis, treatment)
2.3. Health and food (Culrture, food and diets)
2.4. Eartingdisorders (Anorexia Nervosa, Bulimia...)
2.5. Nurtrition and health tips
2.6. Nursing and Nutrition news
2.7. Case histories
2.8. Working with Health Care Professionals
3. New approaches to Nursing and Food and Nutrition through the Internet

AVALUACIO:

L'avaluacié de 'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova escrita en acabar 'assignatura que representar el 80% de la nota.

- E120% restant s'obrindri a partir d’un treball utilitzant Internet i altres métodes multimedia (CD Roms a
I’Aula d’Autoaprenentatge) que es detallaran a comengamentde curs.

BIBLIOGRAFIA

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3 Harlow: Longman, 1991.

Austin, D; Crossfield,T. English for Nurses. Harlow Longman, 1992.

Bolton, D; Goodey, N. English Grammar in Steps. London: Richmond Publishing, 1996.
Cambridge Word Selector Angles - Catala. Cambridge: Cambridge University Press, 1995.
Collins Today’s English Dictionary Collins, 1995.
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James,D.V. Medicine. English for Academic Purposes Series. Hempstead: Phoenix ELT, 1989.
Longman Language Activator. Harlow: Longman, 1994.

McCArthy, M; O’'Deli, E. English Vocabulary in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.
Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.

Oxford Dictionary of Food and Nutrition. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Dictionary of Nursing. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Diccionari Visual. Oxford: Oxford University Press, 1992.

Willis, D. Collins Cobuid Students Grammar. Harper Collins, 1991.

Dossier de lectura i glossari.
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La Funcio del Dibuix en PActivitat Ladica del Nen

PROFESSORA: Nilda ESTRELLA i SAYAG

Creédits: 4.5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS

Quel'estudiant:

1. Conegui les diferents elaboracions tedriques sobre el joci el dibuix.
2. Conegui la funcié del joci el dibuix en el desenvolupament del nen.
3. Conegui el dibuix i el joc com a interpretacié de la realitat.

CONTINGUTS:
1. Eljociel dibuix en la psicologia evolutiva:
1.1. Eljociel dibuix segons J. Piaget.
1.2. Eljociel dibuix segons H. Wallon.
1.3. Anilisi comparativa de les teories de H Wallon i J. Piaget.
2. Eljociel dibuix en la teoria psicoanalitica:
2.1.Segons S. Freud.
2.2 . Segons M. Klein.
2.3 . Segons]. Lacan.
3. El primer joc infantil:
3.1.El mén simbolic.
3.2. Articulacié entre real, simbélici imaginari.
3.3. Els tres registres: simbolic, imaginari i real al joc del nen.
4. La funcié del joc alavida del nen:
4.1. A que i per qu juguen els nens.
4.2. Eljocilestructuracié psiquica.
4.3. El jocen els diferents moments de la infancia: joc simbdlic, joc reglat.
4.4. El joc com interpretacié.
4.5. Lainterpretacié del joc.
4.6. El jocilaseva funcié en el diagnostic.
5. Eldibuix ila seva funcié:
5.1. Adquisicié de la nocié d’espai.
5.2. El cos i la seva representacié.
5.3. El dibuix com interpretacié.
5.4. El dibuix i la seva funcié al diagnéstic.
5.5. La interpretacié del dibuix.

AVALUACIO:

La professora especificari els criteris d’avaluacié a liniciar 'assignatura.

BIBLIOGRAFIA

Alvarez,].M. La invencién de las enfermedades mensales. Madrid: Ediciones Dor, 1999.

Cabrera, A. Naturaleza del lenguaje y el dibujo en la prictica con nifios. Revista Agalma n. 1. Valéncia:
Escuela de Estudios Psicoanaliticos Oscar Masotta, 1986.
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Callois, R. Losjuegos y los hombres. Méxic: Fondo de Cultura Econémica, 1996.

Estrella, N. Destino de un diagnéstico, del fendmeno a la estructura freudiana. Revista Freudiana n. 16.
Barcelona: Escuela Europea de Psicoandlisis, 1996.

Freud, S. De la historia de una neurosis infantil. Buenos Aires: Amorrortu Editores, 1972.

Freud, S. Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios. Buenos Aires: Amorrortu Editores, 1972.

Foucault, M. El nacimiento de la clinica. Méxic: Siglo XXI, 1978.

Klein, M. Técnica psicoanalitica deljuego: su historia y su significado. Buenos aires: Paidés, 1976.

Lépez, R. i altres. Pasaje de la interpretacion al juego como interpretacion del nifio. En transferencia e interpre-
tacidn en la prdctica con nifios. Buenos Aires: Atuel, 1992.

Mannoni, O. La parte del juego. En Donald W. Winnicott. Buenos Aires: Trieb, 1978.

Winnicott, D. Realidad y juego. Barcelona: Gedisa, 1979.

Es recomanari bibliografia especifica i complementaria durantel curs
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El Treball Grupal en ’Ambit Sociosanitari

PROFESSORA: Nilda ESTRELLA i SAYAG

Credits: 4.5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS

Que l'estudiant:

1. Conegui les diferents modalitats de grups.

2. Conegui l'abordatge grupal segons els diferents marcs tedrics referencials.

3. Conegui com seleccionar els participants, com definir els objectius dels diferents grups i la funcié del
professional dins del grup.

4. Conegui com treballar amb un grup sense descuidar la individualitat dels seus participants.

CONTINGUTS
1. Diferents corrents i conceptes fonamentals:
1.1. Breu desenvolupament historic de la psicologia dels grups:
1.2. Déria de totalitat, el grup com un camp de forces. Corrent dinamista de K. Lewin.
1.3. Serialitat i grup. Els diferents moments dels grups segons J.P. Sartre.
1.4. Teories psicodramatiques: la teoria de 'espontaneitat. Espai i técniques dramatiques.
1.5. La teoria de la comunicacié: interaccié i comunicacid.
1.6. El grup com sistema, circularitat, redundancia, grup familiar.
1.7. Grups operatius, teoria dels rols, organitzadors interns de I'estructura grupal.
1.8. Laparell psiquic grupal segons R. Kies.
2. El treball grupal en 'ambit social i sanitari:
2.1. Desenvolupaments contemporanis de la psicologia social.
2.2. Elsssistemes de representacié social.
2.3. Lindividuila interaccié social.
2.4. Funcié itipus de grup en el marc de la intervencid social.
2.5.Funcié i tipus de grup en el marc de la intervencid sanitaria (inclou el camp de la salut mental).
3. Dindmica grupal:
3.1. Laportacié de S. Freud.
3.2. Concepte de massa.
3.3. La suggestid, el contagi, 'estructura libidinal.
3.4. La identificacié.
3.5. Linstint gregari.
3.6. Larepressié i lacultura.
3.7.Jo, Ideal del JoiJo ideal.
4. El dispositiu grupal:
4.1. Leleccié dels parricipants.
4.2. Definicié dels objectius.
4.3. Funcié illoc del professional dins del grup.
5. Elsubjecteiel grup:
5.1. La resposta al fenomen grupal.
5.2. La particularitat del subjecte dins d’un procés grupal.
5.3. Laintervenci6 del professional.
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AVALUACIO:
La professora especificari els criteris d’avaluacié a I'iniciar 'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Kies, René. Elaparato psiquico grupal. Construcciones de grupo. Barcelona: Gedisa, 1977.

Lemoine Gennie; Lemoine Paul. Teoria del psicodrama. Barcelona: Gedisa, 1979.

Giddens, A. Sociologia. 8a ed. Madrid: Editorial Alianza Universidad Textos, 1997.

Anzieu, D; Martin, Jacques-Yves. La dindmica de los pequerios grupos. Madrid: Biblioteca Nueva, 1997.
Freud, S. Psicologia de las masas y andlisis delyo. Barcelona. Orbis, 1988.

Freud, S. El malestar en la cultura. Madrid: Alianza Editorial, 1997.

Es recomanari bibliografia especifica i complementiria duranteel curs.
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Comunicacié i Llenguatge

PROFESSORA: Mireia TORRALBA i ROSSELLO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements generals sobre la comunicacié com a capacitat humana i el seu significat so-
cial.

2. Adquireixi els coneixements generals sobre el llenguatge entés en tota la seva complexitat com a instru-
ment de comunicacid i instrument de la intel-lig¢ncia humana.

3. Conegui les diferents alteracions comunicarives i lingiifstiques de determinades patologies.

4. Millori en la seva comunicacid i tracte amb els pacients afectats per aquestes alteracions.

CONTINGUTS:
1.Introduccié:
1.1. Lainterdisciplinarietat.
1.2. Unaintroduccié a la comunicacié. Que vol dir comunicar-se?
1.3. La comunicacié no verbal:
1.3.1. La seva utilitzacié conscient en el tracte amb el pacient.
1.4. Una aproximaci6 a la complexitat del llenguatge. Que és el llenguarge?
1.4.1. Elllenguatge com a instrument.
1.4.2. Teories sobre I'adquisicié lingiifstica.
1.4.3. Evolucié lingiifstica.
1.4.4. En periode d’adquisicié, en adults i en la vellesa.
1.5. Sistemes de comunicacié alternativa i augmentativa:
1.5.1. Diferents tipus de sistemes de comunicacié.
1.5.2. Laseva utilitzacié.
2. Descripci6 de diferents tipus d’alteracions lingiiistiques:
2.1. Pacients que tenen alterat ['ts lingiiistic i/o contingut lingiiistic.
2.1.1. Descripci6 de les caracteristiques lingiifstiques propies del pacient (dement, psicotic, autis-
me...)
2.1.2. Com comunicar-se.
2.2. Pacients que tenen alterada la forma lingiifstica (I'estructura del llenguarge):
2.2.1. Descripcié de les caracteristiques lingiiistiques propies del pacient.
2.2.1.1. En perfode d’adquisicié (Sindrome de Down, paralitic cerebral...)
2.2.1.2. En llenguarge ja adquirit (AVC, TCE...)
2.2.2. Com comunicar-se.
3. La comunicacié amb pacients amb alteracions de la parla i veu:
3.1. Descripcié de les caracteristiques lingiiistiques propies del pacient (Parkinson, ELA, AVC cervellet,
traqueotomies, parilisis cerebral...).
3.2. Com comunicar-se.

AVALUACIO:

Lavaluacié es fard d’acord amb els segiients criteris:
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- Una prova escrita en acabar I'assignatura que representara el 80% de la nora final.
- E120% restants'obtindra a partir de entrega d’exercicis que es realitzaran en les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Belinchén, M.; Rivitre, A. ilgoa, ].M. Psicologia del lenguaje. Investigacion y teoria. Madrid: Trotta, 1992.

Boada, Humbert. E/desarrollo de la comunicacion en el nifio. Barcelona: Anthropos, 1986.

Junqué, C. i Barroso, J. Neuropsicologia. Barcelona: Sintesis, 1995.

Basil, C. i Ruiz, R. Sistemes de comunicacié no vocal per a nens amb disminucions fisiques. Generalitat de
Caralunya. Departament d’Ensenyament. Col-leccié: Infants Impedits Fisicament, 1984.

Lyons, J. Introduccién al lenguaje y a la lingiiistica. Barcelona: Teide, 1984.

Puyuelo, M.; Péo, P; Basil, C.; Le Métayer, M. Logopedia en la pardlisis cerebral Barcelona: Masson, 1996.
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Terapia Ocupacional Comunitaria

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 5&

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui les caréncies socials de la comunitat.

2. Es familiaritzi amb els recursos i serveis existents en la comunitat.
3. Apliquiels coneixements tedrics a la practica.

4. Treballi en equip.

5. Conegui la importincia de la recerca en Terapia Ocupacional

6. Dissenyi i desenvolupi un projecte d'intervencié comunitaria.

CONTINGUTS:
1.Disseny de projectes.
2. Filosofia d'intervencié.
3. Raonamentclinic.
4. Models teorics d'intervencid.
5. Tecniques d'intervencid.
6. Instruments de valoracié.
7. Recerca de finangament.
8. Equips de treball:
8.1. Equips transdisciplinars i internacionals.
9. Treball de recerca.
10. Recerca i Terapia Ocupacional.
11. Terapia Ocupacional a Interner.
12. Publicacions cientifiques.

AVALUACIO:

L'avaluacié de l'assignatura es fard d 'acord amb els segiients criteris:

- Valoracié del projecte d'intervencié dissenyat pels estudiants, que presentaran a la resta dels seus com-
panys.

- Es valoraran aspectes com: capacitat de treball en equip, aportacié de documentacié als companys de 1'as-
signatura, contactes establerts pels estudiants. ..

- Possible tasca de recerca que desenvolupin els estudiants.

BIBLIOGRAFIA:

Mattingly, Cheryl. Anthropology, OT and Action Research. AJOT, 1991.

Bert, Stephen. An overview of the research methodologies available to the OT: An outline of the research process.
BJOT, 1995.

Neistadt, Maureen. Clinical reasoning. Clinical reasoning case studies as teaching tools. AJOT, 1998.
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Disseny i Gesti6 de Serveis de Rehabilitacié

PROFESSORS: Manuel GOMEZ i SANCHEZ
Josep Oriol ALARGE i MARTI

Crédits: 4.5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements basics i técnics del treball directiu i les seves estratégies i estils en el rendi-
ment de 'organitzacié perala creacié de Centres Assistencials Sanitaris.

2. EstudiiI'analisi i tendéncies evolutives del servei.

3. Aprengui técniques de treball en equip, formacié i projeccié assistencial per a la qualitat del servei.

CONTINGUTS:
1. Introduccié.
2. Com desenvolupar una idea.
3. Merodes de gestié:
3.1. Descripcié del treball directiu.
3.2. Lactivitat:
3.2.1. Laidea: caracteristiques, informacié, opinions, necessitats.
3.2.2. Descripcié breu del servei.
3.2.3. Procés d’elaboracié dels serveis.
3.2.4. Novetar, avantatges del servei.
3.2.5. Potenciacié amb productes o serveis competidors.
3.2.6. Nom del servei.
3.2.7. Cost del servei.
3.2.8. Volum de serveis anuals.
3.2.9. Desenvolupament futur del servei.
3.3. Anilisi de la competéncia:
3.3.1. Volum i caracteristiques del mercaten el qual es troba el sector d’activitatde 'empresa.
3.3.2. Perfil dels clients qui va dirigit el servei.
3.3.3. Lacompeténcia, caracteristiques dels competidors.
3.3.4. Punts febles i forts respecte als competidors.
3.4. Pla comercial: -
3.4.1. Sistemes de promocié i publicitat.
3.4.2. Politica de marquerting de 'empresa.
3.4.3. Previsi6 del volum de vendes anuals a tres anys.
3.5. Proveidors.
3.6. Recursos:
3.6.1. Infraestructuracié: descripcié, quantificacid, sistemes de pagament.
3.6.2. Materials: maquinaria, utensilis, eines, mobiliari, vehicles,...
3.6.3. Humans:
3.6.3.1. Organitzacié de ['empresa. Distribucié de funcions. Organigrama.
3.6.3.2. Nombre de persones. Forma de contractacié, formacié i seleccié.

3.6.3.3. Assessors externs.
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3.7. Legalitzacions.
4. La formacié com a eina de gestié.

AVALUACIO:

Lavaluacié consistira en:

- S'utilitzard una metodologia activa i participativa que afavoreixi la implicacié dels estudiants, en el seu
procés tant a nivell de grup com individual.

- Es treballard amb resolucié de casos i situacions practiques reals experimentals.

- Laprenentatge de técniques realitzades en les hores formatives representat per un Treball Model que justi-
ficard 'avaluacié i 'aprenentatge de I'assignatura d’'una manera continuai global.

BIBLIOGRAFIA:
- Esdonara durantel curs.
- Orientacié metodoldgica d’avaluacié continua.
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Insercié Sociolaboral

PROFESSORES: Tamara GASTELAARS
Nuria PRAT i BOA

Credits: 4,5

Quadrimestre: 6¢

OBJECTIUS:
Quelestudiant:
1. Conegui les peculiaritats de 'ocupacié en el cas de les persones amb discapacirat: legislacié, centres de

formacid, centres de treball.
2. Aprengui les funcions i tasques que realitza un orientador laboral amb especial atencié als col-lectiusamb
discapacirat.
3. Adquireixi els coneixements basics per impartir tallers d’entrenament en técniques de recerca de feinaa
persones amb discapacitat.
4. Reflexioni sobre el sentitiI'aportacié de la Terapia Ocupacional en el camp de la insercié sociolaboral.
5. Posicioni el terapeuta ocupacional dins 'organigrama funcional de la insercié sociolaboral.
6. Conegui el procés d’intervencié en els diferents dmbits de integracié.
CONTINGUTS: i
1. Orientacié laboral: ocupacional i professional:
1.1. Conceptes: professié-ocupacié-lloc de treball.
1.2. Relacié demanda-necessitat.
1.3. Determinar possibilitats, establir alternatives i definir itineraris.
1.4. Confeccié de plans personals de formacié, ocupacié i qualificacié.
1.5. Criteris d’avaluacié del procés d’integracié laboral.
2. Procés de qualificacid professional:
2.1. Laformacié professional a Catalunya. Els cicles formatius.
2.2. Recursos de formacié ocupacional/ formacié continua.
2.3. La formacié a distincia. Principis psicopedagogics.
2.4. Taller practic d’itineraris professionals.
3. Modalitats d’integracié laboral: el treball ordinari, el centre ocupacional, el centre especial de treball:
3.1. Laintegracié en el mercatde treball ordinari:
3.1.1. Lalegislacié.
3.1.2. Projectes d’autoocupacid. Aportacié de casos prictics.
3.1.3. Treball amb suport.
3.1.4. El teletreball.
3.1.5. Ajuts adregats a les empreses.
3.2. Centre especial de treball (C.E.T):
3.2.1. Lalegislacié.
3.2.2. Poblacié destinartaria.
3.2.3. Lafinalitatdels C.E.T.
3.2.4. Estructura i organitzacié.
3.2.5. El Serveis d’Integracié Laboral (S.I.L.).
3.2.6. Avaluacié del C.E.T. des del vessant integrador.
3.3. El centre ocupacional (C.O.):
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3.3.1. Lalegislacié.
3.3.2. Poblacié destinatéria.
3.3.3. Lafinalitat.
~ 3.3.4. La programacié.
3.3.5. Avaluacié del C.O. com a modalitat integradora.
4. Programes europeus: Horizon, Helios.
5. Rol i funcions del terapeuta ocupacional en les diferents etapes de la integracié laboral:

5.1. Orientacié laboral:
5.1.1. Entrevista diagnbstica.
5.1.2. Analisi ocupacional en relacié a les caracteristiques de la discapacitat.
5.1.3. Valoracié de la persona.
5.1.4. Comparacié entre el perfil de la persona i els requisits del treball.

5.2. Formacié laboral:
5.2.1. Avaluacié de les necessitats/possibilitats d’adaptacié dels llocs de treball i tipus d’adapra-

cions.

5.2.2. Adaptacié laboral.
5.2.3. Readaptacié laboral.
5.2.4. Capacitacié laboral.

5.3. Ubicacié laboral:
5.3.1. Integracié en el mercat de treball ordinari.
5.3.2. Centre especial de treball (C.E.T).
5.3.3. El centre ocupacional (C.O.).

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord als criteris segiients:

- Examen dels continguts teoricopractics de I'assignatura. Representari el 50% de la nota del curs.

- Desenvolupament d’un treball de caricter aplicat. Representara un 30% de la nota del curs.

- Practiques de classe (estudi de casos, comentaris de visites, lectures, etc.). Representard un 20% de la nota
final de curs.

BIBLIOGRAFIA:

GLARP (Grupo latinoamericano de integracién laboral de personas con discapacidad). Manual Bésico de
Rebabilitacién Porfesional. Colombia: GLARP, 1991

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Alvarez, M. Orientacién profesional. Barcelona: Cedecs, 1995.

Rodriguez, G. La proteccién social de la dependencia. Madrid: Imserso, 1999.

Barrueco, A. La educacién, la formacién profesional'y el empleo como dimensiones bdsicas de la integracion so-
ctal de la poblacién minusvilida. Revista de Educacién Especial, n. 13, 1993.

Jurado, P. Hacia la integracion laboral de las personas discapacitadas. Herramientas, n. 22, 1993.

Weatherman, RE La evaluacién de la conducta adaptativa en la mejora de la calidad de los servicios para perso-
nas con discapacidad: educacidn especial y trdnsito a la vida adulta en ICE (U. Deusto). Discapacidad y
conducta adaptativa. Bilbao: Educs. Mensajero, 1993.

Montane, J. Orientacidn ocupacional. Barcelona: CEAC, 1993.

Pérez, N. Programa de formacié per a la insercid laboral. Barcelona: CEAC, 1996.
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Terapia Ocupacional en Drogodependeéricies

PROFESSORS: Jordi VERDAGUER i GORCHS
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4,5

Quadri mestre: 6&

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1. Conegui la histdria de les drogues dins la societar.

2. Conegui l'atencié ales drogodependencies en el camp deI'Atenci6 Primariz + .lue.

3. Conegui les diferents intervencions preventives en aquest camp.

4. Identifiqui les principals urgéncies derivades del consum d'aquestes substincies.

5. ldentifiqui les patologies més freqiientment associades al consum de drogues.

6. Analitzi els problemes de dependéncia més freqiients en aquestes situacions i apliqui les funcions propies
de la Terapia Ocupacional.

7. Conegui la legislacié vigent en el mén de les drogodependencies.

8. Pugui dissenyar i aplicar diferents projectes per atendre a la poblacié de drogoaddictes i els seus familiars.

CONTINGUTS:
1 Arrelament historic de lesdiferents drogues en el nostre marc cultural.
2.Atenci6 a les drogodependencies des de I' Atencié Primaria de Salut:
2.1. Alcohol:
2.1.1. Deteccié de consumidors.
2.1.2. Diagnostic, intervencié terapéutica i seguiment.
2.1.3. Deteccid de pacients amb criteris de dependencia.
2.1.4. Intervencié terapéurica, derivacid i seguiment.
2.1.5. Rol de la Terpia Ocupacional.
2.2. Drogues il.legals:
2.2.1. Deteccié de consumidors.
2.2.2. Diagnostic, intervenci6 terapéutica i seguiment.
2.2.3. Deteccié de pacients amb criteris de dependéncia.
2.2.4. Intervencié terapéutica, derivacié i seguiment.
2.2.5.Rol delaTerdpia Ocupacional.
2.3.Tabac.
2.4. Urgencies que es poden presentar a I'APS com a conseqiiéncia del consum de drogues:
2.4.1. Alcohol: intoxicacié, sindrome d'abstinencia, patologia associada.
2.4.2. Drogues il-legals: intoxicacid, sindrome d'abstinéncia, parologia associada.
2.4.3. Criteris de derivacié.
3. Atencié a les drogodependencies des dels serveis especialitzats:
3.1. Programes de tractament.
3.2. Rols professionals.
3.3. CAS, CT, UHD, Serveis penitenciaris.
3.4. Joc patologic:
3.4.1. Factors desencadenants.
3.4.2. Diagnostic.
3.5. Drogues de sintesi:
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3.5.1.Descripcié, efectes i formes de consum.
3.5.2. Riscde consum.
3.5.3. Intervencid terapéutica
3.6.Noves addiccions: treball, ordinadors, noves substincies, Internet.

3.6.1. Parologies associades al consum de drogues il-legals:
3.6.2. Descripcié del fenomen.
3.6.3. Programes d'educacié sanitaria.
3.6.4. Diagnosticdual i el rol de la Terapia Ocupacional.

5. Legislacid sobre substancies capaces de generar dependencia.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d'acord amb els segiients criteris:

- Una prova objectiva que caldra superar amb una puntuacié igual o superiora 5.
- Participacid en treballs i/o seminaris proposats pels professors.

BIBLIOGRAFIA:

Escohotado, A. Historia de las drogas (1, 2 i 3). Madrid: Alianza Editorial,1990.

L atencid primaria de salut i les drogodependéncies. Barcelona: Departament de Sanitat i Seguretat Social,
Generalitat de Catalunya, 1992.

Rigol, A. i Ugalde, M. Enfermeria de salud mentaly psiquiatria. Barcelona: Salvat 1992.

Urgéncies a I/Atencié Primaria. 1a ed. Barcelona: Institut Catald de la Salut. Generalitat de Caralunya,
1997.

Pardell, H. Salt6, E.L. Manual de diagnéstico y tratamiento del tabaquismo. Madrid: Médica Panamericana,
1996.

Griffith, E. Alcoholy Salud Piiblica, Barcelona: Prous Science, 1997.

DSM-ID, Barcelona: Masson, 1995,

Konkol, Barbara. Treatment of Substance Abuse and Alcoholism. OT in Mental Health, 195-204.

Moyers, Penelope, Occupational Therapy Intervention with the Alcoholics Family. Alcoholism, family, men-
tal healch. AJOT, Feb 92, 46(2) 105-110.

OT and Alcholism, Rotert, Denise, Occupational Therapy Practice, Mar 93, 4(2), 1-11.

Chacksfield, John The Whole in one Treatment for Alcohol Dependent Clients. Presented at WFOT 94.

The Model of Human Occupation and Individuals with Co-Dependency Problems Neville-Jan, Ann OTMH,
1991, 11(2/3),73-97

Stoftel, Women’s Self Esteem Issues with Substance Abuse and Eating Disorders. Virginia Occupational
Therapy Practice. Mar 93, 4(2), 12-18.

O'Rourker, Geraldine. Alcoholism as secondary diagnosis. Occupational Therapy Practice, Mar 93, 4(2), 19-
23

Morgan, Carol Ann, [llicit Drug Use: Primary Prevention. BJOT, Jan 94, 57(1), 2-5.

Busutil, Joseph. Setting Up an OT program for Drug Addicts, BJOT, Dec 89, 52(12), 476-480.

Idzing, Reat, Forensics and the Care and Treatment of Addicts. WFOT Bulletin, 17-24.

80




Assignatures de Lliure Eleccio

Actuacio en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria

PROFESSORA: Elisenda JAUMIRA i ARENAS
Olga ISERN i FARRES

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Prengui consciéncia de la necessitat d’organitzar-se davant d’unasituacié d’emergencia.
2. Conegui els principis d’intervencié davant d’una situacié d’emergéncia.

3. Actui correctament davant emergéncies extrahospitalaries.

CONTINGUTS:
1. Primers auxilis:
1.1. Actuacid general davant d’una emergéncia.
1.2. Autoprotecci6 davant dels riscos derivats de les situacions d’emergéncia.
1.3. Suport vital basic.
1.4. Traumatismes.
1.5. Mobilitzacié d’accidentats.
1.6. Hemorragia i xoc.
1.7. Cremades.
1.8. Lesions provocades pel fred i la calor.
1.9. Intoxicacions.
1.10. Urgencies maternes.
1.11. Malalties cardiovasculars.
1.12. Alteracions de la consciéncia.
1.13. Alteracions de la conducta.
1.14. Farmaciola.
1.15. Legislacié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fari d’acord amb els segiients criteris:

- Realitzacié d’un treball que el professor indicara al principi del curs.
- Participacié i assistencia de 'estudiant a classe.

- Una prova escrita.

- Participacié en seminaris.

BIBLIOGRAFIA:

Gelonch, A. Manual d'emergéncies i primeres cures. Barcelona: Generalitat de Caralunya, 1992.

Jacobo, C; Mulero, C i altres Manualde Socorrisme. Barcelona: Creu Roja de Catalunya, 1990.

Jacobo, C. Manual de Socorrisme. Barcelona: Creu Rojade Cartalunya, 1991.

Jiménez, L; Montero, E]. Protocolos de actuacion en medicina de urgencias. Barcelona: Mosby/Doyma ,
1995.

Seiler, T. Primeros auxilios para nifiosy bebés. Madrid: Edaf, 1996.

Socorrisme. Tecniques de suport a l'atencié sanitiria immediata. Creu Roja de Catalunya, 1998.
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Francés per a Professionals de la Salut

PROFESSORA: Gemma DELGAR i FARRES

Credits: 9
Anual

OBJECTIUS:
X X
Que l'estudiant:
1. Adquireixi les habilitats necessries per a comunicar-se (expressié oral i escrita) en llengua francesa tant
en un entorn hospitalari com en situacions de la vida quotidiana.
2. Activi la seva comprensi6 auditiva i lectora de la llengua francesa.
3. Conegui el vocabulari propi de 'ambit de les Ciéncies de la Salut.

CONTINGUTS:
1. Contingut gramatical:
1.1. Article definit, indefinit, partitiu i contracte.
1.2. Genere i nombre del nom i de I'adjectiu.
1.3. Negacié i interrogacid .
1.4. Adjectius demostratius i adjectius possessius.
1.5. Situacié en el temps i situacié en I'espai.
1.6. Lexpressié de la quantirat.
1.7. Pronoms personals.
1.8. Comparatiu i superlatiu.
1.9. Temps verbals: present, imperatiu, passé composé, imperfet, futur i construccions perifrastiques.
1.10. Pronoms relatius: qui, que, ots.
2. Contingut tematic:
2.1. Elcoshuma.
2.2. L'hospital i el personal hospitalari.
2.3. Instruments.
2.4. Malalties.
2.5. Tractaments i terapies.
2.6. Documents sanitaris (cartes, full d'admissié, consentiment...)
2.7. Elsistema sanitari francés.
2.8. Situacions comunicatives quotidianes: presentacions, teléfon, direccions, a la farmicia, al restau-
rant, al'hotel...

AVALUACIO:

Lavaluacié es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Seguiment de les tasques realitzades a classe que representara en 30% de la nota.

- Prova oral i escrita al final del curs on es posi de manifest que s’han assolit els objectius de I'assignatura.

Representari un 70% de la nota final.

BIBLIOGRAFIA:

La professora recomanari la bibliografia especifica a I'inici del curs.
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Estratégies d’Intervencid en el Dolor Cronic

PROFESSORS: Josep A. SOLER i RIUS
Anna ROVIRA i SADURNI

Credits:45
Quadrimestre: Ge

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui i valori els diferents tipus de dolor.

2. Conegui les actuals alternatives terapéutiques.

3. Assumeixi I'actitud necessaria envers el pacientamb dolor.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a I'algologia:
1.1. Antecedents historics.
1.2. Definicié del dolor.
1.3. Aspectes sociologics del dolor.
1.4. Dolor innecessari i negligéncia terapéutica.
2. Aspectes basics del dolor.
2.1. Neuroanatomia.
2.2. Vies de transmissié nociceptiva.
2.3. Neurofisiologia.
2.4. Neuroquimica del dolor.
3. Aspectes clinics del dolor:
3.1.Tipus de dolor.
3.2. Escales de valoracié.
3.3. Aspectes psicologics.
4. Alternatives terapeutiques:
4.1. Mesures farmacologiques:
4.1.1. Tractament medicamentds.
4.1.2. Efecte placebo.
4.1.3. Bloquejos nerviosos.
4.1.4. Analgesia peri i intradural.
4.2. Mesures no farmacologiques:
4.2.1. Relaxament.
4.2.2. Massatges.
4.2.3. Acupuntura.
4.2.4. Reflexologia.
4.2.5. Altres.
4.3. Tecniques especials:
4.3.1. Tractament neuroquirurgic.
4.3.2. Neuroestimulacid.
4.3.3. Altres.
5. Dolor en situacions especials:
5.1. Dolor postoperatori.
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5.2. Dolor oncolégic.
5.3. Dolor pediatric.
5.4. Dolor en geriatria.
5.5. Dolor cronic.
5.6. Dolor osteoarticular.
5.7. Dolor neuropatic.
6. Clinicadel dolor:
6.1. Historia de les cliniques del dolor.
6.2. Situacié actual.
6.3. Unitats de dolor.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:
- Lectura i analisi d’articles.

- Lecturadellibres i sinopsi.

- Participacid.

BIBLIOGRAFIA:
Aliaga, L; Bafios, J.E. Tratamiento del dolor. Teoria y practica. Barcelona: MCR, 1995.
Muriel, C.; Madrid, ].L. Estudio y tratamiento del dolor agudo y crénico. Madrid: ELA, 1994.

Es recomanar bibliografia especifica al llarg de I'assignatura.
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Diagnostic en Fisioterapia: Classificacio i Valoracié de la Invalidesa

PROFESSORS: J. Oriol ALARGE i MARTT
Naralia GOMARA
Josep MEDINA i CASANOVAS
Consuelo RIVERAi TORO

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

- S'introdueixi en els aspectes més importants del diagnostic.

- Estableixi les bases del que ha de ser un diagnostic en 'ambit de la fisioteripia.
- Domini la seqii¢ncia que s'estableix fins a arribar al diagnéstic.

CONTINGUTS:
1. Introduccié al diagnostic:
1.1. Definicié del diagnostic.
1.2. Diagnostic medic.
1.3. Diagnostic fisioterapéutic.
2. Criteris per al diagnostic:
2.1. Classificacié del desavantatge:
2.1.1. Deficiéncia.
2.1.2. Discapacitat.
2.1.3. Minusvalidesa.
2.2. Iniciaci6 a la morfologia humana.
3. Instruments per al diagnostic:
3.1. Recopilacié d'informacié:
3.1.1. Dades mediques.
3.1.2. Explicacié del pacient.
3.1.3. Tecniques relacionals amb el pacient.
3.2. Observacié.
3.3. Exploracié i medicié.
3.3.1. L'exploracié en neurologia.
3.3.1.1. Escales de valoracié per a lalesié medul-lar: A.S.I.A, EL.M.
3.3.1.2. Escales de valoraci del dany cerebral: Glasgow, EL.M., G.O.A.T.
3.3.1.3. Valoracié de la sedestacié: la cadira de rodes, tipus segons caracteristiques del pa-
cient.
3.3.1.4. Ajuts técnics: suports especials en sedestaci6, suports de tronc i d’extremirats.
3.3.2. Exploracié del dolor.
3.3.3. Altres exploracions:
3.3.3.1. Escalade Katz.
3.3.3.2. Escala de Barthel.
3.3.3.3. Balang general de la motricitat.
3.3.3.4. Avaluacié de l'equilibri.
3.3.3.5. Avaluacié de la sedestacié.
3.3.3.6. Avaluacié de la marxa.
3.3.4. Examen del sistema miilculoesquelétic.
3.4. Planificacio.
4. Redaccié d'informes.
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METODOLOGIAIAVALUACIO:

A partir d'unes bases tedriques es treballara amb resolucié de casos i situacions practiques reals experimen-

tals, per tal de facilitar la comprensié de I'estudiant.

S'utilirzara una metodologia activa i participativa que afavoreixi la implicacié dels estudiants en el seu pro-

cés formariu.

Al final de I'assignatura es realitzard una prova escrita que consistira fonamentalment en la resolucié de di-

VEIrsSOS Casos clinics.
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Aula de Cant Coral |

PROFESSOR: Sebastia BARDOLET i MAYOLA
DURADA: del 30 de setembre al 18 de novembre i del 24 de febrer al 8 de juny
HORARI: Els dijous de 20.00 2 21.30h.

3 credits.

INTRODUCCIO:

La inclusié d’aquesta Aula de Cant Coral en el curriculum de la Universitat de Vic vol ser, per una banda,
una aposta per comengar a abastar la normalitat cultural i académica en aquest camp i, per I'altra, pretén
oferir als estudiants la possibilitat d’accedir amb comoditat i profit a la practica d’aquesta disciplina que els
pot proporcionar una peculiar i activa formacié i educaci6 en la creativitat i en el compromis interpreratiu,
en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estétic de I'experiéncia practica i vivencial de I'art de la
misica vocal, en el coneixement, desenvolupament i acreixement de la veu propia i del conjunt de veus, i de
les més altes i més subtils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

* Lexperiéncia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcié, in-
tervencié i creacid estetiques, per mitja del Cant Coral.

* El coneixement analitic i prictic del llenguatge coral per mitja de l'estudi i de la incerpreracié d’un reper-
tori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses époques que formen part de la nostra
cultura.

* El coneixement i I'ts reflexiu de I'aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre d’un
grup—de les aprituds i facultats audirives i atentives.

e Lalecturailainterpretacié empiriques dels codis del llenguatge musical integrats en les partitures corals.

CONTINGUTS:
1.Lacangé aunaveuien grup.

1.1. Formacié del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracié i articulacié.
Actitud corporal. Consells i practica.

1.2. Lectura del gest de direccié. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. Lexpressivitat i la
intencié. Moviments i matisos. )

1.3. Vers 'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escoltar, saber es-
coltar.

2. De cami cap al joc polifénic.

2.1. Trets, particularitats i situacid o tessitura de les veus femenines i de les masculines.

2.2. La melodia canonica. El cinon al'unfson: cinons perpetus i cinons tancats (a 2 veus, a 3 veus, a4 i
més veus [iguals / mixtes]).

2.3. Lacang6 a veus iguals (2 veus, 3 veus).

3. Coneixement i treball de repertori.

3.1. El repertori populara cor.

3.2. Lacang6 tradicional harmonitzada.

3.3. Coneixement i interpretacié —gradual i dintre de les possibilitats i limitacions técniques a qué ens
vegem obligats— d’obres corals i polifdniques representatives tant per llur situacié histdrica com
pels géneres i els autors.

3.4. Audicié especifica i exemplar, comentada.
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AVALUACIO:

L'Aula de Cant Coral es fara durant el tot el curs amb una classe setmanal d’una hora i mitja de duracié.

Les classes seran sempre practiques i actives, sense excepcid. Els aspectes tedrics sempre seran donats i co-
mentats de cara a la praxis interpretativa. Lassimilacié individual, promoguda, experimentada i controlada
pel propi interessat, progressiva i constant, és indispensable per al profit global de 'assignatura. Per tant, és
imprescindible una assisténcia sense interrupcions, interessada i activa, per superar ['assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Es facilitara un dossier basic que contindra les partitures amb qué es comengaran les activitats d’aquesta
Aula de Cant Coral, i que s'anird amplianc al llarg del curs d’acord amb el ritme de treball i les caracteristi-
ques del grup.

Nota important:

Abans de materialitzar la matricula d’aquesta assignatura, I'alumne ha d’entrevistar-se amb el professor per
a obtenir-ne I'acceptacié explicita. Lordre amb qué es donaran els continguts descrits no és seqiiencial ni
necessariament completiu, niI'adquisicié o treball d’un contingut mai no podra significar I'abandonament
d’un de suposadament previ.

Tot i que s'observara un ordre estricte i controlat en el cami cap a ulteriors assoliments o dificultats ~de-
pendra de les caracteristiques i de 'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori en ge-
neral poden ser presents en cada classe, i els que fan referéncia als aspectes fonertics, expressius, estetics,
morfologics, etc. es treballaran, amb més o menys intensitat, en totes les classes.
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Curs d’Iniciacié al Teatre

PROFESSORA: Dolors RUSINOL i CIRERA
DURADA: 18 d’octubre al 15 de desembre
HORARI: dilluns i dimecres de 9 a 11 del vespre,

3 credits

INTRODUCCIO:

L'Aula de Teatre Experimental de la Universitat de Vic neix el curs 1993-94 i pretén contribuir a la dinamit-
zaci6 cultural de la nostra Universitat i servir de plataforma d’introduccié al teatre i les arts escéniques en
general.

L'Aula de Teatre es un espai on, d’una banda, els estudiants de diferents carreres es poden trobar amb la fi-
nalitat de crear lliurement i relaxada, sense condicionants. De I'altra, aquest espai serveix també com a re-
flexié collectiva i d’experimentacié teatral.

Per fer tot aixd es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig, que cedeix
I'Insticut del Teatre de Vic; amb col"laboracions externes de professionals en les tasques de direccid, drama-
tirgia, escenografiaiil luminacié, i també s'utilitzen espais externs per a les representacions.

Per formar partde ’Aula de Teatre s'ha de passar necessariament pel curs d’iniciacié al teatre o tenir expe-
ri¢ncia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIU GENERAL:

Aproximaci6 al teatre i en concret al treball actoral de base.

CONTINGUTS:
Desinhibicié
Presencia escénica
Respiracié
Seguretat
Relaxament
Percepcié interior
Percepcié exterior
Descoberta de la teatralitat propia
Diccié i presencia de laveu
Lactor i 'espai
Movimentsssignificants
Elgest
Laccié
Construcci6 del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran toralment practiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els senti-
ments. Es treballari individualmentien grup.

El treball es desenvolupara a patir de técniques d’improvisacid i técniques de grup, utilitzant textos d’esce-
nes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com asuport.

AVALUACIO:
Es valorara la participacié i 'esforg, 'actitud i I'assisténcia, que es imprescindible atés que el compromis es

indispensable en qualsevol treball de teatre.
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Aproximacio Interdisciplinaria als Estudis de les Dones:
I’Economia, la Cultura, PEducacid i la Salut

PROFESSORA: Niiria SENSAT
CREDITS: 4,5
QUADRIMESTRE: 2n

OBJECTIU:

Lobjectiu d’aquesta assignatura és apropar-nos a la realitat del mén actual a partir de diverses aportacions
académiques: salut, economia, treball, sociologia, dret, politica..., prenent el génere com a fil conductor. Es
treballard des de I'especialitzacid i la singularitat de cadascuna de les nostres facultats per tal de compartir
tots aquells conceptes i elements d’anilisi que ens sén comuns en 'ambit dels estudis del genere.

METODOLOGIA:

Lassignatura s'impartir3, d’'una banda, a partir de classes magistrals, tot i que es considera fonamental la
participacié dels i les estudiants, per aixd les classes buscaran sempre aconseguir la maxima participacié.
Paral-lelament, en aquest curs hi participaran persones professionals expertes en la matéria que ens aporta-
ran la seva experiéncia i coneixements en aquest camp. Per aixd |'assignatura combinara I'explicacié i el de-
bat, el treball en grup, la discussié de materials i procurara, fonamentalment, que s’estableixi un intercanvi
fructifer entre totes les persones que cursin |'assignatura.

PROGRAMA:
Tema 1. La historia del moviment feminista
1.1. Origens del feminisme. El sufragisme: la llibertat politica i la ciutadania
1.2. Laparicié dels diferents moviments feministes.
1.2.1. Feminisme liberal
1.2.2. Feminisme socialista
1.2.3. Feminisme radical
1.2. Els debats del moviment feminista. «El personal és politic»
1.2.1. Familia: treball domestic, violéncia domestica
1.2.2. Alliberament sexual: control de la reproduccié
1.2.3. El moviment feminista a Catalunya: I Jornadesa Catalunya
Tema 2. Les dones en 'ambit de les ciéncies socials i humanes: conceptes basics
2.1. Divisié sexual del treball
2.2. Sistema sexe/génere
2.3. Patriarcat
2.4. Genere
2.5. Model productiu/reproductiu.
Tema 3. De 'estudi a la concrecid: accions politiques dirigides a les dones.
3.1. Les politiques impulsades des de la U.E.
3.2. Tipologiade politiques
3.2.1. Igualtat formal
3.2.2. Igualtar d’oportunitats
3.2.3. Accié positiva
3.2.4. Politiques de génere
Tema 4. Ambits de concrecié de les politiques
4.1. El Mercat de treball: ocupacié i atur
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4.1.1. Segregacié ocupacional
4.1.2. Discriminacid salarial
4.1.3.Tecnologia
4.2. Educacié: el génere dins del sistema educatiu
4.2.1. Coeducacié
4.2.2. Rols de nois i de noies dins de les aules
4.2.3. Aprenantatges masculins?, aprenantatges femenins?
4.3, Salut: el mén dela cura, un mén femenf?
4.3.1. Latencié a les persones
4.3.2. Malalties d’homes i dones?
4.4. Cultura: produccid i recepcié
4.4.1. Politiques que fomenten la participacié de les dones en 'Ambit de la cultura.
4.4.2. Ladona com aconsumidora de cultura.
4.4.3.Ladonaen el mén delaliteratura i el cinema.

AVALUACIO:
Duranttot el curs caldra dur a terme un treball individual. En el marc de les classes se’'n duri a terme el con-
trol i seguiment. Paral-lelament serd molt important I'assisténcia a classe aix{ com la participacié en els de-
bats que s’organitzin.

BIBLIOGRAFIA:

Acker, S. Géneroy Educacion. Reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensefianza y feminismo. Madrid: Narcea,
1995.

Alemany, C. Yo no be jugado nunca con Electro L. Madrid: Instituto de la Mujer, 1989.

Anderson, B; Zinsser, ]. Historia de las mujeres: una historia propia. Barcelona: Critica, 1991. Vol I IL.

Beneria, L. Reproduccion, produccién y divisién sexual del trabajoala Revista Mientrastanto, n. 6, Barcelona,
1981.

Beneria, L. La globalizacién de la economia y el trabajo de las mujeresa la Revista Economia y Sociologia del
Trabajo, n. 13-14, Madrid, 1991.

Borderias, C; Carrasco, C; Alemany, C. Las mujeres y el trabajo: rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria,
1994.

Butler, ]. Gender Trouble. New York: Routledge, 1990.

Camps, C. Elsiglo de las mujeres. Madrid: Cétedra, 1998.

Dahlerup, D. (Ed.) The New Women's Movement. Feminism and political in Europe and the USA. Sage
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Gesti Turistica i del Patrimoni Cultural per a un Desenvolupament Sostenible

CREDITS: 6
QUATRIMESTRE: 1r

COORDINACIO DE LASSIGNATURA:
Joan BOU GELI (Catedra UNESCO UV-UH «Desenvolupament Huma Sostenible, Equitat, Partici-
pacié i Educacié Intercultural»)

OBJECTIUS:

Analiczar les iniciatives pibliques de planificacié democratica que han de permetre I'evolucié d’un espai
rural cap a un desenvolupament sostenible, mitjangant la construccié i la conservacié d’un patrimoni rural
en el si d’'una politica turistica integral. Aquestes inciatives han de contemplar la potenciacié de la identitat
iladiversitat cultural dels diferents pobles que han integrat i integren aquest espai.

PROGRAMA:
1) Planificacié democratica en la gestié del patrimoni natural i cultural
a) Sintetica evolucid historica del paper del sector pablic en 'ambit de les politiques d'intervencié puibli-
ca.
b) Situacié de canvi actual en les estructures i les funcions de 'Estat i les seves conseqiiéncies en I'ambit
de les politiques piibliques.
c) El mercat social i les estructures «non profit» com a alternatives d’iniciatives ptibliques en la prestacié
de serveis i particularment en el turisme.
d) Diferents fases en el procés de presa de decisions publiques.
e) Elaboracié d’un programa de politica per a un turisme cultural i ecologic com a motor d’un desenvo-
lupament sostenible.
2) Patrimoni, gestié social i culrural.
a) Manifestacié i suport de la identitat cultural
b) Ladiversitat cultural com a instrument turfstic per a un desenvolupament sostenible
¢) Tractament de la identitar i la diversitat cultural
d) El testimoni dels jesuites: les reduccions, «la provincia dins de I'altra provincia», 'arquitectura jesuiti-
ca. Regionalitzacié turistica. Els 30 pobles.
3) Desenvolupament sostenible en un espai rural
a) Lespai rural com a ambit de desenvolupament sostenible
b) El cas de Misiones: la selva, la chacrai les plantacions.
¢) Desenvolupament sostenible, gestié ambiental i ecoturisme en arees protegides de Misiones: parc na-
cional de Iguaz, parcs provincials i la reserva de la biosfera de Yaboty.
d) Metodes i tecniques d’investigacié de les potencialitats turistiques en I'espai rural.
e) Construccié d'un patrimoni rural integrat per al desenvolupament sostenible. Ecoturisme i desenvo-
lupament rural integrat. Conservacié del patrimoni rural.

METODOLOGIA:
El programa de I'assignatura es duri a terme mitjancant 'exposicié de diferents temes per part del professo-
rat d’Ameérica Llatina:
— Universidad Columbia del Paraguay
. Prof. Arq. Luis Herndez
— Universidad Nacional de Misiones (UNaM) - Argentina
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. Prof. Lic. Emilce Cammarata
. Prof. Lic. Beatriz Rivero
— Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUT) - Brasil
. Prof. Lic. EmirLimana
Els estudiants hauran de preparar una memoria de la materia treballada a classe.

AVALUACIO:
Els estudiants hauran de presentar una memaria de les mareries treballades a classe. Per poder ser avaluat
I’estudiant haurd d’haver assistit, com a minim, a un 80% de les classes impartides.

BIBLIOGRAFIA:

Al'inicidel curs es distribuir a cada estudiant una relacié bibliografica necessiria per 'assignatura .

NOTA:

Aquesta assignatura correspon al Mddul 4 - 2000 de la Xarxa Tematica de Docéncia ORTUDES-
Ordenacié6 Territorial: turisme, patrimoni cultural i desenvolupament sostenible, amb el finangamenc de
I'Agéncia Espanyola de Cooperacié Internacional del Ministeri d’Assumptes Exteriors del Govern

Espanyol.
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