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Resum

L’estudi extraescolar de la musica durant I'etajgalacacié primaria aporta avantatges
en el desenvolupament integral de qualsevol inf&dtudiar musica facilita el
desenvolupamentognitiu, aixi com també I'adquisicié dels diferentontinguts i
aprenentatges en l'etapa escolar, principalmen¢®arees de llengua, matematiques i
educacié fisica. També ajuda a assolir les compieteibasiques i a desenvolupar les

diferents intel-ligéncies multiples.

En aquest treball intentarem constatar com I'eddcawsical extraescolar influeix en
tots els ambits esmentats. Per fer-ho, s’han iiectihctat dades de les notes trimestrals
i de les proves de competéncies basiques. També simalitzat els resultats d'un test

de les intel-ligéncies multiples aplicats als estois.

Paraules clau: educaci6 musical extraescolar, desenvolupamentitapgtiengua,

matematiques, educacio fisica, competéncies basimiel-ligéncies multiples.

Abstract

Studying extracurricular music during primary edigraprovides benefits in the correct
integral development of any infant. Musical studkéase cognitive development as well
as it helps getting contents and learning onceimary school, principally in the fields

of languages, mathematics and physical educattoalsd helps to achieve the basic

skills and develop multiple intelligence minds.

In this project, we will try to find out how extraicular music education influences all
the cited aspects in children. As methods, we ctdth and analysed data from
trimestral grades and basic skills. In additionthes, a multiple intelligences test in

students has also been analysed.

Key words: extracurricular music education, cognitive develepin languages,

mathematics, physical education, basic skills, iplelintelligences.
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1. Introduccio6

Aquest Treball Final de Grau (TFG) pretén ser ualisinde quins efectes pot aportar
I'estudi musical extraescolar durant I'etapa den@ia. El treball s’emmarca al final del
quart curs del Grau en Mestre d’Educacio Primauasat a I'Universitat de Vic. En el
treball primerament hi figura el marc teoric, on fasreferéncia a molts estudis i
afirmacions sobre el paper de la musica en el detgmament cognitiu. En la part
practica, s’hi troba una mostra de I'amplia redallde dades que s’ha dut a terme per

tal de contrastar els resultats finals amb lesregstipotesis inicials.

El treball i la practica es contextualitza a I'Hsec@asals-Gracia, on s’han recollit totes
les dades. En el marc de I'assignatura de I'Glty @e grau “Practiques llI”, vaig estar

durant nou setmanes en aquesta escola, lloc onayaitar per investigar tots els

temes esmentats. El treball intenta recollir leeesiaels diferents alumnes i fer una
comparacio entre els alumnes que han cursat mdsi@at un minim de 4 anys i els

qgue no. Els aspectes que s’han tingut en comptelesimotes obtingudes en les
assignatures de llengua (catalana, castellanalesa)g matematiques i educacio fisica.
També s’ha fet una comparacio de I'assoliment dectampetencies basiques. També
s’ha realitzat un test per part dels alumnes, qusénvit per analitzar i comparar les
qualificacions de les diferents intel-ligéncies tiples.

Les diferents motivacions que m’han conduit a itigas sobre aquest tema son: en
primer lloc que personalment he cursat muasica dutat@ la meva vida i estic

completament d’acord amb el missatge que la mié&scan fet imprescindible en les
nostres vides, i que aquesta hauria de ser inctpax nivell curricular amb el mateix
nivell d'importancia o més que qualsevol altre gisatura. En segon lloc he volgut
comprovar si aquesta percepcio és certa i comprsivar I'Escola Casals-Gracia es
compleixen les nostres hipotesis. Finalment, hddti motivacié perd no menys

important, és el fet de poder-me acabar de forroar a mestre i sobretot investigar

sobre el que a mi m’apassiona fer, que és ensemysica.



2.1 Marc teoric

2.1 La musica en el desenvolupament cognitiu

Molts estudis realitzats en el camp de I'educaedeurologia i la musica, demostren
gue la practica musical, reglada o extraescoldlpmil’aprenentatge de la llengua (tan
la propia com les estrangeres), les matematiquedidacié fisica i el rendiment
acadéemic en general. Segons Pascual (2010) “Laaeinc musical facilita las
facultades necesarias para otros aprendizajes: udgng calculo, lectura y
psicomotricidad”. Aquesta mateixa autora, afirma:dila educacion musical hace que

nuestros alumnos sean mas inteligentes”.

La majoria d’estudis que han fet una revisi¢ extreaisobre la relacié que pot tenir la
musica en el desenvolupament cognitiu, afirmenlgualsica augmenta la creativitat,
millora l'estima propia de l'alumne, desenvolupabilitats socials i millora el
desenvolupament d’habilitats motores perceptiveagi aom el desenvolupament
pscicomotriu.. En general tots aquests estudiscit@ixen en que els avantatges a
nivell cognitiu de rebre educacié musical sén: anibora de les capacitats d’escolta,
capacitat de concentracio, capacitat d’abstracaé&pressio; resolucido de problemes
matematics; desenvolupament musical, la discipliaacreativitat i millora la rapidesa

en que el cervell processa el llenguatge.

El desenvolupament cognitiu ens permet raonar oldes problemes. Les funcions
cognitives principals son la percepcio, el raonameh llenguatge, l'atencio i la
memoria. Totes aquestes funcions es veuen potescigebr l'estudi musical
extraescolar en I'etapa de primaria. Segons Hal2010): “Les habilitats musicals més
propenses a implicar i augmentar aspectes cogngtius les relacionades amb el
processament perceptiu del so (temporalitat, tegies d’agrupacié d’informacio),
habilitats de motricitat fina, sensibilitat emocbrnrelacions entre materials escrits i so

(lectura de la musica i text), i memoritzacié dirmhacié estesa (musica i text)”.

Gustems, Calderdn i Calderén (2016) diuen que ‘feéscions de la musica i la ment
suggereixen que les relacions establertes sonajerzetot I'edifici cognitiu, més que no

pas especifiques d’una o altra habilitat”.



Andreu, Godall (2012) conclouen dient que estanathamb els diferents especialistes
que opinen que “la musica ocupa un papel importamtia educacion porque desarrolla
capacidads altamente globalizadoras, tanto en @&tepo cognitivo, como en la
dimensién comunicativa y humana:

» Desarrollo de las capacidades del alumno (Kodawadtis, Sloboda, etc.)

» Desarrollo de la socializacién del alumno (Dalcydeacking, Small, etc.)

* Presencia de la musica en la vida cotidiana dehmadu (Blacking, Small,

etc.)”

2.2 Mdsica i llenguatge

Tant el llenguatge com la musica sén dues caratitprés humanes Uniques que es
basen en regles i representacions memoritzadesvedl m@uditiu i visual, que es
desenvolupen fins que formen estructures compl@reses i melodies), compostes per
unitats basiques (lletres i notes) organitzadegeesita partir d’un seguit de normes i
regles. Aixi doncs, es pot establir una estretaci@lentre masica i llenguatge, ja que

ambdds estan compostos per sons i ritmes combinats.

Un dels camps on els estudis demostren que hidanam interrelacio entre la musica i
el llenguatge és en l'apartat de lectura. La practie la lectura es veu afavorida per
I'estudi musical extraescolar, lloc on s’aprénegilt partitures, que no deixen de ser
diferents codis escrits que es llegeixen d’esquemesta. Aixi doncs, els alumnes que
estudien musica tenen més facilitat a I’hora dgirflga que com més temps fa que
estudien musica, més en practica han posat elspdssde lectura simultaniament.
L’entonaci6 fonética també es veu afavorida pestlidi de la musica, ja que aquesta
desenvolupa el sentit auditiu dels que la practigueant en la musica com en el
llenguatge la primera via de percepcidé és l'auditiVal com diuerCelis, Pechonkina
Goodin (2014):“la percepcion del ritmo, el tono, el timbre y susrelatos a nivel
motor, son imprescindibles para el reconocimientasinal-linglistico, mismos que
requieren de procesos cognitivos de orden supeoimio la memoria, el aprendizaje y
en ambos casos se ven permeados por la emocioengldenguaje se reconoce como
prosodia. En ambos casos existen personas querppextiicir (musicos y escritores) y

el resto se convierten en publico a quienes leafjust



Lligat amb tot aix0, segons Gustems, Calderon dé€an, (que citen Fenk-Oczlon,
2009) i (Ho, Cheung i Chan, 2003), “la musica tarabgmenta les capacitats verbals.
En el cas del cant, aquest €s una de les practgeésrents que vinculen musica i
llenguatge oral. Des del punt de vista neuro-euglgeantar, en el sentit més ampli de la
paraula, és la forma més original de la musicajdmera que la funcionalitat de
qualsevol mecanisme involucrat en el control de degats d’entonacié es veura

reflectit, tant en el llenguatge com en la musica”.

El fet de que la musica afavoreixi I'adquisicio wecabulari, I'entonacio i fonética de
les paraules, fa que sigui molt utilitzada en lemgament i aprenentatge de les segones
llenglies. Aquestes es veuen afavorides per I'estudiical extraescolar, ja que els
alumnes que estudien musica tenen I'oida més delsgada i per tant interioritzen

abans nous sons i noves paraules.

Tal i com afirmen Celis, Pechonkina i Godin (2014)anto en la musica como en el
lenguaje la primera via de percepcion es la awjipredominantemente por un impacto
medio ambiental y se desarrollan dependiendo destenulacion del medio. [...].

Finalmente, se reconoce que el acercamiento deukicena en las aulas de clase,
espacios comunes, no puede ser restringido yaypdaal desarrollo de habilidades
asociadas, como el lenguaje, la activacion motosaprocesos meta-cognitivos y de
memoria que son parte de los entornos culturaléssdaios y con ellos desarrollan sus
propias capacidades para poder responder conegllat medio ambiente en el que se

desarrollan.”

En resum, la masica i la llengua serveixen per cocaw-nos entre nosaltres, i les dues
comparteixen moltes caracteristiques. L’'educaci&icall aproximara més facilment

I'infant a 'aprenentatge de noves llengiies i dadidizar-se correctament i facilment.



2.3 Mdsica i matematiques

Son molts els estudis que relacionen la musica imatematiques des de fa molt temps.
Tal com explica Tiburcio (2012) “Fue Pitagoras quidescubrié que existia una
relacibon numérica entre tonos que sonaban “armséhigofue el primero en darse
cuenta de que la musica, siendo uno de los medaxles de comunicacion y placer,
podia ser medida por medio de razones de entesiben®s que el sonido producido al
tocar una cuerda depende de la longitud, grosensidn de la misma. Lo que Pitagoras
descubrié es que al dividir la cuerda en ciertaspqrciones era capaz de producir

sonidos placenteros al oido”.

Aixi doncs, el que es va descobrir és que al divida corda a la meitat produia un so
gue era una octava més aguda que el so origidal,la mateixa forma amb totes les
altres relacions entre notes. Per aix0 aquest@atezp el nom de “Pitagoricos”, ja que
va ser Pitagores qui va fer aquest descobrimemsteporment perfeccionat per altres

cientifics i musics.

La relacio que hi ha entre la frequencia dels difes sons s’anomena interval. Cada so
té una freqiencia determinada i per tant, hi hapoporcio aritmeética entre cada nota.
Quan les diferents frequiencies sonores es repnahuel mateix temps d’'una forma
determinada, es produeix un acord. Hi ha moltsstgiacord, en funcié de la distancia
entre les diferents notes que el formen (acord majenor, augmentat, etc.). L’escala
de do major esta formada per 7 notes (do, re,angdl, la, si). Es una escala formada a
partir de les distancies de to i semi-to. Les difigs notes guarden entre elles una relacio
matematica. El que caracteritza aquesta escalaeesmgre el tercer i el quart grau de
I'escala hi ha d’haver mig to, de la mateixa forgque hi ha d’haver mig to entre el seté
grau de I'escala i I'octava (que és on tornaria@encar I'escala perdo meés aguda). En
el seglient exemple es pot veure una escala de jdo, mab els seus graus i els seus

tons.

P

| NN
L 10HE
, S
L ]

do e mi fa s0l la ai do

Escala de do major, on es poden veure les rela@ot® notes.
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En la musica la representacié grafica dels sorfia agartir de les notes, que s’escriuen
en un pentagrama per tal que qualsevol muasic patgrpretar la cangé o melodia. En

funcié de quina altura del pentagrama es trob&ndbal, representa una nota o una altre.
Tot i aixi, la nota sola no representa quina déré€iaguest so, i per aixo és necessari
dibuixar les notes en funcio del ritme. El ritmédeformat per matematiques. Totes les
figures musicals guarden una relacidé entre ellesjye una representa la meitat de

I'altre i aixi anar fent. Aixo es pot il-lustraentendre en forma de piramide.

L

J/\J

J/\“J J/ \\J
I A A I
B 300 T I T I T I O I O O S O T O

Piramide basica de les formes musicals.

A dalt de tot de la piramide s’hi troba la rodogage té una duracié de quatre temps. A
la segona fila s’hi troba la blanca, que té unaddrde 2 temps. Dues blanques formen
una rodona. A la tercera fila hi ha la negre quent durada de 1 temps (quatre negres
formen una rodona), a la quarta la corxera queaeduracié de ¥z temps i finalment les
semi-corxeres, que tenen una durada de ¥4 de tequpsd semi-corxeres formen una
negra). Aquests son els ritmes musicals més béstici que llavors ja es poden
combinar entre si i hi ha infinitat de possibitaQueda clar, doncs, que la musica i les

matematiques estan intimament relacionades.
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Allegro maestoso
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Exemple d'un pentagrama, extret de la Sonata 80K8& A menor de W.A.Mozart.

En el pentagrama adjuntat s’hi poden contemplamedg de les relacions matematiques
comentades anteriorment, ja que hi figuren diferenttes (relacionades a una escala,
aquesta creada a partir de la proporcié aritmetitee les diferents frequiéncies sonores),

diferents ritmes, un compas 4/4, diferents tipasdrds, etc.

Aixi doncs, veient I'estreta relacié que guardemiasica i les matematiques i a partir
dels estudis realitzats, Gustems, Calderon i Cafld¢2016) poden afirmar que “la
musica incrementa les execucions d’algunes escabgmitives que requereixen
memoria: les habilitats espacials i les matemasiquea rad podria ser que
I'entrenament musical millora la capacitat d’'emmniagear i processar la informacio de
manera simultania. Les llicons de musica tenen slomaea relacié positiva amb I'exit

matematic.”

2.4 Musica i educacio fisica

La musica té una relacié molt estreta amb l'edudcdisica i principalment amb la
psicomotricitat. Un bon desenvolupament psicomdimilita I'adquisicid de les
capacitats musicals i a linversa, a través de (sioa es poden potenciar moltes
capacitats psicomotores. Entenem per psicomotrglitdesenvolupament psiquic que té

I'infant a través del moviment.

Segons Leyes, J. Y. (2006), “Parece haberse desdosla utilidad de la musica como
ayuda al aprendizaje y al perfeccionamiento delidalies motoras. Varios trabajos
abogan la importancia del ritmo de la muasica paraemtar el rendimiento deportivo,

dado que parece existir una predisposicion innataek hombre a sincronizar
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movimientos. Practicamente la totalidad de losdéstucoinciden en la capacidad de la
musica para disuadir estimulos externos y focalaatencion del sujeto en la tarea
fisica que esta ejecutando, a la vez que mininaizghsacion de fatiga que acompana el

ejercicio.”

Segons Fonseca (2000), “El nifio necesita descebnundo partiendo de si mismo. Y
lo primero que adquiere el ser humano, al igual qualquier otro ser vivo, es el
movimiento; el movimiento significativo para la pra expresion, en una palabra, la

motricidad.”

Molts pedagogs musicals importants que han credbdes de pedagogia musical
insisteixen en la importancia del moviment en l'ealio musical. El metode Dalcroze
aposta per I'ensenyament musical a través del mentinopinant que aquest juntament
amb el ritme i la dansa soén els elements princigals bon ensenyament musical
(Dalcroze, 1965). EI métode Orff considera el ao® win instrument musical i creu que
'educacié musical s’ha de basar en el ritme irmasviment per adquirir una bona

coordinaci6 (Estarriaga, Landa, 2012).

Segons Casas (2014), “El ritmo y la musica ayudag directamente al desarrollo de
logros psicomotrices: la atencion del nifio se ditdd tema inducido por el ritmo o la
cancion y, por lo tanto, la realizacion de movinsno percusiones corporales se
facilitan en gran medida. La coordinacion se acjiga desarrolla no solo, por medio de
la repeticion, sino haciendo variar el tipo de @jacion que se realizan.” Tambe
afegeix que el pas d’'una persona al caminar esgpoésentar amb la figura musical
d’'una negra. La carrera, el fet de correr, es @otasentar amb corxeres, tresets o semi-
corxeres. Aixi doncs, mentre un infant esta reatitzactivitat fisica, interiorment pot
estar acompanyant l'activitat amb una practica oalsalhora, de forma que esta

desenvolupant la psicomotricitat i la cognicio.

La psicomotricitat, el ritme o els exercicis ambwvneent suposen activitat amb les
quals els alumnes aprenen al mateix temps quepsibsen bé. Els primers anys de vida
marquen un periode molt important en el desenvahgpa cognitiu i psicomotriu de
l'infant. Aixi doncs, si durant aquest desenvolupail’alumne estudia musica i la
relaciona amb la practica esportiva, li sera mésd tesenvolupar diferents aspectes

com la postura, I'equilibri o la coordinacia.

13



2.5 Contribuci6 de [I'educaci6 musical en [l'adquisi® de les

competéncies basiques

Un dels grans objectius de I'educacié és que elmm@s adquireixin un seguit de
competéncies basiques que engloben coneixementssteldabilitats, procediments i
actituds. Totes aquestes competéncies van dirigidesber, al saber fer i al saber estar,
dotant aixi als alumnes amb les aptituds necesgaeieenfocar el seu futur.

En total hi ha vuit competéncies basiques queletarees han d’assolir, establertes per
la Generalitat de Catalunya dins del curriculuniPdenaria. Aquestes son:

- Competéncia comunicativa, linguistica i audiovisuéé la utilitzacidé del
llenguatge com a instrument de comunicacio oracrie Amb ell expressem
pensaments, sentiments, emocions, vivéncies iapngenerem idees, etc.

- Competéncia matematica:és la capacitat per a oelacinombres i les seves
operacions, mesures, simbols, elements, geomeédtics,També suposa saber
resoldre problemes.

- Competéncia en el coneixement i la interaccié arhbmén fisic: suposa
relacionar-se amb el mén fisic que ens envolta,pcendre’l i predir causes i
conseguencies.

- Competéncia en el tractament de la informacio i meténcia digital: és la
capacitat de buscar, obtenir, processar i comumidarmacio digital. Suposa
utilitzar les TIC amb responsabilitat i fer-ne wmhis.

- Competéncia social i ciutadana: és comprendrealg@gatsocial que ens envolta.
Suposa entendre la realitat historica i socialnd@h, la seva evolucio, les seves
fites i els seus problemes. Es la comprensio arilie la realitat i ser conscient
dels valors positius de la nostra societat.

- Competéncia cultural i artistica: suposa comprendrealorar criticament
diferents manifestacions culturals, musicals istigues i considerar-les com a
part del nostre patrimoni.

- Competéncia d’aprendre a aprendre:  significa satmmduir el propi
aprenentatge i ser capa¢ de continuar aprenentddscient de les capacitats
propies i motivacio i confianca per aprendre.

- Competéncia d’autonomia i iniciativa personal: ésirt coneixement de si
mateix, autoestima, control emocional. Suposa sabentar els problemes,

buscar solucions i prendre decisions.
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La musica pot afavorir I'assoliment de les compeigsn Segons Brull (2014), “Desde
el aula musical, el alumnado demanda propuestaspnéggicas con un repertorio de su
agrado para que su practicidad y atractivo le garfaiadquisicion de las denominadas

competencias basicas y su formacion como ciudadardalmente competentes.”

En un article,Giraldez (2007) parla sobre com la muasica pot dmuntr de manera
directe en l'adquisici6 de les diferents compe@mncbasiques. En el cas de la
competencia cultural i artistica, estudiar musicatiibuira a assolir-la competencia a
partir de l'assoliment dels coneixements i haliditmecessaries per realitzar una
practica artistica o respectar-ne una d’externajaikix temps que augmenta linterés.
En el cas de la competéncia d’aprendre a apreladmeyisica pot ajudar a desenvolupar
I'atencié, la coordinacié i la planificacié i adquila capacitat per seguir estudiant
muasica o qualsevol altre area de forma autonomb.qBe fa la competéncia en
comunicacio linguistica, aquesta es pot veure ai@@@ nivell de la comunicacio oral i
també en la comprensio lectora, ja que la musicaeiwa d'utilitzar un llenguatge.
Finalment, la musica també influeix en I'adquisicié la competéncia matematica, ja
gque comparteixen molts aspectes i la musica téoenpte la metrica musical, la

proporcionalitat, les escales i els intervals sieses harmoniques, etc.

Aixi doncs, tal i com afirma Giraldez (2007), “Rards de la idea de que para que la
educacioén musical contribuya al desarrollo de taspetencias basicas es necesario que
se den ciertas condiciones en la seleccion y tiatdaode los contenidos, el disefio de
las actividades y la metodologia. Creemos que dostéos planteamientos y enfoques
que se pueden dar a la materia cumplirdn con esetiwn. Asi, por poner un ejemplo,
si en las clases de musica los alumnos y las akimoautilizan nunca las TIC,
dificiimente se contribuira al desarrollo de la @a&tencia “tratamiento de la

informacion y competencia digital”.

Tot i aixi, per poder treballar les diferents cotepeies, €s de vital importancia que la
masica tingui un pes important dins de la lineactda i de I'horari escolar, ja que tal i
com afegeixen Gustems, Calderén i Calderon (20T®), i que cada vegada s6n més
nombrosos els estudis que defensen els beneficidedacaci6 musical per al
desenvolupament d’'un bon nombre de les competer@sgjues que articulen el
curriculum de I'educacié obligatoria, la preséndeala musica a les nostres aules és

cada vegada més escassa.”
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2.6 Intel-ligéncies multiples
Tots els éssers humans som singulars, tots tenmoséle propi ritme d’aprenentatge, la
nostre manera de fer, i fins i tot, tenim desenpatles un tipus intel-ligéncies més que

altres, anomenades intel-ligéncies multiples.

Quan es parla de la teoria de les intel- ligéncigsiptes, cal tenir en compte que el meés
important no és saber quanta intel-ligencia terlennestres alumnes (és a dir el
Coeficient Intel-lectual), sin6 conéixer quins Spdiintel-ligencia son predominants i

quines tenen menys desenvolupades.

Tal i com afirma Ezequiel (2006), “Para el doceesemas importante conocer cémo
trabaja la mente de cada uno de sus alumnos, esafgno razonan: cual es el estilo de
aprendizaje, la forma en que resuelven los proldersas centros de interés y sus
inclinaciones. Se parte de tres supuestos: existerentes maneras de ser inteligentes,
segun cual sea la o las inteligencias predominanssgiellas mas débiles; en cada uno
de nosotros tienen lugar diferentes combinaciome®das las inteligencias; todas las

inteligencias pueden lograr un nivel adecuado dardello.

Gardner (2016) distingeix i defineix vuit intel-digcies diferents:

- Intel-ligencia cinetica-corporal: és la capacitat @ controlar els moviments del
propi cos Inclou les habilitats de coordinacio, taesa, equilibri, flexibilitat,
forca, velocitat, etc.

- Intel-ligencia linguistica: és la capacitat d'ttidir paraules de manera efectiva,
ja sigui de forma oral o escrita.

- Intel-ligencia l6gico-matematica: és la capacitatilitzar els numeros de forma
efectiva i de saber raonar adequadament. Destaesdaucio de problemes, la
capacitat de realitzar calculs mentalment i la caglade tenir un raonament
logic i eficag.

- Intel-ligencia visual-espacial: permet percebre tg@a externes i internes,
recrear-les, transformar-les o modificar-les.

- Intel-ligencia intrapersonal: és la capacitat destir una percepcié precisa
respecte a un mateix i d’organitzar i dirigir ladpia vida. Es I'habilitat per

entendre’s a un mateix.
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- Intel-ligencia interpersonal: és la capacitat déedte a la resta de persones i
interactuar eficagment amb ells.

- Intel-ligencia naturalista: és la capacitat de ingt, classificar i utilitzar
elements del medi ambient. Habilitat per ententireée natural.

- Intel-ligéncia musical: és la capacitat de perceliscriminar, transformar i

expressar les formes musicals. Inclou el ritméo ekl timbre.

Aquesta Uultima intel-ligéncia esmentada, la ing#rcia musical, pot ser molt
beneficiosa en molts aspectes si la tenim desepadfu Tal i com afirma Casas (2014),
“Aungue la habilidad musical supuestamente se Hadlalizada en el hemisferio no
dominante, en la medida que se intensifica el poalmausical, entra en juego la
participacion del hemisferio dominante en el proc#s creacion, ejecucion o audicion
de una obra musical. El desarrollar el oido no sotee para el estudio de la musica,

sino para el resto de su formacién individual.”
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3. Justificacio, objectius i hipotesis
3.1 Justificacié

L’eleccio d’aquesta recerca ve donada per la cimtod’investigar si els alumnes que
reben educaci6 musical extraescolar destaguen erdifdrents ambits educatius,
centrant I'estudi en les notes curriculars d’algurassignatures, les competéncies
basiques i les intel-ligencies multiples. Aquestidisintentara comprovar si la idea que
molts psicolegs, pedagogs i neuroleg porten defertsaant molts anys es compleix a
'Escola Casals-Gracia, i veure quin és limpactee qla musica té en el

desenvolupament cognitiu de qualsevol infant.

3.2 Objectius

Els diferents objectius que es pretenen aconsaglliarg del treball sén:
- Observar I'efecte que la musica té en el desenaohgnt cognitiu d’'un infant.
- Comprovar si els alumnes que estudien musica destagn els continguts de
llengua, matematiques i educacio fisica.
- Comprovar si els alumnes que estudien musica tenamillor qualificacié en
les diferents competencies basiques
- Comprovar si els alumnes que cursen musica extlestenen una major

mitjana en les intel- ligéncies multiples.

3.3 Hipotesis
Les diferents hipotesis son:
- L’estudi de musica extraescolar en 'etapa d’edidcpcdmaria es correlaciona
amb I'obtenci6é d’una mitjana de notes més elevades.
- L’edat d'inici de I'estudi musical extraescolarlirdix en el desenvolupament de
les capacitats cognitives dels infants.
- En les assignatures de llengua, matematiques iaetudisica és on es
visualitzen més els avantatges de I'educacio musiteaescolar.
- Estudiar musica facilita I'assoliment de les comepetes basiques.
- Els alumnes que reben educacié musical extraesenslan més desenvolupades

les diferents intel-ligencies multiples.
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4. Méetodes
4.1 Participants

La primera mostra es basa amb els alumnes de ®¢de6l'Escola Casals-Gracia
respecte les notes obtingudes en la primera

30 28
s i la segona avaluacio del curs 2016-2017.

- Son un total de 49 alumnes (25 de 5e i 24

15 de 6¢&). D’'aguests 28 son noies i 21 so6n

10 nois. En aquests dos cursos hi ha 8

b

alumnes que fan educaci6 musical

-
NOmusica SImusica TOTAL extraescolar (4 de 5¢ i 4 de 6e, |

extraescolar extraescolar

representen un 16,33% de la mostra.
B Nenes EMNens

Grafic 1. Alumnes dels quals s’han recollit les éadle la taula 1, diferenciats per si

estudien musica extraescolar o no i pel sexe.

ASSIGNATURES / [TEMS Educacié musical extraescolar
No| % NO |Si| % SI TOTAL
Catala 41| 83,67% | 8 | 16,33% 49
Castella 41| 83,67% | 8 | 16,33% 49
Anglés 41| 83,67% | 8 | 16,33% 49
Gust per la lectura 11 | 83,67% [ 8| 16,33% 49
Matematigues 41 | 83,67% [ 8 | 16,33% 49
Educaci6 fisica 11 | 83,67% | 8 | 16,33% 49

Taula 1. Alumnes dels quals s’han recollit les sotke llengua, matematiques i
educacio fisica a la primera i segona avaluacidedinciats per si estudien musica
extraescolar o no. En la taula només es poden véufies de les 31 que figuren
completes a I'annex 1. El total d’alumnes que s’tiagut en comptes per analitzar les
dades és de 49.
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La segona mostra, on s’han estudiat els resuleatesdcompeténcies basiques, ha estat

realitzat en els alumnes de 1r d’E.S.O., pero &ed recollides fan referéncia a quan

aquests alumnes cursaven 6é de primaria, ja qpassen a final de curs. So6n un total

14
12
10

=3

QN &EO

NO musica Sl musica
extraescolar extraescolar

m Nenes M Nens

12

TOTAL

de 22 alumnes, dels quals 12 sén nois i 10
sén noies. D’aquests 22 alumnes, 4 reben
formacié musical extraescolar, i

representen un 18,18% de la mostra.

Grafic 2. Alumnes dels quals s’han recollit les éadle la taula 2, diferenciats per si

estudien musica extraescolar o no i pel sexe.

COMPETENCIES BASIQUES

Educacié musical extraescolar

No| %NO [Si| %Sl TOTAL
Comunicacio Lingiiistica 18 81,82% [ 4 | 18,18% 22
Matematica 18 | 81,82% | 4 | 18,18% 22
Coneixement i interaccié amb el mén fisic 18 81,82% [ 4 | 18,18% 22
Tractament de la informacié i competémcia digital 1 | 8 (8182% | 4 | 18,18% 22

Taula 2. Alumnes dels quals s’han recollit les sotle les competéncies basiques,

diferenciats per si estudien musica extraescolapoEn la taula nomeés hi figuren 4 de

les 8 competéncies basiques que hi ha establges es troba completa a I'annex 2.

La tercera mostra, on s’ha avaluat el test d’iligglncies multiples compara la totalitat

50
40
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Grafic 3. Alumnes dels quals

NO musica Sl masica
extraescolar extraescolar

H Nenes HMNens

TOTAL

dels alumnes de 5é&, 6e i 1r d'E.S.O, excepte un

alumne que no va contestar el test. Han contektat e

test un total de 70 alumnes, 39 noies i 31 nois.

D'aquests 12 alumnes reben educaci6 musical

extraescolar i representen un 17,14% de la mostra.

s’han recollit les eadle la taula 3, diferenciats per si

estudien musica extraescolar o no i pel sexe.

TEST INTEL-LIGENCIES MULTIPLES Educacio musical extraescolar

No % NO Si % Sl TOTAL
Intel-ligéncia intrapersonal 838 82,86% |12 | 17,14% 70
Intel-ligéncia interpersonal 98 82,86% |12| 17,14% 70
Intel-ligéncia musical b8 82,86% |12| 17,14% 70

Taula 3. Alumnes dels quals s’han recollit els heds de les diferents intel-ligencies

multiples, diferenciats per si estudien musicaaegcolar o no. En la taula només hi

figuren 3 de les 8 intel-ligéncies , pero es trobmpleta ’Annex 3.
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4.2 Instruments

Per tal de recollir les notes obtingudes durantletsprimers trimestres del curs actual,
es va demanar a la direccid de I'escola accésfalsmes trimestrals dels alumnes de 5é
i 6€, amb confidencialitat maxima a I'hora de récalanalitzar les dades, ja que els
alumnes estan codificats. En aquests informes rebillen totes les notes de les
diferents assignatures, per0 a nosaltres nomésirgasessaven les notes de les
assignatures de llengua (catala, castella, andgesura), matematiques i educacio fisica.
Cadascuna d’aquestes assignatures recull la matieafipartir de la mitjana d’'un conjunt
d’items. Degut a que alguns items eren identide®diferents assignatures de llengua,
es va procedir a codificar els items de cada astigm afegint la lletra C davant dels
items de I'assignatura de catala, la lletra E diaslals items de I'assignatura de castella
i la lletra A davant dels items de I'assignaturangjlés. Per mantenir la metodologia de
treball també es va afegir la lletra M a I'assigimatde matematiques i la lletra F davant
dels items d’educacio fisica. L'anic que no es edificar va ser I'apartat de “Gust per
la lectura”, ja que no avalua cap item. Aixi doriesstrument utilitzat per recollir les
notes no ha estat de creacio propia, siné les mptesels alumnes han obtingut en les

diferents materies. Aquestes qualificacions haat éstes per I'escola Casals-Gracia.

Per tal de recollir les qualificacions dels alumeedes diferents competencies, es va a
demanar a I'escola accés a les proves que pafisalale I'etapa de primaria (en acabar
el cicle superior, a final de curs de 6¢€ de primadixi doncs, I'instrument utilitzat per

recollir les notes no ha estat de creacio propid, Ies proves preparades pel centre.

Per tal de recollir les dades sobre les intel- iggnmultiples dels alumnes, es va passar
un “autotest de les intel-ligencies multiples” geres van proporcionar el servei de
psicopedagogia de I'Escola Casals-Gracia. Aquestesta creat per la professora de
secundaria Nuria Alart, de I'lES Olorda de SaniuFde Llobregat. Cal dir que es tracta
d’un test que ens proporcionara uns resultats stilge ja que és el propi alumne qui el
completa. Abans de passar al test es va advestialemnes que es tractava d’'un test
totalment anonim i que per tant havien de contestdy la maxima sinceritat per tal de
ser el més real i fiable possible. En aquest t@sinhne puntua de 0 (cap facilitat) a 10

(maxima facilitat) 10 items de cada intel-ligéncia.
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Autotest de les Intel-ligéncies Multiples per als alumnes

AUTOTEST DE LES INTEL-LIGENCIES MULTIPLES

Autotest de les Intel ligencies Multiples per als alumnes

4. INTEL-LIGENCIA CINETICOCORPORAL Punts
PER ALS ALUMNES 1. Magrada l'esport o les aclivitats fisiques. (&
s . - 2. Gesticulo quan parlo =
Puntuaclé de 0 ( cap faciltat) a 10 (maxima faciltat) 3. Necessito tocar les coses per saber-ne més delles. [
4. M’'agrada correr, saltar i moure’m en els moments lliures 10
1. INTEL-LIGENCIA INTRAPERSONAL Punts 5. Ballo bé i amb gracia. 10
1. Escric un diari personal on explico les coses que em passen. & | 6. A vegades tinc problemes a I'escola perqué no puc estar quiet/a 2
2. Tinc una bona autoestima. 1 7. Puc imitar algu facilment. =
3. M'agrada treballar sol/a -1 8. Magrada fer treballs amb fang o plastilina. 10
4. Quan tinc problemes me'ls resolc jo sol/a. 5 9. Tinc habilitat manual per a muntar i desmuntar objectes, aparells,...
5. Conec les meves capacitats. _ . 10 10. Em recordo més de les coses quan les escric. S
6. A I'escola tinc problemes per no participar en les activitats. ) TOTAL: > /(J
7. Sé quan puc arreglar-me sol/a i guan necessito ajuda. 5] e
8. Sé alld que m'agradaria fer quan sigui gran. 0
9. Sé expressar els meus sentiments amb claredat. S
']%TP:E:SO temps sol/a, meditant, reflexionant o pensant coses. ‘ 2 - 5 INTEL-LIGENCIA VISUALESPACIAL ot
S/ 1. Dibuixo o pinto en forma creativa.
2. Represento conceptes amb diagrames i grafics. 9
3. Distingeixo els matisos dels colors i puc reproduir-los. 12)
2. INTEL-LIGENCIA INTERPERSONAL Punts 4. M'agrada fer trencaclosques, laberints i altres jocs visuals. [
1. M'agrada treballar en equip. 10 . 5. Quan tanco els ulls percebo imatges visuals clares. 5
2. Tinc habilitat per saber com se senten els altres. 5= 6. Utilitzo imatges internes per a trobar solucions creatives. &
3. Em sento comode amb molta gent. - 10 s 7. Tinc bona orientacid i recordo els llocs que veig.
e Conver_sar b Silcoaiiie s el GIVEToie /’Q 8. Dibuixo i desxifro els mapes amb facilitat.
2, Pryeferelxo eIS.ESponS coliecto = 9. Prefereixo els llibres que tenen moltes il-lustracions.
6. M'agrada sortir 15 : n = - ==
 Erf Considero uni lider 5 10. M’'agrada el cinema i els videos. ISP
8. Dono consells als companys o amistats que tenen problemes T TOTAL: 03 ‘
9. Gaudeixo ensenyant a una altra persona les coses que sé fer 1 7
10. Demano tot alld que necessito de forma directa i verbal. 2.
TOTAL: C 1_&;\)
J
6. INTEL-LIGENCIA LINGUISTICA
3. INTEL-LIGENCIA MUSICAL Punts M'agrada escoltar la radio.
Recordo | puc cantar, taral‘lejar o xiular la misica que escolto. ) Escric correctament.
Reconec la musica que he escoltat anteriorment. S M'agrada escoltar histories.
Puc adonar-me guan una nota o cango esta desafinada. 1 Magrada llegir
Puc composar melodies sense saber musica. 5 Em sento comode parlant en public.

Tinc oida harmonic (capto els acords corresponents a una melodia)

Diferencio els tons de veu de la gent i alld que transmeten.

Sovint copejo la taula fent ritmes

Sempre estic escoltant musica, radio, CD, cassette.

Ol oo oo s feo Rl

M'agrada cantar

10. Toco un instrument musical

TOTAL:

Utilitzo i gaudeixo el bon humor, els acudits i els jocs de paraules.
Tinc facilitat per aprendre idiomes.

Puc convéncer la meva familia per a fer coses.

Sovint tinc problemes a I'escola per xerrar massa.

10. Puc descriure imatges i escenes amb precisio.

TOTAL:

© DN 01l B[00 A=

Autotest de les Intel-ligéncies Mdltiples per als alumnes

7. INTEL-LIGENCIA LOGICOMATEMATICA

1. Les matematiques sén les matéries que més m'agraden

2. Resolc diferents tipus de problemes de forma logica.

3. Puc fer calculs mentals amb facilitat.

4. M'agrada planificar.

5. Resolc endevinalles i problemes numerics.

6. M'agrada treballar o jugar amb némeros.

7. M'agrada fer experiments.

'agrada classificar les coses per categories.

9. M'interessa saber com funciones les coses.

10. M'agraden els jocs de logica i estrategia (escacs, jocs d’ordinador

TOTAL:

JO L & A < <« i és

8. INTEL-LIGENCIA NATURALISTA Punts
1. M'agrada anar d’excursid, estar a l'aire lliure. F (6]
2. M'encanta tenir animals a casa. 98
3. M'agrada jugar al carrer. el
4. Sé els noms de moltes plantes i animals. 15
5. A casa tenim una animal i m'agrada cuidar-lo. 70
6. La classe de naturals és una de les meves preferides. >
7. M'agrada cuinar. 0
8. M'agrada visitar els zoos, aquaris. S
9. M'agrada ocupar-me de les plantes. =
10. Tinc alguna col-lecci6 relacionada amb animals. a
TOTAL: /2¢])

Py
Pinta els teus resultats:
10 I
9 |
8
7
6
5
[4 N
[ 3|
2
1
0 NN \ \\
Tintra | 2 \nier \ 3 Mus ACmet \ 5V\sua [ 6 ng 1 7 Log\c 8Natur

Test utilitzat per calcular la puntuacio en
cadascuna de les diferents intel-ligéncies
multiples, realitzat als alumnes de 5e i 6e
de primaria i als alumnes de 1r d’'E.S.O. de
'Escola Casals-Gracia de Manlleu, amb la
posterior correccio i recollida de resultats.
Els alumnes que van resoldre el test eren

un total de 70. Test ampliat a I'annex 4.
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4.3 Disseny i procediment

El tipus de disseny és descriptiu, ja que s’haolliecin conjunt de dades de diferents
proves i testos i a continuacié s’han descrit ilitgad. Pel que fa a la metodologia, és
mixta entre qualitativa i quantitativa, ja que algs notes estaven valorades

alfabéticament i s’han convertit en un nimero elep fer els calculs pertinents.

Per poder fer el buidatge de les notes de lesrasi@gs i els seus items dels cursos de
5é i 6e, es va confeccionar una fulla d’excel ansbdiferents alumnes (1 fila per
alumne), i totes les assignatures amb els seuss it€n columna per cada
assignatura/item). També es va fer una columnalpetificar el curs, una columna per
identificar el sexe dels alumnes i una columnaigentificar si els alumnes estudien

educacid musical extraescolar.

5e Primaria 5A Masculi No Bé Suficient
5e Primaria 5C Femeni Si Notable Excel:lent
5e Primaria 5D Masculi No Suficient Bé
5e Primaria 5P Masculi Si Bé Bé
5e Primaria 5R Femeni No Bé Bé
5e Primaria 5U Masculi Si Bé Bé
5e Primaria 5V Femeni No Bé Suficient

Taula 4. Notes dels alumnes de 5¢€ i 6e que s’haullitdes notes academiques dels dos
primers trimestre del curs 2016-2017. En la taulam@s hi figuren 6 de les 35

columnes i 7 dels 49 alumnes que s’han tingut enpte, perd es troba completa en
'annex 4.
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La nota final de l'assignatura de catala represkntaitjana dels diferents items, que
sén: comprensio i expressio oral, lectura i comgderlectora, expressio escrita,
ortografia i gramatica. La nota final de I'assigmatde castella representa la mitjana
dels diferents items, que sén: comprensié i exfresal, lectura i comprensioé lectora,
expressid escrita, ortografia i gramatica. La nbteal de Il'assignatura d’anglés
representa la mitjana dels diferents items, que sOmprensio i expressid oral,
vocabulari, lectura i comprensio lectora, expresss@rita i gramatica. També s’ha
recollit la nota de la mitja hora de lectura quealmnes de I'escola realitzen cada dia
després del pati. La nota final de I'assignaturandgematiques representa la mitjana
dels diferents items, que soén: numeracio, calcuhtahe calcul operatiu, logica i
problemes, mesura, geometria i grafics. Finalmémtnota final de l'assignatura
d’educacio fisica representa la mitjana dels diferétems, que sén: desenvolupament
de les qualitats i habilitats fisiques especifiqugsarticipacid en jocs i activitats
preesportives. Cal destacar que els mestres queovapletar els informes dels alumnes

també tenien en compte I'actitud dels infants.

Per tal fer el buidatge dels resultats de les codmg@es basiques es va confeccionar un
excel amb tots els alumnes que van passar les pidvéila per alumne) i les vuit
competéncies (1 columna per cada competencia). @asbva fer una columna per
identificar el curs, una columna per identificarseke dels alumnes i una columna per
identificar si els alumnes feien educacido musicataescolar. En aquesta fulla d’excel
es van recollir els resultats obtinguts en la priot@rna de I'escola per avaluar les vuit
competéncies basiques establertes. Les diferenmtpaténcies son la competéncia
comunicativa linglistica i audiovisual, la compeianmatematica, la competéncia de
coneixement i interacci6 amb el mén fisic, la cotapeia del tractament de la
informacio i competencia digital, la competenciaiabi ciutadana, la competéncia
cultural i artistica, la competencia d’aprendrgoeeadre i la competencia d’autonomia i

iniciativa personal.
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CURS | Alumne | Sexe Enciﬂgirg? C&nmguur}is‘c;i(;ilé Matematica igtc:ar:gggc’r?’ :;th
extraescolar el mon fisic

1r ESO 1H Femeni No Poc Adequat Poc

1r ESO 1l Femeni Si Forca Forca Forca

1r ESO 1J Femeni Si Forca Forca Molt

1r ESO 1K Femeni No Forca Adequat Forca

1r ESO 1L Masculi Si Forca Forca Forca

1r ESO 1M Femeni No Molt Forca Molt

1r ESO 1R Masculi Si Forca Molt Forca

Taula 5. Resultats en I'assoliment de les comp@tgrmasiques dels alumnes de 6é. En
la taula nomeés hi figuren 7 de les 13 columnegleld 22 alumnes que s’han tingut en

compte, pero es troba completa en I'annex 5.

Pel que fa a les intel-ligencies multiples, un papsat al test als alumnes de 5¢ i 6 de
primaria i també als alumnes de 1r d’E.S.O. esreaqulir a crear una fulla d’excel on
es recollia el total de puntuacié de cada inta&rla, amb una escala de 0 a 100 de
cada intel-ligéncia. En la fulla d’excel creaddidpiiren tots els alumnes (1 alumne per
fila) i les vuit intel-ligéncies (1 columna per eauhtel-ligéncia). També es va fer una
columna per identificar el curs, una columna pentdicar el sexe dels alumnes i una

columna per identificar si els alumnes feien o doocacié musical extraescolar.

curs [ Aume | Sore | muscal | Pieltnon | o
extraescolar
5e Primaria 5C Femeni Si 58 82
5e Primaria 5D Masculi No 60 75
5e Primaria 5P Masculi Si 46 60
5e Primaria 5Q Femeni Si 69 88
5e Primaria 5R Femeni No 56 71
5e Primaria 5U Masculi Si 55 80

Taula 6. Resultats del test d'intel-ligéncies nplds dels alumnes de 5¢€ i 6€ primaria i
dels alumnes de 1r d’'ESO. En la taula només hirég 2 de les 8 intel-ligéncies
multiples i 6 dels 70 alumnes que s’han tingut emte, pero es troba completa en

'annex 6.
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4.4 Analisi de dades

Per poder calcular el promig de nota de cada assignde les notes trimestrals dels
alumnes de 5é i 6e, es van substituir les notebetifjues per notes de valor numeric:
I'excel-lent es va substituir per un 9, el notgixe un 7’5, el bé per un 6, el suficient
per un 5 i l'insuficient per un 3'5. A continuaciés va exportar la fulla d’excel a una
Base de dades Accés on es va procedir a fer alladt promig de la nota de cada
assignatura i de cada item. Per poder tenir umigrale les assignatures, es va
confeccionar un promig global, que calculava elnpgode les notes de les diferents
assignatures, i aixi poder fer una comparacié da global entre els alumnes que feien
musica extraescolar i els que no. Un cop calcuidispromigs de les assignatures i
items, es van exportar els resultats a una fukxa#l de nou on es va procedir a
calcular la diferencia del promig de notes entie @umnes que realitzen educacié
musical extraescolar i els que no, i el percentalgda diferencia. En aquesta fulla
d’excel també es van confeccionar tots els grajigs hem treballat per poder fer

I'analisis de resultats.

Els resultats de les competencies basiques estalificais en funcié del grau
d’assoliment: molt, forca, adequat, poc o gens.ddp recollida la informacio, per
poder calcular el promig de l'assoliment de cadmpmeténcia, es van substituir els
resultats alfabétics per resultats de valor numanrait es va substituir per 5, forgca per 4,
adequat per 3, poc per 2 i gens per 1. Un copligeslles dades, la fulla d’excel es va
exportar a una Base de dades Accés, on es va practd el calcul del promig dels
resultats de cada competéncia. Es va confeccianardicador sintétic amb el promig
del resultat de les vuit competéncies i aixi pddeuuna comparacio del resultat global
entre els alumnes que feien musica extraescolis que no, a més del percentatge
d’aquesta diferéncia. En aquesta fulla d’excel & van confeccionar tots els grafics

que s’han terballat per fer I'analisi dels resgitat

La fulla d’excel amb els resultats es va exportana Base de dades Accés on es va
procedir a fer el calcul del promig de resultatcdéa intel-ligéncia. Es va confeccionar
un indicador sintétic en el promig del resultatieke vuit intel-ligéncies i aixi poder fer
una comparacio del resultat global entre els alsnogue feien musica extraescolar i els
gue no, a més del percentatge d’aquesta difereBoiaquesta fulla d’excel també es

van confeccionar els grafics que hem treballat fesr I'analisi dels resultats.
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5. Resultats

5.1. Notes trimestrals dels alumnes de 5e i 6e& derRaria

5.1.1. Promig de les notes de I'assignatura déacaeéds seus items

PROMIG PROMIG Educacio musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferéncia %
Catala 6,44 6,29 7,22 0,93 14,83%
C-Comprensié i expressié oral 6,59 6,51 7,03 0,53 8,07%
C-Lectura i comprensio lectora 6,44 6,31 7,13 0,81 12,90%
C-Expressio escrita 6,12 5,96 6,97 1,01 16,98%
C-Ortografia 5,89 5,72 6,75 1,03 18,02%
C-Gramatica 6,42 6,24 7,31 1,07 17,11%

Taula 7. Nota mitjana de catala i de cadascun delgs items dels alumnes de 5 i 6¢,
diferenciant els alumnes que estudien musica estrdar i els que no, a més de la

diferencia entre ells en les diferents qualificarso

La taula niumero 7 resumeix els resultats del proteiges notes de I'assignatura de
catala i els seus items. Si analitzem el promi tpie es calcula a partir de les notes de
tots els alumnes de 5¢ i 6e de primaria al llarglededues primeres avaluacions,
observem que tots es situen entre el 5,89 i el. €&fn observem el promig dels
alumnes que no fan musica extraescolar, constatencap promig supera el promig
total corresponent, i que tots els alumnes esrsitagre el 5,72 i el 6,51. En canvi, quan
observem el promig dels alumnes que fan educacgicallextraescolar, constatem que

tots superen el promig total corresponent i guedstsituen entre el 6,75 i el 7,31.

ca 7.31
C-Gramatica 624
_ 6,75
C-Ortografia 5,72
. . 6,97
C-Expressio escrita 5,96 .
Si
c- i e 7.13
C-Lectura i comprensio lectora 6131 ENo
) s . 7,03
C-Comprensid i exoressio oral 651
Catal: ,22
Catala 6,29 !
T T T T T T T T T
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Grafic 4. Nota mitjana de catala i de cadascun dadas items dels alumnes de 5 i 6¢,

diferenciant els alumnes que estudien musica extar i els que no
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Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical extraescolar amb
els que si que en fan, grafic nUmero 4, observesraquests Ultims superen els primers
en tots els respectius promitjos, destacant curiesa els dos items que en els dos
col-lectius tenien els valors més baixos: l'ortfigreamb una diferéncia de 1,03

(18,02%) i I'expressido escrita amb una diference H01 (16,98%). L'item de

gramatica, que és en el qual els alumnes que cungsita extraescolar han obtingut
resultats meés elevats, destaca amb una diferéecig0d punts (17,40%) respecte els
alumnes que no estudien musica. La diferéncia raé&b0,53 (8,07%), es déna en

I'item de comprensioé i expressié oral.

5.1.2. Promig de les notes de 'assignatura delkaskls seus items

PROMIG PROMIG Educacio musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferéncia %
Castella 6,73 6,68 6,94 0,25 3,79%
E-Comprensi6 i expressié oral 7,06 7,05 7,13 0,08 1,13%
E-Lectura i comprensio lectora 6,86 6,77 7,31 0,54 7,96%
E-Expressio escrita 6,30 6,23 6,66 0,43 6,85%
E-Ortografia 6,46 6,39 6,84 0,45 7,11%
E-Gramatica 6,82 6,75 7,22 0,47 7,01%

Taula 8. Nota mitjana de castella i de cadascurs delus items dels alumnes de 5 i 6¢,
diferenciant els alumnes que estudien musica estrdar i els que no, a més de la

diferencia entre ells en les diferents qualificarso

La taula niumero 8 resumeix els resultats del proteiges notes de I'assignatura de
castella i els seus items. Si analitzem el prowigl,t que es calcula amb les notes de
tots els alumnes, observem que tots es situenqtardel 7, entre el 6,30 de l'item
d’expressio escrita i el 6,86 del de lectura i coenpio lectora, excepte l'item de

comprensio i expressié oral que es situa en un 7,06

Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,

constatem que cap promig supera el promig totaksponent, i que tots es situen per
sota de 7 entre 6,23 i el 6,75, excepte en I'itencamprensid i expressié oral que obté
un resultat de 7,05. En canvi, quan observem ehigralels alumnes que fan educacio
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musical extraescolar, constatem que tots supeneroglig total corresponent, i que tres
items es situen per sota del 7 i tres per sobtee eh6,66 de I'item d’expressio escrita i

el 7,31 de l'item de lectura i comprensio lectora.

. 7,22
E-Gramatica _ 675

_ i 6,84
B Ortografia R ©,39

_ g _ 6,66
E-Expressio escrita 6,23 i
| |

E-Lectura | comprensit lectora | mNo

E-Com P rens IO | eXOressI0 Oral N 7,05

X 6,94
Costells —— 6,05

Grafic 5. Nota mitjana de castella i de cadasculs deus items dels alumnes de 5 i 6€,

diferenciant els alumnes que estudien musica extar i els que no

Quan comparem el promig dels alumnes que no fanaedu musical amb els que si
gue en fan, grafic nimero 5, observem que aqulstssuperen els primers en tots els
promitjos perd en magnituds discretes: entre 6 (1013%) de I'item de comprensio i

expressio oral i el 0,54 (7,96%) de I'item de legtucomprensio lectora.

5.1.3. Promig de les notes de 'assignatura d’anighds seus items

PROMIG PROMIG Educacié musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferéncia. %
Angles 6,78 6,64 7,50 0,86 12,94%
A-Comprensio i expressio oral 6,60 6,46 7,31 0,85 13,18%
A-Vocabulari 7,39 7,27 7,97 0,70 9,59%
A-Lectura i comprensio lectora 6,76 6,62 7,44 0,82 12,31%
A-Expressio escrita 6,41 6,22 7,34 1,12 17,99%
A-Gramatica 6,50 6,37 7,13 0,75 11,81%

Taula 9. Nota mitjana d’angles i de cadascun delgssitems dels alumnes de 5 i 6¢,
diferenciant els alumnes que estudien musica estrdar i els que no, a més de la

diferencia entre ells en les diferents qualificarso
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La taula niamero 9 resumeix els resultats del proddgles notes de l'assignatura
d’angles i els seus items. Si analitzem el promigltque es calcula amb les notes de
tots els alumnes, observem que tots es situengiarde 7, entre el 6,41 de I'item
d’expressio escrita i el 6,78 de l'assignatura glod’anglés, excepte litem de

vocabulari que es situa en un 7,39.

Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,
constatem que cap promig supera el promig totaesponent, i que tots els alumnes es
situen per sota de 7, entre el 6,22 de l'item d'essid escrita i el 6,64 de I'assignatura
global d’angles, excepte I'item de vocabulari gqaesikua en un 7,27. En canvi, quan
observem el promig dels alumnes que fan educacgicallextraescolar, constatem que
tots superen el promig total corresponent i que éstan per sobre de 7, entre el 7,13 de

I'item de gramatica i el 7,97 de I'item de vocabula

A Gramat Ca | 637

A-Expressia escrita D 6,22

A-Lectura i comprensio lectora e 6,627 .
AV LT 27 mNo

A-Comprensio | expressi¢ oral e 6,46

: 7,5
A s | 6,5

Grafic 6. Nota mitjana d’anglés i de cadascun d&dsis items dels alumnes de 5 i 6¢,

diferenciant els alumnes que estudien musica extar i els que no

Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical extraescolar amb
els que si que en fan, grafic nUmero 6, observesraquests Ultims superen els primers
en tots els promitjos, sent la diferencia minimddd’item de vocabulari amb 0,7 punts
de diferéncia (9,59%) i la diferéncia maxima edaren I'item d’expressio escrita amb
1,12 (17,99%). Cal destacar que l'assignatura desnigels seus items juntament amb
'assignatura de catala i els seus items i comereulesprés amb matematiques, les
diferéncies son considerablement altes, sent etep@atge de diferencia superior al

10% i en alguns items superior al 20%.
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5.1.4. . Promig de les notes de la “assignaturat ger la lectura

PROMIG PROMIG Educacié musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferéncia %
Gust per la lectura 6,83 6,49 8,53 2,04 31,37%

Taula 10. Nota mitjana de l'apartat de gust pefdatura, basat en els alumnes de 5 i
6€e, diferenciant els alumnes que estudien musittaescolar i els que no, a més de la

diferencia entre ells.

La taula namero 10 recull el resultat del promigegenotes de gust per la lectura. Quan
I'analitzem, observem que el promig dels alumnes go fan educacié musical

extraescolar (6,49), és inferior al promig totaé s calcula amb les notes de tots els
alumes (6,83). En canvi, el promig dels alumnesfgneaducacié musical extraescolar

és superior al promig total (8,53).

\ 8,53
|

BNo

Si

Gust per la lectura

Grafic 7. Nota mitjana de gust per la lectura, dalamnes de 5 i 6¢&, diferenciant els

alumnes que estudien musica extraescolar i elsxque

Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical extraescolar amb
els que si que en fan, grafic nUmero 7, observeeneig Gltims superen els primeres
amb una diferencia important de 2,04 (un 31,37%e80p. Aquesta és la diferencia

més gran que trobarem al llarg de totes les adsigrgi items que estem analitzant.
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5.1.5. Promig de les notes de 'assignatura demetgques i els seus items

PROMIG PROMIG Educacio musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferéncia %
Matematiques 6,51 6,37 7,22 0,85 13,29%
M-NuUmeracio 6,80 6,65 7,59 0,95 14,25%
M-Calcul mental 6,29 6,16 6,94 0,78 12,65%
M-Calcul operatiu 6,59 6,50 7,03 0,53 8,17%
M-Logica i problemes 6,33 6,16 7,16 0,99 16,09%
M-Mesura 6,96 6,70 8,25 1,55 23,13%
M-Geomatria 6,85 6,68 7,69 1,00 15,03%
M-Grafics 7,15 6,93 8,25 1,33 19,13%

Taula 11. Nota mitjana de matematiques i de cadaslals seus items dels alumnes de
5 i 6e, diferenciant els alumnes que estudien ralesitraescolar i els que no, a més de

la diferéncia entre ells en les diferents qualiticas.

La taula numero 11 resumeix els resultats del pyaaei les notes de l'assignatura de
matematiques i els seus items. Si analitzem el igrtotal, que es calcula amb les notes
de tots els alumnes, observem que tots es situesope el 7, del 6,29 de I'item de

calcul mental al 6,85 de geometria, excepte I'itengrafics que es situa en un 7,15.

Grafi 8,25
M-Grafics _ 6,93

- 7,69
M-Geomatria e 5,63

: 8,25
s R 5, /0

o 7,16
M-Logica i problemes e 6,16 S

-2 i 7,03
M-l operatiu R 6,50 mNo

Vel Ul mental e 6,16

6,94

M-NUmeracio B 655 0

Matematiques _—_—_--Ii iy 637 %"

0 1 2 3 a4 5 6 7 ] 5

Grafic 8. Nota mitjana de matematiques i de cadasiels seus items dels alumnes de

5 i 6e, diferenciant els alumnes que estudien ralesitraescolar i els que no
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Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,
constatem que cap promig supera el promig totaesponent, i que tots els alumnes es
situen per sota del 7, del 6,16 en I'item de cahteehtal i logica i problemes al 6,93 de
I'item grafics. En canvi, quan observem el promijsdalumnes que fan educacié
musical extraescolar, constatem que tots superproglig total corresponent i que la
majoria d’items estan entre el 7 i el 8, del 7,83’'lem de calcul operatiu al 7,69 de
I'item geometria, exceptuant I'item de calcul méqize es troba amb un 6,94, i en els

items de mesura i grafics, on destaquen amb un 8,25

Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical amb els alumnes
que si que en fan, grafic nimero 8, observem quesas| Ultims superen els primers en
tots els promitjos, sent la diferencia minima la |ld&em de calcul operatiu, 0,53
superior (8,17%) i la diferéencia maxima la de Hitemesura, 1,55 punts superior
respecte els alumnes que no estudien musica (23,IB&%nbé son significatius les
diferencies dels items de grafics, amb una difeaéde 1,33 (19,13) i geometria, 1,00
(15,03%).

5.1.6. Promig de les notes de I'assignatura d’edddésica i els seus items

PROMIG PROMIG Educacié musical extraescolar
ASSIGNATURA / ITEMS TOTAL No Si Diferencia %

Educaci6 fisica 7,07 6,96 7,59 0,63 9,05%
F-Desenvolupament de les qualitats i

- o . 7,09 7,01 7,50 0,49 7,05%
habilitats fisiques basiques
F-Realitzacio i participacio en jocs i

7,18 7,08 7,69 0,61 8,59%

activitats preesportives

Taula 12. Nota mitjana d’educacio fisica i de caclasdels seus items dels alumnes de
5 i 6e, diferenciant els alumnes que estudien ralesitraescolar i els que no, a més de

la diferéncia entre ells en les diferents qualiticas.

La taula numero 12 resumeix els resultats del pyoda les notes de l'assignatura
d’educacio fisica i els seus diferents items. @ilitsem el promig total, que es calcula
amb les notes de tots els alumnes, observem guesatituen per sobre de 7, del 7,07
de l'assignatura global d’educacié fisica fins gll87 de I'item de realitzacio i

participacio en jocs i activitats preesportives.
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Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,
constatem que cap promig supera el promig totaesponent, i que tots els alumnes es
situen per sobre de 7, del 7,01 de I'item desepavhent de les qualitats i habilitats
fisiques basiques i el 7,08 de l'item realitzacifarticipacié en jocs i activitats
preesportives, excepte en la nota final de I'asdiga global que és de 6,96. En canvi,
quan observem el promig dels alumnes que fan edfucacsical extraescolar,
constatem que tots superen el promig total corresgoi que tots els items estan per
sobre del 7,5, sent I'item més alt el de realitzacparticipacido en jocs i activitats

preesportives amb un 7,69.

F-Realitzac @ i part cipacid en jocs i /,nY

activitats preesportives _ 7,08

F-Desenvalupament de les qualitatsi 7,50 S

habilitats f siques hasigues B oL

mNo

7,59

Educacicfisica
— 6,96

0 1 23 45 6 7 8 910

Grafic 9. Nota mitjana d’educacio fisica i de cadas dels seus items dels alumnes de

5 i 6e, diferenciant els alumnes que estudien ralesitraescolar i els que no

Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical extraescolar amb

els que si que en fan, grafic nUmero 9, observesraquests Ultims superen els primers
en tots els promitjos, sent la diferencia minimadéal'item desenvolupament de les

qualitats i habilitats fisiqgues basiques amb urarélcia de 0,49 punts (7,05%) i la

diferencia maxima la de I'assignatura global d’edu@ fisica amb una diferencia de

0,63 punts (9,05%).
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4.1.6. Promig sintétic de les assignatures dea;atabtella, anglés, matematiques i

educacio fisica

PROMIG PROMIG Educacio musical extraescolar
ASSIGNATURES TOTAL No Si Diferéncia %
Catala 6,44 6,29 7,22 0,93 14,83%
Castella 6,73 6,68 6,94 0,25 3,79%
Anglés 6,78 6,64 7,50 0,86 12,94%
Matematiques 6,51 6,37 7,22 0,85 13,29%
Educacio fisica 7,07 6,96 7,59 0,63 9,05%
GLOBAL ASSIGNATURES 6,70 6,59 7,29 0,70 10,69%

Taula 13. Nota mitjana de les diferents assignatutels alumnes de 5 i 6¢, diferenciant
els alumnes que estudien musica extraescolarquatsno, a més de la diferéncia entre

ells en les diferents qualificacions.

La taula nimero 13 resumeix els resultats del gy@imtétic que hem calculat sobre les
notes de les assignatures globals de catala, léasiaplés, matematiques i educacio
fisica. Si analitzem el promig total, que es calcaimb les notes de tots els alumnes,
observem que les assignatures de castella (6, A@gsa(6,78) i educacié fisica (7,07)
estan per sobre del promig global de les diferastsgnatures (6,70), i per sota hi

trobem les matematiques (6,51) i el catala (6,44).

GLOBAL ASSIGNATURES — 728

Educacié fisica TH——" 7,54

Matematiques IRRREERE——— 7,22

6,37
i mSi
- |
Angles 6 647’50 No
> e 6,94
Castella 5,68

- ===~
Catala 7,22

Grafic 10. Nota mitjana de les diferents assignasurdels alumnes de 5 i 6e,

diferenciant els alumnes que estudien musica extar i els que no
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Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,
constatem que cap promig supera el promig totaksponent, i que les assignatures
d’angles (6,64), castella (6,68) i educacio fige®6), es situen per sobre del promig
global (6,59) i per sota del promig s’hi situen éssignatures de matematiques (6,37) i
catala (6,29). En canvi, quan observem el promig d@umnes que fan educacié
musical extraescolar, constatem que els resulfatisguts en totes les assignatures
superen el promig total corresponent, i que legyaagires d’educacio fisica (7,59) i
anglés (7,50) es situen per sobre del promig gleba9), i per sota es situen les

assignatures de catala i matematiques (7,22)el&a$b,94).

Quan comparem el promig dels alumnes que no facaedumusical extraescolar amb
els que si que en fan, grafic namero 10, observam apuests Ultims superen els
primers en tots els promitjos, sent la diferenciaima la de I'assignatura de castella
amb 0,25 (8,79%), i la diferencia maxima la de digsatura de catala amb una
puntuacio superior de 0,93 punts (14,83%). Tambésgnificatives les diferencies de
les assignatures d’anglés 0,86 (12,94%) i la dematiques 0,85 (13,29%).

5.2. Resultats en I'assoliment de les competenciEsiques a 6e de
Primaria

La taula numero 14 resumeix els resultats del pyomhé I'assoliment de les

competéncies basiques. Si analitzem el promig,tqted es calcula amb els assoliments

de tots els alumnes, observem que les competeadigsal i artistica (4,27 sobre 5),

social i ciutadana (3,91) i aprendre a aprendr@2j3.es situen per sobre del promig

global (3,73), i es situen per sota del promig glda resta de competéencies, sent la més

baixa la de comunicacio linguistica (3,36).

Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,

constatem que cap promig supera el promig totaksponent, i que les competencies
cultural i artistica (4,17), social i ciutadana8@®, aprendre a aprendre (3,72) i
autonomia i iniciativa personal (3,67) es situengmbre del promig global (3,63), i es
situen per sota la resta de competencies sentdabaiga la de comunicacio lingiistica
(3.22).
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En canvi, quan observem el promig d’assoliment deisines que fan educacié musical
extraescolar, constatem que tots superen el prdote corresponent, i que les
competéncies cultural i artistica (4,75), matenadfd;25), coneixement i interaccio amb
el mén fisic (4,25), aprendre a aprendre (4,2%ciad i ciutadana (4,25) es situen per
sobre del promig global (4,19), mentre que es sipgr sota la resta de competéncies

sent la més baixa la d’autonomia i iniciativa peedd3,75).

PROMIG PROMIG Educacié musical extraescolar
COMPETENCIES BASIQUES TOTAL No Si Dif. %
Comunicacié Linguistica 3,36 3,22 4,00 0,78 24%
Matematica 3,50 3,33 4,25 0,92 27,50%
Coneixement i interaccié amb el mén fisic 3,64 35 4,25 0,75 21,43%
Tractament de la informacio i
o 3,64 3,56 4,00 0,44 12,50%
competemcia digital
Social i Ciutadana 3,91 3,83 4,25 0,42 10,87%
Cultural i artistica 4,27 417 4,75 0,58 14,00%
Aprendre a aprendre 3,82 3,72 4,25 0,53 14,18%
Autonomia i iniciativa personal 3,68 3,67 3,75 ,08 2,27%
GLOBAL COMPETENCIES BASIQUES 3,73 3,63 4,19 0,56 15,52%

Taula 14. Puntuacid mitjana de les qualificacions bks diferents competencies
basiques dels alumnes de 6¢, diferenciant els alamgoe estudien musica extraescolar

i els que no, a més de la diferencia entre ellkesrdiferents qualificacions.

Quan comparem el promig d’assoliment de les compgdg basiques dels alumnes que
no fan educacid6 musical extraescolar amb els guwpesien fan, grafic numero 11,
observem que aquests Ultims superen els primertetes les competencies, sent la
diferéncia minima la de la competéncia d’autonomiaiciativa personal amb 0’08
(2,27%) i la diferéncia maxima la de la competemegiematica, amb una diferéncia de
0,92 (27,50%) superior respecte els alumnes questedien musica extraescolar.
També son significatives les diferéncies de lespmigncies comunicacio linguistica de
0,78 (24,14%) i la de coneixement i interaccio ahimén fisic 0,75 (21,42%).
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GLUBAL COMPEITENCIES BASIQUES
Autonomiai iniciativa personal

Aprendre a aprendre

Culturaliartistica

Sociali Ciutadana

Tractament de la informacié i competemcia...
Coneixement i interaccio amb el mon fisic
Matematica

Comunicacié Linglistica

Grafic 11. Puntuacié mitjana de les qualificaciode les diferents competéncies
basiques dels alumnes de 6¢, diferenciant els alamgoe estudien musica extraescolar

i els que no

5.3. Resultats del test d’intel-ligéncies multiplesontestat pels alumnes

de 5e i 6e de primaria i els alumnes de diESO

PROMIG PROMIG Educacié musical extraescolar
INTEL-LIGENCIES MULTIPLES TOTAL No Si Dif.eréncia %
Intel-ligéncia intrapersonal 59,74 58,24 67,00 5] 15,04%
Intel-ligéncia interpersonal 72,84 72,24 75,75 3 4,86%
Intel- ligencia musical 63,26 57,71 90,08 32,38 | 56,10%
Intel- ligéncia cineticocorporal 65,17 64,00 70,83 6,83 10,68%
Intel-ligéncia visualespacial 67,39 67,29 67,83 0,54 0,80%
Intel-ligéncia linglistica 64,74 62,34 76,33 9, 22,44%
Intel-ligéncia logicomatematica 68,94 67,10 77,83 10,73 15,99%
Intel-ligéncia naturalista 70,25 67,67 82,50 B3 21,92%

GLOBAL TEST
INTEL- LIGENCIES MULTIPLES 0642 0443 | 7602 11,59 17,99%

Taula 15. Puntuacié mitjana de les diferents ifigggncies multiples delss alumnes de 5
i 6€ de primaria i els alumnes de 1r d’ESO, difeiant els alumnes que estudien

musica extraescolar i els que no.
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La taula nimero 15 resumeix els resultats del pyatal test d’intel- ligencies multiples.
Si analitzem el promig total, que es calcula an rekultats de tots els alumnes,
observem que la intel-ligéncia interpersonal (72s®bre 100), la intel-ligencia
naturalista (70,25), la intel-ligencia logicomatéiceg (68,94) i la intel-ligéncia
visualespacial (67,39) es situen per sobre del rgtbal (66,42) i per sota la resta

d’intel-ligéncies, sent la més baixa la intel- ligarintrapersonal (59,74).

Quan observem el promig dels alumnes que no fawaedu musical extraescolar,
observem que cap promig supera el promig totalespanent, i que la intel-ligéncia
interpersonal (72,24), naturalista (67,67), visspéeial (67,29) i la intel-ligencia
logicomatematica es situen per sobre del promigajl{64,43), i es situen per sota la

resta d’intel- ligencies multiples sent la més béaxiatel- ligéncia musical (57,71).

En canvi, quan observem el promig dels alumnedajueducacié musical extraescolar,
constatem que tots els promitjos superen el protoigl corresponent, i que les
intel-ligencies musical (90,08), naturalista (82,5gicomatematica /77,83) i la
intel-ligencia linglistica (76,33) es situen pdorsodel promig global (76,02). La resta
d’intel-ligéncies es troben per sota sent la mésalantel-ligéncia intrapersonal (67).

GLOBAL TEST INTEL-LIGENCIES MULTIPLES
Intel-ligéncia naturalista

Intel-ligéncia logicomatematica
Intel-ligencia linglistica

Intel-lgéncia visualespacial

Intel-ligéncia cineticocorporal
Intel-ligéncia musical

Intel-ligénca interpersonal

Intel-ligéncia intrapersonal

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Grafic 12. Puntuacio mitjana de les diferents idigéncies multiples dels alumnes de 5
i 6€ primaria i dels alumnes de 1r d’ESO, diferamtiels alumnes que estudien musica

extraescolar i els que no
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Quan comparem el promig dels resultats d’intelnlgi@s multiples entre els alumnes
gue no cursen educacié musical extraescolar amfuelsi que en fan, grafic nimero
12, observem que aquests ultims superen els primerdotes les intel-ligéncies
multiples, sent la diferéncia minima la de I'inligencia visualespacial amb 0,54 sobre
100 punts (0,80%) i la diferéencia maxima la intgéhcia musical, sent 32,38 punts
superior a la mitjana dels alumnes que no estudiéeica (56,10% de diferéncia).
També son significatives les diferencies de laig@ncia linguistica 13,99 (22,44%) i
la de la intel-ligencia naturalista 14,83 (21,92%).
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6. Discussio

6.1 Contrast dels resultats obtinguts

6.1.1 Resultats globals

Gustems, Calderén i Calderdon (2016) diuen que lefiants que reben classes de
musica durant llargs periodes de temps presentibor mgndiment escolar” i recullint
els resultats de I'estudi de W etter, Koerner iv@hinger de I'any 2009 afirmen que
“recerques empiriques mostren correlacions estquiést d’'obtencié de mitjanes de
notes elevades a I'escola amb practica musicahesgolar’. Podem fer propia aquesta
afirmacié donat que el nostre estudi ens déna fereticial d’'un 10,69% en les cinc
assignatures analitzades: un diferencial del 14,88%atala, 13,29% en matematiques,
12,94% en anglés i 9,05% en educacio fisica. Lalregcepcié seria castella on el
diferencial és del 3,79% i per tant no el poderfitigr d’elevat. En el nostre estudi es
compleix I'afirmacié en el 80% de les assignatueslitzades.

6.1.2 Resultats en llengua catalana, castellanglésa

Andreu i Godall (2012), han investigat les quadiiomns d'assoliment de les

competéncies basiques en un centre amb estudicalsusidaptats al curriculum, i

arriben a la conclusio que els estudiants de mistanen millors notes en totes les
assignatures, pero quan analitzen I'ambit linggiigtiengua catalana, castellana i
anglesa) constaten que els resultats son més tiguBRker contra, Gustems, Calderon i
Calderon (2016), recollint els resultats de I'esuel Morrisson del 1994 afirmen que:

“Els estudiants que participaven en activitats galsiextraescolars treien millors notes
en llengua [...] que la resta”. Aquests mateixdsmauexpliquen que “la gran eficacia de
la musica per I'adquisicié de vocabulari, fonéfiggamatica, fa que sigui [...] utilitzada

en I'aprenentatge de les segones llengies, comiéam casa nostra.

Els resultats del nostre estudi confirmen les afoions de Gustems, Calderon i
Calderon i discrepen de les de Andreu i Godall.l&etres assignatures de llengua
analitzades, els promitjos dels alumnes que faaid musical és superior a la resta
d’alumnes que no estudien musica: catala (14,88P@les (12,94%) i castella (3,79%).

El diferencial és molt més alt en alguns dels itefasjuestes assignatures i algunes
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diferencies s’acosten al 20%: ortografia en llengatalana un 18,02%, expressio

escrita en anglées un 17,99% o la fonetica catalamauna diferéncia del 17,11%.

Quan mirem el diferencial obtingut en les compdaEndasiques de comunicaciod
lingUistica aquest és molt elevat (24,14%) i sieobsm el resultat del test
d’intel-ligéncies multiples en la intel-ligénciadtiistica el diferencial és del 22,44%.
Per tant, els nostres resultats ens fan afirmarl’qeeidi musical extraescolar millora

les notes i els resultats en les arees linguisi¢eagala, castella i angles).

6.1.3 Resultats en matematiques

Gustems, Calderdn i Calderon (2016), recollintdesclusions de I'estudi del 2000 de
Bamberger, diuen que “les llicons de musica tenehyna relacié positiva en I'exit

matematic” i refermen aquestes conclusions ambesldtats similars fets per Lee, Lu i
Ko 2007 i Cheek i Smith el 1999. Andreu i Godald12) en el seu estudi sobre els
alumnes que estudiaven especialitzacio en musiels ique no en un institut de
Badalona conclou que “entre los alumnos del cgnicimos observar que los alumnos
de musica obtuvieran mejores resultados en todssatobitos, sobre todo en el

matematico.”

Els resultats del nostre estudi confirmen aquestiemacions pero matizen el “sobre
todo” d’Andreu i Godall perqué els resultats en ematigues no son superiors als
obtinguts en catala i anglés. Si que sén milloes g8 obtinguts en castella i educacio
fisica. De totes maneres, el diferencial en l'assigra de matematiques entre els
alumnes que fan educacié musical extraescolardquetsno és del 13,29% superior, i el
diferencial és molt alt en alguns dels seus itemesura (23,13%), grafics (19,13%),
logica i problemes (16,09%), geometria (15,03%)meracio (14,25%).

Quan mirem el diferencial obtingut en la competamsatematica, aguest és molt elevat
(27,50%), i si observem el resultat del test dlidigencies multiples en la intel-ligéncia
logico-matematica el diferencial és del 15,99%. BRat, els nostres resultats ens
permeten afirmar que I'educacié musical extraesauiflora les notes de I'assignatura
de matematiques i també els resultats en l'assotinde la competéencia basica

matematica.
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6.1.4 Resultats de lectura i comprensio lectora

Gustems, Calderon i Calderén (2016) afirmen qukd‘srobat una correlacié positiva
entre els alumnes que estudien i practiquen muasataseu rendiment academic en
lectura, encara que no es coneix si un és caubaltte o viceversa.” Per altra banda
Celis, Pechonkina i Goodin (2014), recollint elauds de Feu i Pifiero de 2008 i els de
Hillie, Gust, Bitz i Ulm de 2011, conclouen en dl& musica beneficia els processos

de lecto-escriptura”.

Els resultats del nostre estudi confirmen categamant aquestes afirmacions. L'item de
lectura i comprensié lectora de les tres assigaatde llengua analitzades, els alumnes
que fan educacié musical extraescolar tenen undtaes amb diferencials importants
respecte els alumnes que no fan musica: catala0%}, angles (12,31%) i potser meés

discret pero també significatiu castella (7,96%).

Tot i aixi, el resultat més contundent és en lar# la mitja hora de lectura que els
alumnes de I'escola realitzen cada dia. La notaydst per la lectura” dels alumnes que
fan educacié musical extraescolar €s un 31,37%risugee la dels alumnes que no en
fan. Per tant, aquests resultats ens permetenaafgoe I'educacié musical extraescolar

millora els resultats de lectura i comprensio lexto

6.1.5 Resultats en educacio fisica

Casas (2014) afirma que “el ritmo y la musica ayuday directamente al desarrollo de
logros psicomotrices.” i Gustems, Calderon i Calde(2016), recollint els resultats
dels estudis del 2010 de Hallam diuen que dingsl@dabilitats musicals més propenses
a implicar i augmentar aspectes cognitius hi hdHabilitats de motricitat”.

Els resultats del nostre estudi confirmen que kadid musical extraescolar ajuda a
millorar els resultats en l'assignatura d’educdtsica. Els alumnes que en fan treuen
notes un 9,05% més altes que els que no en faob&irvem el resultat del test
d’intel-ligéncies multiples, en la intel-ligencimeticorporal el diferencial a favor dels
alumnes que fan educacié musical extraescolar d91®8% superior als alumnes que

no fan educacié musical extraescolar.
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6.1.6 Resultats en I'assoliment de les competéheisgues

Gustems, Calderon i Calderon (2016) afirmen quddogegada sbn més nombrosos els
estudis que defensen els beneficis de I'educacigiaaluper al desenvolupament d’'un
bon nombre de les competéncies basiques que arti@ll curriculum de I'educacié
obligatoria.”

Andreu i Godall (2012), que van fer un estudi en aemtre d’educacié primaria,

secundaria, artistica (CEPSA Oriol Martorell de d#ona), on la meitat dels alumnes
cursaven un extens curriculum en mausica, per la s®xestigacié van utilitzar “los

datos aportados por las pruebas de competenciasabagie realiza cada curso el
departament de la Generalitat de Catalufia, a tlmdoalumnos de Catalufia desde el
curso 2000-2001". Conclouen que “los alumnos quesgeecializan en musica en el
CEPSA Oriol Martorell de Barcelona obtienen unosult@dos muy buenos en las
pruebas de competencias basicas, en comparaciétosamsultados de la muestra
global de Cataluiia [...]. Estos alumnos destacpecgmente en el ambito matematico,

en el socio natural y en el trabajo cooperativo”.

Si ens fixem en els resultats del nostre estudiamaditza I'assoliment de les diferents
competéncies basiques per part dels alumnes, \@ienta competéncia matematica és
la que obté el diferencial més alt entre els alengee fan educacio musical
extraescolar i els que no en fan: un 27,50%. Larsssgompetencia amb el diferencial
més elevat és la de comunicaci6 linguistica amB4jh4%, seguida de la competéencia
de coneixement i interaccio amb el mon fisic amb2aM3%. Els diferencials en
I'assoliment de les altres competencies basiquesasibé importants, entre el 10,87%
i el 14,18%, amb I'excepcié de la competéncia dinamia i iniciativa personal, que
mostra un diferencial molt petit: un 2,27%.

Per tant, els resultats del nostre analisis dedlasent de les competéncies basiques

corroboren, amb alguns petits matisos, les corarigsde I'estudi de Andreu i Godall
(2012).
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6.1.7 Resultats en el test d’intel- ligéncies mldsp

No hem trobat cap estudi on poder comparar elsrasstesultats del test
d’intel-ligéncies multiples amb altres de col-legismstituts diferents. Vam decidir
passar el test a partir de la lectura de Gusteralsle@@n i Calderdn (2012) que deien
gue “algunes recergues empiriques mostraven coiwak estadistiques d’obtencid de
mitjanes de notes elevades a I'escola amb prasticsical extraescolar [...]. Aquests
fets venien acompanyats d’'un interes per explieardportacions de les anomenades
“intel-ligencies multiples” [...], que d’'una o atimanera passarien d’un ensenyament

basat en la intel-ligéncia [...] a un ensenyamasaben competéncies”.

Si analitzem els resultats obtinguts, deixant dedbala intel-ligencia musical que
mostra un diferencial totalment logic del 56,10%awor dels alumnes que fan educacio
musical extraescolar, veiem que els resultats det tl'intel-ligencies multiples
corroboren els resultats comentats en els apamagsiors (del 6.1.1. al 6.1.6.), perque
dins les cinc intel-ligencies que donen un majferencial entre els alumnes que fan
educacié musical extraescolar i els que no, n’highatre que tenen una correlacio
directa amb els ambits de la linglistica i mateguéts, medi socionaturalista i
'educacié fisica: la intel-ligéncia linglistica kbrun diferencial del 22,44%, la
intel-ligencia naturalista amb un diferencial dell,9%2%, la intel-ligencia
logicomatematica amb un diferencial del 15,00% intal-ligéncia cineticorporal amb
un diferencial del 10,68%.

6.2 Limitacions

La limitacié principal de I'estudi realitzat per we com incidia I'educacié musical
extraescolar en els resultats academics ha estatmgls, ja que només s’han pogut
recollir les notes de les dues primeres avaluacidnsés, la recollida de dades només
s’ha fet a cicle superior (5€ i 6€& de primariadptser hauria estat millor fer també el
cicle mitja (3ri 4t, tot i que els alumnes no da temps que estudien musica en aquesta
edat i possiblement no es veuria tan la difereastee els alumnes que estudien musica
extraescolar i els que no). Tenint en compte gescbla on s’ha fet I'estudi és d’'una

sola linia, la nostra mostra era del 33,33% delsyaks de Primaria.

45



6.3 Linies de futur

Les linies de futur del nostre estudi serien:

Fer un seguiment dels alumnes que fan educaciécalesitraescolar des de 1r
de primaria fins a 4t d’ESO per poder veure comumionen els seus resultats
respecte els alumnes que no estudien musica i vgurem indiquen Andreu i
Godall (2012), es confirma la tesi de que els tatikon millors (i per tant el
diferencial superior) quan més alt és el curs trali

Analitzar cada any I'assoliment de les competenoéssques dels alumnes de 6¢,
comparant els resultats dels alumnes que fan eiducassical extraescolar amb
els que no en fan, i establir una sequéncia hist@iaquests resultats per veure
la seva evolucio.

Comparar I'assoliment de les competéencies basidad®scola amb el resultat
global a nivell de Catalunya. Si es disposés detsiltats dels alumnes amb
formacio musical i la dels que no en tenen (ésebll de futur que es plantegen
Andreu i Godall), es podria veure si els resultatda nostra escola es

correlacionen amb els de la resta d’escoles ds| pai
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7. Conclusions

Com a conclusié general del nostre treball de cacpodem dir que s’han aconseguit
els objectius que ens varem proposar i s’han guoafiles cinc hipotesis inicials. Aixi,

podem afirmar que el nostre estudi valida que d@isde musica extraescolar es
correlaciona amb una mitjana de notes més eleadasmitjana del 10,69% superior),
i que aquesta diferéncia es concreta principalneent’ambit de les llengles, les

matematiques i 'educacio fisica.

També hem validat que I'estudi de musica extraescaguda a aconseguir un major
grau d’assoliment de les competéncies basiquesretament una mitjana del 15,52%
superior. En aquests assoliments, igual que ambntdss de les assignatures,

sobresurten les competéncies relaciones amb I'dmgitistic i 'ambit matematic.

Pel que fa els resultats del test d’'intel-ligénonggtiples indiquen que els alumnes que
fan educaci6 musical extraescolar tenen més dekgades les intel-ligéncies
multiples, destacant les intel-ligencies musicahgdistica, logicomatematica i

cineticorporal.

Finalment, dir que la realitzacio d’aquest trel&lta confirmat la idea que la musica és
un bon mitja per assolir les competéncies basigquesbon complement per ajudar a
assolir els continguts de les diferents assignati8eel curriculum de Primaria donés a
la musica el mateix pes i tractament que la re&asinatures, la formacié dels

alumnes seria més completa i millorarien els ratltan a nivell de notes com

d’assoliment de les competencies basiques, toe] sent realistes, amb la dedicacio
horaria que curricularment es dedica a la musigagst plantejament, avui dia, €s una

mica utopic.
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