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PRESENTACION

La ambicion de la Facultad de Medicina de la UVic-UCC es que sus alumnos adquieran las competencias
necesarias para convertirse en médicos excelentes. Esto conlleva un firme compromiso con la consecucion
de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores adecuados para el tipo de medicina que necesitara la
sociedad del futuro. Estos son los ejes de nuestra propuesta docente:

- Medicina centrada en el paciente: asumiendo que el protagonista central de la medicina actual y
futura es el ciudadano, sus circunstancias personales y su entorno.

- Profesionalismo médico: una declaracién de intenciones que debe servir para definir el compromiso
que los médicos adquieren con la sociedad y que incluyen el respeto y la honestidad, la oferta de
servicio, la necesidad de mantener la competencia profesional, la generacion de conocimientos nuevos,
la distribucidn justa de los recursos limitados y la declaracion de conflictos de interés.

- Innovacidon en educacion médica: una voluntad de cambio para la ensefianza/aprendizaje mas
adecuado a los tiempos actuales y futuros. De ahi que aplicamos el método docente del aprendizaje
basado en casos clinicos (ACC), que parte de situaciones clinicas reales para entrar, a partir de ellas,
en profundidad en los origenes y mecanismos que explican el porqué de los hechos de partida.

- Formacion integral y colaborativa: un plan de estudios que da lugar a un tipo de médico/médica que
recibe una formacidén holistica impartida por equipos de profesionales provenientes de diferentes
disciplinas pero que comparten objetivos comunes y tienen una idea clara de que los protagonistas son
los estudiantes.

- Excelencia tecnoldgica: no podemos cerrar los ojos a la realidad abrumadora que supone el boom de
la tecnologia a todos los niveles: en los ambitos de la comunicacion, del diagnoéstico, de la terapéutica o
de la educacién médica. El uso de todas estas herramientas es, también, un objetivo de la Facultad.

+ Internacionalizacion: una voluntad decidida de compartir experiencias y profesionales con otras
universidades de todo el mundo. El uso indistinto del catalan, castellano o inglés en nuestro plan de
estudios nos permite la comunicacién multilinglie tan necesaria en los tiempos actuales.

- Investigacion y transferencia del conocimiento: la convivencia de la docencia y de la investigacion a
menudo no es fécil. Las universidades tienen la obligacion de generar conocimiento nuevo
independientemente de sus dimensiones. Esto sin olvidar que su razén fundamental de ser es la
formacién de futuros profesionales.

El modelo pedagdégico de nuestro grado gira alrededor del aprendizaje basado en casos clinicos, el cual
permite la adquisicion de conocimiento a partir del trabajo activo de los estudiantes. Esta propuesta
pedagodgica es la que se esta aplicando en las facultades mas prestigiosas e innovadoras del mundo y ha
demostrado tener éxito en la graduacion de profesionales de la medicina clinicamente competentes y
socialmente relevantes.

El aprendizaje basado en casos clinicos (ACC) se acompana de talleres, sesiones de laboratorio y sesiones
de simulacion que completan la adquisicién de competencias. En esta metodologia, las clases magistrales,
paradigma clasico de la ensefanza de la medicina, se convierten en un complemento necesario que
acompanfa y consolida lo aprendido de manera practica y, al mismo tiempo, capacita a los estudiantes para
superar evaluaciones futuras como el examen MIR.

La Facultad de Medicina dispone de espacios docentes en el campus Vic de la UVic-UCC y en el campus
Manresa de la UVic-UCC. Durante los dos primeros cursos el grado en Medicina se imparte en las
instalaciones del campus Vic. A partir del tercer curso, aunque la Facultad es Unica y las estructuras de
gobierno y académicas también lo son, la docencia se distribuye de manera proporcional entre los campus
de Vic y Manresa. Los equipos docentes de las asignaturas trabajan de forma coordinada y colaborativa, por
lo que garantizan que la docencia impartida es la misma en las dos unidades territoriales docentes.
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FACULTAD DE MEDICINA

Titulaciones
Grados

Medicina
Departamentos

Teniendo en cuenta que la Facultad de Medicina de la UVic-UCC esta en desarrollo, las estructuras
departamentales no estan aun definidas. A partir de 3.®" curso, cuando se despliegue el ciclo clinico se
desarrollaran los departamentos.

Organos de gobierno
Comité de Direccion de Centro

Es el 6rgano de gobierno actual de la Facultad de Medicina y esta constituido por:

Decano
Vicedecano de Docencia

- Jefa de estudios

+ Coordinadora de Ciclo Basico
Coordinadora de la Unidad Docente Territorial de Vic
Coordinador de la Unidad Docente Territorial de Manresa
Responsable de Practicas Clinicas
Directora general de la FESS

- Directora ejecutiva de la FESS

- Secretaria académica

Equipo de decanato

Estad constituido por el decano, el vicedecano de Docencia, la jefa de estudios y la responsable de la
secretaria de centro.
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CALENDARIO ACADEMICO

Docencia
El curso académico se distribuird entre el 12 de septiembre de 2019 y el 30 de junio de 2020.

Vacaciones y festivos
Vacaciones de Navidad
Del 22 de diciembre de 2019 al 7 de enero de 2020, ambos incluidos.
Vacaciones de Semana Santa
Del 5 al 13 de abril de 2020, ambos incluidos.
Dias festivos

+ 11 de septiembre, La Diada de Catalufa
« 12 de octubre, El Pilar
31 de octubre, puente
1 de noviembre, Todos los Santos
2 de noviembre, puente
5 de diciembre, no lectivo
-+ 6 de diciembre, La Constitucion
« 8 de diciembre, La Inmaculada
19 de marzo, San José (fiesta local en Vic)
23 de abril, Sant Jordi, Fiesta Institucional
24 de abril, puente
1 de mayo, Fiesta del Trabajo
+ 1 de junio, Segunda Pascua (fiesta local en Vic)
+ 24 de junio, San Juan
5 de julio, Sant Miquel dels Sants, Fiesta Mayor de Vic
11 de septiembre, La Diada de Catalufa

Las asignaturas se desarrollan con caracter secuencial siguiendo el orden establecido por la memoria oficial
del grado. Las dos Ultimas semanas del curso se imparten las asignaturas optativas. El horario de las clases
para el primer y segundo cursos de grado es fundamentalmente matinal, aunque hasta dos dias a la
semana se pueden realizar actividades lectivas por las tardes. En el caso de tercer curso, el horario de
clases es fundamentalmente de tarde, exceptuando las sesiones de simulacién y las practicas clinicas que
tienen lugar en horario de mafnana. Es el caso, por ejemplo, de la asignatura de Practica Clinica .
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ORGANIZACION DE LA ENSENANZA

Objetivos generales

La Facultad de Medicina de la UVic-UCC nace con la ambiciéon de impartir una formacion dirigida a la
adquisicion de las competencias necesarias para convertirse en médicos excelentes. Esto supone un firme
compromiso hacia la obtencion por parte de los alumnos de los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores profesionales adecuados para la practica del tipo de medicina que necesita y exige la sociedad
actual y la de las préximas décadas. La propuesta formativa de nuestro grado parte de enfoques
actualizados y orientados a la atencién integral e integrada, centrada en las personas y en su bienestar, y
promueve perfiles asistenciales capaces de gestionar de manera éptima la complejidad clinica, tecnoldgica
y social que incorporan los paradigmas emergentes en el ejercicio médico del siglo XXI.

Metodologia
Los créditos ECTS

El crédito ECTS (o crédito europeo) es la unidad de medida del trabajo del estudiante en una asignatura.
Cada crédito ECTS equivale a 25 horas que incluyen todas las actividades que realiza el estudiante dentro
de una determinada asignatura: asistencia a clases, consulta en la biblioteca, practicas, trabajo de
investigacion, realizacion de actividades, estudio y preparacion de examenes, etc. Que una asignatura tenga
6 créditos significa que se prevé que el trabajo del estudiante debera ser equivalente a 150 horas de
dedicacién a la asignatura (6x25).

Las competencias

Cuando hablamos de competencias, nos referimos a un conjunto de conocimientos, capacidades,
habilidades y actitudes aplicadas al desarrollo de una profesion. Asi pues, la introduccion de competencias
en el curriculum universitario debe posibilitar que el estudiante adquiera un conjunto de atributos
personales, de habilidades sociales, de capacidades de trabajo en equipo, de motivacién, de relaciones
personales, de conocimientos, etc., que le permitan desempefiar funciones sociales y profesionales en el
contexto social y laboral.

Algunas de estas competencias son comunes en todas las profesiones de un determinado nivel de
cualificacién. Por ejemplo, tener la capacidad de resolver problemas de forma creativa, o trabajar en equipo,
son competencias generales o transversales de practicamente todas las profesiones. Se supone que un
estudiante universitario las adquirird, incrementard y consolidara a lo largo de sus estudios, primero, y en su
vida profesional, después. Otras competencias, en cambio, son especificas de cada profesion. La
adquisiciéon de las competencias generales y especificas tiene lugar en la evaluacién de los aprendizajes de
cada asignatura.

La organizacion del trabajo académico

Las competencias profesionales plantean la ensefanza universitaria mas alla de la consolidacion de los
contenidos basicos de referencia para la profesiéon. Por lo tanto, requiere unas formas de trabajo
complementarias a la transmisién de contenidos. En el grado en Medicina todo el curriculo formativo se
desarrolla alrededor de casos clinicos. Asi, la salud y la enfermedad son los argumentos en torno a los
cuales, desde planteamientos practicos, gira la totalidad de nuestro plan de estudios.

El aprendizaje basado en casos clinicos (ACC) supone un ejercicio permanente centrado en quien aprende
(learner-centered), que permite la adquisicién de conocimientos a partir del trabajo activo de los estudiantes.
Este modelo pedagdgico innovador sitla al estudiante en el centro de la formacién y prioriza metodologias
como:
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- Simulaciones clinicas: cada asignatura se complementa con simulaciones en el Centro Internacional
de Simulacién y Alto Rendimiento Clinico (CISARC), que permiten a los alumnos alcanzar las
competencias médicas en contextos de seguridad y eficacia.

- Trabajo cooperativo: gran parte del curriculo se despliega mediante laboratorios y talleres en los que
la adquisicion de conocimientos se produce gracias al trabajo en grupos de pequefo formato.

- Practicas asistenciales: a partir de tercer curso, los alumnos siguen periodos intensivos de practicas,
en las que participan del dia a dia de los equipos médicos.

- Tutorizacion personalizada: tanto durante su estancia en las aulas de imparticion como en las
practicas en los centros asistenciales, hay profesionales que velan por el progreso competencial del
alumno, haciéndolo de manera individualizada y comprometida con los resultados de aprendizaje
idéneos.

En esta metodologia, las clases magistrales, paradigma clasico de la ensefianza de la medicina, se
convierten en un complemento necesario aunque no nuclear que acomparna y consolida lo aprendido de
manera practica y, al mismo tiempo, capacita a los estudiantes para superar evaluaciones futuras como el
examen MIR.

El plan de trabajo

Esta nueva forma de trabajar requiere la creacién de instrumentos de planificaciéon para el alumnado para
que pueda organizar y prever el trabajo que debe realizar en las diferentes asignaturas.

El plan de trabajo es el instrumento que sirve de guia para planificar los contenidos y las actividades de
aprendizaje basado en casos clinicos (ACC), los laboratorios, los talleres, las clases magistrales, las
simulaciones y las sesiones de tutoria. En el plan de trabajo se concretaran y planificaran los trabajos
individuales y de grupo y las actividades de trabajo personal de consulta, investigacion y estudio que habra
que realizar en el marco de la asignatura.

El plan de trabajo debe centrarse basicamente en el trabajo del estudiante y debe orientarse para que
planifique su actividad de estudio encaminada a la consecucién de los objetivos de la asignatura y a la
adquisicién de las competencias establecidas.

Proceso de evaluacion

La evaluacion se hace segun la normativa de la Universidad de Vic - Universidad Central de Catalufa.
Segun dicha normativa, «las ensefianzas oficiales de grado se evaluaran de manera continua y habra una
Unica convocatoria oficial por matricula. Para obtener los créditos de una materia o asignatura deberan
superarse las pruebas de evaluacion establecidas en la programacién correspondiente».

La evaluacién de las competencias que el estudiante debe adquirir en cada asignatura requiere que el
proceso de evaluacién no se reduzca a un unico examen final. Por lo tanto, se utilizan diferentes
instrumentos para poder garantizar una evaluacion continua y mas global que tenga en cuenta el trabajo
que se ha realizado para adquirir los diferentes tipos de competencias.
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PLAN DE ESTUDIOS

Tipo de materia

Formacién Basica (FB)
Obligatoria (OB)

Optativa (OP)

Practicas Externas (PE)
Trabajo de Fin de Grado (TFG)
Total

PRIMER CURSO

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano |
Estructura y Funcion del Cuerpo Humano |l
Estructura y Funcion del Cuerpo Humano Il

Habilidades de Investigacion Clinica y de Lectura Critica

SEGUNDO CURSO

Anatomia Clinica

Bases de la Clinica Humana

Bases de los Procedimientos Diagnésticos y Terapéuticos

Biologia
Bioquimica
Genética

Medicina Social y Habilidades de Comunicacion

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020

Créditos
Anual
Anual
Anual

Anual

Créditos
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Créditos
360
Tipo
15,0 FB
15,0 FB
15,0 FB
10,0 FB
Tipo
6,0 FB
9,0 OB
11,0 OB
6,0 FB
11,0 FB
6,0 FB
6,0 FB



TERCER CURSO

Exploracion |
Préctica Clinica |

Sistemas de Provisién, Procesamiento y Eliminacion I. El Sistema
Cardiovascular

Sistemas de Provisién, Procesamiento y Eliminacion Il. La Sangre y el
Sistema Linfatico

Sistemas de Provisién, Procesamiento y Eliminacion Ill. El Agua, los
Electrolitos y la Excrecién

Sistemas de Provisién, Procesamiento y Eliminacién IV. Digestion,
Metabolismo y Desintoxicacion

CUARTO CURSO

Los Sistemas de Comunicacion en el Cuerpo Humano. Endocrinologia
Exploracién Il

La Conducta Humana

La Reproduccién Humana

Préactica Clinica Il

Sistemas de Provisién, Procesamiento y Eliminacion V. La Respiracién y el
Aparato Respiratorio

QUINTO CURSO

El Cerebro y sus Funciones

El Sistema de Apoyo y Movimiento. El Aparato Locomotor.
Exploracién Il

La Continuidad Vital. Cambios en el Organismo: Envejecimiento
Organos de los Sentidos. La Piel

Organos de los Sentidos. Oftalmologia

Organos de los Sentidos. Otorrinolaringologia

Practica Clinica Ill
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Créditos
Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Créditos
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual

Créditos
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Tipo
6,0
13,0

9,0

9,0

9,0

9,0

Tipo
9,0
6,0
9,0
9,0
13,0

9,0

Tipo
9,0
9,0
5,0
6,0
5,0
5,0
5,0
11,0

OB
PE

OB

OB

OB

OB

OB
OB
OB
OB
PE

OB

OB
OB
OB
OB
OB
OB
OB
PE



SEXTO CURSO
Créditos Tipo

Bioética Anual 5,0 OB
Integracién. Abordaje en las Urgencias Anual 4,0 OB
Integracion. Abordaje Bioldgico, Psicoldgico, Social y Cultural Anual 9,0 OB
La Continuidad Vital. Del Nacimiento a la Edad Adulta Anual 10,0 OB
Practica Clinica IV Anual 9,0 PE
Trabajo de Fin de Grado Anual 18,0 TFG

OPTATIVAS - SIN ITINERARIO

Créditos
Art and Medicine 5,0
ICT in Health 5,0
The Current Healthcare System 5,0
Biomedical Research 5,0
Health Management 5,0
Integrated Palliative Care 5,0
Global Health 5,0
Climate Change and Health 5,0
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ASIGNATURAS OBLIGATORIAS DE PRIMER CURSO

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano |

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano |

Tipologia: Formacién Bésica (FB)

Créditos: 15,0

PROFESORADO

Elisabet Selga Coma
Esther Dalf6 Capella
Eulalia Puigdecanet Riubugent
Francisco Maria Sanchez Martin
- Jaime José Morales de Cano
Joaquim Maideu Mir
Judit Hermoso Bosch
Luis Agullé Rueda
Maria Saladich Cubero
Maria José Cortés Rodriguez
+ Marta Serrallonga Mercader

OBJETIVOS

El objetivo principal del primer curso del grado en Medicina de la UVic-UCC es aportar a los estudiantes una
visién y una comprensién generales de la estructura (macroscopica y microscopica) y del funcionamiento del
cuerpo humano. Este objetivo se desarrolla mediante 3 asignaturas impartidas secuencialmente en las que
se transmiten, de manera integrada, los principales elementos de la anatomia, la fisiologia y la histologia de
todos los 6rganos y sistemas corporales. Esta transmision se vehicula a través de una serie de casos
paradigmaticos de la practica asistencial de los médicos. Este enfoque docente permite que, ya desde el
primer curso, los contenidos de estas tres disciplinas clasicas muestren un sentido clinico que haga patente
su utilidad y empiece a configurar un razonamiento de base clinica. En esta primera secuencia se trabajaran
la piel, el sistema nervioso periférico y del aparato locomotor.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conoce a nivel basico la morfologia, estructura (macroscépica y microscopica) y funcién de la piel, del
aparato locomotor y el sistema nervioso periférico.
Aplica los conceptos de la biomecanica en el funcionamiento del aparato locomotor.

- Comprende los procesos embriolégicos, organogénicos, de crecimiento, maduracion, adaptacion al
entorno y envejecimiento de los aparatos y sistemas.
Conoce la estructura y funcion celular de los sistemas.
Conoce las técnicas basicas en histologia e interpreta adecuadamente los cortes histol6gicos.
Comprende la estructura y funcién de las membranas excitables.
Aplica las técnicas y conoce material basico del laboratorio de anatomia.
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+ Adquiere las bases para la interpretacion de imagenes de microscopia Optica.

- Reconoce con métodos macroscoépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura
de tejidos, érganos y sistemas.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalla los resultados
obtenidos.

- Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el ambito de la medicina.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

+ Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

« Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Transversales

+ Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

Bases de la organogénesis del aparato locomotor, la piel y el sistema nervioso periférico.
Estructura y funcion del aparato locomotor.

Bases de la biomecanica corporal.

Estructura y funcion de la piel.

Estructura y funcién del sistema nervioso periférico.

Concepto y clasificacion de los tejidos basicos.

Procesamiento y técnicas histoldgicas.

Tejidos de sustentacion (muscular esquelético, 6seo y cartilaginoso).

©NoO O RA~ WD~

EVALUACION
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La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

[A1] 50% de la evaluacién de conocimientos de toda la asignatura.

+ [A2] 5% de una evaluacién parcial de conocimientos.

+ [B] 15% de la evaluacién del aprovechamiento de los ACC y de las simulaciones.
[C] 30% del seguimiento de actividades practicas.

Para aprobar la asignatura es necesaria una nota igual o superior a 5 sobre 10 en la nota global de la
asignatura y en el apartado A1.

Sélo es recuperable el apartado A1 (50% de la nota global).

BIBLIOGRAFIA BASICA

Garcia-Porrero J.A., Hurlé J.M., Padilla G.B. (2005). Anatomia Humana (1 ed.). Barcelona: McGraw-Hill
Interamericana de Espana.

Geneser, F. and Briiel, A. (2015). Histologia (1 ed.). México: Editorial Médica Panamericana.

Hall, J. (2016). Guyton and Hall textbook of medical physiology (13 ed.). Philadelphia: Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Estructura y Funcion del Cuerpo Humano Il

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano li

Tipologia: Formacion Bésica (FB)

Créditos: 15,0

PROFESORADO

+ Ana Puigdellivol Sanchez
+ Cristina Cruz Zambrano
Daniel Iglesias Serret
Elisabet Sarri Plans
Eulalia Puigdecanet Riubugent
Francisco Maria Sanchez Martin
- Joan Cartanya Bonvehi
Jordi Tomas Roig
José Manuel Martinez Pineda
Judit Hermoso Bosch
Luis Agullé Rueda
Marc llla Boixaderas
+ Roser Farré Font

OBJETIVOS

El objetivo principal del primer curso del grado en Medicina de la UVic-UCC es aportar a los estudiantes una
visién y una comprensién generales de la estructura (macroscopica y microscopica) y del funcionamiento del
cuerpo humano. Este objetivo se desarrolla mediante 3 asignaturas impartidas secuencialmente en las que
se transmiten, de manera integrada, los principales elementos de la anatomia, la fisiologia y la histologia de
todos los 6rganos y sistemas corporales. Esta transmision se vehicula a través de una serie de casos
paradigmaticos de la practica asistencial de los médicos. Este enfoque docente permite que, ya desde el
primer curso, los contenidos de estas tres disciplinas clasicas muestren un sentido clinico que haga patente
su utilidad y empiece a configurar un razonamiento de base clinica. En esta segunda edicion de la
asignatura se trabajan los aparatos cardiocirculatorio, digestivo, excretor, respiratorio e inmune.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conoce a nivel basico la morfologia, estructura (macroscopica y microscépica) y funcién de los
aparatos y sistemas cardiocirculatorio, digestivo, excretor, respiratorio e inmune. Comprende los
procesos embrioldgicos, organogénicos, de crecimiento, maduracién, adaptacion al entorno vy
envejecimiento de los aparatos y sistemas.
Realiza pruebas funcionales y determina e interpreta parametros vitales.

+ Reconoce la importancia de la composicién de los liquidos corporales en el funcionamiento normal del
cuerpo humano.
Comprende la fisiologia de los 6rganos y sistemas de forma integrada.
Conoce los mecanismos de difusién y transporte de gases y solutos en los liquidos corporales y a
través de las membranas celulares.
Conoce los fundamentos de la mecéanica de fluidos.

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020 12



+ Comprende las bases de la mecanica respiratoria.

- Comprende la influencia de la presion hidrostatica y osmética en la funcion renal.

- Reconoce correctamente con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de tejidos, érganos y sistemas.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalla los resultados
obtenidos.

- Se desarrolla en contextos de interaccién virtual mediante el uso de las TIC.

« Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el &mbito de la medicina.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

+ Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Transversales

+ Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia @mbitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacién y de autodireccion en los procesos profesionales y de investigacion.

- Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

Bases de la organogénesis de los aparatos cardiovascular, respiratorio, digestivo, excretor y inmune.
Estructura y funcion del aparato cardiovascular.

Estructura y funcion del aparato respiratorio.

Estructura y funcion del sistema digestivo.

Estructura y funcion del sistema excretor.

Estructura y funcion del sistema inmune.

Presiones hidrostaticas, osméticas y fendmenos de difusion.

Liquidos corporales: composicion y funciones.

Tejidos musculares cardiaco y liso.

Endotelios y mucosas.

COO®ONDO A LN~
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de casos clinicos (ACC).

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

50% de evaluacion global de conocimientos.

5% de evaluacion parcial de conocimientos.

20% de evaluacion del aprovechamiento de sesiones de casos clinicos (ACC) y simulaciones.
25% de seguimiento de actividades practicas.

Para aprobar la asignatura hay que superar con una nota igual o superior a 5 el conjunto de la evaluacién y
es condicidn necesaria superar con una nota igual o superior a 5 la evaluacion global de conocimientos.
Sélo la evaluacién global de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Drake, R., Vogl, W., Mitchell, A. (2015). Gray Anatomia para estudiantes (1 ed.). Barcelona: Elsevier.
- Geneser, F., Briel, A. (2015). Histologia (1 ed.). México: Editorial Médica Panamericana.
+ Hall, J (2016). Guyton y Hall Tratado De Fisiologia Médica (13 ed.). Espafa: Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020 14



Estructura y Funcion del Cuerpo Humano llI

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano il

Tipologia: Formacion Bésica (FB)

Créditos: 15,0

PROFESORADO

+ Ana Puigdellivol Sanchez
« Anna Castané Forn
Belén Ramos Josemaria
Daniel Iglesias Serret
Elisabet Sarri Plans
Elisabet Selga Coma
+ Esther Dalfé Capella
Eulalia Puigdecanet Riubugent
Francisco Maria Sanchez Martin
Ignasi Barba Vert
José Manuel Martinez Pineda
Luis Agullé Rueda
- Notelia Téllez Besoli
Radl Guerrero Lopez
Silvia de Muga Salleras

OBJETIVOS

El objetivo principal del primer curso del grado en Medicina de la UVic-UCC es aportar a los estudiantes una
visién y una comprensién generales de la estructura (macroscopica y microscopica) y del funcionamiento del
cuerpo humano. Este objetivo se desarrolla mediante 3 asignaturas impartidas secuencialmente en las que
se transmiten, de manera integrada, los principales elementos de la anatomia, la fisiologia y la histologia de
todos los 6rganos y sistemas corporales. Esta transmisidon se vehicula a través de una serie de casos
paradigmaticos de la practica asistencial de los médicos. Este enfoque docente permite que, ya desde el
primer curso, los contenidos de estas tres disciplinas clasicas muestren un sentido clinico que haga patente
su utilidad y empiece a configurar un razonamiento de base clinica. En esta secuencia final de la asignatura
se trabajan el sistema nervioso central, el sistema endocrino y el sistema genital.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conoce de forma basica la morfologia, estructura (macroscépica y microscépica) y funcion del sistema
reproductor, sistema endocrino y sistema nervioso central.
Comprende los procesos embriolégicos, organogénicos, de crecimiento, maduracién, adaptacion al
entorno y envejecimiento de los aparatos y sistemas.
Reconoce con métodos macroscdpicos, microscopicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura
de tejidos, érganos y sistemas.
Realiza correctamente pruebas funcionales, determina parametros vitales y sabe interpretarlos.
Comprende la estructura y funcién de las diferentes membranas excitables.
Reconoce los mecanismos de neurotransmision.
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Comprende los mecanismos de comunicacion hormonal.

Conoce los mecanismos implicados en la produccién de gametos y hormonas sexuales y la fisiologia
del acto sexual.

Conoce los mecanismos implicados en la implantacién y primeras etapas del desarrollo embrionario y
placentario.

Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalGa los resultados
obtenidos.

Se desenvuelve correctamente en el uso general de las TIC y en especial en los entornos tecnoldgicos
propios del ambito profesional.

Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el &mbito de la medicina.

COMPETENCIAS

Generales

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Transversales

Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia @mbitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacién y de autodireccion en los procesos profesionales y de investigacion.
Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

Noakwp =

Bases de la organogénesis del sistema nervioso central, endocrino y reproductor.
Estructura y funcion del sistema nervioso central.

Estructura y funcion del sistema endocrino.

Estructura y funcion del sistema reproductor.

Neurotransmision.

Comunicacion hormonal.

Tejidos nervioso, glandular y reproductivo.
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de casos clinicos (ACC).

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

50% de evaluacion global de conocimientos.

5% de evaluacion parcial de conocimientos.

20% de evaluacion del aprovechamiento de sesiones de casos clinicos (ACC) y simulaciones.
25% de seguimiento de actividades practicas.

Para aprobar la asignatura hay que superar con una nota igual o superior a 5 el conjunto de la evaluacién y
es condicién necesaria superar con una nota igual o superior a 5 la evaluacion global de conocimientos.

Sélo la evaluacion global de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Garcia-Porrero J.A., Hurlé J.M., Padilla G.B. (2005). Anatomia Humana (1 ed.). Barcelona: McGraw-Hill
Interamericana de Espana.

Geneser, F., Briel, A. (2015). Histologia (1 ed.). México: Editorial Médica Panamericana.

Hall, J. (2016). Guyton y Hall Tratado De Fisiologia Médica (13 ed.). Espafa: Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Habilidades de Investigacion Clinica y de Lectura Critica

Habilidades de Investigacion Clinica y de Lectura Critica

Tipologia: Formacion Bésica (FB)

Créditos: 10,0

PROFESORADO

+ Gemma Molist Sefié
Irene Roman Dégano
Marti Casals Toquero
Pere Roura Poch
Roberto Elosua Llanos

OBJETIVOS

La medicina es la ciencia que estudia la salud y las enfermedades que afectan al ser humano. Esta ciencia
ha cambiado mucho desde los tiempos de Hipdcrates y muchos de estos cambios han sido fruto de los
descubrimientos de la investigacion biomédica.

La generacion de nuevo conocimiento estd aumentando de forma exponencial en las Ultimas décadas y la
prevision es que este crecimiento continde. ;Quién nos iba a decir que la Ulcera péptica podria ser causada
por una infeccién por la bacteria Helicobacter pylori y que se podria curar con antibiéticos? ;O que
podriamos individualizar el tratamiento del cancer atendiendo a las caracteristicas genéticas de las células
tumorales?

Algunos de estos descubrimientos estan cambiando paradigmas de la practica clinica diaria y lo que hoy se
aprende la Facultad puede que no sea vélido al iniciar la practica clinica. Ademas, en la practica clinica uno
se encuentra con pacientes que responden de una manera no prevista y surge la pregunta: ;por qué?

Para dar respuesta a estos interrogantes y para poder evaluar de forma critica la evidencia cientifica
disponible es necesario conocer aspectos metodoldgicos de disefio de estudios y de bioestadistica para
interpretar los resultados y evaluar si las conclusiones de un estudio son vélidas para un paciente concreto.

El objetivo de esta asignatura es proporcionar las herramientas para poder analizar de manera critica los
resultados de la investigacion biomédica y reconocer la relevancia de la investigacion para el progreso de la
medicina.

Esta es la primera asignatura del grado y debe proporcionar herramientas para desarrollar y hacer crecer el
espiritu critico en los préximos afnos.

Objetivos

Conocer y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar, resumir,
interpretar y comunicar informacion cientifica biomédica.
Ser capaz de formular hipotesis, definir objetivos, recoger la informaciéon para la resolucién de
problemas y valorar de forma critica los resultados para obtener conclusiones validas.

« Conocer los diferentes tipos de variables, la forma de presentar graficamente y los estadigrafos
descriptivos.
Entender los diferentes disefios de estudios, sus utilidades y limitaciones.
Conocer los indicadores de la frecuencia de los problemas de salud en la poblacion.
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+ Aprender a identificar factores de riesgo y factores causales que determinan los estados de salud.
- Conocer la metodologia para evaluar la eficacia y la efectividad de una intervencién.

- Fomentar el espiritu critico para reconocer las limitaciones de la evidencia cientifica disponible.

- Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora y el aprendizaje auténomo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

+ Valora criticamente y utiliza las tecnologias y fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.

+ Conoce los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacién a las ciencias médicas. Diferencia y
trabaja adecuadamente los diversos tipos de variables.

- Genera y valora apropiadamente las hipétesis cientificas. Gestiona con correccion las estrategias
muestrales y la extrapolacion poblacional de resultados.

- Comprende la teoria de probabilidades y su papel en la inferencia estadistica y en la toma de
decisiones clinicas.

- Sabe calcular y comprender el significado e implicacidn de los atributos de los tests diagndsticos.

- Disefna y realiza estudios estadisticos sencillos utilizando programas informaticos y sabe interpretar los
resultados.

- Entiende e interpreta correctamente los datos estadisticos en la literatura médica.

- Utiliza con autonomia un ordenador personal.

- Ultiliza los sistemas de busqueda y recuperacion de la informacién biomédica.

- Utiliza con correccién los procedimientos de documentacion clinica.

- Comprende e interpreta criticamente textos cientificos.

- Conoce los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.

+ Conoce los principios de la telemedicina.

+ Conoce y emplea correctamente los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

+ Aplica procedimientos propios de la investigacion cientifica al desarrollo de la actividad formativa y
profesional.

- Se desarrolla en contextos de interaccién virtual mediante el uso de las TIC.

- Recopila e interpreta datos e informaciones sobre las que puede fundamentar sus conclusiones,
incluyendo reflexiones sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el &mbito de la investigacion
clinica.

- Conoce los principios basicos de la epidemiologia y su aplicacion y utilidad en las ciencias médicas.

COMPETENCIAS

Generales

+ Adquirir la formacion béasica para poder desarrollar la actividad investigadora.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el
manejo de las enfermedades.

« Ser capaz de formular hipotesis y de recoger y valorar de forma critica la informacion para poder
resolver problemas siguiendo el método cientifico.

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, que muestre escepticismo
constructivo y orientado a la investigacién.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion cientifica y sanitaria.
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Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones
sobre salud.

Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Basicas

Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales

Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccién en los procesos profesionales y de investigacion.
Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

11.

©WeNOGORWDN

Metodologia clinica.

Tecnologias y fuentes de informacién y documentacién clinica y biomédica.
Estadistica descriptiva univariada.

Estadistica descriptiva bivariada.

Teoria de probabilidades.

Variables aleatorias.

Estimacion de parametros.

Contraste de hipétesis.

Interpretacién y valoracion critica de los contenidos metodolégicos y estadisticos de un articulo
cientifico.

Conceptos basicos de epidemiologia.
Medicina basada en la evidencia.

EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagdgico, por lo que los exadmenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracion integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

40% del resultado proviene de una evaluacién de conocimientos (4% de evaluacion parcial, 36% de
evaluacién final).

25% del seguimiento de actividades practicas (10% de evaluacién en los laboratorios -SPSS-, 10% de
evaluacién en los talleres, 5% de informe de simulacion).

15% de la evaluacion individual de preguntas cortas del ACC.

10% de la evaluacion grupal de informes del ACC.

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020 20



10% de la hetero (5%) y autoevaluacién (5%) del proceso.

Para aprobar la asignatura se requiere una nota igual o superior a 5, tanto en la evaluacién de
conocimientos como en el conjunto formado por la valoraciéon del seguimiento de actividades practicas y de
las pruebas derivadas del ACC. De estos dos ambitos (que hay que superar por separado para aprobar la
asignatura), s6lo la evaluaciéon de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Campbell MJ (2009). Statistics at square one (11 ed.). Sheffield: Willey-Blackwell.

Gordis L (2014). Epidemiology (5 ed.). Philadelphia: Elsevier.

Martinez-Gonzalez MA (2014). Bioestadistica amigable (3 ed.). Barcelona: Elsevier.

Szklo M, Nieto J (2018). Epidemiology. Beyond the basics (4 ed.). Baltimore: Jones & Bartlett
Publishers.
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ASIGNATURAS OBLIGATORIAS DE SEGUNDO CURSO

Anatomia Clinica

Anatomia Clinica

Tipologia: Formacién Bésica (FB)

Créditos: 6,0

PROFESORADO

Cristina Cruz Zambrano
Eduard Pedemonte Sarrias
Judit Hermoso Bosch
Maria Saladich Cubero

OBJETIVOS

Esta asignatura debe permitir a los estudiantes:

Conocer el desarrollo embrionario humano.

- Complementar los conocimientos de anatomia de primer curso, de manera que queden mejor fijados y
los puedan aplicar con mayor efectividad en su futura praxis médica.
Potenciar las habilidades psicomotrices relacionadas con la diseccién anatémica y virtual y, muy
especialmente, aquellas que tienen relacion con procedimientos médicos o situaciones clinicas
paradigmaticas en los que la comprension anatomica resulta determinante a la hora de tomar una
buena decisién diagnéstica o de ejecutar una accién terapéutica idénea.
Estudiar en profundidad la estructura y funcién de los érganos de los sentidos.
Potenciar competencias transversales muy relevantes para los médicos, como son la comprensién de
los articulos cientificos, el uso de las tecnologias o la practica reflexiva y consciente.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conoce el desarrollo embriolégico de formacion de los aparatos y sistemas para identificar los
problemas de salud relacionados con el desarrollo embrionario.

- Describe la morfologia, estructura (macroscopica y microscopica) y funciéon de los 6rganos de los
sentidos especiales.
Describe mediante terminologia anatdmica adecuada la morfologia, localizaciébn y relaciones
anatdmicas de los érganos humanos.
Define apropiadamente los diversos 6rganos que forman parte de los aparatos y sistemas del cuerpo
humano y sus variedades anatémicas mas frecuentes.
Reconoce las estructuras del cuerpo humano, tanto en el laboratorio de diseccion como en
exploraciones de imagen mediante anatomia virtual.
Identifica las estructuras del cuerpo humano durante la exploracién clinica y la aplicacion de
procedimientos médicos, quirdrgicos y experimentales, mediante la anatomia palpatoria.
Deduce, mediante la utilizacién del conocimiento anatémico, potenciales soluciones a problemas
relacionados con el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades, problemas cientificos y de
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investigacion.

- Entiende e interpreta las publicaciones cientificas en lengua inglesa.

- Reconoce la necesidad de mantener y mejorar su progreso competencial.

- Se desenvuelve correctamente en el uso general de las TIC y en especial en los entornos tecnoldgicos
propios del ambito profesional.

+ Recopila e interpreta datos e informaciones sobre las que puede fundamentar sus conclusiones,
incluyendo reflexiones sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la medicina.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales

- Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccién en los procesos profesionales y de investigacion.

CONTENIDOS

Embriologia humana.

Anatomia topografica de la cabeza, cuello y mediastino.

Anatomia clinica y fisiologia del 6rgano visual y las vias 6pticas.
Anatomia clinica y fisiologia de los érganos de la audicién y vestibular.
Anatomia clinica y fisiologia de las vias gustativas.

Anatomia clinica y fisiologia de las vias olfativas.

o0k =
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

50% del resultado proviene de una evaluacion de conocimientos.
30% del seguimiento de actividades practicas.
20% de una o mas pruebas derivadas del ACC.

Para aprobar la asignatura se requiere una nota igual o superior a 5, tanto en la evaluacién de
conocimientos como en el conjunto formado por la valoracién del seguimiento de actividades practicas y de
las pruebas derivadas del ACC. De estos dos ambitos (que hay que superar por separado para aprobar la
asignatura), solo la evaluacién de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Drake R.L., Mitchell AM.W., Vogl A.W. (2015). Gray. Anatomia para estudiantes (3 ed.). Barcelona:
Elsevier. .

Garcia Porrero, J.A., Hurlé J.M. (2005). Anatomia humana (1 ed.). Espafa: McGrawHill-
Interamericana.

Hall, J.E. (2016). Guyton y Hall. Tratado de fisiologia médica (13 ed.). Barcelona: Elsevier.

Moore, K.L., Persaud, T.V.N., Torchia, M.G. (2016). Embriologia clinica (10 ed.). Barcelona: Elsevier.
Sadler, T.W. (2019). Langman?s Medical Embryology, Fourteenth ed (14 ed.). Philadelphia: Wolters
Kluwer.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Bases de la Clinica Humana

Bases de la Clinica Humana

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 9,0

PROFESORADO

« Anna Fabrega Santamaria
+ Carles Blay Pueyo
Clara Joaquin Ortiz
Eduardo Kanterewicz Binstock
Eulalia Puigdecanet Riubugent
Joan Cartanya Bonvehi
+ Lluis Rodriguez Fernandez
Maria Mercé Nogueras Mas
Marta Parera Roig
Rosa Maria Burgos Pelaez

OBJETIVOS

Una vez incorporados todos los elementos propios de las materias de formacién basica que construyen los
cimientos sobre los que se construye el aprendizaje de la clinica, los alumnos se exponen a esta asignatura
que los introduce en los elementos genéricos y determinantes del dafio corporal, las enfermedades y la
pérdida de la condicién de salud.

Bases de la Clinica Humana permite, revisando casos clinicos relacionados con enfermedades de alta
prevalencia, comprender y adquirir las nociones bésicas de como las condiciones nutricionales o
inmunitarias influyen en la salud de las personas, de cémo se desarrollan las enfermedades oncolégicas o
de como determinados microorganismos pueden provocar enfermedades infecciosas.

En paralelo, los estudiantes alcanzan un nivel 6ptimo en la comprension y la capacidad de identificacion de
las lesiones principales que el cuerpo humano puede sufrir.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conoce las caracteristicas de los diferentes tejidos, de diferentes situaciones de lesion, adaptacion y
muerte celular. Inflamacion.

Conoce los fundamentos de la fisiopatologia de la fibrosis en diferentes érganos y sistemas.

Conoce en profundidad la fisiopatologia de los traumatismos y las heridas (incluyendo quemaduras,
congelaciones y otros tipos de heridas y lesiones). Cicatrizacién. Hemorragia quirdrgica y profilaxis
tromboembolica.

- Conoce los elementos basicos de la fisiopatologia del sistema inmune.
Dispone de los conocimientos basicos de las enfermedades inmunitarias.
Conoce los fundamentos de la microbiologia y la parasitologia.
Comprende los mecanismos genéticos basicos que operan en el mundo microbiano.
Comprende los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion.
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+ Identifica correctamente las caracteristicas morfolégicas y moleculares distintivas de los elementos
microbianos (virus, bacterias, hongos y parasitos) relacionados con patologias humanas habituales.

- Conoce los conceptos metodolégicos basicos de la microbiologia clinica.

- Clasifica correctamente los elementos microbianos (virus, bacterias, hongos y parasitos) relacionados
con patologias humanas habituales.

- Conoce las principales técnicas de diagnostico microbiol6gico y parasitolégico e interpreta los
resultados.

- Identifica las necesidades nutricionales y de alimentacion de las diferentes etapas del ciclo vital.

+ Adquiere la base de la epidemiologia nutricional.

- Interpreta correctamente indicadores antropométricos.

- Conoce las principales manifestaciones de la enfermedad y nutricién.

- Reconoce, diagnostica y orienta en el manejo de patologias de la nutricién.

- Valora, teniendo en cuenta diferentes factores, el estado nutricional y elabora una dieta adecuada a las
diferentes circunstancias.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalla los resultados
obtenidos.

« Comprende los fundamentos de los procesos neoformativos.

- Dispone de los conocimientos bésicos de las enfermedades tumorales.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalia los resultados
obtenidos.

- Aplica sus conocimientos en la resolucidn de problemas en ambitos laborales complejos o profesionales
y especializados que requieren el uso de ideas creativas e innovadoras.

- Identifica sus propias necesidades formativas y sabe organizar su propio aprendizaje con un alto grado
de autonomia en todo tipo de contextos (estructurados o no).

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

+ Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

« Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad en la estructura
y funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales
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« Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdmicas
diversas.

- Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccién en los procesos profesionales y de investigacion.

- Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacién
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

1. Dafio corporal:
+ Lesion y muerte celular.
+ Inflamacién aguda y crénica.
+ Necrosis tisular.
+ Fundamentos de la fibrosis.
- Concepto y clasificacion de los traumatismos.
+ Heridas.
+ Quemaduras.
- Hipotermia y congelacién.
- Embolia grasa.
+ Barotrauma.
+ Sepsis.
2. Inmunologia:
+ Principales elementos celulares y moleculares del sistema inmunitario.
+ Fisiologia del sistema inmunitario y de las estructuras implicadas.
- Bases genéticas de la inmunidad humana.
- Respuesta inmune e inflamacién.
+ Inmunoterapia.
3. Microbiologia:
+ Principales agentes infecciosos y mecanismos de accion.
+ Sepsis.
- Estructura y morfologia de los microorganismos.
- Taxonomia y clasificacion de la diversidad microbiana.
- Fundamentos de la microbiologia y la parasitologia.
« Fundamentos genéticos y metabdlicos de los microorganismos.
- Técnicas de diagnéstico microbiolégico y parasitolégico e interpretacion de los resultados.
4. Nutricion humana:
- Principios basicos de la nutricién humana.
- Nutricién en el paciente quirirgico.
- Epidemiologia nutricional.
+ Indicadores antropométricos.
5. Oncologia:
- Alteraciones del crecimiento y la diferenciacion celular.
- Conceptos basicos en neoplasia y carcinogénesis.
+ Caracteristicas de los tumores benignos y malignos.
- Bases moleculares del cancer.
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

50% del resultado proviene de una evaluacion de conocimientos. Examen de tipo PEM
30% del seguimiento de actividades practicas (casos clinicos, laboratorio y talleres)
20% de una o mas pruebas derivadas del ACC. Examen tipo PORC

Para aprobar la asignatura es indispensable tener una nota igual o superior a 5. Sélo la evaluacion de
conocimientos es recuperable. En caso de que el alumno se presente a la evaluacién de recuperacion, se
utilizara el resultado de dicha evaluaciéon como referencia para la nota final.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Gil, A. (2017). Tratado de Nutricién. Tomo I, IV y V (3 ed.). Espara: Médica-Panamericana.

Kumar, V., Abbas, A.K., Aster, J. C. (2015). Robbins y Cotran. Patologia estructural y funcional.
Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20140026020

Murray, P. R., Rosenthal, K. S., Pfaller, M. A. (2017). Microbiologia Médica, 8.2 Edicion. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20160009002

Olazabal Olarreaga, |., Arias Navalén, J. A. (2018). Inmunologia Basica para Medicina. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20170035036

Weinberg, R. A. (2007). The Biology of Cancer (1 ed.). New York: Garland Science.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Bases de los Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos

Bases de los Procedimientos Diagndsticos y Terapéuticos

Tipologia: Obligatoria (OB)

Créditos: 11,0

PROFESORADO

- Alejandro Gella Concustell
« Anna Castané Forn
Carlos Nicolau Molina
Francesc Garcia Cuyas
Francesc Sant Masoliver
Helena Vallverdu Cartié
- Jaume Trapé Pujol
Joan Antoni Valles Callol
Leonardo Ernesto Rodriguez Carunchio
Manuel Bardaji Bofill
Marta Serrallonga Mercader
Nuria Boix Sabria
+ Rosa Maria Villalonga Vadell

OBJETIVOS

El sentido primigenio de la practica de la medicina es la toma de decisiones: saber qué le pasa a la persona
que sufre un problema de salud y decidir cuales son las opciones de tratamiento y manejo mas adecuadas.
Aunque el campo de las decisiones clinicas estd sometido a intensos cambios derivados de los nuevos
contextos epidemioldgicos, sociales o tecnolégicos, las esencias de la aplicacion de los procedimientos
diagnésticos y terapéuticos permanecen razonablemente inalterables.

La metodologia de aprendizaje integrado y basado en casos clinicos que se ha implementado en las
asignaturas previas permite alcanzar un cimulo de conocimientos aplicables a las condiciones de salud mas
prevalentes que facilitan el adentramiento de los alumnos en los fundamentos de los procedimientos antes
mencionados.

En este sentido, la asignatura incorpora, desde la vertiente diagnostica, las bases de las ciencias del
laboratorio clinico, de la radiologia, de las técnicas de diagnostico por la imagen vy, finalmente, de la
anatomia patolégica. En un contexto terapéutico, se promueve la adquisicion de los conocimientos y las
habilidades basicas relativas a la indicacién de los procedimientos quirirgicos y a la accién y uso de los
farmacos mas habituales.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

+ Conoce las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunolégicas, microbiol6gicas,
anatomopatoldgicas y de la imagen.
Interpreta una analitica normal.
Interpreta correctamente los resultados de las pruebas diagndsticas del laboratorio.

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020 29



+ Obtiene y procesa con adecuacion una muestra bioldgica para su estudio por diferentes procedimientos
diagnésticos.

+ Maneja con seguridad técnicas basicas de laboratorio.

- Clasifica correctamente los elementos microbianos (virus, bacterias, hongos y parasitos) relacionados
con patologias humanas habituales.

- Conoce las principales técnicas de diagnostico microbiol6gico y parasitolégico e interpreta los
resultados.

- ldentifica las indicaciones de las pruebas inmunolégicas.

- Conoce los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo humano. Imagen
radiolégica.

« Comprende la semiologia radioldgica bésica de los diferentes aparatos y sistemas.

+ Conoce los fundamentos biofisicos de la aplicacion de radiaciones en el organismo humano con fines
terapéuticos.

+ Conoce los fundamentos biofisicos de la aplicacién de radiaciones en el organismo humano con fines
diagnésticos, para generacién de imagenes o para otro tipo de representacién grafica.

- Conoce los fundamentos fisiologicos de las emisiones de sefiales radiol6gicas del cuerpo humano
susceptibles de ser desarrolladas y utilizadas como sefnales diagnésticas.

- Conoce los efectos fisioldgicos de la aplicacién de radiaciones en el cuerpo humano.

- Conoce otras técnicas de obtencion de imagen diagnéstica.

+ Conoce técnicas de obtencion de sefales biofisicas diagndsticas.

- Conoce la penetrancia de las radiaciones en los diferentes tejidos y érganos del cuerpo humano.

- Valora con argumentos las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiologicos.

- Aplica correctamente los criterios de proteccién radiolégica en los procedimientos diagnésticos y
terapéuticos con radiaciones ionizantes.

- Conoce los principios e indicaciones de la radioterapia.

+ Interpreta mediante lectura sistematica una imagen radioldgica.

+ Conoce la anatomia patologica de los diferentes aparatos y sistemas.

+ Conoce las caracteristicas de los diferentes tejidos, de diferentes situaciones de lesidn, adaptacién y
muerte celular.

- Conoce las caracteristicas de los procesos inflamatorios.

- Conoce las manifestaciones anatomopatoldgicas de las patologias humanas habituales.

- Conoce adecuadamente las alteraciones del crecimiento celular.

« Comprende los marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico
clinico.

+ Conoce las manifestaciones morfoldgicas, dpticas y ultraestructurales de las alteraciones a nivel celular
e identifica su causa habitual.

- Conoce los fundamentos de las técnicas de diagnostico anatomopatoldgico.

- Conoce el manejo de las situaciones de hemorragia quirargica y profilaxis tromboembdlica.

- Conoce las diferentes muestras anatomopatoldgicas objeto de estudio: autopsia, piezas quirdrgicas,
biopsias, citologias.

- Conoce el efecto del tiempo transcurrido desde la muerte a la obtencion y analisis de la muestra sobre
las caracteristicas morfologicas de esta a nivel macroscépico y microscopico

- Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.

+ Valora con criterio la relacién de riesgo-beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

- Gestiona correctamente las técnicas de desinfeccion y esterilizacién.

- Conoce el impacto fisiopatologico de la cirugia en el cuerpo humano, asi como las indicaciones
quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias.

- Conoce el manejo de las situaciones de hemorragia quirargica y profilaxis tromboembodlica.

- Conoce los principios generales de la anestesia y de la reanimacion.

- Comprende y analiza situaciones relacionadas con transfusiones y trasplantes.

- Practica correctamente los procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de
heridas.

- Conoce los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética,
interacciones y efectos adversos.
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+ Conoce la prescripcion y farmacovigilancia.

- Comprende la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.

- Comprende los farmacos, analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.

- Conoce las bases moleculares de la accién farmacolégica.

- Conoce las bases moleculares de la accién farmacolégica.

- Utiliza los farmacos adecuadamente.

+ Conoce los procesos de desarrollo, autorizacion y mercantilizacion de los farmacos.

- Contrasta la informacion sobre la accién y administracién de farmacos en las diferentes fuentes de
informacion cientifica.

- Conoce el gasto publico en farmacia y los principios de prescripcidon razonada en la seleccion de
medicamentos y tratamiento personalizado.

- Conoce los efectos sociosanitarios de la polimedicalizacion en diferentes segmentos de la poblacion.

+ Recopila e interpreta datos e informaciones sobre las que puede fundamentar sus conclusiones,
incluyendo reflexiones sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la medicina.

- Se desarrolla en situaciones complejas o que requieren el desarrollo de nuevas soluciones.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

+ Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
baséandose en la evidencia cientifica disponible.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad en la estructura
y funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales

- Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdémicas
diversas.

+ Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccién en los procesos profesionales y de investigacion.

+ Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivaciéon
hacia el desarrollo profesional.
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CONTENIDOS

1. Bases de las ciencias del laboratorio:
1. Fases del proceso analitico.
2. Niveles de decision en la aplicacién de las pruebas de laboratorio.
3.
2. Bases de la radiologia y técnicas de diagnéstico por imagen:
1.

—_
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Interpretacion de las pruebas de laboratorio en funcién de la situacion clinica del paciente.

Fuentes de radiacién.

Formacion de la imagen anatdémica en las diferentes técnicas.

Marco legal. Radiois6topos-radiofdrmacos.

Aplicacién del radiofdrmaco en medicina nuclear.

Efectos de las radiaciones ionizantes.

Riesgo cancerigeno y genético de las radiaciones ionizantes.
Radioproteccion.

Interpretacién bésica de la radiologia simple: toérax, abdomen, esquelética.
Identificacion de las exploraciones y de su terminologia.

Indicaciones generales, ventajas, inconvenientes, contraindicaciones de las diferentes técnicas de
radiodiagnéstico y medicina nuclear.

3. Bases de la anatomia patologica:
1.

akrowon

6.
4. Conocimiento y habilidades basicas de los procedimientos quirdrgicos:
1.

© N O WD
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Concepto de anatomia patologica.

Utilidad de la anatomia patolégica como instrumento diagnéstico.
Fundamentos del uso de la anatomia patoldgica en medicina forense.
Lesiones del cuerpo humano.

Los procesos inflamatorios.

Alteraciones del crecimiento celular.

Procesos de cicatrizacion.

Hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembdlica.
Concepto de cirugia.

Respuesta neuroendocrina a la agresion quirdrgica.
Hemorragia y hemostasia en cirugia.

Equilibrio de liquidos y electrolitos en cirugia.
Infeccién en cirugia.

Complicaciones generales en cirugia.

Infecciones en cirugia.

5. Accién y uso de los farmacos:
1.

Farmacocinética, farmacodinamia.

2. Interacciones, efectos indeseados y farmacovigilancia.
3. Modificaciones de la respuesta a los farmacos.
4. Desarrollo y autorizacién de medicamentos y mercado farmacéutico.
5. Fuentes de informacion de medicamentos y terapéutica.
6. Principios de prescripcién razonada: seleccion de medicamentos e individualizacion del
tratamiento.
7. Polimedicacion.
8. Costes de farmacia publica.
EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.
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El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacion se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

+ [A] 50% de una prueba derivada de la evaluacion de conocimientos.
[B] 20% de una prueba derivada de las sesiones de ACC y simulacion.
[C] 30% del seguimiento de actividades practicas.

Para aprobar la asignatura se requiere una nota igual o superior a 5, tanto en la evaluacién de
conocimientos como en el conjunto formado por la valoracion del seguimiento de actividades practicas y de
las pruebas derivadas del ACC. De estos dos ambitos (que hay que superar por separado para aprobar la
asignatura), sélo la evaluaciéon de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Gonzalez Hernandez, A. (2014). Principios de bioquimica clinica y patologia molecular, 2a ed.
Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/meded/content/toc/3-s2.0-C20130139645

Herring, W. (2016). Radiologia basica, 3a ed. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/meded/content/toc/3-s2.0-C2015002041X

Kumar, V., Abbas, A.K., Aster, J.C. (2018). Robbins. Patologia Humana, 10a ed. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/meded/content/toc/3-s2.0-C20160046752

Rang, H.P., Ritter, J.M., Flower, R.J., Henderson, G., (2016). Rang y Dale. Farmacologia, 8a ed.
Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/meded/content/toc/3-s2.0-C20150007213

Townsend, C.M., Beauchamp, D., Evers, M., Mattox K. L. (2018). Sabiston. Tratado de cirugia, 20a ed.
Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/meded/content/toc/3-s2.0-C20160026128

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Biologia
Biologia
Tipologia: Formacién Basica (FB)
Créditos: 6,0

PROFESORADO

- Elisabet Sarri Plans
Elisabet Selga Coma
Esther Dalf6 Capella

OBJETIVOS

Esta asignatura incorpora las bases del conocimiento en biologia celular y se marca como objetivo general
que el alumno comprenda la estructura, funcion, regulacion y relacién con el entorno de las células
eucariotas.

Biologia tiene vinculos directos con el resto de materias relacionadas con la estructura, funcion vy
homeostasis del cuerpo humano y, a pesar de su enfoque principalmente centrado en las condiciones no
patolégicas, permite dar un sentido mas comprensivo del dafio corporal yde los contenidos de aprendizaje
de muchas de las asignaturas clinicas de afos posteriores. A lo largo de su imparticion se trabajan objetivos
transversales relacionados fundamentalmente con la asuncién de responsabilidades y la implementacién de
buenas practicas colaborativas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conoce la estructura y funcion de la célula, sus organulos y sus membranas.
Conoce la estructura y la funcion del citoesqueleto.
- Conoce los diferentes mecanismos de transporte intracelular.
Conoce correctamente las diferentes fases del ciclo celular y sus efectos en el organismo.
Identifica correctamente los procesos de diferenciacion, proliferacion y muerte celular en el correcto
funcionamiento del organismo.
Comprende la estructura y funcién de las uniones intercelulares y célula-entorno.
Comprende la estructura y funcién de las diferentes membranas excitables.
Muestra habilidades basicas para reconocer, diagnosticar y orientar el dafo fisico.
« Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el ambito de la medicina.
Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalta los resultados
obtenidos.

COMPETENCIAS
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Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad en la estructura
y funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Transversales

+ Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

Organizacion de la célula eucariota.

Estructura y funcion de las membranas celulares.
Estructura y funcién de los organulos celulares.

Estructura y funcion del citoesqueleto.

Sistemas de transporte intracelular.

Relacién estructural y funcional de la célula con su entorno.
Etapas y regulacién del ciclo celular.

Diferenciacion, proliferacién y envejecimiento celular.
Mecanismos de muerte celular.

©WeNOOGORWDN

EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:
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50% del resultado proviene de una evaluacion de conocimientos.
20% del seguimiento de actividades préacticas.
30% de una o mas pruebas derivadas del ACC.

Para aprobar la asignatura se requiere una nota igual o superior a 5, tanto en la evaluacién de
conocimientos como en el conjunto formado por la valoracién del seguimiento de actividades practicas y de
las pruebas derivadas del ACC. De estos dos dmbitos (que hay que superar por separado para aprobar la
asignatura), solo la evaluacién de conocimientos es recuperable.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Berk, A.; Kaiser, K.A.; Lodish, H.; Amon, A.; Ploegh, H.; Bretscher, A.; Krieger, M.; , Kelsey, C.M.
(2016). Molecular Cell Biology, 8a ed. New York: WH Freeman.

Alberts, B.; Johnson, A.; Lewis, J.; Raff, M.; Roberts, K.; Walter, P. (2002). Molecular Biology of the Cell,
4th edition. Recuperado de: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK21054/

Alberts, B.; Johnson, A.; Lewis, J.; Morgan, D.; Raff, M.; Roberts, K.; Walter, P. (2014). Molecular
Biology of the cell, 6a ed. UK: Garland Science (Taylor & Francis group).

Lodish, H.; Berk, A.; Zipursky, L.; Matsudaira, P.; Baltimore, D.; Darnell. J. (2000). Molecular Cell
Biology, 4th edition. Recuperado de: https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK21475/

Ross, M.; Pawlina, W. (2016). Histology: A Text and Atlas: With Correlated Cell and Molecular Biology,
7a ed. Philadelpphia: Wolters Kluver Health.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Bioquimica
Bioquimica
Tipologia: Formacién Basica (FB)
Créditos: 11,0

PROFESORADO

- Daniel Iglesias Serret
- Elisabet Sarri Plans
+ Luis Agullé Rueda

OBJETIVOS

Después de un primer curso que ha proporcionado una visién genérica de la estructura y la funcion del
cuerpo humano, las asignaturas de formacion basica del segundo curso y la Bioquimica entre ellas
consolidan y aportan profundidad y especificidad a los conocimientos alcanzados.

Como asignatura de formacion bésica, Bioquimica aporta un fundamento cientifico que permite comprender
mejor las bases bioquimicas de la vida relacionadas con la homeostasis y el funcionamiento del cuerpo
humano. El objetivo es que los alumnos alcancen el conocimiento bésico y comprendan la implicacion
clinica de los contenidos propios de la bioquimica estructural, del metabolismo y de los mecanismos de
sefalizacion inter e intracelulares. Este conocimiento les permitird entender y aplicar mejor los resultados de
aprendizaje de otras materias, que resultaran determinantes en la praxis de los médicos, como la
fisiopatolologia, la respuesta inmunitaria o la endocrina o la actuacién de los farmacos prescritos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conoce las propiedades quimicas del agua, los bioelementos y las biomoléculas implicadas en el
mantenimiento de la osmolaridad y el pH en los fluidos del cuerpo humano.

- Conoce las propiedades quimicas de los hidratos de carbono, lipidos y proteinas y su implicacién en el
funcionamiento del cuerpo humano.

- Conoce los principios basicos de la actividad enzimatica y su regulacion.

+ Conoce las rutas principales del metabolismo energético.

+ Conoce las rutas anabdlicas principales.

- Comprende la integracion del metabolismo energético en los diferentes tejidos y 6rganos.

- Conoce las bases moleculares de las proteinas con accion transportadora y motora.

- Conoce las bases moleculares de la comunicacién intercelular y de la sefializacion intracelular.

- Conoce los mecanismos moleculares de la interaccién antigeno-anticuerpo. Muestra habilidades
basicas para reconocer, diagnosticar y orientar el dafo fisico.

« Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos tebricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el &mbito de la medicina.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalia los resultados
obtenidos.
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COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad en la estructura
y funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales

+ Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

- Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia &mbitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccién en los procesos profesionales y de investigacion.

CONTENIDOS

Agua y bioelementos. lones inorganicos y sistema amortiguadores.
Estructura y funcién de los polisacaridos.

Estructura y funcion de los lipidos.

Estructura y funcion de las proteinas.

Enzimologia y regulacion de la actividad enzimatica.

Introduccién al metabolismo energético.

Metabolismo de los hidratos de carbono.

Metabolismo de los acidos grasos.

Ciclo de Krebs, cadena respiratoria mitocondrial y fosforilacion oxidativa.
Metabolismo de los compuestos nitrogenados.

. Integracion del metabolismo.

. Proteinas de transporte.

. Motores moleculares.

. Interaccién ligando-receptor y mecanismos de sefnalizacién intracelular.
. Interaccién antigeno-anticuerpo.
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

[A] 50% de la evaluacion de conocimientos de toda la asignatura.

+ [B] 10% de una evaluacién parcial de conocimientos.

- [C] 20% de la evaluacién del aprovechamiento de los ACC y de las simulaciones.
[D] 20% del seguimiento de actividades evaluables.

Para aprobar la asignatura es necesaria una nota igual o superior a 5 sobre 10 en la nota global de la
asignatura y en el apartado A.

Sélo es recuperable el apartado A (50% de la nota global).

BIBLIOGRAFIA BASICA

Berg, J.M.; Tymoczko, J.L.; Stryer L. (2015). Bioguimica con aplicaciones clinicas, 7a ed. Barcelona:

Reverté.

Nelson, David L.; Cox, Michael M. (2015). Lehninger. Principios de bioquimica, 6a ed. Barcelona:
Omega.

Nelson, David L.; Cox, Michael M. (2017). Lehninger. Principles of biochemistry , 7a ed. New York: W.H.
Freeman.

Berg, Jeremy M.; Tymoczko, John L.; Gatto, Gregory J. Jr.; Stryer, Lubert (2015). Biochemistry, 8 ed.
New York: W.H. Freeman.

Devlin, Thomas M. (2019). Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations, 8 ed. Hoboken, New
Jersey: John Wiley & Sons | 2010 | 8th Revised edition. Publication date 07 Jan 2019.
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Genética

Genética

Tipologia: Formacién Basica (FB)

Créditos: 6,0

PROFESORADO

- Elisabet Selga Coma

+ Esther Dalfé Capella

+ Eulalia Puigdecanet Riubugent
+ Roberto Elosua Llanos

OBJETIVOS

Los avances de la medicina de los ultimos afios demuestran la importancia de la genética como un ambito
determinante en la comprensién del origen de las enfermedades y de su control y curacion. Asi, la influencia
emergente de la genética en los campos del diagndstico y la terapéutica médica crecera en los proximos
afnos y se convertird en un paradigma de la medicina del futuro que todo médico debera comprender y, en
cierta medida, manejar. En este contexto, tiene sentido reunir todos los contenidos de genética humana del
grado dentro de una asignatura propia y especifica. Aunque, necesariamente, esta especificidad debe
coordinarse con el resto de asignaturas de formacion basica con las que esta intimamente relacionada.

Los objetivos generales de la asignatura son transferir el conocimiento basico sobre la materia y favorecer la
comprension de su significacion clinica en la practica de la medicina.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Describe la organizacion, funcién, evolucién, variacion interindividual y expresion del genoma humano.

- Comprende los mecanismos de transmision del material genético.

+ Identifica las bases genéticas de las principales enfermedades con base o componente genético.

+ Relaciona la disfuncion genética con el fenotipo patoldgico.

- Conoce los factores epigenéticos implicados en el control de la expresion génica.

+ Conoce las técnicas béasicas de uso habitual en el laboratorio de genética.

- Conoce las bases genéticas del sistema inmunitario.

- Identifica los conceptos y el lenguaje genético y sabe consultar la literatura cientifica del ambito de la
genética humana.

- Comprende criticamente las publicaciones cientificas sobre genética humana y enfermedades
genéticas.

+ Conoce la estructura molecular y la funcién del ADN y de los diferentes RNA.

+ Conoce los mecanismos moleculares implicados en la transcripcion, traduccion y sintesis de proteinas.

+ Conoce los mecanismos moleculares implicados en la expresion génica.

- Muestra habilidades basicas para reconocer, diagnosticar y orientar el dafo fisico.

« Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en el &mbito de la medicina.

« Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalla los resultados
obtenidos.
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COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad en la estructura
y funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano a nivel molecular, celular,
tisular, organico y de sistemas en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

Basicas

- Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Transversales

+ Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informatico e informacional de las TIC.

CONTENIDOS

El genoma humano.

Control y variabilidad de la expresion génica.

Epigenética.

Mutacién y reparacion del DNA.

Citogenética y alteraciones cromosdémicas.

Patrones de herencia y enfermedades hereditarias.

Genética de las poblaciones, polimorfismos y variabilidad genética.
Huella genémica.

Genética y genémica del cancer.

Genética del sistema inmunitario.

. Estructura del DNA.

. Estructura de los diferentes tipos de RNA.

. Mecanismos y regulacion de la transcripcion.

. Maduracion, procesamiento y transporte del RN.

. Regulacién de la sintesis proteica.

. Modificaciones post-transduccionales y degradacion de proteinas.
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EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagogico, por lo que los examenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracién integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacién se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

50% de la evaluacién de conocimientos de toda la asignatura.
20% de la evaluacion del aprovechamiento de los ACC y de las simulaciones.
30% del seguimiento de actividades practicas.

Para aprobar la asignatura es necesaria una nota igual o superior a 5 sobre 10, y es condicion
imprescindible tener aprobado el apartado de evaluacién de conocimientos con una nota minima de 5 sobre
10.

Solo es recuperable el apartado de evaluaciéon de conocimientos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Griffiths, AJF., Wessler, SR., Carroll, SB., Doebley, J. (2000). An Introduction to Genetic Analysis (7
ed.). New York: W. H. Freeman and Company.

« Jorde LB, Carey JC, Bamshad MJ (2015). Medical Genetics (5 ed.). No tinc informacié: Clinical Key
Elsevier.
Nussbaum, RL., Mclnnes, RR., Willard, HF. (2016). Thompson & Thompson. Genetics in Medicine.
Recuperado de: https://www.elsevier.ca/ca/product.jsp?isbn=9781437706963
Strachan, T., Goodship, J., Chinnery, P. (2014). Genetics and Genomics in Medicine (1 ed.). New York:
Garland Science .
Watson J, Baker TA, Bell SP, Gann A, Levine M and Losick R. (2016). Biologia molecular del gen (7
ed.). Mexico D.F.: Editorial Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitard las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Medicina Social y Habilidades de Comunicacion

Medicina Social y Habilidades de Comunicacion

Tipologia: Formacion Bésica (FB)

Créditos: 6,0

PROFESORADO

- Agneés Calsina Berna

- Jordi Amblas Novellas
Josep Maria Vilaseca Llobet
Xavier Costa Tadeo
Xavier Gémez Batiste-Alentorn

OBJETIVOS

Medicina Social y Habilidades de Comunicacion

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Muestra habilidades para la comunicacién con pacientes, familiares y su entorno social: modelos de
relacion clinica, entrevista, comunicacién verbal, no verbal e interferencias.
Muestra habilidades para dar malas noticias y para redactar historias, informes, instrucciones y otros
registros de manera comprensible para pacientes, familiares y otros profesionales.
Elabora una anamnesis completa centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado comunicacional.
Muestra habilidades para la reflexién critica en los procesos vinculados al ejercicio de la profesion.

- Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.
Analiza las capacidades personales y profesionales propias en relacion a diferentes ambitos de la
practica profesional.
Se desarrolla en situaciones complejas o que requieren el desarrollo de nuevas soluciones.
Recopila e interpreta datos e informaciones sobre las que puede fundamentar sus conclusiones,
incluyendo reflexiones sobre asuntos de indole social, cientifica.

COMPETENCIAS

Generales

Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de
los diferentes sistemas de salud.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones
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éticas de la salud en un contexto mundial de transformacion.
Especificas

- Comprender la importancia de los principios médicos para el beneficio del paciente, de la sociedad y de
la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

- Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a
los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

+ Mostrar conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de la legislacién sanitaria.

+ Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, que incluyen los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

+ Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

Basicas

- Saber aplicar los conocimientos al trabajo y a la vocacion de una forma profesional y poseer las
competencias que suelen demostrarse mediante la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas en el area de estudio propia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

Transversales

- Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

+ Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacion
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

- Entrevista y comunicacién.

« Comunicacion verbal y no verbal.

« Principios de la comunicacién humana.

+ Partes de la entrevista.

+ Participacién de los pacientes en la entrevista.

- Situaciones especiales: agresividad, malas noticias, los acompanantes, la historia clinica.
- Historia clinica en la atencion primaria.

- Historia clinica hospitalaria.

- Registros informaticos.

+ Aspectos éticos y legales en la entrevista clinica y la historia clinica.
+ Comunicacion interprofesional.

EVALUACION

La estructura evaluativa se adapta al enfoque pedagdgico, por lo que los exadmenes convencionales de
conocimientos se combinan con una valoracion integral de la adquisicion de las habilidades y actitudes
esperadas como resultados de aprendizaje.

El criterio previo que todo alumno debe cumplir para acceder a ser evaluado es la asistencia a un minimo
del 80% de las sesiones de ACC.

GUIA DEL ESTUDIANTE 2019-2020 44



Una vez alcanzado este porcentaje, la evaluacion se desarrollara aplicando el criterio general de la Facultad
de Medicina, que se desglosa en los apartados evaluativos siguientes:

+ 40% del resultado proviene de una evaluacion de conocimientos.
+ 30% del seguimiento de actividades practicas.

+ 20% de una o mas pruebas derivadas del ACC.

+ 10% de la hetero (5%) y autoevaluacion (5%) del proceso.

Para aprobar la asignatura se requiere una nota igual o superior a 5, tanto en la evaluacién de
conocimientos como en el conjunto formado por la valoracion del seguimiento de actividades practicas y de
las pruebas derivadas del ACC. De estos dos ambitos (que hay que superar por separado para aprobar la
asignatura), sé6lo la evaluaciéon de conocimientos es recuperable.
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ASIGNATURAS OBLIGATORIAS DE TERCER CURSO

Exploracion |

Exploracion |

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 6,0

PROFESORADO

Carles Blay Pueyo
Domingo Ruiz Hidalgo
Joan Cartanya Bonvehi
Joan Carles Trullas Vila

+ Maria Roser Anglés Coll
Oscar Mascar6 Cavaller
Ramon Pujol Farriols
Xavier Pla Salas

OBJETIVOS

Esta asignatura inicia el ciclo clinico de los estudios de Medicina en la UVic-UCC.

Durante los dos afios precedentes y siguiendo la metodologia ACC del plan de estudios los alumnos han
tenido que trabajar algunos conceptos relacionados con la practica clinica de calidad, pero es ahora cuando
se adentraran en el aprendizaje del conocimiento aplicado y su implementacién.

El contenido de las materias que se trabajaran tendra un vinculo con el resto de asignaturas de tercer curso
y se enmarca dentro de los principios clinicos de la fisiopatologia, la semiologia y la propedéutica de los
procesos que, posteriormente, seran trabajados a fondo en las asignaturas que incluyen la patologia por
organos y sistemas (tercer curso: cardiovascular, oncohematolégico, hepatodigestivo y nefrourinario).

Sin embargo se tienen en consideracién los ejes fundamentales de la Facultad de Medicina aplicados a
un contexto de iniciacion a la practica médica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Elabora una anamnesis completa centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

Hace correctamente la exploracion fisica bésica.

Conoce los aspectos de la comunicaciéon con pacientes, familiares y su entorno social: modelos de
relacion clinica, entrevista, comunicacién verbal, no verbal e interferencias.

Muestra habilidades para dar malas noticias. Redacta historias, informes, instrucciones y otros registros
de manera comprensible para pacientes, familiares y otros profesionales.

Conoce las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunolégicas, microbiol6gicas,
anatomopatoldgicas y de la imagen.
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Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.

Elabora informes y documentos escritos (principalmente de caracter técnico) con correccién ortogréfica
y gramatical en catalén, castellano e inglés.

Utiliza adecuadamente el lenguaje oral (verbal y no verbal) en la interaccién personal y profesional.
Aplica sus conocimientos en la resolucién de problemas en ambitos laborales complejos o profesionales
y especializados que requieren el uso de ideas creativas e innovadoras.

Utiliza el lenguaje audiovisual y sus diferentes recursos para expresar y presentar contenidos
vinculados al conocimiento especifico del ambito.

COMPETENCIAS

Generales

Reconocer el papel de uno mismo en equipos multiprofesionales y asumir el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto en el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

Llevar a cabo un examen fisico y una valoracion mental.

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

Reconocer los elementos esenciales de la profesiébn médica, que incluyen los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

Basicas

Saber aplicar los conocimientos al trabajo y a la vocacién de una forma profesional y poseer las
competencias que suelen demostrarse mediante la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas en el area de estudio propia.

Transversales

Utilizar diferentes formas de comunicacién, tanto orales como escritas 0 audiovisuales, en la lengua
propia y en lenguas extranjeras, con un alto grado de correccién en el uso, la forma y el contenido.

CONTENIDOS
1. Bases metodologicas del diagndstico médico. Interpretacion clinica de las pruebas.
2. Signos y sintomas generales.
3. Examen fisico y la ética.
4. Examen fisico general.
5. Signos vitales.
6. Exploracién fisica por aparatos.
7. Comunicacion con el paciente.
8. Patologia general de los aparatos y sistemas: cardiovascular, oncohematolégico, hepatodigestivo y

nefrourinario.
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EVALUACION

[A] 40%: evaluacién de los conocimientos basicos del conjunto de la asignatura. Este es el nico
apartado recuperable.

[B] 20%: evaluacion de los conocimientos aplicados.

[C] 25%: trabajo colaborativo y en equipo durante el aprendizaje basado en casos clinicos.

[D] 10%: participacion activa en las actividades teoricopracticas.

[E] 5%: auto y heteroevaluacién.

Nota 1: para superar la asignatura hay que aprobar por separado el apartado A y los apartados B + C + D.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Lépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483

- Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s
Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.
McGee, S (2017). Evidence-Based Physical Diagnosis (4 ed.). Philadelphia: Elsevier.
Swartz, M (2015). Tratado de semiologia. Anamnesis y exploracion fisica. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C2014000514X

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Practica Clinica |

Practica Clinica |

Tipologia: Practicas Externas (PE)
Créditos: 13,0

Lengua de imparticion: catalan

OBJETIVOS

La asignatura Practica Clinica | equivale a 13 ECTS en los que se desarrollan actividades préacticas
ajustadas al recorrido formativo y curricular del estudiante y que mantienen un vinculo directo con las
asignaturas que son impartidas a lo largo del curso.

Estas practicas se desarrollan en dos modos:

- Practicas generales: corresponden a periodos intensivos de estancia clinica de aproximadamente 6
semanas consecutivas. Suponen la estancia continuada en uno 0 mas servicios o equipos, médicos o
quirdrgicos, que debe permitir al alumno conseguir los resultados de aprendizaje definidos e integrarse
a la vez en la dinamica propia del centro.

Como criterio general, en las practicas generales se desarrollan los conocimientos y habilidades
trabajadas en Exploracion | (que tienen que ver con la practica clinica general), y con los aspectos
fundamentales del resto de asignaturas del curso.

+ Practicas especificas: se llevan a cabo en cada asignatura del ciclo clinico, normalmente en periodos
breves, durante la imparticion de las clases de la asignatura y antes de iniciar la siguiente. Las practicas
especificas incluyen aprendizajes practicos concretos, relacionados con la tematica que se esta
impartiendo en cada momento.

Esta asignatura, por tanto, permite al estudiante poner en préactica todo lo que ha trabajado en el resto de
asignaturas de tercer curso.

Las précticas clinicas son el momento en el que el estudiante podra comprobar su grado de competencia
como "aprendiz", dado que ya podra sentir como progresa y adquiere seguridad en el ejercicio de la parte
aplicada del grado en Medicina de la UVic-UCC .

En este proceso tendra el apoyo de profesionales diversos, tanto de la propia Facultad como de los centros
asistenciales donde llevara a cabo las estancias practicas.

Por lo tanto sera un proceso de verificacién de su vocacién para ser médico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Adquiere las habilidades necesarias para el desarrollo de las tareas derivadas de la estancia clinica.

« Muestra habilidades para comunicar las malas noticias.

+ Redacta historias, informes, instrucciones y otros registros de manera comprensible para pacientes,
familiares y otros profesionales.

- Asume diferentes responsabilidades en el trabajo individual o colaborativo y evalia los resultados
obtenidos.

- Reconoce el entorno de atencion y las relaciones internas y externas que se establecen en él.

- Adquiere y demuestra conocimientos avanzados de los aspectos teoricos y practicos y de la
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metodologia de trabajo en el &mbito de la practica clinica.

Elabora correctamente una historia clinica y anamnesis.

Hace de forma completa y adecuada la exploracién fisica.

Elabora diagnésticos diferenciales con correccion y consistencia.

Define hipétesis considerando diversas variables.

Determina las pruebas diagnésticas necesarias segin cada caso.

Hace correctamente la interpretacion de resultados derivados de las diferentes pruebas llevadas a
cabo.

Muestra habilidades para la determinacién y argumentacion de propuestas de intervencién.

Se desenvuelve correctamente en el uso general de las TIC y, en especial, en los entornos tecnoldgicos
propios del ambito profesional.

COMPETENCIAS

Generales

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, que muestre escepticismo
constructivo y orientado a la investigacién.

Especificas

Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

Llevar a cabo un examen fisico y una valoracién mental.

Ejercer la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
Indicar la terapéutica mas adecuada para los procesos agudos y crénicos mas prevalentes y para los
enfermos en fase terminal.

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

Reconocer los elementos esenciales de la profesiébn médica, que incluyen los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Basicas

Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

Transversales

Utilizar diferentes formas de comunicacién, tanto orales como escritas o audiovisuales, en la lengua
propia y en lenguas extranjeras, con un alto grado de correccién en el uso, la forma y el contenido.
Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdémicas
diversas.

Ejercer la ciudadania activa y la responsabilidad individual con compromiso con los valores
democraticos, de sostenibilidad y de disefio universal, a partir de practicas basadas en el aprendizaje y
servicio y en la inclusion social.
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Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes, con
capacidad de adaptacién y de autodireccion en los procesos profesionales y de investigacion.

Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinarios y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el uso
informatico e informacional de las TIC.

Proyectar los valores del emprendimiento y la innovaciéon en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivaciéon
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

—_

CO®NO AN~

La historia clinica. Elementos y elaboracién.

Desarrollo de la exploracion fisica.

El diagndstico diferencial.

Determinacion de la hipotesis diagnéstica.

Pruebas diagnésticas.

Intervencién clinica segun diferentes casos y situaciones.
Comunicacion eficaz.

Herramientas digitales y TIC.

Organizacion y funcionamiento de la unidad.

Relacion interprofesional.

EVALUACION

Los ambitos de evaluacion en la asignatura de Practica Clinica I son los siguientes:

Pruebas especificas de evaluacion: 20%

Registro de resultados de las tareas llevadas a cabo: 35%
Entrega de trabajos y proyectos: 35%

Informes de evaluacién: 10%

Estos ambitos se miden mediante una combinacion de tres instrumentos de evaluacion: miniCEX, portafolio,
evaluacién clinica objetiva y estructurada (ECOE).

BIBLIOGRAFIA BASICA

McGee, S (2017). Evidence-Based Physical Diagnosis (4 ed.). Philadelphia: Elsevier.

Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Lépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483

Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s
Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.

Swartz, M (2015). Tratado de semiologia. Anamnesis y exploracion fisica. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C2014000514X
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitard las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion I. El Sistema Cardiovascular

Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion I. El Sistema
Cardiovascular

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 9,0

PROFESORADO

+ César Fernandez del Prado
Gabriel Vazquez Oliva
Helen Margarita Valenzuela Leal
Joan Antoni Valles Callol
Oona Merorio Duenas
Silvia Montserrat Ortego

+ Vanessa Martinez Garcia

OBJETIVOS

Esta asignatura pretende recoger la parte esencial de los conocimientos sobre las enfermedades
cardiovasculares y sobre las exploraciones cardiovasculares que cualquier estudiante y futuro médico debe
tener.

Los objetivos generales de esta asignatura son adquirir los conocimientos teéricos de los factores de riesgo,
la epidemiologia, la anatomia, la fisiopatologia, el diagnostico y el tratamiento médico y quirtrgico de las
diferentes enfermedades cardiovasculares.

El estudiante adquirird la experiencia necesaria en el manejo, diagndstico y tratamiento terapéutico de las
enfermedades cardiovasculares.

Asi, el estudiante obtendra conocimientos globales sobre las enfermedades del sistema cardiovascular, sus
factores de riesgo y su prevencion; la fisiopatologia y expresion clinica de la patologia coronaria, las
enfermedades del miocardio, aparato valvular, el pericardio, la aorta, el sistema venoso y linfatico. La base y
el uso clinico de los diversos procedimientos y técnicas diagndsticas utilizados en cardiologia y cirugia
cardiovascular, el tratamiento mas adecuado a cada una de las enfermedades del sistema, ya sea médico,
instrumental o quirdrgico, y la rehabilitacién del enfermo cardiovascular.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias cardiocirculatorias.
Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias infecciosas en los diferentes
organos y aparatos.

« Conoce los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética. Las
interacciones y efectos adversos. Conoce la prescripcion y farmacovigilancia.
Comprende la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Comprende los farmacos
analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.
Muestra habilidades para la reflexion critica en los procesos vinculados al ejercicio de la profesion.
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+ Analiza las capacidades personales y profesionales propias en relacién a diferentes ambitos de la
practica profesional.

- Define objetivos de aprendizaje propios y disefia procesos de desarrollo coherentes y realistas con
estos objetivos y con el tiempo del que dispone.

- Comunica a todo tipo de audiencias (especializadas o no) de manera clara y precisa conocimientos,
metodologia, ideas, problemas y soluciones.

- Identifica sus propias necesidades formativas y sabe organizar su propio aprendizaje con un alto grado
de autonomia en todo tipo de contextos (estructurados o no).

- Identifica los trastornos de la coagulacién.

COMPETENCIAS

Generales

+ Adquirir la formacion béasica para poder desarrollar la actividad investigadora.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

« Ser capaz de formular hipotesis y de recoger y valorar de forma critica la informacion para poder
resolver problemas siguiendo el método cientifico.

- Reconocer el papel de uno mismo en equipos multiprofesionales y asumir el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto en el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.
+ Llevar a cabo un examen fisico y una valoracién mental.

- Establecer el diagnédstico, prondstico y tratamiento y aplicar los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mas adecuada para los procesos agudos y cronicos mas prevalentes y para los
enfermos en fase terminal.

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
- Plantear y proponer medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

« Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

Transversales

« Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

- Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdémicas
diversas.
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Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacion
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

Factores de riesgo cardiovascular.

Cardiopatia isquémica.

Insuficiencia cardiaca crénica y aguda: enfermedades de los aparatos valvulares.
Enfermedades del miocardio.

Enfermedades del pericardio.

Tumores cardiacos.

Sincope.

Electrocardiografia y arritmias.

Hipertensién pulmonar primaria y corazén pulmonar.

10. Manifestaciones cardiovasculares de enfermedades sistémicas.
11. Cardiopatias congénitas.

12. El sistema vascular periférico. Patologia arterial.

13. Enfermedad venosa.

14. Farmacologia cardiovascular.

15. Trombosis arteriales y trombosis venosas.

16. Hipercoagulabilidad.

©ONO>O AW~

©

EVALUACION

>

43% de evaluacién de los conocimientos basicos del conjunto de la asignatura. Este es el Gnico
apartado recuperable.

20% de evaluacion de los conocimientos aplicados.

25% de trabajo colaborativo y en equipo durante el aprendizaje basado en casos clinicos.

10% de participacién activa en las actividades teoricopracticas.

2% de autoevaluacion.

moO O w

Nota 1: para superar la asignatura es necesario superar el apartado A con una nota igual o superior a 5,0.

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Loépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483
Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s
Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacidn Il. La Sangre y el Sistema Linfatico

Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion Il. La Sangre y el
Sistema Linfatico

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 9,0

PROFESORADO

+ Albert Altés Hernandez
Anna Castafné Forn
Anna Fabrega Santamaria
Christelle Ferra Coll
Cristina Motll6 Borrella
Daniel Bahia Jobal

« Enriqueta Felip Font

+ Francesc Sant Masoliver
Joan Antoni Vallés Callol

+ Josep Maria Tabernero Caturla
Lluis Rodriguez Fernandez
Maria José Cortés Rodriguez

+ Maria Merce Nogueras Mas
Marta Parera Roig
Montserrat Doménech Santasusana
Pere Barba Sunol
Ramon Pujol Farriols

OBJETIVOS

La asignatura Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion Il. La Sangre y el Sistema Linfatico reine
contenidos basicos que pertenecen a dos especialidades médicas: la oncologia y la hematologia.

La oncologia es una especialidad que se ocupa del diagnostico, tratamiento y atencién integral de los
pacientes que sufren un cancer. Las enfermedades oncolégicas son la segunda causa de muerte y
conocerlas debe permitir a los futuros graduados en Medicina tener competencia en el diagndstico y la
atencion de estos enfermos. De forma importante, aproximadamente el 30% de las neoplasias se podrian
evitar y es relevante conocer todos los aspectos de prevencion.

La hematologia se encarga del diagndéstico y tratamiento de las patologias benignas y malignas del sistema
hematopoyético y hemostatico. También juega un papel importante en el diagnéstico de patologias propias
de otros sistemas gracias a su presencia en el laboratorio diagnéstico. Finalmente, se encarga de la
transfusion de hemoderivados, del trasplante de progenitores hematopoyéticos y de las terapias con células
inmunes modificadas.

Los objetivos de la asignatura son:

1. Adquirir conocimientos sobre los mecanismos de carcinogénesis y progresién de las enfermedades
tumorales.

2. Adquirir conocimientos sobre los signos y sintomas guia de las neoplasias mas frecuentes.
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11.
12.
13.

14.

Adquirir conocimientos sobre el diagndstico, estadificacion y orientacion terapéutica de las neoplasias
mas frecuentes.

. Adquirir conocimientos sobre quimioterapia, terapias dirigidas y inmunoterapia y sobre las

complicaciones de los tratamientos.

. Adquirir habilidades y competencias en el manejo multidisciplinario de la enfermedad y en la atencion

integral de un paciente con cancer.

Adquirir nociones basicas sobre la anatomia patoldgica de los linfomas.

Adquirir conocimientos sobre la fisiopatologia, diagndstico y tratamiento de las principales patologias
benignas y malignas del sistema hematopoyético, como son anemias, aplasia, leucemias, linfomas,
discrasias de células plasmaticas, sindromes linfo y mieloproliferativos, mielodisplasias, PTI, PTT y SHU.

. Adquirir conocimientos sobre las patologias hemorragicas y trombéticas, su diagnéstico y tratamiento.
. Adquirir conocimiento sobre la aplicacion de técnicas de imagen en hematologia.
. Adquirir conocimientos farmacolégicos sobre los farmacos usados en anticoagulacion vy

hematooncologia.

Recibir nociones basicas sobre el tratamiento del paciente inmunocomprometido no HIV+.

Comprender las indicaciones de los hemoderivados y los conceptos béasicos en terapia transfusional.
Adquirir conocimientos basicos sobre trasplante de progenitores hematopoyéticos y terapia con células
inmunes modificadas.

Ayudar en el diagnéstico de patologia no hematolégica a través del hemograma y de los estudios de
coagulacién y de médula ésea.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias de la sangre.

Conoce la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo.

Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias del sistema inmune.

Conoce los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética. Las
interacciones y efectos adversos. Conoce la prescripcion y farmacovigilancia.

Conoce la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Comprende los farmacos analgésicos,
antineoplésicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.

Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.

Analiza las capacidades personales y profesionales propias en relacion a diferentes ambitos de la
practica profesional.

Define objetivos de aprendizaje propios y disefia procesos de desarrollo coherentes y realistas con
dichos objetivos y con el tiempo del que dispone.

Identifica sus propias necesidades formativas y sabe organizar su propio aprendizaje con un alto grado
de autonomia en todo tipo de contextos (estructurados o no).

Comunica a todo tipo de audiencias (especializadas o no) de manera clara y precisa conocimientos,
metodologia, ideas, problemas y soluciones.

COMPETENCIAS

Generales

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

Ser capaz de formular hip6tesis y de recoger y valorar de forma critica la informacion para poder
resolver problemas siguiendo el método cientifico.

Reconocer el papel de uno mismo en equipos multiprofesionales y asumir el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto en el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.
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+ Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas nuevos
y a la motivacion por la calidad.

Especificas

« Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

« Comprender y reconocer los agentes causantes y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de las enfermedades.

- Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento y aplicar los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

+ Plantear y proponer medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnoéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

« Ser capaz de transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

Transversales

+ Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

- Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdmicas
diversas.

- Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacion
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

- Consideraciones epidemioldgicas

- Factores de riesgo

- Diagnéstico precoz

+ Cancer hereditario

- Bases terapéuticas

- Signos y sintomas de los procesos neoplasicos mas frecuentes
- Patrones de diseminacién

- Estudio de extension de los procesos neoplasicos

- Importancia de la estadificacion

- Tratamiento de las neoplasias mas frecuentes

- Conceptos de eficacia del tratamiento oncolégico

- Tratamiento de apoyo oncolégico

- Dolor oncolégico

- Urgencias oncolégicas

- Anemias carenciales y asociadas a trastornos crénicos
- Anemias hemoliticas

- Sindromes mielodisplasicos

« Insuficiencia medular
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Alteraciones cuantitativas de los leucocitos
Leucemias agudas

Sindromes mieloproliferativos crénicos
Trasplante de progenitores hematopoyéticos
Enfermedad de Hodgkin

Linfomas no Hodgkin

Sindromes linfoproliferativos cronicos con expresion leucémica
Gammapatias monoclonales

Transfusion sanguinea

Diatesis hemorragica

Patologia de las plaguetas

Trastornos congénitos de la coagulacion

EVALUACION

La evaluacién de la asignatura tendré lugar mediante los siguientes instrumentos de evaluacion:

Registro de resultados de las tareas llevadas a cabo: 30%.
Pruebas especificas de evaluacion: 40%.

Entrega de trabajos y proyectos: 20%.

Informes de evaluacién: 10%.

BIBLIOGRAFIA BASICA

De Vita V, Hellman S, Rosenberg SA. (2019). Cancer: Principles and Practice of Oncology (11 ed.).
Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins.

Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Loépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483

- Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s
Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitara las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion lll. EI Agua, los Electrolitos y la Excrecion

Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion lll. El Agua, los
Electrolitos y la Excrecion

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 9,0

PROFESORADO

« Anna Castané Forn
Anna Fabrega Santamaria
Carlos Nicolau Molina
Daniel Bahia Jobal
Francesc Sant Masoliver
Francisco Maria Sanchez Martin
- Ivanna Valverde Vilamala
Joan Antoni Vallés Callol
Juan Manuel Diaz Gémez
Laureano Pérez Oller
Luis Guirado Perich
Maria Mercé Nogueras Mas
+ Marta Piqueras Bartolomé

OBJETIVOS

Esta asignatura se contempla en el plan docente de la Facultad de Medicina de la UVic-UCC y se llama
Sisternas de Provision, Procesamiento y Eliminacion Ill. El Agua, los Electrolitos y la Excrecion.

Al finalizar esta asignatura el alumno deberia saber:

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourolégicas.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas de este sistema y
comprender la farmacologia, la anatomia patolégica y la radiologia aplicada al sistema nefrourinario.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias nefrourinarias.
Conoce la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo.
Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias infecciosas en los diferentes
organos y aparatos.
Conoce los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracién y farmacocinética.
Interacciones y efectos adversos. Conoce la prescripcion y farmacovigilancia.

+ Conoce la farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas. Comprende los farmacos analgésicos,
antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.
Muestra habilidades para la reflexion critica en los procesos vinculados al ejercicio de la profesion.
Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
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y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.

- Analiza las capacidades personales y profesionales propias en relacion a diferentes ambitos de la
practica profesional.

- Define objetivos de aprendizaje propios y disefia procesos de desarrollo coherentes y realistas con
estos objetivos y con el tiempo del que dispone.

- ldentifica sus propias necesidades formativas y sabe organizar su propio aprendizaje con un alto grado
de autonomia en todo tipo de contextos (estructurados o no).

« Comunica a todo tipo de audiencias (especializadas o no) de manera clara y precisa conocimientos,
metodologia, ideas, problemas y soluciones.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

+ Ser capaz de formular hip6tesis y de recoger y valorar de forma critica la informaciéon para poder
resolver problemas siguiendo el método cientifico.

+ Reconocer el papel de uno mismo en equipos multiprofesionales y asumir el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto en el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje auténomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de las enfermedades.

- Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento y aplicar los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Plantear y proponer medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

Transversales

+ Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

- Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdmicas
diversas.

- Proyectar los valores del emprendimiento y la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacién
hacia el desarrollo profesional.
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CONTENIDOS

Fracaso renal agudo.

Enfermedad renal crénica.

Nefropatias glomerulares.

Nefropatias tubulointersticiales agudas y cronicas.
Hipertension arterial.

Nefropatias vasculares.

Tubulopatias.

Nefropatias hereditarias.

Alteraciones del equilibrio acido-base.

Alteraciones del sodio y del agua.

Alteraciones del potasio.

Alteraciones del calcio y el fésforo y rifidn.

Farmacos y rifidn.

Patologia del tracto urinario superior.

Patologia del tracto urinario inferior.

Patologia inflamatorioinfecciosa de la via urinaria y tracto genital masculino.
Urooncologia.

Andrologia.

Pruebas de diagnéstico por la imagen y de medicina nuclear.

EVALUACION

La evaluacién de la asignatura tendra lugar mediante los siguientes instrumentos de evaluacion:

A.

B.
C.
D.

45% de evaluacién de los conocimientos basicos del conjunto de la asignatura. Este es el Unico
apartado recuperable.

20% de evaluacién de los conocimientos aplicados.

25% de trabajo colaborativo y en equipo durante el aprendizaje basado en casos clinicos.

10% de participacién activa en las actividades teoricopracticas.

Nota 1: para superar la asignatura es necesario superar el apartado A con una nota igual o superior a 5,0.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Broseta Rico, E., Budia Alba, A., Burgués Gasién, J.P., Lujan Marco, S. (2016). Urologia prdctica.
Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/book/3-s2.0-B9788490228937002298
Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Lépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483

Feehally, J., Floege,J., Tonelli, M., Johnson, R.J. (2019). Comprehensive Clinical Nephrology (6 ed.).
Edinburgh: Elsevier.

- Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s

Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.
McAninch J.W., Lue, T. (2019). Smith and Tanagho’s General Urology. (19 ed.). MacGraw-Hill Medical.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitard las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion IV. Digestion, Metabolismo y Desintoxicacion

Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion IV. Digestion,
Metabolismo y Desintoxicacion

Tipologia: Obligatoria (OB)
Créditos: 9,0

PROFESORADO

« Anna Castané Forn
Anna Fabrega Santamaria
Daniel Bahia Jobal
Francesc Sant Masoliver
Helena Vallverdu Cartié
Ignacio Puig del Castillo

+ Joan Salé Rich
Joan Antoni Vallés Callol
Joaquim Maideu Mir
Josep Roig Garcia
Maria Mercé Nogueras Mas
Mireia Miquel Planas

+ Pablo Collera Ormazabal
Pere Roura Poch
Roberto Elosua Llanos

OBJETIVOS

La asignatura Sistemas de Provision, Procesamiento y Eliminacion 1V. Digestion, Metabolismo y
Desintoxicacion, incluida en el capitulo de Sistemas de Provisién del plan de estudios, se refiere a la
patologia del aparato digestivo, que comprende dos d&reas de conocimiento: gastroenterologia y
hepatologia, y son tratadas de manera diferenciada en la mayoria de textos cientificos. En gastroenterologia
estudian las enfermedades del tracto digestivo y pancreas y, en hepatologia, las del higado. En la practica
clinica, digestologos y cirujanos suelen estar focalizados en alguna de estas dos areas de conocimiento, si
bien la patologia biliar mas frecuente (litiasis y neoplasia) suele ser del ambito quirdrgico. La asignatura esta
estructurada sin discontinuidad en dos bloques: gastroenterologia, que incluye pancreas y via biliar, y
hepatologia.

El objetivo de la asignatura es proporcionar las bases cientificas para resolver los problemas que la
patologia digestiva provoca en las personas. Los objetivos concretos a alcanzar son:

1. Identificar los datos clinicos de las enfermedades del aparato digestivo.
2. Conocer las enfermedades de tubo digestivo, pancreas, higado y via biliar.

3. Conocer las enfermedades de la pared abdominal, diafragma, retroperitoneo y de las estructuras
vasculares del aparato digestivo.

4. Ser eficiente en el uso de las exploraciones complementarias, en especial de la endoscopia, radiologia,
pruebas funcionales y anatomia patologica, y conocer sus contraindicaciones y complicaciones.

5. Estar familiarizado con las intervenciones quirdrgicas mas frecuentes, el manejo postoperatorio basico y
sus complicaciones.

6. Plantear adecuadamente los tratamientos médico-quirdrgicos de las enfermedades.
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7. Establecer objetivos terapéuticos con el concurso del paciente en enfermedades cronicas y trastornos
funcionales.

8. Integrar los conocimientos cientificos en las circunstancias vitales de cada persona, su capacidad de
decision y la posibilidad de tener que hacer planteamientos paliativos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Reconoce, diagnostica y plantea el tratamiento adecuado de las principales patologias del aparato
digestivo.

- Conoce la patologia neoplasica, los métodos para el diagndstico y como se orienta el tratamiento.

- Reconoce, diagnostica y orienta el manejo de las principales patologias infecciosas en el tracto
digestivo, higado y via biliar.

+ Conoce las indicaciones para las exploraciones complementarias: laboratorio, pruebas de imagen,
anatomia patolégica y sabe establecer relaciones de riesgo y beneficio de las pruebas.

+ lIdentifica los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética.
Interacciones y efectos adversos. Conoce la prescripcion y farmacovigilancia.

- Comprende la farmacologia de los diferentes elementos del aparato digestivo: secrecion &acida,
motilidad intestinal, antimicrobianos. Particularidades de los antiinflamatorios y de la analgesia en la
patologia digestiva.

+ Muestra habilidades para la reflexion critica en los procesos vinculados al ejercicio de la profesion.

- Evalla de forma global los procesos de aprendizaje llevados a cabo de acuerdo con las planificaciones
y objetivos planteados y establece medidas de mejora individual.

- Analiza las capacidades personales y profesionales propias en relacion a diferentes ambitos de la
practica profesional.

- Define objetivos de aprendizaje propios y disefia procesos de desarrollo coherentes y realistas con
estos objetivos y con el tiempo del que dispone.

- Identifica sus propias necesidades formativas y sabe organizar su propio aprendizaje con un alto grado
de autonomia en todo tipo de contextos (estructurados o no).

- Comunica a todo tipo de audiencias (especializadas o no) de manera clara y precisa conocimientos,
metodologia, ideas, problemas y soluciones.

COMPETENCIAS

Generales

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud y adquirir habilidades de
trabajo en equipo.

- Ser capaz de formular hip6tesis y de recoger y valorar de forma critica la informaciéon para poder
resolver problemas siguiendo el método cientifico.

« Reconocer el papel de uno mismo en equipos multiprofesionales y asumir el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto en el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la
promocion de la salud.

« Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
de uno mismo y dar una importancia especial al aprendizaje autbnomo de conocimientos y técnicas
nuevos y a la motivacion por la calidad.

Especificas

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas,
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de las enfermedades.

- Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento y aplicar los principios basados en la mejor
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informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Plantear y proponer medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Basicas

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

Transversales

Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.
Convertirse en el actor principal del propio proceso formativo con el objetivo de conseguir una mejora
personal y profesional y de adquirir una formacion integral que permita aprender y convivir en un
contexto respetuoso con la diversidad linglistica, con realidades sociales, culturales y econdmicas
diversas.

Proyectar los valores del emprendimiento y la innovaciéon en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional, a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacién
hacia el desarrollo profesional.

CONTENIDOS

- Patologia esofagogastroduodenal
Patologia intestinal (intestino delgado y colorrectal)
Enfermedades infecciosas del aparato digestivo
Patologia de las vias biliares y pancreas
Enfermedades del higado

EVALUACION

La evaluacion de la asignatura tendra lugar mediante los siguientes instrumentos de evaluacion:

Registro de resultados de las tareas llevadas a cabo: 30%.
- Pruebas especificas de evaluacion: 40%.
- Entrega de trabajos y proyectos: 20%.

Informes de evaluacién: 10%.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Brunicardi F, Andersen DK, Billiar TR, Dunn DL, Kao LS, Hunter JG, Matthews JB, Pollock RE. (2019).
Schwart’z Principles of Surgery. McGraw-Hill, New York. Recuperado de:
http://accesssurgery.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2576§ionid=216201149.
Farreras, V., Rozman, C., Cardellach Lépez, F. (2016). Medicina Interna. Recuperado de:
https://www-clinicalkey-com.biblioremot.uvic.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20151017483

- Jameson, JL., Fauci, A.S., Kasper, D.L., Hauser, S.L., Longo, D.L., Loscalzo, J. (2018). Harrison’s
Principles of Internal Medicine (20 ed.). New York: McGraw-Hill Medical.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El profesorado facilitard las referencias de la bibliografia complementaria y de lectura obligatoria a lo largo
del desarrollo de la asignatura y a través del campus virtual.
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ASIGNATURAS OPTATIVAS

Art and Medicine

Art and Medicine

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

« Josep Maria Vilaseca Llobet

OBJETIVOS

Clasicamente se ha repetido: "la medicina es una ciencia y un arte". La aplicacion de los conocimientos
tedricos a la practica clinica requiere diferentes competencias que sobrepasan la pura memorizacion. La
dificultad en la medida de las observaciones, la complejidad del diagnéstico diferencial, la comunicacién
médico-paciente o la empatia son retos que debe afrontar el médico dia a dia. Para desarrollar estas
competencias y aprender el arte de ser médico, hay que estudiar materias que dificilmente se tratan en
profundidad en otras asignaturas. En concreto, los principales objetivos son:

+ Conocer los simbolos de la profesion médica.
Conocer los hitos de la historia de la medicina.
Conocer la evolucién del pensamiento médico.
Descubrir la representacién del médico y de la medicina en las diversas expresiones artisticas.
Aprender a observar aquellas cosas que estan ocultas a los ojos de los no médicos, lo que se
denomina "ojo clinico".
Desarrollar el espiritu critico y aprender a contextualizar el conocimiento cientifico, que es de naturaleza
evolutiva.

- Desarrollar habilidades de comunicacion: entrevista clinica, presentar en publico...
Reflexionar sobre los aspectos filoséficos de la medicina.
Adquirir una "cultura general" relacionada con la medicina.

La asignatura compagina las clases magistrales con el aprendizaje basado en el caso. El alumno debera
participar en las clases y, en algunos casos, interpretar un rol.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los principales resultados de aprendizaje de esta asignatura son:

- Utiliza adecuadamente el lenguaje oral (verbal y no verbal) en la interaccidon personal y profesional en
catalan, espanol e inglés.
Reconoce la capacidad de observacién como habilidad basica de la medicina.
Comprende cémo el arte ha influido en el conocimiento de la medicina.
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Mostrar sensibilidad por la expresion en diferentes lenguajes artisticos y sus manifestaciones artisticas.

COMPETENCIAS

Transversales

Actuar con espiritu y reflexion criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones. Mostrar inquietud
intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia profesional.

CONTENIDOS

1. Introduccién: la medicina es una ciencia y un arte
2. "Top ten" del arte médico

3. Los simbolos y los arquetipos

4. Las creencias, la fe y la ciencia

5. Lareligion y la medicina

6. La muerte

7. Cémo dar malas noticias

8. La perspectiva

9. Profetas y mentirosos

10. Tener cuidado del cuerpo: la dieta y otros elementos

11. El amor y la medicina

Con estos contenidos, se busca trabajar los ambitos siguientes:
Conocimientos

Principales hitos de la historia de la medicina
Principales simbolos y manifestaciones artisticas relacionados con la medicina
Principales corrientes de pensamiento médico pasados y presentes

+ Aspectos culturales propios de la medicina y de la sociedad catalana

+ Habilidades

Comunicacion interpersonal (especialmente médico-paciente)

Andlisis critico de las situaciones
Gestion de la incertidumbre
Gestion de las emociones
Actitudes

Actitud positiva ante la enfermedad y del sufrimiento

- Empatia
Estabilidad emocional
Optimismo
Humildad

EVALUACION
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La evaluacion se hara a partir de:

1. Larealizacién de actividades basadas en la metodologia ACC
2. Examen de contenidos
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Biomedical Research

Biomedical Research

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

Irene Roman Dégano

COMPETENCIAS

Basicas

Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.
Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

- Tener la capacidad de recoger e interpretar datos relevantes (normalmente dentro del area de estudio
propia) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas importantes de caracter social,
cientifico o ético.

CONTENIDOS

El papel de la investigacién biomédica en el progreso de las ciencias de la salud.
Nuevos avances en técnicas de genética y epigenética

EVALUACION

La evaluacion se hara a partir de:

La asistencia a clase.
La realizacién de actividades basadas en la metodologia ACC
Examen de contenido
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Global Health

Global Health

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

Raquel Gonzalez Alvarez

OBJETIVOS

A las puertas del tercer milenio, la mortalidad materna y de menores de cinco afos sigue siendo
inaceptablemente alta. Es importante destacar que la mayoria de estas muertes son evitables y se producen
en paises de ingresos bajo y medio donde los recursos son escasos y donde las poblaciones estan
expuestas a enfermedades especificas. Desgraciadamente, la esperanza de vida de las personas aln esta
determinada por donde nacen.

Esta asignatura esta dirigida a estudiantes de Medicina comprometidos con la equidad e interesados en
mejorar la salud en todo el mundo.

El objetivo general es introducir a los futuros médicos en la practica de la medicina en los paises tropicales
de ingresos bajos y medios. Ademds, quiere convertirse en un foro dinamico para los estudiantes que
quieran trabajar en global health para adquirir un conocimiento y una comprension exhaustiva de las
principales enfermedades de los paises de ingresos bajos y que quieran tener la posibilidad de contrastar y
debatir sobre los principales obstaculos y desafios para mejorar la salud de las poblaciones en estas areas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Como resultado de aprendizaje global, en esta asignatura se analizan los efectos y el impacto global de las
enfermedades del tercer mundo.

Como resultados de aprendizaje més concretos, detallamos los siguientes:

- Desarrollar habilidades clinicas para reconocer las enfermedades mas frecuentes y especificas de los
paises de bajos ingresos.
Analizar determinantes clave y cuellos de botella para abordar los principales problemas de salud del
mundo, asi como discutir los principales retos y debatir sobre los mejores enfoques para su mejora.
Conocer los fundamentos del trabajo en salud global

CONTENIDOS
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Enfermedades transmisibles. Las "tres grandes": malaria, VIH y tuberculosis.

Enfermedades desatendidas y emergentes.

Enfermedades no transmisibles.

Poblaciones especiales: niflos y mujeres en edad reproductiva.
« Medicina del viaje.
+ Salud global: actores y roles.

Objetivos, politicas y salud para el desarrollo sostenible.

EVALUACION

La evaluacion de esta asignatura se llevara a cabo a partir de:

La realizacién de actividades basadas en la metodologia ACC
Examen de contenidos
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Health Management

Health Management

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

Antonio Iruela Lopez

OBJETIVOS

En el desarrollo de la tarea profesional en el ambito de salud el conocimiento de la gestién se hace
necesario para entender y avanzar en el dia a dia de los profesionales del sector.

La interseccién y acondicionamiento de los criterios de gestion en el ambito de las decisiones clinicas forma
parte del conocimiento que es necesario que los profesionales adopten para ser mas efectivos en sus
tareas. Ante determinadas decisiones clinicas ya no se pueden separar las actuaciones de los profesionales
basadas en criterios médicos de las actuaciones basadas en criterios de gestién.

Esto es consecuencia del avance de la tecnologia médica y de los conocimientos vinculados a la medicina,
que cada vez son mas rapidos en el tiempo, mientras que la adopcion de estos avances y conocimientos
por parte de los profesionales es cada dia mas lento. Estos hechos, junto con los factores demogréficos
como el envejecimiento de la poblacién o el incremento de la esperanza de vida han hecho, y pueden hacer
aun mas, que el gasto en salud sea insostenible para la sociedad.

Por ello el conocimiento de los criterios de gestion que adoptaran los médicos en sus actuaciones deben
estar presentes en la formacién y deben conocerse para que el ejercicio profesional sea completo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultados de aprendizaje de esta asignatura son:

- Conocer el entorno de gestion en el ambito de la salud.
Diferenciar entre la planificacion de la salud, la provision y la financiacion.
Identificar los diferentes d&mbitos organizativos en los que desarrollaran su trabajo profesional, ya sea
en el sector publico, concertado y privado.
Adquirir conocimientos de las principales herramientas de gestién profesional en el ambito de la
gestion, como la planificacién, la gestion clinica o la gestién de la calidad.

CONTENIDOS
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1. Organizacién del sector de la salud. Ambitos asistenciales: primaria, especializada, sociosanitario, salud
mental y coordinacién.

2. Financiacién del sector.

3. Planificacién. Herramientas de planificacién estratégica. Los planes de salud y los planes estratégicos.

4. Gestion en el ambito de la atencion primaria. Organizacion, planificacién y calidad. Indicadores de
gestién, control de gestion.

5. Gestion en el ambito de la medicina especializada. Organizacion, planificacion, calidad y seguridad del
paciente. Indicadores de gestién, control de gestién.

6. Gestion clinica.

7. Tendencias en gestion.

EVALUACION

La evaluacion de esta asignatura se llevara a cabo a partir de:

1. Asistencia a clase.
2. Larealizacién de actividades basadas en la metodologia de casos clinicos (ACC).
3. Examen de contenidos.
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ICT in Health

ICT in Health

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

- Francesc Garcia Cuyas

OBJETIVOS

Con la principal voluntad de formar a futuros médicos excelentes y, a la vez, poder ampliar su vision mas
alla de las propias competencias basicas del médico, la Facultad de Medicina de la UVIC-UCC incorpora
contenidos formativos de otras disciplinas que deben ser de gran utilidad para el desarrollo de la profesion.

Actualmente las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) son herramientas transversales en
cualquier grado o formacion continua, pero especialmente en medicina, dado que los entornos sanitarios
estan absolutamente inundados de este tipo de herramientas, a las que los nuevos médicos y médicas
deberan afrontar con competencia.

La UVic-UCC es la tercera universidad del mundo, después de la de Budapest y de la Radbound University
de Holanda, que incorpora al grado en Medicina una asignatura relacionada con las TIC, con el objetivo de
familiarizar a los nuevos profesionales con el entorno tecnoldgico y abrir la mirada a otras oportunidades
dentro de los campos del emprendimiento y la innovacion relacionados con la salud.

La asignatura optativa de ICT in Health analizara cémo podemos entender la aplicacion y utilizacién de la
tecnologia basada en casos clinicos, de forma que el alumno podra incorporar estos conocimientos en
escenarios reales.

Los objetivos que pretende la asignatura son la familiarizacién del alumno con los entornos tecnoldgicos que
actualmente estan funcionando en los diferentes sistemas sanitarios y sociales, como estos encajan dentro
de la estrategia asistencial y cémo las tecnologias pueden ayudar a ofrecer una mejor calidad asistencial. A
la vez se ofreceran pinceladas de innovacion, emprendimiento y gestion de proyectos con el objetivo de dar
a conocer entornos que favorezcan la creacion de ideas de manera estructurada y creativa.

La voluntad de este programa es que el alumno adquiera el conocimiento necesario, sin entrar en la
profundidad de cada tema, para afrontar los retos que le apareceran de forma continuada en el dia a dia. La
evolucién y transformacién de las tecnologias es trepidante y tenemos que estar preparados para poder
estar expectantes, ser criticos y, a la vez, saber como incorporarlas de manera agil y eficiente.

En este sentido los alumnos conoceran diferentes modelos de sistemas sanitarios y como las estrategias
TIC se adaptan a estos modelos. Avanzaremos para analizar como los sistemas de salud se estan
transformando e incorporan las nuevas tecnologias y, mas especificamente, nos adentraremos en el
concepto de salud digital. Una de las piezas claves para conocer serd como los sistemas de informacion de
salud hablan entre ellos y como la interoperabilidad y la estandarizacion de vocabularios controlados ayudan
a hacerlo.
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Estas innovaciones las debemos incorporar a nuestras organizaciones y equipos profesionales. Por ello
aprenderemos metodologias para poderlo hacer y como implantarlas.

A continuacion, analizaremos los sistemas de informacién de atencién primaria y especializada y cémo
debemos tener una visién integrada del ciudadano; también hablaremos de las estrategias tecnoldgicas del
ambito social y como se integran en el mundo de la salud y el social.

No debemos olvidar que todo esto hace que el rol del ciudadano y las competencias de los profesionales
deben adaptarse a los nuevos retos y, por ello, incorporaremos conceptos sobre el ciudadano apoderado y
del nuevo rol del profesional de la salud, y como las tecnologias 2.0 estan incorporando a estas areas de
conocimiento favoreciendo la consecucion de estos retos.

A partir de aqui, iniciaremos una serie de sesiones mas especializadas en temas concretos Utiles en el dia a
dia de los nuevos profesionales. En este sentido, analizaremos los modelos asistenciales no presenciales y
como la telemedicina y la telemonitorizaciéon se incorporan a las nuevas estrategias de salud digital.
También averiguaremos como la impresion 3D, la imagen digital y las tecnologias exponenciales como la
realidad virtual 0 aumentada nos pueden ayudar en el ejercicio de la medicina.

Actualmente, la gestiébn y el andlisis de la informacion son elementos clave para poder avanzar.
Comentaremos las técnicas mas innovadoras en el analisis de informacién y cémo nos puede ayudar la
inteligencia artificial incorporada a los sistemas de apoyo a la decision clinica.

La gestion cuidadosa de los datos, en la que la ciberseguridad es un elemento clave, permitird hacer una
medicina mas personalizada.

Finalmente, para poder tener una vision méas amplia de nuestra profesion y poder identificar oportunidades
que se nos puedan presentar, introduciremos los conceptos de emprendimiento e innovacion, de
metodologia para poder hacer y gestionar proyectos complejos y como tener estrategias para buscar
financiacion y hacerlos posibles.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Esta asignatura tiene los siguientes resultados de aprendizaje:

- El estudiante se desarrolla en contextos de interaccién virtual mediante el uso de las TIC.
- Utiliza el lenguaje audiovisual y sus diferentes recursos para expresar y presentar contenidos
vinculados al conocimiento especifico del ambito.

COMPETENCIAS

Basicas

- Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, que se suele encontrar en un nivel que, si bien se fundamenta en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia del campo de estudio propio.

- Desarrollar las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.
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CONTENIDOS

©NoO O RA~WN =

©

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Introduccién al ecosistema TIC sanitario.

¢, Como afrontamos la evolucion tecnolégica?

¢, Podemos encajar las estrategias asistenciales con las nuevas tecnologias?
¢ Qué es esto de la salud digital?

¢ Se hablan, los sistemas de informacién?

El gran reto: ;como lo hacemos?

¢ Qué TIC nos podemos encontrar en las consultas médicas?

¢, Conocemos un poco los entornos tecnolégicos del sector social?
Google, datos y el ciudadano: squé esta pasando?

¢ Cémo lo afrontamos los profesionales?

¢ Sera el domicilio el nuevo entorno principal de atencién?
Terapias digitales: s como afrontar estos retos?

¢ Serén las maquinas, los futuros profesionales de la salud?

¢ Cémo encajamos todo esto dentro de las ciudades inteligentes?
No olvidemos la seguridad: ¢un obstaculo?

¢ Podemos hacer todo esto sin la innovacion y el emprendimiento?

EVALUACION

La evaluacion se hara a partir de:

1.
2.
3.

La asistencia a clase.
La realizacién de actividades basadas en la metodologia ACC.
Examen de contenidos.
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The Current Healthcare System

The Current Healthcare System

Tipologia: Optativa (OP)

Créditos: 5,0

Lengua de imparticién: inglés
PROFESORADO

« Manuel Alvarez del Castillo

OBJETIVOS

El objetivo de esta asignatura es identificar y comprender los elementos y actores claves del sistema de
salud y evaluar su contribucion a mejorar la salud de los individuos y las poblaciones.

La gestion es uno de los pilares basicos de cualquier sistema sanitario. Un sistema sanitario no puede ser
sostenible sin una gestién adecuada. Y esta gestién corresponde tanto al campo econédmico, como a las
personas, entre otros. El trabajo en equipo, liderazgo colaborativo, como una unidad basica en la que se
estructura la multidisciplinariedad profesional, es una cuestién fundamental en las organizaciones sanitarias
actuales.

La adquisicion y comprensién de conocimientos en gestion sanitaria son una oportunidad muy destacable y
diferenciadora que debe permitir al futuro médico una mejor integracién en el sistema sanitario en el que
estara inmerso y, en consecuencia, una capacidad destacable para darse cuenta de las bondades y las
limitaciones de los sistemas sanitarios, de los compromisos con las personas y con la sociedad y de la
necesidad obvia de hacerlos compatibles, de los cambios constantes en la sociedad y el porqué de los
mismos, y de como estas modificaciones obligan a los sistemas sanitarios a estar en constante evolucion
intentando adaptarse y anticiparse a los mismos.

El contenido de la asignatura y la reflexibn constante mediante la adquisicion de conocimientos, pero
fundamentalmente, con el ejercicio reflexivo, retador, continuo alrededor de situaciones y casos reales y de
cémo se plantea su solucién, nunca Unica y siempre razonada, permitira al futuro profesional lograr una
mirada de critica constructiva y de actitud constructora en el ambito en el que desarrollara su actividad en el
tiempo.

Objetivos

+ Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, que incluyan los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

- Obtener una vision general de los aspectos basicos de la gestion. Macro, meso y microgestion.

- Identificar técnicas de direccién de equipos, liderazgo y cambios organizacionales.

« Conocer los indicadores de gestién sanitaria y su manejo en la direcciéon de las organizaciones
sanitarias.

- Conocer los conceptos de gestion clinica, calidad asistencial y seguridad del paciente.

« Conocer la utilidad y diferencias de los sistemas de acreditacion y certificacion.

+ Identificar y promover la innovacion en salud.

- Saber enfrentarse a situaciones conflictivas y reconocer el valor de la honestidad y transparencia a la
hora de aceptar los errores médicos.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y transparente.

Actualizar la competencia profesional, potenciando el aprendizaje auténomo de nuevos conocimientos,
técnicas y con motivacién para la gestion y la calidad.

Identificar las politicas sanitarias aplicables a los sistemas sanitarios y a los modelos de gestion que se
derivan de ellos.

Favorecer la reflexion critica sobre las implicaciones que tienen los modelos sanitarios en la gestion y la
calidad.

Identificar las habilidades necesarias para conducir grupos y evidenciar la importancia del trabajo en
equipo.

Analizar los fundamentos de la calidad y la seguridad clinica y las herramientas de andlisis empleadas.

CONTENIDOS

Bloque tematico 1. Administracion sanitaria y sistemas de salud

1.
2.
3.

4.

Politicas internacionales relacionadas con la salud: acceso, financiacién y estructuras.

Modelos de financiacion de los sistemas sanitarios.

El sistema de salud espanol. La Ley General de Sanidad. La organizacién del Sistema Nacional de
Salud. Indicadores y resultados.

El sistema de salud de Catalufa. Caracteristicas.

Bloque tematico 2. El proceso de gestion

Planificacién sanitaria. Macro, meso y microgestion. Planes estratégicos y presupuestos.

La organizacion: estructuras y organigramas. Gestion clinica: procedimientos, protocolos. Gestién por
procesos. Gestion clinica. Innovacion. Codificacién en salud.

La direccidn por objetivos. La gestion de profesionales: liderazgo. La practica colaborativa. Sistemas de
acreditacién y evaluacién.

Bloque tematico 3. Calidad asistencial y seguridad clinica

8.
9.

Control de calidad y calidad total. Los costes de la no calidad.
Seguridad del paciente y evidencia clinica. Acreditacién de centros.

EVALUACION

La evaluacion de esta asignatura se llevara a cabo a partir de:

1.

La realizacion de actividades basadas en la metodologia de casos clinicos (ACC).

2. Examen de contenidos.
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