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El grau en Terapia Ocupacional de la UVic—UCC forma terapeutes
ocupacionals amb capacitat per promoure, mantenir o recuperar la salut,

millorar la qualitat de vida i rehabilitar o readaptar les capacitats de la

persona per tal que assoleixi el maxim nivell d’autonomia personal.

Desenvolupa competéncies per a la millora continua de la qualitat, el
treball cooperatiu, la gesti6 i administracié de programes i serveis socials

i de salut, leducacio i la defensa dels drets dels ciutadans, la docéncia i

la investigacio.

PLA D’ESTUDIS
1r CURS 2n CURS
« Bioestadistica i Sistemes d’Informaci6 en Salut 6 « Cinesiologia i Sistema Nerviés 6
« Comunicaci6 i Educaci6 per a la Salut 6 « Fisiopatologia 6
« Estudi del Cos Humall 6 » Fonaments de la Professio Il 6
« Recursos Terapéutics 6 « Fonaments de la Professié Il 6
« Psicologia Evolutiva i de la Salut 6 « Neuropsicologia 3
« Bioética 6 « Psicologia Social 3
« Cultura, Societat i Salut 6 « Técniques Ortésiques i Adaptacions Funcionals 6
« Estudi del Cos Humalll 6 « Salut Publica 6
« Fonaments de la Professi6 | 6 « Activitats de la Vida Diaria 3
« English for Health Sciencies 6 « Elaboracié de projectes | 3
« Noves tecnologies i Entorns Accessibles 6
« Patologia Medicoquirtrgica | 6
3rCURS 4t CURS
» Educaci6 Inclusiva i Processos Pedagogics 3 « Practicum llI 10
« Inclusié Sociolaboral 3 « Terapia Ocupacional per a ’Autonomia Personal 6
« Practicum | 9 en la Infancia i '’Adolescéncia
. Salut Mental 6 « Atenci6 integrada 3
. Salut Mental Infantil i Juvenil 3 « Gesti6 i Administracio dels Serveis de Salut 3
« Terapia Ocupacional per a 'Autonomia 6  Practicum IV 12
Personal de les Persones Grans « Optatives 18
« Elaboraci6 de Projectes I 3 « Treball de Fi de Grau 8
« Patologia Medicoquirargica 3
« Practicum Il 9
« Terapia Ocupacional per a '’Autonomia Personal 6
en UAdult |
« Terapia Ocupacional per a 'Autonomia Personal 6
en UAdult Il
« Terapia Ocupacional Basada en la Comunitat 3

PER QUE ESTUDIAR EL GRAU EN TERAPIA
OCUPACIONAL?

« Perque locupacio és leina que els éssers
humans utilitzen per relacionar-se amb si
mateixos i amb lentorn. Es una necessitat
humana basica.

« Perqué la salut, entesa com a estat de
benestar, té unarelacié directa amb el
desenvolupament ocupacional de les
persones.

« Perque mitjancant locupacié, la persona

pot desenvolupar tot el seu potencial i donar
sentit a la sevavida.

TRETS DIFERENCIALS DEL GRAU

« Comptem amb laboratoris especialitzats
del grau com el taller de ferules i el pis
adaptat, aixi com les instal-lacions
generals de la Universitat a labast de
tots els estudiants: biblioteques, aules
d’informatica, etc.

« Podras fer les practiques en destins
nacionals iinternacionals a Europa
i Llatinoameérica.

« 'aprenentatge basat en la realitat et
donara loportunitat d’aprendre mitjancant
experiéncies en la propia comunitat.

- Quan siguis terapeuta ocupacional podras
continuar formant-te i investigar a través de
programes especialitzats de master
i de doctorat.

« Som lUnica universitat de lEstat que
imparteix la modalitat semipresencial del
grau en Terapia Ocupacional (8h al mes
presencials).

COM HO FEM?

« Amb un pla d’estudis orientat a la practica
clinica i una mirada humanista i centrada
en la persona.

« Amb 1.000 hores de practiques obligatories
en qué lalumne coneix diferents ambits
(rehabilitacio fisica, neurorehabilitacio,
salut mental, camp social i comunitari)

i laintervenci6 en terapia ocupacional en
diferents moments del cicle vital (infantesa,
adolescéncia, edat adulta i vellesa).

- Utilitzant metodologia d’aplicacio practica
com la resolucio de casos, els role-playings
o laprenentatge-servei en centres i
institucions de la zona.

« Amb una docéncia centrada en lestudiant
i un seguiment individualitzat dins de laula.

« Amb una alta mobilitat internacional dels
estudiants: programes de mobilitat de
curta durada, practiques o semestres en
universitats europees o llatinoamericanes.

SORTIDES PROFESSIONALS

« Ambit de salut: Unitats d’aguts,
hospitalaries, d’atenci6 primaria, hospitals
de dia, mUtues privades.

« Ambit sociosanitari: Llarga estada,
convalescéncia, cures pal-liatives, centres
de diaidomicili.

- Ambit social i comunitari: Residéncies,
centres penitenciaris, d’atenci6 a la
drogodependencia, serveis de rehabilitacio
comunitaria.

« Ambit educatiu: Centres d’atencio precog
d’educacio especial, programes de suport
a les escoles. Docencia i investigacio.

» Assessorament: Ortopedies, serveis
de valoraci6 de la dependéncia, etc.



