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ORGANITZACIO DE L'ENSENYAMENT

Objectius generals

El grau en Terapia Ocupacional té com a objectiu principal formar terapeutes ocupacionals amb capacitat per promoure, mantenir o
recuperar la salut, millorar la qualitat de vida i rehabilitar o readaptar les capacitats de la persona per tal que assoleixi el maxim nivell
d'autonomia personal mitjangant models, metodologies i actuacions que utilitzin locupacié i lentorn amb finalitat terapéutica
d'inclusio social. També desenvolupa competencies per a la millora continua de la qualitat, el treball cooperatiu, la gestid i
administracié de programes i serveis socials i de salut, I'educacio i defensa dels drets dels ciutadans, la docencia i la investigacio.

La Terapia Ocupacional pretén fomentar una societat inclusiva que permeti la participacio dels seus membres com a ciutadans de
ple dret, que aporten el seu potencial a pesar de les dificultats.

Metodologia
Els crédits ECTS

El credit ECTS (o credit europeu) és la unitat de mesura del treball de l'estudiant en una assignatura. Cada credit europeu equival a 25
hores que inclouen totes les activitats que porta a terme lestudiant dins d'una determinada assignatura: assistencia a classes,
consultes a la biblioteca, practiques, treball de recerca, realitzacié d'activitats, estudi i preparacio dexamens, etc. Si una assignatura
té 6 crédits, es preveu que el treball de I'estudiant ha de ser equivalent a 150 hores de dedicacio a l'assignatura (6 x 25).

Les competéncies

Quan parlem de competéncies ens referim a un conjunt de coneixements, capacitats, habilitats i actituds aplicades al
desenvolupament d'una professié. Aixi, doncs, la introduccié de competéncies en el curriculum universitari ha de possibilitar que
lestudiant adquireixi un conjunt d'atributs personals, habilitats socials, de treball en equip, de motivacio, de relacions personals, de
coneixements, etc. que li permetin desenvolupar funcions socials i professionals en el propi context social i laboral.

Algunes d'aquestes competéncies sdon comunes a totes les professions d'un determinat nivell de qualificacio. Per exemple, tenir la
capacitat de resoldre problemes de forma creativa o treballar en equip sbn competéncies generals o transversals de practicament
totes les professions. Cal suposar que un estudiant universitari les adquirira, incrementara i consolidara al llarg dels seus estudis,
primer, i, després, en la seva vida professional.

Altres competéncies, en canvi son especifiques de cada professio. Un fisioterapeuta, posem per cas, ha de dominar unes
competéncies professionals molt diferents de les que ha de dominar un treballador social.

L'organitzacio del treball académic

Les competéncies professionals plantegen lensenyament universitari més enlla de la consolidacid dels continguts basics de
referencia per a la professié. Per tant, demana unes formes de treball complementaries a la transmissio de continguts i és per aixo
que parlem de tres tipus de treball a I'aula o en els espais de la Universitat de Vic, que en conjunt constitueixen les hores de contacte
dels estudiants amb el professorat:

— Les sessions de classe sentenen com a hores de classe que imparteix el professorat a tot el grup. Aquestes sessions inclouen les
explicacions del professorat, les hores dexamens, les conferencies, les projeccions, etc. Es tracta de sessions centrades en algun o
alguns continguts del programa.

— Les sessions de treball dirigit sentenen com a hores d'activitat dels estudiants amb la preséncia del professorat (treball a I'aula
dordinadors, correccié dexercicis, activitats en grup a l'aula, col-loquis o debats, practiques de laboratori, seminaris en petit grup,
etc.). Aquestes sessions podran estar dirigides a tot el grup, a un subgrup o a un equip de treball.

— Les sessions de tutoria son les hores en que el professorat atén els estudiants de forma individual o en petit grup per conéixer el
progrés que fan en el treball personal de l'assignatura, orientar o dirigir els treballs individuals o grupals o per comentar els resultats
de l'avaluacié de les diferents activitats. La iniciativa de l'atencié tutorial pot partir del professorat o dels mateixos estudiants per
plantejar dubtes sobre els treballs de I'assignatura, demanar orientacions sobre bibliografia o fonts de consulta, conéixer lopinid
del professorat sobre el propi rendiment academic o aclarir dubtes sobre els continguts de I'assignatura. La tutoria és un element
fonamental del procés d'aprenentatge de l'estudiant.

Dins del pla de treball d'una assignatura també s'hi inclouen les sessions dedicades al treball personal dels estudiants, que son les
hores destinades a lestudi, a la realitzacio dexercicis, a la cerca d'informacio, a la consulta a la biblioteca, a la lectura, a la redaccid i
realitzacio de treballs individuals o en grup, a la preparacio d'examens, etc.

El pla de treball

Aquesta forma de treballar demana la creacio deines de planificacio per a I'alumnat per poder organitzar i preveure la feina que ha
de fer en les diferents assignatures. Es per aixd que el pla de treball esdevé un recurs important que possibilita la planificacié del
treball que ha de fer I'estudiant en un periode de temps limitat.

El pla de treball és el document que ha de reflectir la concrecid dels objectius, continguts, metodologia i avaluacio de I'assignatura
dins lespai temporal del semestre o del curs. Es tracta d'un document que planifica temporalment les activitats concretes de
l'assignatura de forma coherent amb els elements indicats anteriorment.

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL



El pla de treball és l'instrument que serveix de guia per planificar els continguts i les activitats de les sessions de classe, les sessions
de treball dirigit i les sessions de tutoria i consulta. En el pla de treball s'hi concreten i planifiquen els treballs individuals i de grup i les
activitats de treball personal de consulta, recerca i estudi que cal fer en el marc de l'assignatura.

El pla de treball s'ha de centrar basicament en el treball de l'estudiant i ha dorientar-lo perquée planifiqui la seva activitat destudi
encaminada a l'assoliment dels objectius de l'assignatura i a I'adquisicié de les competéncies establertes.

Lorganitzacié del pla de treball pot obeir a criteris de distribucié temporal (quinzenal, mensual, semestral, etc.) o bé pot organitzar-se
seguint els blocs tematics del programa de l'assignatura (o sigui, establint un pla de treball per a cada tema o bloc de temes del
programa).

Procés d'avaluacio

Segons la Normativa academica dels estudis de grau de la Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya, «els ensenyaments
oficials de grau s'avaluen de manera continuada i només hi ha una convocatoria oficial per matricula. Per obtenir els credits d'una
materia o assignatura s'han d'haver superat les proves d'avaluacio establertes en la programacio corresponent.

['avaluacio de les competencies que lestudiant ha d'assolir en cada assignatura requereix que el procés d'avaluacio no es redueixi a
un Unic examen final. Per tant, s'utilitzen diferents instruments per poder garantir una avaluacié continuada i més global que tingui en
compte el treball que s'ha fet per assolir els diferents tipus de competéncies. Es per aquesta rad que parlem de dos tipus d'avaluacid
amb el mateix nivell d'importancia:

— Avaluacio de procés: seguiment del treball individualitzat per avaluar el procés d'aprenentatge dut a terme durant el curs. Aquest
seguiment es pot fer amb les tutories individuals o grupals, el lliurament de treballs de cada tema i la seva correccid posterior, amb
el procés dorganitzacio i assoliment que segueixen els membres d'un equip de forma individual i col-lectiva per fer els treballs de
grup, etc. L'avaluacio del procés es fa a partir d'activitats que es desenvolupen de forma dirigida o de les quals es fa orientacié a la
classe i que tenen relacio amb la part del programa que sestigui treballant. Alguns exemples serien: comentari d'articles, textos i
altres documents escrits o audiovisuals (pel-licules, documentals, etc.); participacid en debats col-lectius, visites, assisteéncia a
conferéncies, etc. Aquestes activitats s'avaluen de forma continuada al llarg del semestre.

— Avaluacioé de resultats: correccié dels resultats de l'aprenentatge de lestudiant. Aquests resultats poden ser de diferents tipus:
treballs en grup orals i escrits, exercicis de classe individuals o en petit grup, reflexions i analisis individuals en les quals s'estableixen
relacions de diferents fonts d'informacio més enlla dels continguts explicats pel professorat a les sessions de classe, redaccié de
treballs individuals, exposicions orals, examens parcials o finals, etc.

Les darreres setmanes del semestre estan dedicades a les proves i activitats d'avaluacio.

La convocatoria oficial contempla dos periodes diferenciats d'avaluacié. En primer lloc el periode ordinari, que té lloc de forma
integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu. A més, sestableix un segon periode d'avaluacio complementaria en el qual es
pot avaluar l'estudiant altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer
periode. En aquest segon periode l'avaluacio no pot suposar més del 50 % de la nota final de I'assignatura i, en qualsevol cas, s'ha de
desenvolupar de forma coherent amb el procés d'avaluacié continuada establerta en cada assignatura i, per tant, ha de respectar les
activitats que en el pla docent s'hagin definit com activitats no recuperables.

En cap cas no es pot fer Us d'aquest segon periode complementari d'avaluacié/recuperacio en la convocatoria extraordinaria ni en
l'assignatura de Treball de Fi de Grau, ni en les Practiques Externes.

Els estudiants que opten al segon periode de recuperacio reben un «pendent d'avaluacidé» mentre esperen els resultats del segon
periode d'avaluacid complementaria. Els alumnes amb «suspens» o «no presentat» no tenen accés al segon periode d'avaluacié
complementaria.

Els estudiants que no superin I'avaluacié s'han de matricular de l'assignatura i I'han de repetir el curs segulent.
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PLA D'ESTUDIS

Tipus de matéria Credits
Formacio Basica (FB) 60
Obligatoria (OB) 14
Optativa (OP) 18
Treball de Fi de Grau (TFG) 8
Practiques Academiques Externes (PAE) 40
Total 240

— Malgrat que el pla destudis prevegi la possibilitat de fer la docéncia d'algunes assignatures durant el primer o el segon semestres,
cada any només s'imparteixen un sol cop. Consulta |'assignatura per saber el semestre d'imparticié d'aquest curs academic.

PRIMER CURS

Semestre Creédits Tipus
Anglés per a les Ciéncies de la Salut r 6,0 FB
Estudi del Cos Huma | 1r 6,0 FB
Recursos Terapéutics r 6,0 OB
Bioestadistica i Sistemes d'Informacioé en Salut Tro2n 6,0 FB
Bioética 1Tro2n 6,0 FB
Comunicacié i Educacio per a la Salut Tro2n 6,0 FB
Cultura, Societat i Salut 1ro2n 6,0 FB
Psicologia Evolutiva i de la Salut Tro2n 6,0 FB
Estudi del Cos Huma Il 2n 6,0 FB
Fonaments de la Professio | 2n 6,0 OB
SEGON CURS

Semestre Crédits Tipus
Cinesiologia i Sistema Nervios r 6,0 FB
Elaboracio de Projectes | r 3,0 OB
Fisiopatologia r 6,0 FB
Fonaments de la Professio |l r 6,0 OB
Neuropsicologia r 3,0 OB
Noves Tecnologies i Entorns Accessibles r 6,0 OB
Activitats de la Vida Diaria 2n 30 OB
Fonaments de la Professio Il 2n 6,0 OB
Patologia Medicoquirurgica | 2n 6,0 OB
Psicologia Social 2n 3,0 OB
Salut Publica 2n 6,0 OB
Técniques Ortetiques i Adaptacions Funcionals 2n 6,0 OB
TERCER CURS

Semestre Crédits Tipus
Educacio Inclusiva i Processos Pedagogics r 3,0 OB
Salut Mental 1r 6,0 OB
Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal de les Persones
e 1r 6,0 OB
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TERCER CURS

Semestre Creédits Tipus
Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en 'Adult | r 6,0 OB
Elaboracio de Projectes |l 2n 3,0 OB
Inclusio Sociolaboral 2n 3,0 OB
Patologia Medicoquirurgica I 2n 3,0 OB
Salut Mental Infantil i Juvenil 2n 3,0 OB
Terapia Ocupacional Basada en la Comunitat 2n 3,0 OB
Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en 'Adult Il 2n 6.0 OB
Practicum | Anual 9,0 PAE
Practicum |l Anual 9,0 PAE
QUART CURS
Semestre Crédits Tipus

Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en la Infancia i
I'Adolescencia Ir 6.0 o8
Atencio Integrada Tro2n 3,0 OB
Gestio i Administracio dels Serveis de Salut 1ro2n 3,0 OB
Practicum Il Anual 10,0 PAE
Practicum IV Anual 12,0 PAE
Treball de Fi de Grau Anual 8,0 TFG
Optatives 18,0 OP
OPTATIVES - SENSE ITINERARI

Credits
Técniques d'Intervencio Grupal 3,0
Introduccidé a la Teoria de la Integracio Sensorial 3,0
Activitat Artistica com a Terapia 3,0
Psicologia de I'Alimentacio 3,0
E-Salut 3,0
Psicosociologia de la Diversitat Funcional 3,0

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL



ASSIGNATURES OBLIGATORIES DE PRIMER CURS

Anglés per a les Ciéncies de la Salut

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Credits: 6,0
Semestre: Ir

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G, presencial, mati angles Josefina Guix Soldevila

G19, semipresencial, matf anglées Josefina Guix Soldevila
OBJECTIUS

L'assignatura English for Health Sciences pertany a la matéria d'ldioma Modern, inclosa dins del modul de Formacié Basica del Grau
de Terapia Ocupacional. Es una assignatura instrumental que permet als alumnes desenvolupar les habilitats de produccid i
comprensio de textos orals i escrits en llengua anglesa dins d'un context de Terapia Ocupacional.

Els objectius especifics d'aquesta assignatura son:

— Entendre textos auténtics especialitzats en terapia ocupacional.

— Desenvolupar estratégies d'expressio escrita de textos especifics de terapia ocupacional.

— Comprendre i parlar amb fluidesa sobre un tema especialitzat, tant en presentacions orals com en debats.
— Coneéixer i utilitzar les estructures gramaticals i sintactiques adients.

— Coneixer i utilitzar vocabulari i expressions del camp semantic de la terapia ocupacional.

— Escriure amb correccio ortografica les diferents tipologies de text.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. S'expressa oralment en anglés i utilitza expressions i vocabulari especific dels temes tractats durant el curs.

— RA2. Coneix i aplica el lexic especific de I'anglés de les ciencies de la salut.

— RAS. Coneix i aplica les estructures gramaticals de la llengua anglesa.

— RA4. Compren missatges orals en angles de manera global i selectiva.

— RABL. Comprén un text escrit en anglés de manera global i selectiva i documents de I'ambit de la terapia ocupacional i de les
ciéncies de la salut.

— RAB. Redacta textos escrits en anglés sobre temes de I'ambit de les ciencies de la salut.

COMPETENCIES

Especifiques

— Comprendre i interpretar fonts d'informacio, orals i escrites, especialitzades en Ciéncies de la Salut, en una segona llengua.
— Conegixer la terminologia cientifica en un altre idioma.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Topics
1.1. What is Occupational Therapy?
1.2. The Human Body
1.3. Activities of Daily Living
1.4. Special equipment for Occupational Therapy
1.5. Occupational Therapy conditions
2. Language in use
2.1. Questions
2.2. Narrative Tenses
2.3. Language inuse 1
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2.4. Language in use 2

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que tindra lloc durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— English Test: 30%. Recuperable

— Project 1: 20%. No recuperable

— Project 2: 20%. No recuperable

— Listening Test:20%. No recuperable
— Participacio: 10%. No recuperable

Per poder accedir a la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts avaluables, I'alumne ha d'obtenir com a minim
un 4 de I'English Test. En cas contrari podra recuperar-lo en el periode de I'avaluacid complementaria. La nota final sera la suma de les
notes obtingudes en les parts avaluables i l'obtinguda en I'avaluacié compementaria.

Periode d'avaluacio complementaria
'estudiant que no superi I'English Test amb una nota igual o superior a 4 podra recuperar-lo durant aquest periode.

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura, qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o d'idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials, cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

La metodologia docent es basa en:

1. Docéncia dirigida a tot el grup per transmetre i treballar els continguts de I'assignatura

2. Tutories. Sessions en qué es fa el seguiment academic de l'assignatura. Poden ser individualitzades o en grup
3. Treball personal. Temps que dedica |'alumne/a a preparar i realitzar les activitats proposades en el pla de treball
4. Esrealitzara una prova de nivell a l'inici de curs per tal de poder corraborrar la progressio de l'estudiant

El Pla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Bradley, Robin A (2004). English for Nursing and Health Care . McGraw.

— Mann, Malcom; Taylore-Knowles, Steve (2011). Destination B2. MacMillan.

— Murphy, Raymond (2010). English Grammar in Use (3 ed.). Cambridge University Press.
— Smiley, Jim; Masui, Michiyo; Asano, Tomaoki (2014). Therapy Care. Perceptia Press.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Estudi del Cos Huma |

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Jessica Latorre Luque
Belén Canet Lorente
Elisabet Dachs Cabanas

G19, semipresencial, mati espanyol Jessica Latorre Luque
Belén Canet Lorente
Elisabet Dachs Cabanas

OBJECTIUS

Aquesta assignatura, juntament amb la d'Estructura i Funcio del Cos Huma I, formen la matéria d'’Anatomia i proporcionen els
coneixements sobre les estructures de lorganisme i la seva funcionalitat. Per fer aquest assignatura no es requereixen coneixements
previs especifics.

L'assignatura d'Estructura i Funcié del Cos Huma | té com a objectiu principal que els estudiants adquireixin:

— Coneixements generals de l'estructura i funcionament del cos huma.
— Coneixements basics sobre histologia i embriologia humana.

— Coneixements de les diferents parts de 'anatomia humana.

— Coneixements de fisiologia o funcionament normal del cos huma.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica, descriu, situa i relaciona correctament les estructures anatomiques que componen els diferents aparells i sistemes
del cos huma.

— RA2. Explica el desenvolupament embrionari i el relaciona amb l'estructura i funcié dels organs definitius.

— RA3. Utilitza la terminologia propia de I'anatomia i la cinesiologia.

— RA4. Integra els coneixements d'anatomia i fisiologia per poder-los aplicar i mostra habilitats per a la reflexio critica en els
processos vinculats a I'exercici de la terapia ocupacional.

— RAB. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccio personal i professional en catala, espanyol o
angles.

— RAB. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) en els quals recopila i interpreta dades sobre les quals
fonamenta les seves conclusions.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre lestructura i funcid del cos huma de manera que permeti avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de
Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competéencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o etic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Introduccio: nivells d'organitzacié funcional:
1.1. Nivell molecular: principals biomolecules i funcions.

2. Estructura i funcio de la cel-lula:
2.1. Membrana plasmatica: estructura i funcions (sistemes de transport).
2.2. Citoplasma: citosol, organuls i funcions.
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2.3. Nucli: estructura i funcid (mitosi i meiosi).
3. Genetica:
3.1. Gens, cromosomes, ADN.
3.2. Heréncia: lleis de Mendel, dominancia, codominancia, heréncia complexa, etc.
3.3. Principis basics de la genética.
3.4. Trastorns cromosodmics i genetics.
4. Histologia:

4.1. Tipus de teixits. Caracteristiques anatomiques i fisiologiques. Teixit epitelial i teixit connectiu.

4.2, Teixit nervids (potencial d'accio i placa motora).
5. Homeostasi:
5.1. Concepte d'homedstasi i medi intern.
5.2. Sistemes de regulacio: retroalimentacio.
5.3. Liquids corporals: aigua i electrolits.
6. Embriologia:
6.1. Concepte i definicié d'embriologia.
6.2. Periode de divisio cellular.
6.3. Desenvolupament embrionari.
6.4. Desenvolupament fetal.
6.5. Anomalies en el periode de gestacio.
6.6. Cel-lules mare.
7. Sang:
7.1. Caracteristiques fisiques i funcions de la sang.
7.2. Formacié de cél-lules sanguinies.
7.3. Eritrocits: funcions. Metabolisme del ferro.
7.4. Hemostasia.
7.5. Grups sanguinis.
8. Sistema Immunitari:
8.1. Immunitat innata.
8.2. Immunitat adaptativa.
8.3. Antigens i receptors.
8.4. processament d'antigen i memoria immunologica.
9. Sistema digestiu:
9.1. Generalitats anatomiques.
9.2. Masticacio, deglucio. Motilitat de boca i esofag. Digestio salival.
9.3. Digestio gastrica.
9.4. Digestié intestinal.
9.5. Estructura i funcio del fetge i de la vesicula biliar.
9.6. Pancrees exocri: secrecions, enzims digestius.
9.7. Transit i absorcié intestinal. Defecacio.
9.8. Metabolisme: aprofitament dels nutrients. Principals vies metaboliques.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes

diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.

— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada de les tasques, activitats o proves

recuperables que no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.
L'avaluacio de l'assignatura es fara d'acord amb els criteris segUents:

Periode ordinari
Activitats individuals 60%

— Examen parcial 125% recuperable
— Examen parcial 2 25% recuperable
— Altres activitats individuals 10% no recuperable

Activitats en grup 40% No recuperable

— Treball cooperatiu 25%
— Altres activitats grupals (ABP, experts, ACC etc..) 15%

Per aprovar l'assignatura cal que es compleixin els punts seglents:

1. Que la nota de cada examen parcial sigui igual o superior a 4
2. Que la mitjana ponderada de les activitats individuals sigui com a minim de 4.5.
3. Que la mitjana ponderada de totes les activitats, individuals i grupals, sigui igual o superior a 5.0

Periode d'avaluacio complementaria
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Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en l'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials, cal consultar les orientacions i pautes de citacio academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Minim de presentacié de continguts amb el grup classe; els alumnes disposaran de videos fets per profesors de la facultat o
externs, articles, PDF, etc. Es fonamentaran metodologies que incrementin l'autoaprenentatge i l'autonomia de lestudiant, per
exemple classes invertides, estudis de casos...

— Realitzacion d'exercicis a partir dels continguts teorics presentats a classe (treball autonom i individual).

— Tutories de correccid d'exercicis (grup classe).

— Realitzacio de treballs d'ampliacio i sintesi individuals o en grup..

— Estudi del temari (treball autonom i individual).

— El cas d'una situacio demergéncia sanitaria que impliqui nou confinament, la docencia es traslladara a la virtualitat en la seva
totalitat i s'adequara la metodologia a aquest nou context.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Marieb, E. N, Keller, S. M. (2017). Fisiologia Humana: Fisiologia Humana (12 ed.). Pearson.

— Martini, F.H., Tallitsch, R.B, Nath, J.L. (2017). Anatomia Humana: Anatomia Humana (9 ed.). Pearson.

— Tortora, G.J., Derrickson, B. (2013). Principios de Anatomia y Fisiologia: Principios de Anatomia y Fisiologia (13 ed.). Médica
Panamericana.

— Young, B., O'Dowd, G., Woodford, P. (2014). Wheater Histologia Funcional: Texto y Atlas en Color (6 ed.). Elsevier Espafa SL.
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Recursos Terapéutics

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Judit Rusifiol Rodriguez

G19, semipresencial, matf espanyol Judit Rusifiol Rodriguez
OBJECTIUS

Amb aquesta assignatura s'inicia la matéria de Terapia Ocupacional, que forma part de la formacio obligatoria del grau en Terapia
Ocupacional. Es pretén que lestudiant experimenti diferents activitats i reflexioni sobre la seva propia vivéncia, amb la finalitat que
comenci a entendre el potencial terapeutic de l'activitat.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Experimentar diferents activitats artesanals.

— Experimentar el muntatge d'una obra de teatre.

— Experimentar amb diferents dinamiques de creativitat i teatrals.
— Dur a terme diferents analisis d'activitats.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccid personal i professional en catala i castella.

— RA2. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions sobre la relacio entre
l'ocupacié i la salut.

— RA3. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccid ortografica i gramatical en catala i en
castella.

— RA4. Identifica i aplica el potencial de l'activitat com a mitja terapéutic, segons les necessitats de la persona des dels diferents
marcs de terapia ocupacional.

— RAB. Respecta I'opinid dels i de les companyes i expressa la seva de manera assertiva.

COMPETENCIES

Generals

— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Utilitzar el potencial terapeutic de l'ocupacié a través de I'analisi i sintesi de l'ocupacio i activitat.
Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

CONTINGUTS

. Creativitat.

. L'analisi de 'activitat.
. Taller de teixir.

. Taller de teatre.

. Taller de paper.

g wunN o

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

1. Periode ordinari
Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Proves especifiques d'avaluacio: Analisi de diferents activitat (40% de la nota final de I'assignatura/ activitat recuperable)
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— Realitzacio de treballs/ activitats (33% de la nota final de I'assignatura / 15% no recuperable i un 18% recuperable)

— Participacié i seguiment del treball realitzat (27% de la nota final de l'assignatura / activitat no recuperable).

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5. En el cas de no aprovar l'assignatura, l'estudiant podra tornar a fer aquelles
activitats suspeses que siguin recuperable durant periode d'avaluacié complementaria.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA
Modalitat presencial

Les sessions de classe presencial es dedicaran a:

— Exposicié de contingut.
— Experimentacié de les diferents activitats: creativitat, teatre, teixir i paper.
— Taller experiencial sobre l'activitat de cosir en una cooperativa social.

Les sessions de treball dirigit es dedicaran a treballar amb grups reduits en l'entorn de I'aula i amb el suport del/la professor/a. Dins el
treball dirigit hi trobem:

— Els diferents tallers: paper i teixir
— La planificacié del projecte teatral.
— Larealitzacié de l'atrezzo.

El treball autbnom es realitzara fora de l'aula i sense el suport directe del/la professor/a. Dins les activitats de treball personal hi
trobem:

— Totes aquelles activitats que es derivin del treball que s'ha realitzat a l'aula.
— Analisi de l'activitat.

— Preparacio projecte teatral.

— Realitzacié d'una pega teixida.

— Realitzacio d'un projecte en paper.

Modalitat semipresencial

La sessio presencial es dedicara a la practica de diferents activitats incloses en el programa de I'assignatura:

— Practiques teatrals i dinamiques de creativitat.
— Experimentacié amb tecniques de teixir.
— Taller experiencial sobre l'activitat de cosir en una cooperativa social.

El treball autonom es realitzara fora de l'aula i sense el suport directe del/la professor/a. Dins les activitats de treball personal hi
trobem:

— Totes aquelles activitats que es derivin del treball que s'ha realitzat a l'aula.
— Analisi de l'activitat.

— Preparacio projecte teatral.

— Realitzacié d'una peca teixida.

— Realitzacio d'un projecte en paper.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Barrera, L., Medem, J., Pefafiel, I. (2007). Que tienes debajo del sombrero [DVD]. Alice Produce.
— Drake, M. (1992). Therapeutic Use of Crafts in Occupational Therapy. SLACK Incorporated.
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— Herndndez Merino, Ana., Montero-Rios Gil, Marfa. (2016). ACTIVIDADES ARTISTICAS Y CREATIVAS EN TERAPIA OCUPACIONAL .
Editorial: Editorial Sintesis, S.A.

— Schell, B. A. B. [et al.] (2016). Terapia ocupacional [de] Willard & Spackman (12 ed.). Editorial Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 15



Bioestadistica i Sistemes d'Informacié en Salut

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Eva Cirera Vifiolas

G19, semipresencial, matf espanyol Eva Cirera Vifolas
OBJECTIUS

L'assignatura de Bioestadistica i Sistemes de la Informacié en Salut forma part de la materia destadistica, que correspon a la
Formacio Basica del grau en Terapia Ocupacional.

Es una iniciacio al mon de la ciéncia i a la creacié de coneixement i una porta dentrada al coneixement cientific, tret diferencial de la
formacié universitaria.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Comprendre la literatura cientifica per capacitar els estudiants i futurs professionals per a la utilitzacio d'una nova eina d'expressio.
— Ajudar els estudiants a donar resposta a les preguntes que els sorgiran en la practica clinica.
— Adquirir competéncies en la cerca d'informacio rellevant al voltant del problema que es vulgui resoldre.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix les bases conceptuals que li permetran portar a terme cerques en les principals fonts documentals de I'ambit de la
salut [GO2, CBO1, CB0O2, CBO3].

— RA2. Resol satisfactoriament problemes basics de cerca d'informacio en relacio amb la cura de la salut [GO2, CBO1, CBO3].

— RAS. Identifica les etapes del métode cientific [CBO1].

— RA4. Identifica I'estructura i el contingut d'un original en una publicacio cientifica [CBO1].

— RAB. Aplica les proves estadistiques idonies en relacio amb el problema d'estudi [UO5].

— RAB. Interpreta els resultats obtinguts de les proves estadistiques aplicades [UO5].

— RA7. Aplica de forma efectiva un paquet estadistic, un editor de textos, una presentacio de diapositives i l'accés a Internet [TO4].

— RAS8. Elabora i edita l'informe de resultats del problema estadistic estudiat [GO1, TO4, UO5, CB3].

— RA9. Resol satisfactoriament els problemes estadistics plantejats [UO5].

— RA10. Identifica les tasques que cal fer i les organitza i assigna de forma consensuada i compartida amb la resta de 'equip [CB3].

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.

Especifiques
— Coneixer, seleccionar, aplicar i interpretar les proves estadistiques per tal d'emprar-les adequadament en l'analisi de dades.
Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competéencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o etic.

Transversals

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

CONTINGUTS

1. Larecerca en salut
1.1. El metode cientific
1.1.1. Etapes en el procés de la investigacio i aportacio de |'estadistica
1.1.2. Els articles originals: estructura i lectura critica d'articles
2. Sistemes d'informacié en salut
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2.1. Iniciacid a la recerca bibliografica i gestio documental en I'ambit sociosanitari
2.2. Criteris de qualitat per a la informacio¢ a la xarxa i lectura critica de documents. Estils de citacié bibliografica
3. Estadistica descriptiva
3.1. Conceptes basics: variables i escales de mesura
3.2. Recollida d'informacié i organitzacio de les dades per a I'analisi estadistica
3.3. Mesures de freqUéncia, de tendéncia central i de dispersio
3.4. Visualitzacio de dades
3.5. Us de paquets estadistics per a l'analisi descriptiva
3.6. Elaboracié de l'informe descriptiu de resultats
4. Estadistica inferencial
4.1. Probabilitat i distribucions de probabilitat
4.2 Teoria de mostres. Estimacio puntual i per interval
4.3. Els tests d'hipotesi
4.3.1. Comparanga de proporcions
4.3.2. Comparanga de mitjanes
4.3.3. Correlacio i regressio
4.4. Us de paquets estadistics per a l'analisi inferencial
4.5. Elaboracié de I'informe inferencial de resultats

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacid complementaria, en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada de les tasques, activitats o proves
recuperables que no s'’hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Proves individuals
e Prova on-line de sistemes de la informacio (tema 1): 5%, no recuperable
e Prova escrita d'estadistica descriptiva (tema 2): 20%, recuperable
e Prova escrita d'estadistica inferencial (tema 3): 45%, recuperable
e Proves on-line de SPSS: 10%, no recuperable
— Activitat en grup
e Elaboracio d'un poster cientific i presentacié oral: 20%, no recuperable

Per aprovar l'assignatura cal que es compleixin els dos punts:

— Cal obtenir una nota igual o superior a 4 en els dos examens parcials d'estadistica descriptiva i estadistica inferencial.
— La mitjana ponderada de totes les activitats, recuperables i no recuperables, sigui igual o superior a 5.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant podra ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que no s'hagin superat satisfactoriament en el marc
del periode ordinari. L'avaluacié d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura, per tant, només
és recuperable un dels dos controls dels temes d'estadistica descriptiva i inferencial respectivament.

Per tal d'aprovar l'assignatura caldra complir les mateixes condicions que en el periode ordinari. S'aprova l'assignatura si sobté una
nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

La metodologia docent per dur a terme els objectius es basa en:

— Sessions de treball amb tot el grup classe amb la professora

— Sessions de treball en grups reduits amb la professora

— Sessions de tutoria individual amb la professora (cal demanar-la per correu electronic)
— Sessions de tutoria en grup amb la professora
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— Sessions de treball autdnom individual

— Sessions de treball autbnom en grup

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Cobo, E., Mufoz, P., Gonzalez, JA. (2007). Bioestadistica para no estadisticos. Elsevier.

— Martinez Gonzalez, MA., Sanchez-Villegas A., Toledo Atucha, EA., Faulin Fajardo, J. (2014). Bioestadistica amigable (3 ed.). Elsevier.
— Milton, SJ. (2007). Estadlistica para biologia y ciencias de la salud (3 ed.). McGraw Hill-Interamericana.

— Petrie, A., Sabin, C. (2009). Medical Statistics at a Glance (3 ed.). Wiley Blackwell.

— Sentis, J et al. (2003). Bioestadistica (3 ed.). Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Bioética

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Ester Busquets Alibés
Laura Rota Musoll

G19, semipresencial, mati espanyol Ester Busquets Alibés
Laura Rota Musoll

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria d'Etica i pretén donar a conéixer els continguts essencials tant de la bioética fonamental
com de la bioética clinica. La bioetica és una disciplina que vol ajudar lestudiant a ser un bon professional de la salut, sobretot des de
la vessant d'actituds i valors étics. La primera part pretén introduir-lo en els coneixements basics de la bioética i d'altres disciplines
que hi estan relacionades. En la segona part s'abordaran qliestions que plantegen problemes étics i juridics en I'ambit de les ciencies
de la vida i de les ciencies de la salut.

Els objectius de l'assignatura son:

— Comprendre el sentit i I'abast de la reflexio etica en I'ambit de la terapia ocupacional.

— Coneixer i integrar els valors i actituds que configuren la professié de terapia ocupacional i les disposicions propies del seu codi
deontologic.

— |dentificar i analitzar qlestions étiques que es plantegen en la seva professio i aprendre a donar-hi respostes fonamentades.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Compren els conceptes basics tant de la bioética fonamental com de la bioética clinica i és capag de relacionar-los.

— RA2. Identifica problemes étics en el context de la professié i té la capacitat de donar-hi resposta i de comunicar a tot tipus
d'audiéncies de manera clara i precisa coneixements, metodologia, idees, problemes i solucions.

— RAS. Pren consciéncia de la importancia de transformar els valors étics en actituds étiques per a un desenvolupament excellent de
la professio.

— RA4. Adquireix els coneixements fonamentals de la bioetica i els aplica en la bioética clinica, a través de l'analisi i resolucié de
conflictes de valors que requereixen I'Us d'idees innovadores.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Coneixer el context professional, etic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i responent a dilemes i temes étics en la
practica diaria.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen

demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.
— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

CONTINGUTS

Modul I. Fonamentacid ética

1. Antropologia
1.1. L'ésser huma, un ésser pluridimensional i plurirelacional
1.2. La dimensio ética de la persona humana
1.3. La dignitat humana
1.4. Els drets humans i la justicia
2. Etica
2.1. Moral i ética
2.2. Les dues dimensions de la vida moral
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2.3. Teories etiques
3. Deontologia
3.1. El bé intern de la professio
3.2. Els deures professionals i I'excel-lencia professional
3.3. Presentacio i analisi d'alguns codis deontologics de I'ambit de la salut

Modul Il. Bioética i biodret

1. Bioetica
1.1. Naturalesa i objectius de la bioética
1.2. Criteris i metodologies per prendre decisions
1.3. Comités de bioética
2. Biodret
2.1. Concepte de biodret
2.2. Relacions entre ética i dret
2.3. Responsabilitat juridica dels professionals de la salut

Modul Ill. Etica de la relacio sanitaria

1. Intimitat i confidencialitat
1.1. Intimitat i confidencialitat: concepte i fonamentacio éetica
1.2. Regulaci¢ etica ijuridica
1.3. Excepcions a la confidencialitat
1.4. Dificultats actuals en la proteccié de la intimitat i la confidencialitat
2. Autonomia: la presa de decisions
2.1. Del paternalisme medic al reconeixement de 'autonomia
2.2. Models de relacio sanitaria
2.3. La presa de decisions compartida. El procés de consentiment informat
2.4. Excepcions al consentiment informat
2.5. Els formularis de consentiment informat
3. Inici de la vida
3.1. Estatut epistemologic de I'embrio
3.2. Aspectes étics i legals en l'inici de la vida
4. Final de la vida
4.1. Morir avui
4.2. Aspectes étics i legals de les intervencions en el final de la vida
4.3. Documents de voluntats anticipades i Planificacio anticipada de decisions sanitaries

Modul IV. Etica de la investigacié

1. Principis étics de la investigacio
1.1. Problemes étics entorn de la investigacié amb éssers humans
1.2. Criteris etics per a la investigacio
1.3. La investigacio amb animals: el debat sobre els "drets dels animals”

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Activitat de lectura (15%): lectura de textos o d'un llibre amb treball i/o examen sobre continguts. [Activitat individual. Aquesta part
és recuperable.]

— Activitat de casos practics (35%): hi haura 2 activitats de resolucid de casos practics. [Activitat en grup. Aquesta part no és
recuperable.]

— Prova final amb continguts integrats (50%): sera sobre els 4 moduls. [Activitat individual. Aquesta part és recuperable.]

La nota final de I'assignatura sobtindra del resultat de la ponderacio de notes obtingudes en cadascuna de les parts, sempre que la
nota de la segona prova parcial sigui igual o superior a 4,5.

['assignatura es considerara aprovada sempre i quan la mitjana ponderada de totes les activitats sigui igual o superior a 5.
Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota de I'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant I'Ultima qualificacié obtinguda en l'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar |'assignatura caldra complir
les mateixes condicions que en el periode ordinari.
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Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials es recomanable consultar les orientacions i pautes de citacid académica
disponibles a la pagina web de la Bilbioteca de la UVic-UCC.

METODOLOGIA

Es combinaran les activitats presencials, és a dir, les classes expositives (o lectura d'apunts i articles en la semipresencialitat) amb
activitats com comentari de textos, resolucio de casos practics i debats. Les activitats autbnomes consistiran en lestudi del temari,
lectura i analisi de textos, comentari de pel-licules.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Beauchamp, T.L., Chuldress, J.F.- (2019). Principles of biomedical ethics (8 ed.). Oxford University Press.
— Boladeras, M. (2022). ¢Puede la bioética poner limites a la ciencia? Tecnos.

— Busquets Alibés, E.- (2019). Etica del cuidado en ciencias de la salud. Herder.

— Gracia, D.- (2019). Bloética minima. Triacastela.

— Sasia, P.M (coord).- (2018). La perspectiva ética. Tecnos.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Comunicacio i Educacio per a la Salut

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Neus Vila Mumbru
Carme Roure Pujol

G19, semipresencial, mati espanyol Neus Vila Mumbru
Carme Roure Pujol

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria principal de Comunicacié i s'imparteix en la formacio basica de Terapia Ocupacional. Es
relaciona amb el contingut d'altres assignatures de Terapia Ocupacional de primer curs i esdevindra una part important
d'assignatures dels cursos segients.

La comunicacié és clau en totes les accions dels professionals que treballen amb i per als éssers humans. Per aixd es considera basica
en la formacié de les professions sanitaries, com la terapia ocupacional, per desenvolupar una relacié empatica amb les persones
usuaries, families i grups i també com a eina d'educacié per a la salut (EpS). El paper de I'educacio per a la salut i de la comunicacié és
significatiu en totes les esferes de I'atencié integral a les persones. Es a dir, tant en la promocid de la salut, la prevencio de la malaltia,
el tractament dels problemes de salut, la rehabilitacio fisica i/o mental com en la reinsercio social.

Objectius

— Comprendre la importancia de la comunicacio i de la relacio terapéutica en la professio sanitaria. (UO1, UO6B. GO3, G13)

— Comprendre la importancia de la comunicacio i de l'educacio per a la salut en la funcié docent, en els diferents ambits d'actuacio
professional. (GO3)

— Descriure models, técniques i estrategies de comunicacié i d'educacio per a la salut. (UOT)

— Aplicar els coneixements de la comunicacié i de leducacio per a la salut per proposar actuacions pedagogiques adequades a les
necessitats educacionals de les persones, dels grups i de la comunitat. (G12, G26)

— |dentificar intervencions de comunicacio i deducacio per a la salut adaptades a l'individu, a la familia, als grups socials i a la
comunitat segons les necessitats. (GO9)

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Defineix i relaciona els continguts basics de la comunicacié i de I'educacio per a la salut.

— RA2. Descriu les teories de I'aprenentatge que es poden aplicar en I'educacio per a la salut i en el propi procés d'aprenentatge.

— RAS3. Sap donar una resposta adequada deducacio per a la salut segons la situacio que se li planteja, amb responsabilitat
individual i com a component d'un equip de treball.

— RA4. Utilitza les estrategies de la comunicacié i les habilitats interpersonals per aconseguir una comunicacié efectiva i establir una
relacio empatica amb la persona atesa, la familia i els grups socials.

— RAb. Identifica els factors relacionats amb la salut (personals i ambientals), tant en un context proper com internacional, per donar
resposta a les necessitats deducacié de les persones en situacions de salut i malaltia, com a integrants d'una comunitat, segons
les diferents realitats.

— RAB. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccioé personal i professional en catala i castella.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

Especifiques

— Construir una relacio terapéutica com a base del procés de la terapia ocupacional.

— Identificar els factors que intervenen en el treball en equip i situacions de lideratge.

— Utilitzar estrategies i habilitats que permetin una comunicacio efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de
les seves preocupacions i interessos.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals
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— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccid en |'Us, la forma i el contingut.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccid en els processos
professionals i de recerca.

CONTINGUTS

1. Comunicacio
1.1. Introduccidé a la comunicacio en I'ambit de la salut
1.2. La comunicacié humana
1.3. La comunicacié verbal i no verbal
1.4. La comunicacio terapéutica
1.5. L'observacié i l'escolta
1.6. Estils de comunicacio i assertivitat
1.7. Les emocions en la comunicacio terapeutica
1.8. Empatia
1.9. L'entrevista clinica
2. Educacio per a la Salut (EpS)
2.1. Teories, models i ambits d'intervencio
2.2. Motivacid, estils de vida i comportaments de salut
2.3. Planificacio d'un programa d'educacioé per a la salut
2.4. L'educacio per a la salut des d'una perspectiva interdisciplinaria

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Activitats de Comunicacio
« Treball de sintesi: 20% de la nota final de I'assignatura. Activitat recuperable
e Participacio en la sessié presencial: 5% de la nota final de l'assignatura. Activitat no recuperable
« Treball de seguiment de la sessié presencial: 15% de la nota final de l'assignatura. Activitat no recuperable
« Activitats de seguiment de l'assignatura: 10% de la nota final de I'assignatura. Activitat recuperable
— Activitats d'Educacio per a la Salut
e Activitats individuals: 10 % de la nota final de l'assignatura. Activitat no recuperable
« Activitat grupal: 10 % de la nota final de I'assignatura. Activitat recuperable
— Examen: 35% de la nota final de I'assignatura. Activitat recuperable

Es necessari treure com a minim un 5 de lexamen per aprovar l'assignatura. La nota final de I'assignatura sera el resultat de la
ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova |'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5. En el cas
de no aprovar l'assignatura, lestudiant podra tornar a fer aquelles activitats suspeses que siguin recuperable durant periode
d'avaluacio complementaria.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA
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Sessié presencial:

— Activitats practiques de comunicacio relacionades amb la teoria impartida.
Activitats dirigides:

— Activitats i tutories individuals i/o amb subgrups.

Activitats autonomes:

— Estudi temari, informes/lectures, resolucid d'activitats, cerca bibliografica, preparacio de proves. Elaboracié d'apunts i planificacio
del treball final.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— AAVV (20086). Manual de educacion para la salud: manual. Recuperat de https://www.navarra.es/nr/rdonlyres/049b3858-f993-
4b2f-9e33-2002e652eba2/194026/manualdeeducacionpar

— Cibanal, J.L (2010). Técnicas de comunicacion y Relacion de Ayuda en ciencias de la salud. Elsevier.

— Perea Quesada, Rogelia (2014). Promocion y educacion parar la salud: Tendencias innovadoras. Diaz de Santos.

— Souto Gémez, Ana Isabel - Talavera Valverde, Miguel Angel - Facal Fondo, Teresa - Rodriguez Otero, Luis Manuel. (2019). TERAPIA
OCUPACIONAL Y PROMOCION DE LA SALUD. Sintesis editorial.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Cultura, Societat i Salut

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Sandra Ezquerra Samper
Sergi Blancafort Alias

G19, semipresencial, mati espanyol Sandra Ezquerra Samper
Sergi Blancafort Alias

OBJECTIUS

L'assignatura de Cultura, Societat i Salut forma part de la materia d'antropologia, inclosa dins del modul que correspon a la formacid
basica del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Fer una aproximacié sociologica i antropologica al procés de salut-malaltia aprofundint en els factors socials i culturals que
influeixen en la salut i la malaltia de les persones, les families, les comunitats i la societat en general.

— Donar a conéixer Iésser huma en I'ambit de la salut, la malaltia i I'atencio, relacionant aquests aspectes amb les creences, valors,
simbols i estils de vida d'un grup i la transmissio de practiques transmeses de generacié en generacio.

— Capacitar per a la reflexio sobre els sistemes dorganitzacio social, de grups, families, comunitats i sistemes d'atencié i cura de les
diferents realitats socioculturals des d'una perspectiva intercultural.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Compren i valora la interaccio dels aspectes socioculturals en el manteniment de la salut o en l'aparicié de la malaltia. També
els factors socials, grupals i familiars d'un entorn cultural en societats diverses.

— RA2. Coneix i interpreta els perfils polisemics dels processos de salut-malaltia. | els continguts teorics i les diferents metodologies
d'estudi de l'antropologia de la salut.

— RA3. Entén els referents culturals dels grups pel que fa a les representacions i vivencies, des de la seva perspectiva, en el procés de
salut-malaltia-atencié.

— RA4. Identifica i coneix les principals problematiques que afecten els processos de salut-malaltia-atencio dins d'un context ampli
en les administracions, politiques publiques i la societat civil.

— RAb. Relaciona i aprofundeix en la societat pluricultural actual i en els seus efectes, amb adaptacions i canvis dins dels sistemes
sanitaris, aixi com en les perspectives dels professionals de la salut.

— RAB. Mostra actituds de respecte envers la diversitat linguistica, social i cultural.

— RA7. Coneix projectes de recerca dins I'ambit de la salut.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professid i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Apreciar i respectar les diferéncies individuals, creences culturals, els costums i la seva influéncia en I'ocupacio i participacio.

— Coneixer i comprendre els coneixements de Sociologia i Antropologia social que capaciten per a l'aplicacio de tractaments de
Terapia Ocupacional en diferents institucions i grups socials, de manera que permetin prevenir i tractar situacions d'inadaptacio i
reaccio social.

— Conegixer i comprendre la interaccio dels aspectes socioculturals en el manteniment de la salut o en I'aparicié de la malaltia.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en I'aprenentatge i servei i en la inclusié social.
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— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccié en els processos
professionals i de recerca.

CONTINGUTS

1. Cultura i societat
1.1. Escenaris actuals i futurs en la nostra societat
1.1.1. L'antropologia i la sociologia en el marc de la societat, la/les cultura/es i les ciencies de la salut
1.1.2. Conceptes de cultura, aculturacié, etnocentrisme, etc. i perspectiva émic-&tic-alteritat
1.1.3. Conceptes de grup, de familia (parentiu), d'estructura social i estatus
1.1.4. La construccio cultural de la marginacio: imatges culturals, estereotips, prejudicis i estigmes
1.1.5. Eines, tecniques i metodes de l'antropologia aplicada a la salut
2. El procés salut-malaltia-atencio. Models medics i terépeutics
2.1. La construccid i la dimensié sociocultural del patiment
2.1.1. La malaltia i la seva interpretacio. Els processos i els dispositius de cura i cuidatge com a processos culturals
2.1.2. Factors que influeixen en els processos de salut, malaltia i atencio
2.1.3. Els estudis i coneixements de sistemes culturals: creences, valors i normes socials, de la salut i malaltia
2.1.4. Els cossos. Etnoanatomia. Itineraris corporals. Analisis de casos
2.2. Etnomedicina
2.3. El sistema medic occidental
2.3.1. Concepte de sistema medic i sistema terapéutic
2.3.2. Analisi del sistema medic occidental. Model explicatiu i actuacié professional
2.3.3. Critica al model biomédic; limitacions, caréncies i alternatives
2.4. Els sistemes médics com a sistemes culturals
2.4.1. Definicions. Aspectes caracteristics. Rol social de la malaltia
2.4.2. Sindromes delimitades culturalment (culture bound syndromes)
2.4.3. Xamanisme. Analisis de casos
2.4.4. Exemples etnografics de diversos sistemes medics i terapéeutics
3. Migracio i salut, pluralisme médic i diversitat cultural
3.1. Migracid i salut
3.1.1. Analisi dels principals problemes de salut
3.1.2. Atencio¢ envers la diversitat cultural: principals ambits a considerar. Noves demandes de salut en una societat multicultural
3.1.3. Atencio a la salut transcultural. Importancia de la cultura a I'atencioé a la salut
4. Salut, génere, desigualtat social
4.1. Genere i salut, les desigualtats socials
4.1.1. Genere, desigualtat, pobresa i salut
4.1.2. La malaltia com a instrument de control social

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Primer examen parcial sobre el contingut teoric de l'assignatura: 20% de la nota final, avaluacié individual i recuperable.

— Segon examen parcial sobre el contingut teoric de l'assignatura: 20% de la nota final, avaluacié individual i recuperable.

— Treball/s de reflexio d'aplicacié del contingut teoric de I'assignatura: 40% de la nota final, avaluacio grupal i no recuperable.
— Assisténcia i participacio (online): 20% de la nota final, avaluacio individual i no recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5, tot i que no es pot aprovar l'assignatura havent aprovat només la participacio.
Com a minim s'ha d'haver aprovat una de les altres dues parts de l'avaluacio.

Periode complementari

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. La
qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts, emprant
I'Ultima qualificacio obtinguda en la qualificacio ordinaria i en la complementaria. L'avaluacio d'aquest segon periode no pot suposar
més del 50% de la nota final de l'assignatura.

S'aprova l'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5. Tanmateix, no es podra aprovar l'assignatura si, independent de la nota
mitjana global, se suspenen tant els examens com els treballs. Dit d'una altra manera, no és possible aprovar l'assignatura aprovant
nomeés la part d'assisténcia i participacio.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
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apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

La metodologia que s'utilitzara a classe consistira en classes magistrals, debats i forums, reflexions, seminaris, treball en grup i treball
autonom (lectura d'articles, visionat de material audiovisual, i desenvolupament d'idees i reflexions critiques).

En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacié i demostracid dels coneixements i les competéencies en terceres
llengles https://www.uvic.cat/acreditacioB2, aquesta assignatura esta inclosa dins el "Pla d'implementacié i desplegament de
I'angleés a les titulacions de grau a la FCSB". Aixo implica que aquesta assignatura inclou actvitats formatives i d'avaluacio en llengua
anglesa per tal d'acompanyar l'assoliment d'aquesta competencia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Brigidi, Serena (2016). Cultura, salud, cine y television. Recursos audiovisuales en ciencias de la salud y sociales. Tarragona:
Publicacions URV. CAP. 4 (Gregori) y 5 (Hurtado). Recuperat de http://llibres.urv.cat/index.php/purv/catalog/book/179

— Cockerman, William (2002). Sociologia de la medicina . Prentice Hall.

— Fresquet, Josep Lluis & Aguirre, Carla (2006). Salut, malaltia i cultura. Universitat de Valéncia.

— Martinez, Hernandez, A. (2008). Antropologia médica: Teorias sobre la cultura, el poder y la enfermedad . Anthropos.

— Menéndez, Eduardo (2002). La parte negada de la cultura. Relativismo, diferencias y racismo . Bellaterra.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Psicologia Evolutiva i de la Salut

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Angel Casellas Grau
Regina Vila Badia

G19, semipresencial, mati espanyol Angel Casellas Grau
Regina Vila Badia

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pretén donar a coneixer els continguts essencials de la psicologia evolutiva i de la salut, aixi com la seva
aplicacio a la practica professional. Es considera d'una importancia fonamental en la formacio basica dels professionals de la salut.

Els seus objectius son:

— Coneixer les principals bases i models tedrics de la psicologia.

— Saber identificar els diferents tipus de desenvolupaments (psicomotor, cognitiu i psicosocial) i les caracteristiques principals de
cadascun d'ells en les diferents etapes del cicle vital.

— Entendre la relacio entre els factors psicosocials i la salut.

— Aprendre i dominar les estratégies psicologiques necessaries per a l'abordatge dels processos inherents a la psicologia de la salut,
que siguin Utils per al desenvolupament i millora de la praxis professional.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Reconeix els factors psicosocials que intervenen i incideixen en el comportament huma i en el procés de salut-malaltia.
— RA2. Distingeix i coneix els diferents moments del procés de desenvolupament evolutiu.

— RAS3. Compren la importancia de la resposta subjectiva de crisi i conflicte.

— RA4. Coneix i utilitza la terminologia especifica de la psicologia.

— RA5. Adquireix eines basiques d'abordatge psicologic que pot emprar en la seva praxi professional.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

CONTINGUTS

Maodul 1. Introduccid a la psicologia: models tedrics

Tema 1. Introduccid a la psicologia
Tema 2. Model cognitiu-conductual
Tema 3. Model psicoanalitic

Tema 4. Model humanista

Tema 5. Model sistemic

Maodul 2. Psicologia de la salut

Tema 1. Introduccio a la psicologia de la salut
Tema 2. Afrontament i maneig del diagnostic: males noticies
Tema 3. Perdues i dol
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Tema 4. Factors psicosocials i salut
Modul 3. Psicologia evolutiva

Tema 1. Introduccié a la psicologia evolutiva
Tema 2. La primera infancia: 0-6 anys

Tema 3. La infancia intermédia: 6-12 anys
Tema 4. L'adolescéncia: 12-18 anys

Tema 5. La maduresa: 18-65 anys

Tema 6. La vellesa: a partir dels 65 anys

AVALUACIO

Segons la Normativa academica de graus de la UVic-UCC només hi haura una Unica convocatoria oficial que contemplara dos
periodes diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari

L'avaluacio de l'assignatura es fa seguint els criteris d'avaluacié continuada i, amb aquesta finalitat, es tindran en compte les diferents
activitats de treball individual i grupal.

— Prova de validacio competencial 1: 20%, recuperable (RA1, RA4, RAL)
— Prova de validacio competencial 2: 30%, recuperable (RA1, RA2, RA3, RA4, RAL)
— Treball de psicologia evolutiva: 25%

e Treball escrit: 15%, no recuperable (RA2, RA4)

e Exposicio oral: 10%, no recuperable (RA2, RA4)
— Activitats formatives avaluatives (A): 20%, no recuperables (RA1, RA3, RA4, RAL)
— Participacié a l'aula presencial/virtual: 5%, no recuperable (RA1, RA3, RA4, RA5)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota 5.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacio indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials, cal consultar les orientacions i pautes de citacio académica, disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

MODALITAT PRESENCIAL
La metodologia de treball combina:

— Sessions teoriques dels continguts de l'assignatura.

— Sessions de treball dirigit.

— Participacio en debats.

— Lectura critica i analisi d'articles sobre les diferents tematiques.
— Resolucié de problemes a partir de casos clinics.

— Treball d'analisi a partir de material audiovisual.

MODALITAT SEMIPRESENCIAL
La metodologia de treball combina:

— Sessions de treball dirigit.

— Participacié en debats.

— Lectura critica i analisi d'articles sobre les diferents tematiques.
— Resolucié de problemes a partir de casos clinics.
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— Treball d'analisi a partir de material audiovisual.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Bayés, R. (2009). Una Introduccion al método cientifico en psicologia. Documenta Universitaria.
— Bukman, R. (1998). Com donar males noticies. Eumo.

— Dixon, S. (2006). Encounters with children: pediatric behavior and development . Mosby Elsevier.
— Puente, A. (2011). Psicologia contemporanea basica y aplicada. Piramide.

— Worden, W.J. (2010). El tratamiento del duelo: Asesoramiento psicolégico y terapia . Paidds.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Estudi del Cos Huma ll

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G11, presencial, mati catala Juan Tony Da Sousa Valente
Belén Canet Lorente
Helena Grau Clopes
Xavier de Castro Gutierrez
G19, semipresencial, matf espanyol Juan Tony Da Sousa Valente
Belén Canet Lorente
Helena Grau Clopes
Xavier de Castro Gutierrez

OBJECTIUS

Aquesta assignatura, juntament amb la d' Estudi del Cos Huma [ i Cinesiologia i Sistema Nervids, forma part de la matéria d/Anatomia i
proporciona coneixements sobre les estructures de lorganisme i la seva funcionalitat. Es recomana haver cursat préviament
l'assignatura d'Estudi del cos huma |.

Aguests coneixements son necessaris per assolir els objectius d'aprenentatge d'assignatures dels propers cursos, com Fisiopatologia
i Patologia Medicoquirtrgica.

Per al desenvolupament d'aquest assignatura no es requereixen coneixements previs especifics, perd soén Utils els coneixements de
biologia general.

['assignatura d'Estudi del Cos Huma Il té com a objectiu principal:

— Adquirir coneixements generals de I'estructura i funcionament del cos huma.
— Adquirir coneixements basics sobre histologia i embriologia humana.

— Adquirir coneixements de les diferents parts de l'anatomia humana.

— Adquirir coneixements de fisiologia i fisiopatologia del cos huma.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica, descriu, situa i relaciona correctament les estructures anatomiques que componen els diferents aparells i sistemes
del cos huma.

— RA2. Utilitza la terminologia propia de I'anatomia i la cinesiologia.

— RAS. Coneix els principis basics de biomecanica.

— RA4. Relaciona els coneixements en anatomia de l'aparell locomotor per aplicar-los a la cinesiologia.

— RAB. Integra els coneixements d'anatomia i la fisiologia per aplicar-los. També mostra habilitats per a la reflexio critica en els
processos vinculats a l'exercici de la terapia ocupacional.

— RAB. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccio personal i professional en catala, espanyol o
anglés.

— RA7. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) en els quals recopila i interpreta dades i sobre els
quals fonamenta les seves conclusions.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre lestructura i funcid del cos huma de manera que permeti avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de
Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals
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— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccid en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Sistema nervios
1.1. Generalitats anatomiques
1.2. Neurofisiologia: potencial de membrana en repos, potencial graduat, potencial d'accio, propagacio de l'impuls nervids,
transmissio sinaptica, neurotransmissors
1.3. Organitzacié dels centres nerviosos: Encéfal i Medul-la Espinal; vies espinals (ascendents i descendents) i reflexos somatics
1.4. Sistema nervios autbnom
1.5. Sentits especials: gust, olfacte, oida i vista
2. Sistema locomotor
2.1. Funcions de l'aparell locomotor
2.2. Teixit ossi: funcions basiques, estructura de l'os, tipus de teixit ossi. Ossificacié, creixement ossi, remodelacié Ossia
2.3. Sistema esqueletic: esquelet axial, esquelet apendicular, articulacions
2.4. Teixit muscular: contraccié muscular, tipus de contraccions i tipus de fibres
2.5. Sistema muscular: tipus de musculs. Origen i insercid i accioé. Lligament i tendd
3. Sistema endocri
3.1. Principis fonamentals de I'endocrinologia. Glandules endocrines
3.2. Hormones: tipus, receptors hormonals i mecanismes d'accio. Control de la secrecié hormonal
3.3. Hipotalem i hipofisi (adenohipofisi i neurohipofisi): anatomia, hormones, funcions i regulacié de la secrecio
3.4. Glandula tiroide: hormones, funcions i regulacié de la secrecio
3.5. Regulacié del metabolisme del calci: PTH, calcitonina i vitamina D
3.6. Glandules adrenals: escorga adrenal (mineralocorticoides i glucocorticoides), medul-la adrenal (epinefrina i norepinefrina)
3.7. Pancrees endocri
4. Sistema cardiovascular
4.1. El cor: aspectes mecanics i electrics. Cicle cardiac
4.2. Sistema vascular: artéries, venes. Intercanvi capil-lar. Resisténcia periférica
4.3. Regulacié de la circulacid, pressio arterial i resistencia periférica
4.4 Circulacions especials
4.5. Termoregulacio
5. Sistema respiratori
5.1. Estructura i funcié del sistema respiratori
5.2. Desenvolupament pulmonar, aparicio de la ventilacié colateral i del surfactant pulmonar
5.3. Mecanica de la respiracio
5.4. Ventilacié pulmonar. Volums i capacitats
5.5. Intercanvi de gasos: respiracio externa i respiracié interna
5.6. Transport d'oxigen i transport de dioxid de carboni
5.7. Relacié ventilacio-perfusio
5.8. Distribucio del flux sanguini pulmonar
5.9. Control de la respiracio
6. Sistema renal
6.1. Generalitats anatomiques
6.2. Funcions del ronyo
6.3. Mecanismes de filtracio, reabsorcio i secrecio
6.4. Activitat osmotica del ronyd
6.5. Funcions del ronyo en la regulacio de I'equilibri acid-base
6.6. La miccio
7. Sistema reproductor
7.1. Generalitats anatomiques de I'aparell genital masculi
7.2. Fisiologia de la reproduccio masculina: espermatogénesi, control hormonal de I'espermatogénesi. Funcions de les hormones
sexuals masculines
7.3. Generalitats anatomiques de l'aparell genital femeni
7.4. Fisiologia de la reproduccio femenina: ovogeénesi. Cicle reproductor femeni: regulacié hormonal, fases, canvis hormonals
7.5. Glandules mamaries

AVALUACIO

Segons la Normativa acadéemica dels estudis de grau de la UVic-UCC només hi ha una convocatoria oficial que contempla dos
periodes diferents d'avaluacio:

— Periode d'avaluacié ordinaria, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.

— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual es pot avaluar lestudiant altra vegada de les tasques, activitats o proves
recuperables que no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode. A més, "en cap cas les activitats de les quals es
vulgui apujar la nota no poden suposar més del 50% de la nota final de I'assignatura. Per establir aquesta nota final es prendra com
a referencia I'Ultima qualificacié obtinguda per l'estudiant.”

['avaluacio de l'assignatura es fa d'acord amb els criteris seglents:
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Avaluacio ordinaria

— Activitats individuals:60 %
Examen parcial 1: 25 %, recuperable
Examen parcial 2: 25 %, recuperable
Altres activitats individuals: 10 %, no recuperable
— Activitats en grup: 40 %
Treball cooperatiu: 25 %, no recuperable
Altres activitats grupals (ABP, experts, ACC, etc.): 15 %, no recuperable

Per aprovar l'assignatura cal que es compleixin els tres punts seglents:

— Que la nota a cada examen parcial sigui igual o superior a 4,0
— Que la mitjana ponderada de les activitats individuals sigui igual o superior a 4,5
— Que la mitjana ponderada de totes les activitats (individual i grupals) sigui igual o superior a 5,0

Els estudiants que cursen la modalitat presencial tenen tots dos examens parcials de forma presencials.
Els estudiants que cursen la modalitat semipresencial fan el primer examen parcial online i el segon examen parcial presencial.
Avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant I'Ultima qualificacié obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar I'assignatura caldra complir
les mateixes condicions que en el periode ordinari.

Les proves d'avaluacié complementaria son presencials per a totes dues modalitats.
Important

El plagi o la copia de treball alié es penalitzen a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es tradueix de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic

METODOLOGIA

— Presentacié tedrica del tema amb el grup classe.

— Realitzacio d'exercicis a partir dels continguts teorics presentats a classe (activitat autdnoma, treball individual).
— Tutories de correccid d'exercicis (activitat presencial, grup classe).

— Preparacio de proves i examens (activitat autonoma, treball individual).

— Lectura i analisi d'articles i realitzacio de treballs en relacio a les lectures

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Marieb, E., Keller, S. (2017). Fisiologia humana (12 ed.). Pearson Educacion.
— Tortora, G.J., Derrickson, B. (2013). Principios de Anatomia y Fisiologia (13 ed.). Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Fonaments de la Professio |

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G11, presencial, mati catala Jose Antonio Merchan Baeza

G19, semipresencial, matf espanyol Jose Antonio Merchan Baeza
OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria especifica de Terapia Ocupacional, corresponent a la formacio obligatoria del grau en
Terapia Ocupacional. Es recomana haver cursat préviament les assignatures de Recursos terapeutics.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Conegixer i comprendre les bases conceptuals de la terapia ocupacional.
— Coneixer el procés d'atencio propi de la disciplina.

— Coneixer els instruments per a la practica.

— Conegixer els ambits d'actuacio de la terapia ocupacional.

Per al desenvolupament de l'assignatura no es requereixen coneixements previs especifics.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix i localitza les bases fonamentals, els models propis i I'evolucio historica de la terapia ocupacional.

— RA2. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correcciod ortografica i gramatical en catala i en
castella.

— RAS. Coneix el paper del terapeuta ocupacional, aixi com els ambits en que treballa.

— RA4. Identifica i reconeix les principals eines d'avaluacioé de terapia ocupacional en els diferents ambits.

— RAB. Aplica els coneixements dels models i dels marcs especifics i les fases per al procés d'intervencio i la resolucio de problemes,
segons la disfuncio ocupacional de la persona.

— RAB. Recopila i interpreta dades i informacions en les quals pot fonamentar les seves conclusions sobre la relacio entre locupacio i
la salut.

— RA7. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional en catala i castella.

— RA8. Respecta I'opinid dels companys i companyes i expressa la seva de manera assertiva.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Comprendre les diferents teories del funcionament, de l'autonomia personal, de I'adaptacié funcional de i a lentorn i els models
d'intervencio en Terapia Ocupacional per transferir-los a la practica professional quotidiana.

— Conegixer i comprendre els antecedents historics, fonaments tedrics i principis metodologics: aspectes filosofics, marcs de
referencia teorics, models, técniques, avaluacions i valoracions de Terapia Ocupacional necessaris per reconéixer i interpretar els
processos de funcié-disfuncié ocupacional.

— Conegixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Explicar els conceptes tedrics que sostenen la Terapia Ocupacional, concretament la naturalesa ocupacional dels éssers humans i
el desenvolupament de les seves ocupacions.

— Explicar la relacio entre desenvolupament ocupacional, salut i benestar.

— Preparar, mantenir i revisar la documentacié dels processos de terapia ocupacional.

— Utilitzar el potencial terapeutic de l'ocupacié a través de I'analisi i sintesi de I'ocupacio i activitat.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals
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— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccid en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

. Introduccio a la Terapia Ocupacional.

. Fonaments filosofics

. Marc de Treball per a la practica de la Terapia Ocupacional (AOTA).
. Procés d'avaluacio (Marc AOTA).

. Ambits d'actuacio de les terapeutes ocupacionals.

a b wunN o

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual llestudiant pot ser avaluat altra vegada de les tasques, activitats o proves que no
s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Actividad 1. Diagrama historia de la TO (individual y grupal) - 15%
— Actividad 2. Foros tema 2 (individuales) - 10%

— Actividad 3. Actividades Marco de la AOTA - 10%

— Actividad 4. Foro ambitos de actuacién de la TO (individual) - 5%
— Actividad 5. Entrevista a una TO (grupal e individual) - 20%

— Actividad 6. Caso clinico (individual) - 40%

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota 5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacié
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Sessions online sincroniques i asincroniques.
— Classe magistral.
— Treball dirigit i individual.

En cas d'una situacié demergéncia sanitaria que impliqui nou confinament, la docéncia es traslladara a la virtualitat i s'adequara la
metodologia a aquest nou context.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Crepeau Cohn, E.; Schell, B (2016). Willard & Spackman: Terapia ocupacional (12 ed.). Panamericana.

— Edward A. S. Duncan. (2022). Fundamentos para la practica en Terapia Ocupacional (6 ed.). ELSEVIER DOYMA SL.

— Kielhofner, G. (2006). Fundamentos conceptuales de la terapia ocupacional (3 ed.). Panamericana.

— Moruno Miralles, Pedro (2017). Principios conceptuales de la terapia ocupacional. Sintesis SA.

— Souto Gémez, Al., Talavera Valverde, MA., Facal Fondo, T., & Rodriguez Otero, LM. (2019). Terapia ocupacional y promocion de la
salud. Sintesis.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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ASSIGNATURES OBLIGATORIES DE SEGON CURS

Cinesiologia i Sistema Nervios

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Credits: 6,0
Semestre: Ir

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati espanyol Jose Antonio Merchan Baeza
Pere Solé Puso

OBJECTIUS

L'assignatura de Cinesiologia i Sistema Nervids forma part de la matéria d’Anatomia Humana, corresponent a la formacié basica del
grau en Terapia Ocupacional. Es recomana haver cursat previament les assignatures dEstudi del cos huma | i Estudi del cos huma |l

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Proporcionar als alumnes els coneixements teorics i practics sobre els moviments del cos huma, d'acord amb els principis
biomecanics.
— Adquirir els coneixements de I'anatomia, fisiologia i fisiopatologia del sistema nervios.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Utilitza la terminologia propia de 'anatomia i la cinesiologia.

— RA2. Coneix els principis basics de la biomecanica.

— RAS. Relaciona els coneixements d'anatomia de I'aparell locomotor per aplicar-los a la cinesiologia.

— RA4. Integra els coneixements d'anatomia i la fisiologia per aplicar-los. També mostra habilitats per a la reflexio critica en els
processos vinculats a I'exercici de la terapia ocupacional.

COMPETENCIES

Especifiques

— Coneixer i comprendre lestructura i funcio del cos huma de manera que permeti avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de
Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

CONTINGUTS

Cinesiologia

1. Comportament dels teixits neuromusculoesquelétics
2. Bases de la cinesiologia
3. Cinesiologia de I'extremitat superior
3.1. Cintura escapular
3.2. Espatlla
3.3. Colze
3.4. Canellima
4. Cinesiologia de I'extremitat inferior
4.1. Maluc
4.2. Genoll
4.3. Turmell i peu

Sistema nervios

1. Transmissié nerviosa
2. Transmissio neuromuscular
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—

—
juy

. Estructures protectores del sistema nerviés central
. Medul-la espinal

. Tronc de l'encefal

Cerebel

Cervell

Sistema vascular del sistema nervids central

. Sistema nervids autonom o vegetatiu

. Sistema nervios periféric

. Vies neuronals de la visio

OOV~ uo~w

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant del periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Sistema nervids:
e Examen parcial: 25% (activitat recuperable)
e Examen parcial: 25% (activitat recuperable)
— Cinesiologia:
e Activitats individuals d'avaluacio: 20% (activitat recuperable)
« Questionaris: 5% (activitat no recuperable)
e Examen: 25% (activitat recuperable)

La nota final sera el resultat de la ponderacié de les notes obtingudes en totes les parts.
Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

['assignatura s'organitza a través de:
— Sessions presencials i online sincroniques i asincroniques.

El cas d'una situacio demergéncia sanitaria que impliqui nou confinament, la docencia es traslladara a la virtualitat en la seva totalitat
i s'adequara la metodologia a aquest nou context.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Dufour, M., Pillu, M (2006). Biomecanica Funcional (13 ed.). Masson.

— Lippert, LS. (2013). Anatomia y cinesiologia clinicas . PAIDOTRIBO.

— Neumann, D. (2022). Cinesiologia del Sistema Musculoesquelético: Fundamentos para la rehabilitacion (3 ed.). Panamericana.
— Snell, Richard S (2014). Neuroanatomia clinica (7 ed.). Wolters Kluwer.

— Thibodeau, Gary A., Patton, Kevin T (2007). Anatomia y Fisiologia (6 ed.). Elsevier Mosby.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Elaboracio de Projectes |

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Eva Cirera Vifiolas
OBJECTIUS

L'assignatura d'Elaboracié de Projectes | forma part de la matéria de Desenvolupament Professional i Innovacio, corresponent a la
formacié obligatoria del grau en Terapia Ocupacional. Es recomana haver cursat préviament l'assignatura de Bioestadistica i sistemes
d'Informacio en Salut.

Aquesta assignatura capacita lestudiant per al desenvolupament de la practica del terapeuta ocupacional. Es una porta dentrada al
coneixement cientific a partir del dubte i de lesperit critic, elements imprescindibles per a I'aprenentatge de la presa de decisions. Es
una iniciacio al mon de la ciéncia i a la creacio de coneixement i que ha de servir per ajudar a donar resposta a les preguntes que i
sorgiran en la practica clinica en el futur, tant pel que fa a l'aplicacio del coneixement existent, com pel que fa a la creacio de nous
coneixements.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RO1. Explica els fonaments i ambits d'aplicacio dels diferents tipus de recerca en el camp de la terapia ocupacional i de les ciéncies
de la salut.

— RO2. Justifica les etapes d'un projecte de recerca cientifica tant quantitatiu com qualitatiu en el camp de la terapia ocupacional i de
les ciéncies de la salut.

— RO3. Fa cerques en bases de dades bibliografiques de referéncia i lectures critiques en relacié amb la pregunta de recerca,
abordades tant amb metodologia quantitativa com qualitativa.

— RO4. Identifica les bases conceptuals i les etapes de la practica de la terapia ocupacional basada en levidéncia, buscant
I'excellencia en l'atencié a les persones.

— RO5. Redacta i expressa correctament els protocols de treball i els resultats d'un treball de recerca cientific.

— RO6. Aplica procediments propis de la recerca cientifica en el desenvolupament de I'activitat formativa i professional tenint en
compte conceptes de validesa i transcendencia clinica a partir d'un model biopsicosocial.

— RO7. Dissenya intervencions que atenen a les necessitat de 'ambit de forma disciplinaria.

— RO8. Adquireix coneixements avangats i compren aspectes tedrics i practics de I'ambit de la terapia ocupacional.

— RO9. Defineix objectius d'aprenentatge propis i dissenya processos de desenvolupament coherents i realistes amb aquests
objectius i amb el temps de qué es disposa.

— R10. Coneix i aplica els principis étics de la recerca i de la intervencié en terapia ocupacional.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Comprendre el metode cientific a través de programes de recerca basica i aplicada, utilitzant tant la metodologia qualitativa com
quantitativa aplicada a la Terapia Ocupacional i respectant els aspectes étics.

— Desenvolupar el coneixement de I'ocupacio i practica de Terapia Ocupacional.

— Realitzar i defensar arguments logics i raonats relacionats amb l'ocupacié humana i la Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigencia professional.

CONTINGUTS
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1. Larecerca en salut
1.1. Terapia ocupacional basada en I'evidencia (TOBE)
1.2. El problema d'origen i la pregunta de recerca
2. Larecerca de la millor evidencia
2.1. La revisié bibliografica i documental
2.2. Fonts d'informacié
2.3. Zotero com a gestor bibliografic
3. Larecerca quantitativa
3.1. Objectius, hipotesis i variables
3.2. Métodes quantitatius de recollida de la informacio
3.3. Poblacié i mostra
3.4. Disseny d'estudis quantitatius
3.5. Analisi de dades quantitatives
3.6. Aspectes étics de la recerca

AVALUACIO

Segons la Normativa de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes diferents
d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Sintesi bibliografica: activitat individual; 25% de la nota final de l'assignatura; activitat recuperable.

— Lectura critica d'un article: activitat individual; 5% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.
— Disseny d'un projecte de recerca: activitat grupal; 20% de la nota final de l'assignatura; activitat recuperable.
— Examen de coneixements: activitat individual; 30% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable.

— Activitats campus virtual: activitat individual; 15% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.
— Participacioé a l'aula: activitat individual; 5% de la nota final de l'assignatura; activitat no recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en l'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

La metodologia docent per dur a terme els objectius es basa en la realitzacio de:

— Sessions de treball amb tot el grup classe

— Sessions de treball en grups reduits amb el professor/a
— Sessions de tutoria en grup amb el professor/a

— Sessions de treball autonom individual

— Sessions de treball autbnom en grup.

— Sessions de tutoria individual amb el professor/a

Sesiones de tutoria individual amb el profesor/a, a demanda de I'estudiant via e-mail.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Sobrido Prieto, Maria, Talavera Valverde, Miguel Angel i Gutiérrez Couto, Uxia. (2017). El articulo cientifico en terapia ocupacional.
Sintesis editorial.
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— Romero Ayuso, Dulce Maria i Triviflo Juarez, José Matias (2018). La investigacion cuantitativa y la practica basada en la evidencia en
terapia ocupacional. Sintesis editorial.

— Salamanca Castro, Ana Belén (2018). El aeiou de la investigacion en enfermeria (2 ed.). FUDEN.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Fisiopatologia

Tipologia: Formacié Basica (FB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Elvira Catala March
Xavier de Castro Gutierrez

OBJECTIUS

L'assignatura de Fisiopatologia forma part de la matéria de Fisiologia, corresponent a la formacié basica del grau en Terapia
Ocupacional. Es recomana haver cursat préviament les assignatures dEstudi del Cos Huma |'i Estudi del Cos Huma |l.

L'assignatura té com a objectiu principal que els estudiants adquireixin:

— Coneixements més complets i aplicats sobre la fisiologia (funcionament normal del cos huma) i la bioquimica. Es imprescindible
una bona base de coneixements d'estructura i funcio del cos huma.

— Coneixements sobre els mecanismes de produccio de les malalties en els diferents nivells (molecular, cel-lular, tissular, ddrgans i
sistémic).

— Coneixements sobre les repercussions de les alteracions fisiologiques sobre l'organisme.

— Coneixements sobre les manifestacions cliniques més importants que provoquen els canvis fisiopatologics sobre I'organisme.

— Coneixements sobre la terminologia cientifica i medica especifica.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Descriu les alteracions fisiopatologiques més importants dels diferents aparells i sistemes corporals i les causes que les
provogquen.

— RA2. Identifica i explica els principals signes i simptomes provocats per les alteracions fisiopatologiques.

— RAS. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions, que inclouen reflexions
cientifiques.

— RA4. Utilitza la terminologia propia médica de les alteracions fisiopatologiques davant d'un public especialitzat.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Coneixer i comprendre el procés fisiopatoldgic en tots els moments del cicle vital, des de la infancia a la vellesa, identificant els
problemes i aspectes preventius i clinics de la persona, tant a la salut com en la malaltia.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o etic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Fisiopatologia general. Patologia general basica:
1.1. Concepte de salut i malaltia. Terminologia. Historia clinica
1.2. Adaptacio, lesio i mort cellular
1.3. Mecanismes genétics de la malaltia
1.4. Neoplasies. Biologia del cancer: transformacio cel-lular i oncogens
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1.5. Alteracions de la temperatura corporal: hipertermia, hipotermia i febre
1.6. Resposta de l'organisme a la lesio: Inflamacio. Reparacio cel-lular i cicatritzacié
1.7. Resposta sistémica a l'agressio (reaccio general a l'estres)
1.8. Malaltia infecciosa
1.9. Fisiopatologia del sistema immune: Hipersensibilitat i al-lérgia. Autoimmunitat. Immunodeficiéncia. Immunosupressio i
trasplantament d'drgans
1.10. Fisiopatologia del dolor
1.11. Fisiopatologia de I'envelliment
2. Fisiopatologia de I'aparell cardiorespiratori:
2.1. Aparell respiratori:
2.1.1. Estructura i funcio: Ventilacio. Difusio. Perfusio
2.1.2. Insuficiencia respiratoria
2.1.3. Fisiopatologia de la ventilacio
2.1.4. Fisiopatologia de la circulacié pulmonar. TEP
2.1.5. Fisiopatologia pleural
2.2. Aparell cardiovascular:
2.2.1. Fisiopatologia de la contractilitat. Insuficiencia cardiaca
2.2.2. Fisiopatologia de la conduccio i del ritme cardiac. Aritmies
2.2.3. Fisiopatologia de la circulacié coronaria. Sindromes coronaries
2.2.4. Fisiopatologia valvular. Estenosi i insuficiencia. Repercussions sistemiques
2.2.5. Insuficiencia circulatoria aguda. Xoc. Sincope
3. Lasang:
3.1. Fisiopatologia general de I'hematopoesi
3.2. Fisiopatologia dels hematies. Sindrome anémica. Sindrome policitémica
3.3. Fisiopatologia dels leucocits. Leucocitosi i leucopénia. Sindrome leucemica
3.4. Fisiopatologia dels limfocits i organs limfoides. Adenomegalies. Esplenisme
3.5. Fisiopatologia de I'hemostasia. Alteracions de les plaquetes i de la coagulacio
4. Aparell urinari:
4.1, Fisiologia renal
4.2, Insuficieéncia renal aguda
4.3. Insuficiencia renal cronica
4.4 Alteracions de I'equilibri hidroelectrolitic
5. Aparell digestiu:
5.1. Fisiopatologia de la motilitat: Disfagia. Reflux. Estrenyiment. Ili
5.2. Fisiopatologia de la secrecio del tub digestiu: Hiperclorhidria. Hipergastrinémia
5.3. Fisiopatologia de la digestio i de I'absorcio: Sindrome de malabsorcio. Diarrea
5.4. Fisiopatologia hepatobiliar: Ictericia i colostasi. Insuficiéncia hepatocel-lular. Hipertensio portal
5.5. Fisiopatologia de la circulacié: Hemorragia digestiva. Isquemia mesentérica
6. Neurologia:
6.1. Fisiopatologia del cortex cerebral: Sindromes corticals funcionals: apraxia, agnosia, afasia, amnésia. Deméncies
6.2. Fisiopatologia de la motilitat voluntaria: primera i segona motoneurona
6.3. Fisiopatologia de la sensibilitat: Tacte. Dolor. Temperatura
6.4. Fisiopatologia de la medul-la espinal: Sindromes medul-lars
6.5. Fisiopatologia de la coordinacié motora, equilibri i marxa: Sindrome cerebel-losa
6.6. Fisiopatologia dels nuclis de la base: Parkinsonisme. Sindromes hipercinetiques
6.7. Fisiopatologia de la consciéncia: Coma. Alteracions del son. Estat confessional agut. Deliris
6.8. Sindrome epiléptica
7. Aparell locomotor:
7.1. Fisiopatologia ossia:
7.1.1. Fisiologia 0ssia: Remodelacio
7.1.2. Fisiopatologia del metabolisme fosfocalcic
7.1.3. Osteopaties metaboliques: Raquitisme i osteomalacia. Vit. D. Osteodistrofia renal. Malaltia de Paget
7.1.4. Osteoporosi. Hiperostosi
7.1.5. Estudi general de la infeccio ossia: Fisiopatologia. Osteomielitis i osteitis
7.1.6. Necrosi 0ssia avascular
7.1.7. Estudi general de les fractures: Concepte. Etiologia. Mecanismes de produccio. Reparacié i fases. Clinica general
7.1.8. Pseudoartrosi
7.2. Fisiopatologia articular:
7.2.1. Artropaties inflamatories: Artritis i poliartritis
7.2.2. Artropaties degeneratives: Artrosi
7.2.3. Alteracions de la mobilitat: Rigidesa i laxitud. Luxacié i subluxacio
7.3. Fisiopatologia del muscul estriat esquelétic:
7.3.1. Fisiologia del muscul esquelétic
7.3.2. Manifestacions de lesio muscular: debilitat, mialgia, alteracions de la massa muscular (atrofia-hipertrofia)
7.3.3. Alteracions de la contraccio muscular: distonia, tetania, miotonia, rampes
7.3.4. Miopaties inflamatories
7.3.5. Rabdomiolisi

AVALUACIO
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Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves
recuperables que no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Avaluacié dels moduls de fisiopatologia general + aparell locomotor + sistema nervios: 25% de la nota final de l'assignatura;
recuperable.

— Avaluacié dels moduls de fisiopatologia de I'aparell cardiorespiratori + hematologia + aparell urinari + aparell digestiu: 30% de la
nota final de l'assignatura; recuperable.

— Resolucié de casos clinics: 30% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

— Assisténcia i participacio a classe: 15% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

Per tal de realitzar la ponderacid i aprovar l'assignatura es necessari que I'alumne obtingui en cada examen parcial una nota igual o
superior a 4. Qualsevol examen amb nota inferior a 4 s'haura de recuperar durant el periode complementari.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final de l'assignatura es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts, emprant
I'Ultima qualificacio obtinguda en l'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar l'assignatura caldra complir les
mateixes condicions que en el periode ordinari. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Classes tedriques: presentacio de continguts.
— Resolucié de casos clinics (ABP) sobre els continguts treballats a classe.
— Lectura i analisi d'articles.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Laso, JM (2020). Introduccion a la medicina clinica: Fisiopatologia y semiologia (4 ed.). Elsevier.

— Porth, CM (2019). Fisiopatologia: Alteraciones de la salud. Conceptos basicos (10 ed.). Lippincott Williams and Wilkins.
— Sisinio de Castro; JM Perez Arellano (2019). Manual de patologia general: Fisiopatologia (8 ed.). Elsevier.

— Tortora, GJ (2018). Principios de anatomia y fisiologia: Anatomia y Fisiollogia (15 ed.). Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Fonaments de la Professio Il

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Salvador Simo Algado
Jose Antonio Merchan Baeza

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la materia especifica de Terapia Ocupacional. Per a un desenvolupament correcte d'aquesta
assignatura es recomana haver cursat les assignatures Recursos Terapeutics i Fonaments de la Professio |.

A Fonaments de la professid Il es pretén que l'estudiant adquireixi els coneixements relacionats amb la ciéncia de l'ocupacio i conegui
els models propis de la terapia ocupacional necessaris per determinar lobjecte destudi d'aquesta disciplina, i que interpreti els
processos del desenvolupament ocupacional des dels diferents enfocaments teorics.

Els objectius d'aquesta assignatura son:

— Coneixer i comprendre la importancia de les bases tedriques per a la practica de la terapia ocupacional.

— Comprendre i reconegixer la interrelacié entre els conceptes de benestar, salut, ocupacié significativa, desenvolupament
ocupacional, dignitat i participacio, des dels diferents enfocaments teorics.

— Conegixer i comprendre els fonaments de la ciencia de 'ocupacié com substrat teoric de la terapia ocupacional.

— Conegixer i comprendre els principals models teodrics que sostenen la terapia ocupacional.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix i localitza les bases fonamentals, els models propis, aixi com I'evolucio historica de la terapia ocupacional.

— RA2. Coneix els marcs propis de la terapia ocupacional i els coneixements relacionats.

— RAS. Aplica els coneixements dels models i marcs especifics, aixi com les fases, per al procés d'intervencid i la resolucio de
problemes, segons la disfuncio ocupacional de la persona.

— RA4. Identifica i reconeix les principals eines d'avaluacié de terapia ocupacional en els diferents ambits.

— RA5. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccid personal i professional en catala i espanyol.

— RAB. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccio ortografica i gramatical en catala i en
espanyol.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Comprendre les diferents teories del funcionament, de l'autonomia personal, de I'adaptacié funcional de i a lentorn i els models
d'intervencio en Terapia Ocupacional per transferir-los a la practica professional quotidiana.

— Conegixer i comprendre els antecedents historics, fonaments tedrics i principis metodologics: aspectes filosofics, marcs de
referencia teorics, models, técniques, avaluacions i valoracions de Terapia Ocupacional necessaris per reconéixer i interpretar els
processos de funcié-disfuncié ocupacional.

— Coneixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracié de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Explicar els conceptes tedrics que sostenen la Terapia Ocupacional, concretament la naturalesa ocupacional dels éssers humans i
el desenvolupament de les seves ocupacions.

— Explicar la relacio entre desenvolupament ocupacional, salut i benestar.

— Preparar, mantenir i revisar la documentacié dels processos de terapia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.
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Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccid en |'Us, la forma i el contingut.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccio en els processos
professionals i de recerca.

CONTINGUTS

1. Introduccio als models conceptuals en terapia ocupacional.
2. Models propis de terapia ocupacional:
2.1. Model d'integracié sensorial.
2.2. Model de la discapacitat cognitiva.
2.3. Marc de treball per a la practica (AOTA).
2.4. Model canadenc del desenvolupament i la participacio ocupacional (CMOP-E).
2.5. El model Kawa (riu).
2.6. Model de l'ocupacié humana (MOHO).

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
L'avaluacio continuada de l'assignatura tindra lloc a través de:

— Treballs grupals: 35%; no recuperables.
— Treballs individuals: 35%; recuperables.
— Examen durant les setmanes d'avaluacié: 30%; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les en aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant la Ultima qualificacid obtinguda en I'avaluacio ordinaria i la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Aprenentatge basat en problemes.
— Aprenentatge cooperatiu.
— Classe invertida

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Ayres, A. J., & Carmona Lobo, T. (1998). La integracidn sensorial y el nifio. MAD.

— Blesedell, E.; Cohn, E.; Boyt Schell, B.A (2009). Willard & Spackman's Occupational Therapy (11 ed.). Lippincott Williams & Wilkins.
— Duncan, E. (2022). Fundamentos para la préctica en terapia ocupacional (6 ed.). Elsevier.

— Kielhofner, G. (2011). Modelo de ocupacion humana: Teoria y aplicacion (4 ed.). Panamericana.

— Townsend, E. (2007). Enabling occupation 2. CAOT.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Neuropsicologia

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Jose Antonio Merchan Baeza
OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria Afeccions Médiques, Quirlrgiques i Psiquiatriques. Per al correcte desenvolupament
d'aquesta assignatura es recomana haver cursat previament l'assignatura Psicologia Evolutiva i de la Salut i estar cursant I'assignatura
de Fonaments de la Professio lll i entendre la seva implicacié en l'ocupacio.

A Neuropsicologia es pretén que lestudiant comprengui com les estructures i funcions del sistema nervids central és relacionen amb
els processos cognitius i conductuals de les persones i, també, que adquireixi els coneixements basics per poder entendre i
interpretar les alteracions neuropsicologiques.

Els objectius principals d'aquesta assignatura son:

— Conegixer els fonaments teorics de la neuropsicologia.

— Delimitar el model funcional de les funcions cognitives, aixi com les seves bases anatomiques.

— Coneixer els principals processos neuropsicologics i identificar les linies d'investigacio de major rellevancia de cadascun d'ells.

— Conegixer els principals trastorns neurologics que poden produir una alteracié en el comportament i/o en les funcions mentals
superiors.

— Identificar els principis basics de l'avaluacio neuropsicologica i les eines més utilitzades en aquest camp.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Adquireix i demostra coneixements avangats dels aspectes tedrics i practics i de les metodologies de treball en I'ambit de les
principals afeccions mediques i quirdrgiques, psiquiatriques i neuropsicologiques que poden donar-se al llarg del cicle vital i que
poden impedir la participacié ocupacional.

— RA2. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions en relacié amb les principals
proves diagnostiques i avaluacions de patologies cerebrals, medicoquirlrgiques i psiquiatriques.

— RAS3. Identifica les intervencions generals per a cada patologia medica, quirdrgica i psiquiatrica en relacié amb la terapia
ocupacional.

— RA4. Utilitza correctament la terminologia medica i la interpretacio dels informes técnics.

— RAB. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccio personal i professional en catala i espanyol.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a Iésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Conegixer i comprendre els coneixements médics, quirlrgics i psiquiatrics aplicables a I'ésser huma en tots els moments del cicle
vital, des de la infancia a la vellesa, que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Sintetitzar i aplicar coneixements rellevants de ciencies biologiques, médiques, humanes, pedagogiques, psicologiques, socials,
tecnologiques i ocupacionals, juntament amb les teories de l'ocupacié i participacio.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Introduccio a la neuropsicologia.
2. Organitzacio i funcionament cerebral.
3. Funcions cognitives en les AVD:

3.1. Percepcid.

3.2. Memoria.
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3.3. Praxis i relacions espacials.
3.4. Atencid.
3.5. Llenguatge.
3.6. Funcions executives.
4. Avaluacié i intervencio general de les funcions cognitives.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
La nota final de l'assignatura es calculara a partir dels aspectes seglents:

— Activitats individuals d'avaluacio: 25% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable.
— Participacio en forums: 10% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.

— Questionaris: 10% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.

— Projecte final de l'assignatura: 25% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Examen: 30% de la nota final de I'assignatura; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota 5.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Sessions online sincroniques i asincroniques.
— Classe magistral.
— Treball dirigit i individual.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Arnedo Montoro M., Bembibre Serrano J., Trivifio Mosquera M. (2013). Neuropsicologia: A través de casos clinicos. Panamericana.
— Gil, R. (2019). Neuropsicologia (7 ed.). Consultoria.

— Grieve, J. (2009). Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales: evaluacion de la percepcion y cogniciéon . Panamericana.

— Junqué i Plaja, C., Barroso, J. (2009). Manual de neuropsicologia. Sintesis.

— Portellano, José Antonio., Garcia Alba, Javier. (2014). Neuropsicologia de la atencion, las funciones ejecutivas y la memoria . Sintesis.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Noves Tecnologies i Entorns Accessibles

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Jose Antonio Merchan Baeza
Judit Rusifiol Rodriguez

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria Independéncia Funcional en Terapia Ocupacional.

En concret pretén que lestudiant sigui capag¢ d'analitzar com lentorn i les noves tecnologies poden facilitar o limitar el
desenvolupament ocupacional d'una persona. |, posteriorment, com a través de la utilitzacio de productes i/o tecnologia de suport o
de la modificacié de lentorn es pot facilitar que la persona desenvolupi les ocupacions necessaries per a la seva plena participacioé
social, i promoure d'aquesta manera la justicia ocupacional.

Objectius

— Descriure el significat de la terminologia relacionada amb els productes de suport, I'accessibilitat i les noves tecnologies aplicades
a la diversitat funcional més utilitzades en I'ambit de la terapia ocupacional.

— Aplicar els principis del disseny universal en productes de suport, entorns i continguts digitals.

— Identificar les fonts d'informacio més rellevants en I'ambit dels productes de suport, l'accessibilitat i les noves tecnologies.

— Integrar els coneixements tecnics i I'aplicabilitat dels productes de suport per al desenvolupament de diferents ocupacions.

— Comprovar les caracteristiques d'accessibilitat d'un entorn fisic i digital.

— Descriure l'aplicabilitat de les noves tecnologies per a persones amb diversitat funcional, tant en I'ambit de la mobilitat, com de la
comunicacié o del control de I'entorn.

— Utilitzar alguna aplicacié informatica per dissenyar un plafé que faciliti la comunicacid, la mobilitat i el control de I'entorn.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccio ortografica i gramatical en catala i en
castella.

— RA2. Identifica els principis dergonomia, disseny universal i accessibilitat, aixi com les principals barreres d'accessibilitat o les
alteracions disfuncionals.

— RAS3. Selecciona i justifica els productes de suport i les ortesis necessaries segons la disfuncié ocupacional de la persona i ho
comunica de forma correcta.

— RA4. Planteja intervencions en coherencia amb els valors democratics i de sostenibilitat i mostra respecte pels drets fonamentals
de les persones.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, lestudi ergonomic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.
— Treballar per facilitar entorns accessibles i adaptats i promoure la justicia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.
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— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en I'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Projectar els valors de l'emprenedoria i la innovacié en l'exercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

. Introduccio¢ a les tecnologies digitals.

. Normativa d'accessibilitat digital.

. Les TIC i la diversitat funcional.

Adaptacions TIC de baix cost.

. Aplicacions mobils i diversitat funcional.

. Tecnologies en neurorehabilitacio des de TO.

. Productes de suport.

. Accessibilitat universal i barreres d'accessibilitat.

ONOOA W o

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Reflexid sobre les idees extretes del video: 5% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Elaboracio d'una fitxa técnica de les TIC: 5% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Elaboracio d'una adaptacié TIC de baix cost: 10% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Elaboracio d'una fitxa técnica de les app accessibles: 5% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.
— Proposta solucio tecnologica: 15% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

— Participacio en forums: 10% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Realitzacio fitxa assessorament (producte de suport): 10% de la nota final de l'assignatura; recuperable.
— Fitxa analisis sedestacid i fitxa cadira de rodes: 10% de la nota final de l'assignatura; recuperable.

— Examen: 30% de la nota final de I'assignatura; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Sessions de classe, on es combinara la metodologia de classe magistral amb activitats practiques aplicades.

— Sessions de treball dirigit, on es treballara amb grups reduits i/o individualment. En aquestes sessions s'hauran de desenvolupar les
tasques proposades al llarg de I'assignatura.

— Sessions presencials i online sincroniques i asincroniques.

En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacié i demostracio dels coneixements i les competéncies en terceres llengles
(https://www.uvic.cat/acreditacioB2), aquesta assignatura esta inclosa dins el "pla d'implementacio i desplegament de l'anglés a les
titulacions de grau a la FCSB". Aixo implica que aquesta assignatura inclou activitats formatives i d'avaluacio en llengua anglesa per tal
d'acompanyar l'assoliment d'aquesta competencia.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

— ALIDES, IMSERSO, IBV (2005). jPregtuintame sobre accesibilidad y ayudas técnicas!. Recuperat de
https://gestion.ibv.org/gestoribv/index.php/productos/descargables/97-preguntame-sobre-accesibilidad-y-ayudas-tecnicas/file

— Munuera MP. (2016). El impacto de las nuevas tecnologias (TICS) en discapacidad y envejecimiento activo. Tirant humanidades.

— Ravneberg, B., Soderstrom, S. (2017). Disability, Society and Assistive Technology. Recuperat de
https://www.routledge.com/Disability-Society-and-Assistive-Technology/Ravneberg-Soderstrom/p/book/9781315577425

— Roulstone, A. (2016). Disability and Technology: An Interdisciplinary and International Approach. Recuperat de
https://link.springer.com/book/10.1057/978-1-137-45042-5

— Zambudio Periago, R.; Andrade Ortega, J. (2009). Protésis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier-Masson.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de

l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Activitats de la Vida Diaria

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Judit Rusifiol Rodriguez
OBJECTIUS

L'assignatura Activitats de la Vida Diaria pertany a la matéria Independéncia Funcional en Terapia Ocupacional. Es recomana haver
cursat previament l'assignatura de Noves tecnologies i entorns accessibles.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Analitzar l'acompliment ocupacional a partir del marc i models propis de la terapia ocupacional.

— Avaluar els factors ambientals i socioculturals que influeixen en lexecucio de les activitats de la vida diaria (AVD) en les diferents
diversitats funcionals.

— Examinar empiricament la mobilitat funcional i comunitaria a través de vivéncies propies i externes.

— Desenvolupar avaluacions i intervencions propies de la disciplina en les diferents arees d'ocupacio.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RO1. Identifica els principis d'ergonomia i les principals barreres d'accessibilitat o les alteracions disfuncionals.

— RO2. Demostra habilitats per fer mobilitzacions respectant els principis d'ergonomia.

— RO3. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccid ortografica i gramatical en catala i en
castella.

— RO4. Planteja intervencions en coherencia amb els valors democratics i de sostenibilitat i mostra respecte pels drets fonamentals
de les persones.

— RO5. Aplica els fonaments antropomeétrics, ergonomics i de terapia ocupacional per realitzar mobilitzacions de manera creativa i
innovadora segons la disfuncio de la persona.

COMPETENCIES

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, l'estudi ergondmic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

. Definicié i classificacio de les activitats de la vida diaria (AVD).
. Valoracio de les AVD.

. Factors que intervenen en la realitzacio de les AVD.

Higiene i cura personal.

Vestit.

Ergonomia en les AVD.

. Mobilitat funcional: mobilitat al llit i transferéncies.

. Alimentacié.

. Activitats instrumentals de la vida diaria (AIVD).

©oNOodwN o

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:
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— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

1. Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Proves especifiques d'avaluacié: Examen practic (30% de la nota final de l'assignatura/ activitat recuperable)
— Realitzacio de treballs/ activitats (45% de la nota final de I'assignatura / 10% no recuperable i un 35% recuperable)
— Participacié i seguiment del treball realitzat (25% de la nota final de I'assignatura / activitat no recuperable).

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5. Per poder fer la mitja entre els diferents elements d'avaluacio, tots els estudiants
han de tenir aprovada l'examen practic que es convoca presencialment durant les dates oficials publicades al Campus Virtual, amb
una nota igual o superior a 5. Si no s'aprova, no es podra ponderar amb la resta de notes i l'estudiant haura d'anar a la recuperacio. En
cas que l'estudiant hagi d'anar a recuperacid, I'examen sera presencial.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Uitima qualificacio obtinguda en l'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacio academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

La sessio presencial

Es dedicaran a la practica de la mobilitat al llit i les transferencies.

Treball personal

Es realitzara fora de I'aula i sense el suport directe del/la professor/a. Dins les activitats de treball personal hi trobem:

— Totes aquelles activitats que es derivin del treball que s'ha realitzat a l'aula.
— Analisi de diferents actvitats de la vida diaria.

— Lectura de documentacio.

— Visualitzacifio de videos,

— Participacié en forums de debat

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Moruno Miralles, Pedro., Romero, Dulce Maria. (2005). Actividades de la vida diaria. Masson.

— Pérez de Heredia, M., Martinez Piédrola, R. & Huertas Hoyas, E. (2022). Tratamiento de las Actividades de la Vida Diaria: Terapia
Ocupacional. Editorial medica panamericana.

— Rodriguez Bailon, Maria., Navas Fernandez, Raquel., Garrido Cervera, José Antonio. (2018). Terapia Ocupacional en las actividades
de la vida diaria. Sintesis.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Fonaments de la Professio Il

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Tamara Inés Gastelaars
Marco Antonio Raya Ruiz

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria especifica de Terapia Ocupacional, corresponent a la formacio obligatoria del grau en
Terapia Ocupacional.

Per a un desenvolupament correcte daquesta assignatura es recomana haver cursat les assignatures de Recursos
Terapéutics, Fonaments de la Professié |, Fonaments de la Professié Il i Neuropsicologia. En el cas que lestudiant no hagi cursat
l'assignatura Neuropsicologia, la professora recomanara la bibliografia necessaria per poder assolir les competéncies de I'assignatura
Fonaments de la Professio Il

A Fonaments de la Professio Ill es pretén que lestudiant comprengui el procés d'intervencio de terapia ocupacional, aixi com els
coneixements relacionats amb els marcs de referéncia necessaris per poder interpretar els processos de funcio-disfuncio
ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Comprendre i interpretar les bases fonamentals del procés d'intervencio des de terapia ocupacional.

— Conegixer els principals marcs de referéncia que s'utilitzen en terapia ocupacional.

— Diferenciar suposits, postulats i conceptes que proporcionen els marcs de referéncia, aixi com els diferents abordatges i eines
practiques (métodes/o instruments d'avaluacid i estratégies d'intervencio).

— Seleccionar el/s marc/s de referéncia per recongixer i interpretar els processos de funcié-disfuncié ocupacional al llarg del cicle
vital.

— Analitzar les ocupacions i I'activitat des dels diferents marcs de referéncia.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Aplica els coneixements dels models, dels marcs especifics i també les fases per al procés d'intervencio i la resolucié de
problemes segons la disfuncio ocupacional de la persona.

— RA2. Coneix els marcs propis de terapia ocupacional i els coneixements que hi estan relacionats.

— RA3. Identifica i aplica el potencial de l'activitat com a mitja terapéutic segons les necessitats de la persona des dels diferents
marcs de terapia ocupacional.

— RA4. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions sobre la relacié entre
l'ocupacié i la salut.

— RAB. Identifica i reconeix les principals eines d'avaluacio de terapia ocupacional en els diferents ambits.

— RAB. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccio ortografica i gramatical en catala i en
espanyol.

— RA7. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional en catala i espanyol.

— RAS8. Respecta I'opinid dels companys i companyes i expressa la seva de manera assertiva.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Comprendre les diferents teories del funcionament, de 'autonomia personal, de I'adaptacié funcional de i a lentorn i els models
d'intervencié en Terapia Ocupacional per transferir-los a la practica professional quotidiana.

— Coneixer i comprendre els antecedents historics, fonaments teorics i principis metodologics: aspectes filosofics, marcs de
referéncia teorics, models, técniques, avaluacions i valoracions de Terapia Ocupacional necessaris per reconéixer i interpretar els
processos de funcié-disfuncié ocupacional.

— Coneixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracié de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Explicar els conceptes tedrics que sostenen la Terapia Ocupacional, concretament la naturalesa ocupacional dels éssers humans i
el desenvolupament de les seves ocupacions.

— Preparar, mantenir i revisar la documentacié dels processos de terapia ocupacional.

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 55



— Utilitzar el potencial terapeutic de l'ocupacié a través de I'analisi i sintesi de l'ocupacio i activitat.
Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccid en els processos
professionals i de recerca.

CONTINGUTS

1. El procés d'intervencio de la terapia ocupacional

1.1. Procés d'intervencid generic i procés d'intervencid propi de la terapia ocupacional
2. Marcs de referéncia

2.1. Marcs de referéncia rehabilitacio fisica

2.2. Marcs de referencia psicologics

2.3. Marcs de referéncia socials i/o comunitaris

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Treballs individuals: 30%; activitat recuperable.
— Treballs en grup: 20%; activitat no recuperable.
— Prova: 35%; activitat recuperable.

— Participacio: 15%; activitat no recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Les sessions de classe es dedicaran a l'exposicio dels continguts dels diferents temes.

Les sessions de treball dirigit serviran per tractar, de forma concreta i aplicada, els continguts dels temes plantejats en les sessions de
classe mitjangant el treball de grup.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

— Elizabeth Blesedell Crepeau, Ellen S. Cohn, Barbara A. Boyt Schell (2009). Willard & Spackman's Occupational Therapy (11 ed.).
Lippincott Williams & Wilkins.

— Kielhofner, G. (2006). Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional (3 ed.). Médica Panamericana.

— Polonio B., Durante, P. y Noya, B (2001). Conceptos fundamentales de terapia ocupacional. Médica Panamericana.

— Talavera Valverde, M.A. (2015). Razonamiento clinico y diagndstico en Terapia Ocupacional. Editorial Sintesis, S.A.

— Turner, A; Foster, M.; Sybil, E. (2003). Terapia ocupacional y disfuncion fisica principios, técnicas y practica. Elsevier Science cop.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Patologia Medicoquirurgica |

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Elvira Catala March
Xavier de Castro Gutierrez
Cynthia Vanesa del Valle Rojas

OBJECTIUS

'assignatura de Patologia Medicoquirurgica | forma part de la matéria de Afeccions mediques, quirdrgiques i psiquiatriques, que
correspon a la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Per a un desenvolupament correcte d'aquesta assignatura es recomana haver cursat les assignatures Estudi del Cos Huma I, Estudi
del Cos Huma Il i Fisiopatologia.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Coneixer les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
— Familiaritzar-se amb els métodes diagnostics generals.

— Coneixer els tractaments medics i quirtrgics aplicats i el fonament d'aquesta aplicacio.

— Coneixer els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions dels tractaments.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix i utilitza correctament la terminologia meédica.

— RA2. Identifica les malalties més importants que afecten lorganisme i les causes que les provoquen, i les integra en els diferents
aparells i sistemes.

— RAS. Coneix els métodes de diagnostic més utilitzats.

— RA4. Coneix les mesures terapeutiques generals de les diferents malalties.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Conegixer i comprendre els coneixements médics, quirlrgics i psiquiatrics aplicables a I'ésser huma en tots els moments del cicle
vital, des de la infancia a la vellesa, que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Sintetitzar i aplicar coneixements rellevants de ciencies biologiques, médiques, humanes, pedagogiques, psicologiques, socials,
tecnologiques i ocupacionals, juntament amb les teories de l'ocupacidé i participacio.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Patologia reumatologica:
1.1. Classificacio i epidemiologia basica de les principals malalties reumatologiques
1.2. Semiologia dels reumatismes
1.3. Exploracions complementaries en reumatologia
1.4. Artritis reumatoide
1.5. Espondiloartropaties. Malalties autoimmunes sistémiques
1.6. Artropaties per microcristalls. Gota i condrocalcinosi
1.7. Artritis en la infancia
1.8. Reumatismes de parts toves/fibromialgia
1.9. Situacions cliniques 1
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1.10. Situacions cliniques 2
2. Cirurgia ortopedica i traumatologia:
2.1. Historia i exploracio clinica en ortopédia i traumatologia. Técniques complementaries de diagnostic
2.2. Tractaments habituals: farmacologia, terapia fisica. Tractament de les fractures: tractament conservador i quirirgic
2.3. Complicacions locals i generals de les fractures. Fractures especifiques en edat de creixement
2.4. Tumors de l'esquelet: origen, classificacio, diagnostic i tractament
2.5. Traumatismes de la regid escapular: fractures i luxacions. Sindromes doloroses de la regié escapulohumeral
2.6. Traumatismes de I'extremitat superior: fractures humerals, colze, avantbrag, canell i ma
2.7. Patologia de la coxofemoral durant la maduracié esquelética
2.8. La coxofemoral dolorosa en I'edat adulta: necrosi, artrosi
2.9. Patologia traumatica de la pelvis i regié coxofemoral: fractures i luxacions
2.10. Patologia traumatica de l'extremitat inferior
2.11. Lesions lligamentoses i meniscals del genoll. Abordatge clinic del genoll dolords
2.12. Traumatismes de turmell i peu. Fractures i lesions lligamentoses
2.13. Patologia del raquis: traumatismes i deformitats de la columna vertebral. Aproximacié al dolor lumbar: lumbalgies i
lumbociatalgies
3. Patologia neurologica:
3.1. Malalties desmielinitzants. Esclerosi multiple
3.2. Malalties cerebrovasculars
3.3. Malalties degeneratives. ELA
3.4. Malaltia de Parkinson
3.5. Infeccions del sistema nervios central (SNC)
3.6. Traumatismes cranioencefalics
3.7. Neoplasies del SNC
3.8. Miopaties. Miastenia gravis
3.9. Neuropaties perifériques especifiques
4. Patologia de I'aparell respiratori:
4.1, Record anatomofisiologic
4.2 Semiologia respiratoria. Espirometria. Procediments diagnostics
4.3. Insuficiencia respiratoria. Diagnostic i tractament. Oxigenoterapia. Ventilacio mecanica
4.4. Malalties pulmonars difuses: MPOC. Asma bronquial
4.5. Infeccions del tracte respiratori: Neumonia. Tuberculosi
4.6. Neumopaties intersticials difuses. Bronquiectasies
4.7. Tromboembolisme pulmonar
4.8. Cancer de pulmo
4.9. Patologia pleural. Drenatge toracic
5. Patologia endocrina:
5.1. Semiologia i proves de diagnostic
5.2. Alteracions de I'hipotalem i la hipofisi
5.3. Patologia de la glandula tiroide i paratiroide
5.4. Patologia de les glandules suprarrenals
5.5. Diabetis Mellitus
5.6. Hiperlipidemies
6. Patologia ginecologica:
6.1. Semiologia ginecoldgica. Proves de diagnostic ginecologic
6.2. Trastorns funcionals del cicle femeni. Endometriosi
6.3. Prolapse genital. Incontinéncia urinaria
6.4. Patologia tumoral de I'Uter. Polip endometrial. Mioma uteri. Cancer de cérvix. Cancer d'endometri
6.5. Patologia de les trompes i ovaris. Embaras ectopic. Tumors de l'ovari
6.6. Patologia de la glandula mamaria. Cancer de mama
7. Oncologia clinica:
7.1. Manifestacions cliniques del cancer
7.2. Sistematica d'estudi del pacient neoplasic. Marcadors tumorals. Tipus histologics. Estadis TNM. Factors pronostics
7.3. Terapéutica oncoldgica. Estratégia general. Tractament local: Cirurgia. Radioterapia
7.4. Tractament sistemic: Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia. Tractament pal-liatiu

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats realitzades per l'estudiant a través de:

— Examen-avaluacio: neurologia-endocrino-respiratori-oncologia (25% de la nota final de I'assignatura / recuperable).
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— Examen-avaluacio: reumatologia-traumatologia-ginecologia (30% de la nota final / recuperable).

— Resolucié de casos clinics (30% de la nota final / no recuperable).
— Assisténcia i participacio a classe (15% de la nota final / no recuperable).

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota igual o superior a 5.

Per tal de fer la ponderacié i aprovar l'assignatura es necessari que l'alumne obtingui en cada examen parcial una nota igual o
superior a 4. Qualsevol examen amb nota inferior a 4 s'haura de recuperar.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final I'assignatura.

La qualificacié final de I'assignatura es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts, emprant
['Ultima qualificacid obtinguda en l'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar l'assignatura caldra complir les
mateixes condicions que en el periode ordinari. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota igual o superior a 5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Classes teoriques: presentacio de continguts
— Resolucio de casos clinics (ABP) sobre els continguts treballats a classe
— Lectura i analisi d'articles

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Laso FJ (2020). Introduccion a la medicina clinica: Fisiopatologia y semiologia (4 ed.). Elsevier.
— Perez Arellano JL (2019). Manual de patologia general: Sisinio de Castro (8 ed.). Elsevier.
— Porth, CM (2019). Fisiopatologia: Alteraciones de la salud. Conceptos basicos (10 ed.). Linppicott Willians and Wilkins.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Psicologia Social

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Salvador Simo Algado
OBJECTIUS

['assignatura de Psicologia Social forma part de la materia de Terapia Ocupacional en la Comunitat, que s'inclou en la formacio
obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius de l'assignatura son:

— Donar eines per entendre els fonaments del comportament huma com a comportament social.

— Introduir els conceptes que permetin entendre la realitat quotidiana com un esdeveniment complex constituit per fenomens
psicosocials i apreciar la diversitat i multiculturalitat.

— Tenir una comprensié global de les relacions entre la psicologia social i altres disciplines socials.

— Coneixer les diferents teories dins del camp de la psicologia social dels grups i la seva constitucio.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix els principals models de psicologia social.

— RA2. Mostra habilitats per a I'analisi de situacions des d'una perspectiva global i integral i posa en relacio elements socials, culturals,
economics i politics segons correspongui.

— RAS. Coneix l'aportacio de I'analisi sociocultural per a la intervencio de la terapia ocupacional.

— RA4. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions, que inclouen reflexions sobre
assumptes d'indole social i cientifica.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacid i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectuds amb la diversitat linguistica, amb realitats socials,
culturals, de genere i economiques diverses.

CONTINGUTS

. Introduccio psicologia social

. Processos col-lectius i canvi social

. Comportament col-lectiu

Moviments socials

. Problematiques socials segons l'etapa vital

. Institucions totals

. Psicologia social i el treball en grup

. Origen i formes contemporanies de I'exclusié social
. Exclusio Social |

. Exclusio Social Il

. Intervencio amb grups d'exclusio social des de la terapia ocupacional

OO OWNOUDWwN -
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AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Activitats individuals. 35% recuperable /No recuperable
— Activitat grupal. 30% recuperable
— Examen. 35% recuperable

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Al'llarg de l'assignatura es realitzaran classes tedriques i sessions de treball dirigit.
L'alumne haura de realitzar diferents tasques que corresponent al seu treball personal: preparacio de treballs, recerca bibliografica,
treballs individuals i en petits grups.

BIBLIOGRAFIA BASICA
— Hogg, M.A., Vaughan, G.H. (2010). Psicologia Social (5 ed.). Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Salut Publica

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Laura Coll Planas
OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria principal de Salut Publica, Educacié, Gestio i Administracio de Serveis de Salut. S'imparteix
en la formacid basica de Terapia Ocupacional.

En l'assignatura de Salut Publica es pretén que l'estudiant adquireixi les competencies necessaries que li permetran desenvolupar les
seves funcions professionals des d'una perspectiva integral de la salut, tenint en compte l'abast poblacional i mediambiental i d'acord
amb les normes i lleis que emmarquen el sistema sanitari i la terapia ocupacional.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix el sistema sanitari espanyol, la seva estructura i les diverses activitats professionals.

— RA2. Coneix, classifica i aplica els conceptes de salut i malaltia i els principis basics de I'epidemiologia.

— RAS. Identifica els factors mediambientals que tenen impacte en la salut i aplica les mesures oportunes.

— RA4. Analitza i actua sobre lecologia humana i els estils de vida de les persones i en fomenta l'apoderament en relacio amb el seu
estat de salut.

— RAB. Dissenya, planifica i aplica intervencions en els diferents nivells d'atencio sanitaria tenint en compte els diferents professionals
de la salut des de I'ambit local fins a l'internacional.

— RAB. Coneix i justifica 'aportacio concreta dels diferents professionals del camp de la salut i posseeix habilitats per treballar en
equip.

— RA7. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional en catala i espanyol.

— RA8. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccid ortografica i gramatical en catala i en
espanyol.

— RA9. Busca en diferents fonts d'informacid per assegurar un aprenentatge eficac.

COMPETENCIES

Especifiques

— Coneixer i comprendre el marc legal i administratiu vigent per a realitzar les funcions i responsabilitats propies del professional de
Terapia Ocupacional, utilitzant adequadament els recursos sociosanitaris i economics.

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacio i promocid de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Coneixer, desenvolupar i aplicar plans de gestid i administracio sanitaria i sociosanitaria aplicats a la provisi¢ de serveis i millora de
la qualitat de Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Lasaluti els seus determinants
1.1. Salut i malaltia. Concepte i definicions. Evolucio i enfocaments.
1.2. Procés salut-malaltia. Origen, evolucio i transmissio de la malaltia.
1.3. Determinants del procés salut-malaltia
1.4. El medi ambient i la salut
1.4.1. Coneixement dels factors del medi ambient i la seva influéncia en la salut de la poblacio. L'atmosfera, I'aigua, el sol i els seus
contaminants. Contaminacio per residus solids (gestioé dels residus sanitaris). Contaminacié fisica: per radiacions i per soroll
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1.4.2. Microbiologia basica. Caracteristiques generals: virus, bacteris, fongs i helmints. Interaccions microbianes amb els
humans. Malalties transmissibles
2. Promocidé de la salut
2.1. Atencio de salut. Modalitats d'atencié sanitaria.
2.2. Salut publica i salut comunitaria: conceptes i evolucio.
2.3. Atencio primaria de salut: filosofia i fonaments.
2.4. Promocio i educacio de la salut. Participacid comunitaria.
2.5. Prevencio de la malaltia: nivells, cribratges i vacunacions
3. Estudi de les poblacions i dels seus problemes de salut
3.1. Mesures de salut publica i fonts d'informacio.
3.2. Demografia: Conceptes demografics basics. Estructura de la poblacio. Dinamica de la poblacio. Tendéncies demografiques
3.3. Epidemiologia: Conceptes i usos de I'epidemiologia. Mesures de frequencia de la malaltia: prevalenga i incidencia. Dissenys
d'estudis epidemiologics. Vigilancia epidemiologica
4. Organitzacio i legislacio sanitaria
4.1. Sistema sanitari i models.
4.2, Sistema sanitari espanyol i Llei general de sanitat.
4.3. Sistema sanitari catala i Llei d'ordenacio sanitaria. Altres comunitats autdnomes.
4.4, 'OMS i altres organismes internacionals
5. Aspectes juridics relacionats amb la professio
5.1. La relacid juridica amb I'usuari. Norma juridica: concepte, vigéncia i publicitat.
5.2. El dret civil: la persona humana.
5.3. El dret penal: concepte general. Delictes sobre responsabilitat.
5.4. Llei d'ordenacié de les professions sanitaries (LOPS)

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi ha una convocatoria oficial que contempla dos periodes diferents
d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Seguiment del treball dut a terme: 20% de la nota final de l'assignatura; no recuperable

— Prova especifica d'avaluacio dels continguts tedrics: examen; 50% de la nota final de I'assignatura; recuperable
— Realitzacio de treballs o projectes requerits: 20% de la nota final de I'assignatura; no recuperable

— Participacio: 10%

La nota final de l'assignatura és el resultat de la ponderacié de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. Per aprovar
I'assignatura és necessaria una nota mitjana final de 5, sempre que la nota de l'avaluacié dels continguts teorics (examen presencial)
sigui de 4 o més.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables pot recuperar-les durant aquest periode, sempre que
el total de parts no superades de l'assignatura no suposi el 50% de la nota final.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant I'Ultima qualificacié obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar I'assignatura caldra complir
les mateixes condicions que en el periode ordinari.

Important

El plagi o la copia de treball alié es penalitzen a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es tradueix de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials, cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Activitats dirigides
e Activitats i tutories individuals i en subgrups.
— Activitats autonomes
« Estudidel temari, informes/lectures, casos en grup, cerca bibliografica, preparacié de proves i elaboracio d'apunts.

En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacié i demostracid dels coneixements i les competéncies en terceres
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llenglies https://www.uvic.cat/acreditacioB2, aquesta assignatura esta inclosa dins el "Pla d'implementacié i desplegament de
I'anglés a les titulacions de grau a la FCSB". Aixo implica que aquesta assignatura inclou actvitats formatives i d'avaluacié en
llengua anglesa per tal d'acompanyar l'assoliment d'aquesta competéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Alvarez, C., Peird, S. (eds.) (2000). La salud publica ante los desafios de un nuevo siglo: Informe SESPAS 2000 . EASP.

— Hernandez-Aguado, 1. (dir.) (2021). Manual de epidemiologia y salud publica para grados en ciencias de la salud (3 ed.). Médica
Panamericana.

— Martin Zurro, A., Cano, J.F., Badia, J. (2014). Atencion primaria (7 ed.). Elsevier.

— Piedrola Gil, et. al. (2016). Medicina preventiva y salud publica (14 ed.). Elsevier-Masson.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Técniques Ortétiques i Adaptacions Funcionals

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Tamara Inés Gastelaars
Néstor Aparicio Martin

OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la matéria Independéncia Funcional en Terapia Ocupacional.

Per a un desenvolupament correcte d'aguesta assignatura es recomana haver cursat previament les assignatures Estudi del Cos
Huma Il'i Cinesiologia i Sistema Nervids.

En aquesta assignatura es pretén que lestudiant adquireixi els coneixements tedrics i practics necessaris per a lelaboracio i
l'avaluacio de les ortesis i adaptacions funcionals i apliqui els principis necessaris en el seu disseny, elaboracié i avaluacio, tenint en
compte la patologia i les necessitats ocupacionals dels usuaris.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Coneixer els conceptes teorics fonamentals per a la prescripcid i el disseny d'adaptacions funcionals i ortesis de lextremitat
superior.

— Sintetitzar i aplicar el coneixement rellevant de les técniques ortétiques per seleccionar les ortesis adequades segons la patologia i
les necessitats ocupacionals de les persones.

— Sintetitzar i aplicar el coneixement rellevant de les adaptacions funcionals per seleccionar les adaptacions adequades a les
necessitats ocupacionals de les persones.

— Adquirir les habilitats i les destreses necessaries per a lelaboracio del disseny i la confeccié de les ferules i de les adaptacions
funcionals.

— Promoure la reflexio critica sobre la relacié entre I'Us de les adaptacions funcionals i les ortesis; el desenvolupament ocupacional i
els rols socials.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Aplica els fonaments antropomeétrics, ergonomics i de terapia ocupacional necessaris per a dissenyar ortesis, adaptacions
funcionals i per fer mobilitzacions d'una manera creativa i innovadora segons la disfuncié de la persona.

— RA2. Selecciona i justifica els productes de suport i les ortesis necessaries segons la disfuncié ocupacional de la persona i ho
comunica de forma correcta.

— RA3. Dissenya ortesis i adaptacions funcionals segons les diferents disfuncions ocupacionals de manera creativa i innovadora.

COMPETENCIES

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, l'estudi ergondmic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.
— Treballar per facilitar entorns accessibles i adaptats i promoure la justicia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. Adaptacions terapéutiques
1.1. Principis basics
1.2. Procés d'avaluacio
1.3. Classificacio de les adaptacions
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1.4. Disseny i realitzacié d'adaptacions
1.5. Competencies digitals en I'elaboracio de dissenys
1.6. Estudi de casos

2. Ortesis per a tronc i extremitats inferiors

3. Ortesis per a extremitats superiors (EESS)
3.1. Definicié. Descripcio historica de I'evolucio de les ortesis de les EESS
3.2. Classificacio
3.3. Principis basics per a la realitzacio d'una ortesi de les EESS
3.4. Reconeixement i experimentacié amb els materials més frequents
3.5. Descripcio de les patologies més freqUents que requereixen intervencio ortética
3.6. Disseny i realitzacio de diferents tipus d'ortesis

AVALUACIO

Segons la Normativa academica dels estudis de grau de la UVic-UCC nomeés hi ha una convocatoria oficial que contempla dos
periodes diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual es pot avaluar lestudiant altra vegada de les tasques, activitats o proves que no
s'hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Realitzacio d'una adaptacio funcional: 35 % de la nota final de l'assignatura; activitat recuperable
— Realitzacio d'ortesis: 25 % de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable

— Participacié: 5 % de la nota final de l'assignatura; activitat no recuperable

— Prova oral: 35 % de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable

La nota final de 'assignatura és el resultat de la ponderacié de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova l'assignatura
si sobté una nota >5. Per poder fer la mitjana entre els diferents elements d'avaluacio, tots els estudiants han de tenir aprovada la
prova oral que es convoca presencialment durant les dates oficials publicades al Campus Virtual, amb una nota igual o superior a 5.
Si no s'aprova, no es pot ponderar amb la resta de notes i l'estudiant ha d'anar a la recuperacio. En cas que lestudiant hagi d'anar a
recuperacio, I'examen és presencial.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables pot recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacié
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50 % de la nota final de I'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant la Ultima qualificacié obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors, Internet o companys i companyes de classe) es tradueix de
manera automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Les sessions de classe es dediquen a I'exposicio dels continguts dels diferents temes del programa.

En les sessions de treball dirigit es treballa amb grups reduits i individualment. Aquestes sessions de practiques de laboratori,
serveixen per adquirir les habilitats i destreses necessaries per a la realitzacio de les adaptacions funcionals i les ortesis de les EESS.

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Chapinal Jiménez, Alicia (2002). Rehabilitacion de las manos con artritis y artrosis en terapia ocupacional . Masson.

— Gonzalez-Cruz, M2 C., Aguilar-Zambrano, J., Cérdoba, L., Chamorro, C., Hurtado, N.,, Andrés Valencia, A., y Valencia, M. (2009).
Equipos multidisciplinares en el disefio de productos de apoyo para personas con discapacidad : Multidisciplinary teams designing
products for aiding disabled people. Recuperat de http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-
56092009000300024&Ing=en&ting=en

— Rosende Celeiro, Ivan de (2013). Influencia de la terapia ocupacional en la realizacion de adaptaciones en el hogar de las personas
en situacion de dependencia. Recuperat de https://dialnet-unirioja-es.biblioremot.uvic.cat/servlet/catart?codigo=4507621

— Turner, A, Foster, M. y Johnson, S. (2003). Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Turner, A., Foster, M. y Johnson, S.

— Viladot Pericé, Ramon (2001). Ortesis y protesis del aparato locomotor: extremidad superior (2 ed.). Masson.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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ASSIGNATURES OBLIGATORIES DE TERCER CURS

Educacio Inclusiva i Processos Pedagogics

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: Ir

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, mati espanyol Mireia Roca Deulofeu
OBJECTIUS

L'assignatura d'Educacio Inclusiva i Processos Pedagogics forma part de la materia de Salut Publica, Educacié i Gestié i Administracio
de Serveis, corresponent a la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

['assignatura pretén que lestudiant adquireixi els coneixements basics dels processos densenyament i aprenentatge i les estratégies
d'atencio a la diversitat necessaris per portar a terme programes de terapia ocupacional dirigits a persones, families i cuidadors,
organitzacions i a la poblacio en general.

No hi ha requeriments previs per al correcte desenvolupament de l'assignatura.
Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Coneixer els diferents paradigmes educatius.

— Posar en practica processos d'ensenyament i aprenentatge eficagos.

— Aplicar els paradigmes educatius a escenes de la terapia ocupacional.

— Coneixer les diferents estrategies d'atencio a la diversitat dins de I'ambit educatiu.

— Entendre les adaptacions educatives de persones amb altres capacitats com a eix transversal de la programacio.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica els conceptes, aixi com els factors psicologics, socials i culturals des de I'enfocament de I'educacio inclusiva.

— RA2. Explica i relaciona les bases conceptuals de leducacio per a la salut i l'educacid inclusiva en el context de la terapia
ocupacional.

— RA3. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional en catala i en castella.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Coneixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacié i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions mediques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Determinar i prioritzar els serveis de Terapia Ocupacional.

Basiques
— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.
Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Conceptes fonamentals:
1.1. Pedagogia i educacio.
1.2. L'educacié i la terapia ocupacional.
2. Processos d'ensenyament i aprenentatge:
2.1. Ensenyar i aprendre.
2.2. Paradigmes educatius.
2.3. Elements que cal tenir en compte en el proces d'ensenyament i aprenentatge eficag.
2.4. Estils d'aprenentatge.
3. L'educacid inclusiva:
3.1. Estrategies d'atencio a la diversitat.
4. Elterapeuta ocupacional en I'ambit educatiu.
5. Estudi de cas: diferents centres educatius. (Activitat d'aprenentatge i servei.)
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AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Treball escrit, procés d'ensenyament: 30% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable.

— Participacié en les diferents activitats portades a terme, exercicis practics, debats, lectura d'articles i reflexions: 30% de la nota final
de l'assignatura; activitats no recuperables.

— Estudi de cas, projecte d'educacio inclusiva: 40% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota 5.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Les sessions de classe es dedicaran a I'exposicié dels continguts dels diferents temes.

— Les sessions de treball dirigit serviran per tractar de forma concreta els continguts dels temes plantejats en les sessions de classe.

— Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant de cada grup de
treball.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey (2015). Los estilos de aprendizaje: Procedimientos de diagndstico y mejora (8
ed.). Mensajero.

— M@ Antonia Casanova (2016). Educacion Inclusiva: un modelo de futuro (2 ed.). Wolters Kluwer.

— Susan y William Stainback (2015). AULAS INCLUSIVAS: Un nuevo modo de enfocar y vivir el curriculo (6 ed.). Narcea.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Salut Mental

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol José Manuel Santos Lopez
Quinti Foguet Boreu

OBJECTIUS

L'assignatura de Salut Mental forma part de la materia d'Afeccions Médiques, Quirlrgiques i Psiquiatriques, que forma part de la
formacié obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Adquirir coneixements basics sobre la salut mental.

— Coneixer les principals teories i escoles psiquiatriques i els diferents enfocaments sobre la causalitat del malestar psiquic.
— Adquirir coneixements sobre les principals classificacions psiquiatriques actuals en la poblacié adulta.

— Disposar d'estrategies Utils per detectar possibles problemes psicologics i de salut mental.

— Conscienciar i promocionar la lluita contra I'estigma dels trastorns mentals.

— Coneixer els principals models d'atencio en el camp de la salut mental.

— Disposar d'estrategies i habilitats d'intervencio en el camp de la salut mental.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix les principals escoles psicologiques i psiquiatriques i les contextualitza en la historia.

— RA2. Coneix el desenvolupament normal evolutiu, en termes psicologics i psiquiatrics, de I'edat adulta.

— RAS. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions en relacio amb les principals
proves diagnostiques i avaluacions de patologies psicologiques i psiquiatriques.

— RA4. Adquireix i demostra coneixements avangats dels aspectes tedrics i practics i de les metodologies de treball en 'ambit de les
principals afeccions psicologiques i psiquiatriques que poden donar-se al llarg de l'edat adulta i que poden impedir la participaciéd
ocupacional.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Coneixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Coneixer i comprendre els coneixements médics, quirlrgics i psiquiatrics aplicables a I'ésser huma en tots els moments del cicle
vital, des de la infancia a la vellesa, que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Bases teoriques i conceptes basics de psicopatologia
1.1. Sistemes de classificacio diagnostics
1.2. Conceptes basics i terminologia psicopatologica
2. El procés assistencial
2.1. El model catala d'atencié a la salut mental i addiccions
2.2. Promocié de la salut mental i prevencié de la malaltia
2.3. Historia clinica inicial
2.4. Entrevista clinica i entorn terapeutic. La relacio terapéutica
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2.5. Modalitats terapéutiques (I): intervencions psicologiques i psicoterapies

2.6. Modalitats terapéutiques (ll): psicofarmacs i terapia electroconvulsiva
3. Caracteristiques dels principals diagnostics psiquiatrics en adults. Intervencio dels trastorns mentals.

3.1. Trastorns del desenvolupament neurologic

3.2. Espectre de I'esquizofrenia i altres trastorns psicotics

3.3. Trastorn bipolar i trastorns relacionats

3.4. Trastorns depressius

3.5. Trastorns d'ansietat

3.6. Trastorn obsessiu-compulsiu i trastorns relacionats

3.7. Trastorns relacionats amb traumes i factors d'estres

3.8. Trastorns dissociatius

3.9. Trastorns de simptomes somatics i trastorns relacionats

3.10. Trastorns alimentaris i de la ingesta d'aliments

3.11. Trastorns de la son-vigilia

3.12. Disfuncions sexuals i parafilies

3.13. Disforia de génere

3.14. Trastorns destructius del control dels impulsos i de la conducta

3.15. Trastorns relacionats amb substancies i trastorns addictius

3.16. Trastorns de personalitat
4. Recerca en salut mental. Evidéencia cientifica

4.1, Recerca en salut mental en I'ambit de la terapia ocupacional

4.2, Evidencia cientifica de la terapia ocupacional en salut mental

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Avaluacio continuada (activitats a classe, treballs, presentacions): 50% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.
— Prova escrita: 50% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable.

Per aprovar aquesta assignatura sera imprescindible obtenir com a minim un 4 a la prova escrita.
Els criteris d'avaluacio son:

— Utilitzacié correcta dels conceptes impartits durant l'assignatura

— Capacitat d'analisi i de sintesi

— Capacitat per a la comunicacio oral i escrita en la propia llengua nativa
— Destresa en |'is de la informacio

— Habilitats per a la critica i autocritica

— Recerca bibliografica adient a la tematica tractada

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota 5. Per
tal d'aprovar l'assignatura caldra complir les mateixes condicions que en el periode ordinari.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Al llarg de l'assignatura es realitzaran classes tedriques amb tot el grup i treball dirigit amb grups reduits, presentacio dexercicis per
part de I'alumnat
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L'alumnat haura de realitzar diferents tasques que corresponen al seu treball personal: preparacio de treballs, recerca bibliografica,
treballs individuals, aixi com I'estudi del temari per la realitzacid d'una prova escrita sobre alguns moduls del temari.

En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacié i demostracio dels coneixements i les competéncies en terceres llengles
(https://www.uvic.cat/acreditacioB2), aquesta assignatura esta inclosa dins el "pla d'implementacio i desplegament de l'anglés a les
titulacions de grau a la FCSB". Aixo implica que aquesta assignatura inclou activitats formatives i d'avaluacio en llengua anglesa per tal
d'acompanyar l'assoliment d'aquesta competencia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— American Psychiatric Association (2014). Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales: DSM-5. Editorial Médica
Panamericana.

— Oyebode, F. (2016). SIMS: Sintomas Mentales (5 ed.). Elsevier.

— Rubio Vallalodid, G., Jiménez Arriero, M.A., Palomo Alvarez, T., Rodriguez Jiménez, R. (2015). Fundamentos de Psiquiatria: Bases
cientificas para el manejo clinico. Médica Panamericana.

— Vallejo Ruiloba, J., Bulbena Vilarrasa, A., & Menchén Magrifg, J. M. (2015). Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria. Elsevier.

— World Health Organization (2018). ICD-11 for Mortality and Morbidity Statistics: ICD-11 MMS. Recuperat de https://icd.who.int/

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal de les Persones Grans

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Judit Rusifiol Rodriguez
Elisenda Chueca Heras

OBJECTIUS

Aquesta assignatura forma part de la matéria de Terapia Ocupacional, Cicle Vital i Activitats Ocupacionals Aplicades, corresponent a
la formacié obligatoria del grau en Terapia Ocupacional. Per a un desenvolupament correcte d'aquesta assignatura es recomana
haver cursat les assignatures de Recursos Terapeuitcs, Fonaments de la Professio |, Il i lll, Activitats de la vida diaria i Noves
Tecnologies i entorns accessibles.

En aquesta assignatura s'aprofundira en la intervencio de la terapia ocupacional en la vellesa, com a etapa del cicle vital. En concret,
pretén que l'estudiant conegui la realitat d'aquesta etapa vital i sapiga donar respostes a les necessitats especifiques.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Conegixer les caracteristiques biologiques, fisiologiques, pssicologiques i socials especifiques de la vellesa.

— Coneixer les politiques d'atencié a la gent gran a Catalunya.

— Dissenyar intervencions de terapia ocupacional que responguin a les necessitats especifiques de l'etapa de la vellesa.
— Analitzar l'ocupacié en la vellesa i la seva utilitzacié terapeutica en aquesta etapa de la vida.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix els principals models teorics de la terapia ocupacional en les diferents etapes del cicle vital.

— RA2. Coneix les principals caracteristiques de la poblacié en diferents etapes del cicle vital i identifica la seva influéncia en la
participacio social.

— RAS. Reconeix l'aportacid de la terapia ocupacional en I'ambit de la rehabilitacié fisica, salut mental i d'inclusié social al llarg del
cicle vital.

— RA4. Descriu, examina i emplena instruments d'avaluacié segons les limitacions fisiques, mentals o socials que comporta la
disfuncié ocupacional al llarg del cicle vital.

— RAB. Dissenya i programa el procés d'intervencio des dels marcs de referéncia i/o models tedrics propis de la terapia ocupacional,
depenent de la disfuncidé ocupacional i I'etapa vital en la que es troba la persona, respectant els drets fonamentals de les persones.

— RAB. Aplica els principis per dissenyar i adaptar l'entorn fisic i 'ambient social amb lobjectiu de potenciar la capacitat de les
persones i permetre l'adaptacio ocupacional.

— RA7. Elabora informes recopilant i interpretant dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions en
relacio amb diverses disfuncions al llarg del cicle vital.

— RA8. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccioé ortografica i gramatical, en catala i/o
espanyol.

— RA9. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional en catala i en castella.

COMPETENCIES

Especifiques

— Analitzar l'ocupacié en Terapia Ocupacional i la seva utilitzacio terapéutica en el cicle vital.

— Conegixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracié de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar el raonament étic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 74



— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusio social.

— Mostrar habilitats per a l'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
Xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

CONTINGUTS

. Envelliment actiu.

. Envelliment, fragilitat i atencié geriatrica.

. El cicle vital i 'ocupacio.

. Atencio centrada en la persona (ACP).

. Caracteristiques de I'entorn per a una persona gran. Una mirada al model DCM-ENV.

. Intervencio de la terapia ocupacional en diferents trastorns i sindromes geriatrics.

. Politiques socials i de salut adregades a les persones grans: La terapia ocupacional en diferents nivells assistencials.

~NOoO o, wN

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

1. Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Seguiment del treball realitzat (15% de la nota final de I'assignatura/no recuperable)

— Treballs grupals i individuals (55% de la nota final de l'assignatura. Treballs individuals recuperables i treballs grupals no
recuperables)

— Examen (30% de la nota final de l'assignatura/recuperable)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si sobté una nota >5. En cas que lestudiant hagi d'anar a recuperacié (periode d'avaluacid complementaria), lexamen
sera presencial.

2. Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacié
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Classe magistral mitjangant la visualitzacio de videos.
— Debats grupals online.

— Sessié presencial practica.

— Tutories grupals online.

La sessio presencial es portara a terme en un centre residencial de gent gran on es realitzaran les seglents activitats:
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— Avaluacié d'una persona i disseny d'una intervencio.

— Analisi de I'entorn residencial en base la model DCM-Env.

El treball autonom es realitzara fora de l'aula i sense el suport directe del/la professor/a. Dins les activitats de treball personal hi
trobem totes aquelles activitats que es derivin del treball que s'ha realitzat a l'aula.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Blesedell, E.; Cohn, E.; Boyt Schell, B.A (2009). Willard & Spackman's Occupational Therapy (11 ed.). Lippincott Williams & Wilkins.
— Durante, P., Pedro, P. (2010). Terapia Ocupacional en Geriatria: principios y practica (3 ed.). Masson.

— Molinuevo, J.L. (2016). Vivir con el Alzheimer: El amor no se olvida (3 ed.). Plataforma Editorial.

— Rodriguez Martinez, MC., Toledano Gonzélez, A., Bermudez Bayodn, U. (2019). TERAPIA OCUPACIONAL EN GERIATRIA. Sintesis.
— Ytarte,RM., Cantero, P.A. i Vila, E.S (2017). Ocio, bienestar y calidad de vida en Terapia Ocupacional . Editorial Sintesi.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en I'Adult |

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 1r

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Neus Vila Mumbru
OBJECTIUS

|'assignatura de Terapia Ocupacional per a IAutonomia en I'Adult | forma part de la matéria de Terapia Ocupacional, Cicle Vital i
Activitats Ocupacionals Aplicades, corresponent a la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Coneixer els diferents models i coneixements relacionats de la terapia ocupacional, aixi com la seva aplicacio.

— Saber programar i aplicar la terapia ocupacional en els ambits de la salut mental.

— Saber organitzar un departament de terapia ocupacional i desenvolupar plans d'intervencio.

— Coneixer diferents recursos i ambits d'intervencio de la terapia ocupacional, els rols com a professional i la metodologia d'aquesta
intervencio.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Reconeix l'aportacio de la terapia ocupacional en I'ambit de la salut mental.

— RA2. Descriu, examina i utilitza instruments d'avaluacié segons les limitacions derivades d'un trastorn mental o situacio social que
comporten la disfuncio ocupacional.

— RAS. Identifica la disfuncio ocupacional de la persona segons I'etiologia de la limitacio.

— RA4. Aplica i dissenya l'activitat i 'ocupacié com a mitja terapéeutic de manera innovadora i creativa.

— RA5. Dissenya i programa el procés d'intervencié des dels marcs de referéncia i/o models tedrics propis de la terapia ocupacional,
depenent de la disfuncid ocupacional i I'etapa vital en la qual es troba la persona, respectant els drets fonamentals de les persones.

— RAB. Aplica els principis per dissenyar i adaptar l'entorn fisic i I'ambient social amb lobjectiu de potenciar la capacitat de les
persones i permetre l'adaptacio ocupacional.

— RA7. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccié personal i professional, en catala i/o espanyol.

— RA8. Elabora informes i documents escrits (principalment de caracter técnic) amb correccioé ortografica i gramatical, en catala i/o
espanyol.

— RA9. Desenvolupa la capacitat descolta i dempatia per a una atencio global i justa a les persones amb les quals treballen els/les
terapeutes ocupacionals.

— RA10. Pren decisions en les quals considera la complexitat de les situacions i la necessitat de treballar de manera multiprofessional.

— RAT1. Coneix les principals caracteristiques de la poblacid en diferents etapes del cicle vital i identifica la seva influéncia en la
participacio ocupacional.

— RA12. Coneix els principals models tedrics de la terapia ocupacional en les diferents etapes del cicle vital.

— RA13. Elabora informes en els quals recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions
en relacio amb diverses disfuncions al llarg del cicle vital.

— RA14. Reconeix les situacions de disfuncio ocupacional derivades de la desigualtat de genere.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Analitzar l'ocupacié en Terapia Ocupacional i la seva utilitzacio terapéutica en el cicle vital.

— Coneixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracié de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violencia de génere per a capacitar lestudiant en la prevencio,
deteccio precog, assisténcia i rehabilitacio de les victimes d'aquesta forma de violéncia.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar 'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar el raonament etic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques
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— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

Conceptes relacionats amb la salut mental i I'exclusio social

. Ocupacio, salut mental i inclusié social

. Estigma social, autoestigma i estigma anticipat
. Relacié terapeutica

. Nou paradigma de la recuperacio

. Drets en salut mental

. Salut mental, terapia ocupacional i genere

OO wNn o

Terapia ocupacional aplicada a la salut mental

1. El terapeuta ocupacional en I'ambit de la salut mental i addiccions
2. Avaluacio i diagnostic ocupacional

3. Procés d'intervenci¢ individual i grupal des de terapia ocupacional
4. Intervencié en col-lectius especifics

5. Intervencio familiar

6. Projectes comunitaris

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
['avaluacio d'aquesta assignatura es fa seguint els criteris d'avaluacio continuada, a partir de la distribucié segUent:

— Treballs: 45% de la nota final de I'assignatura; activitat recuperable
— Prova escrita: 35% de la nota final de l'assignatura; activitat recuperable.
— Participacié i seguiment del treball realitzat: 20% de la nota final de I'assignatura; activitat no recuperable.

Es necessari treure un minim de 5 en lexamen per aprovar |'assignatura. La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio
de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova |'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Uitima qualificacio obtinguda en l'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.
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Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Activitats presencials:

Aprenentatge servei, xerrades experts, treball de casos.

— Activitats no presencials:

Lectures, visualitzacio material audiovisual, forums, activitats avaluatives.
— Activitats dirigides:

Activitats i tutories individuals i/o amb subgrups.

— Activitats autonomes:

Estudi temari, informes/lectures, resolucio d'activitats, cerca bibliografica, preparacié de proves. Elaboracié d'apunts i planificacio
dels treballs

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Blanco de la Calle, M., Pastor, A., & Navarro, D. (2010). Manual de rehabilitacion dels trastorno mental grave. Sintesi.

— Callejo Escobar, J., & Calvo Ruiz, M. del C. (2015). Guia de intervencion en drogodependencias en terapia ocupacional. Sintesis.

— Guzman Lozano, S. (2016). Manual préactico de salud mental en terapia ocupacional. Sintesis.

— Paganizzi, L. (2014). Terapia ocupacional psicosocial: escenarios clinicos y comunitarios. Docta ediciones.

— Sanchez Rodriguez, O., Polonio Lépez, B., & Pellegrini Spangenberg, M. (2013). Terapia ocupacional en | m | : teoria y técnicas para
la autonomia personal. Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Elaboracio de Projectes Il

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Maria Montserrat Fernandez Garcia
OBJECTIUS

Aquesta assignatura pertany a la materia Desenvolupament Professional i Innovacié, conjuntament amb l'assignatura d' Elaboracio de
Projectes I, i forma part de la formacié obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

['assignatura té com a finalitat introduir els estudiants en la metodologia qualitativa i en la investigacio des d'aquesta perspectiva, una
aproximacio que sorienta a la comprensio del significat dels fenomens i que accepta el repte de la subjectivitat, ja que forma part del
seu objecte destudi. Els coneixements rebuts permetran que en un futur lestudiant pugui valorar la versemblanca d'uns resultats
com a professional i/o a planificar una recerca en qualsevol ambit de la terapia ocupacional.

Els objectius de I'assignatura es presenten a continuacio:

— Coneixer les bases i caracteristiques de la recerca qualitativa.

— Distingir de manera informada la metodologia qualitativa de la metodologia quantitativa.

— Aprendre a definir preguntes de recerca que es puguin respondre mitjangant metodes qualitatius i seleccionar una mostra
d'estudi ideal per complir amb els objectius de la recerca.

— Iniciar-se en el coneixement dels principals metodes i tecniques d'obtencio d'informacié qualitatives. Saber quan i com utilitzar-los i
argumentar el seu Us.

— |dentificar I'estructura i el contingut metodologic de les publicacions cientifiques de base qualitativa.

— Aprendre els elements basics d'un projecte d'investigacié qualitativa.

— Ser capag¢ d'anticipar quin tipus de resultats es poden obtenir mitjangant la utilitzacio de metodologies i técniques qualitatives i
poder decidir de manera informada quan és pertinent utilitzar-les.

— Coneixer, en un nivell basic, algunes de les tipologies d'analisi de dades qualitatives.

— Familiaritzar-se amb els processos de divulgacié dels resultats qualitatius.

— Desenvolupar una actitud positiva respecte la investigacio qualitativa com a eina per a la practica professional i la seva millora.

— Participar activament en les analisis i discussions que se facin a nivell de grup.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RO1. Explica els fonaments i ambits d'aplicacio dels diferents tipus de recerca en el camp de la terapia ocupacional i de les ciéncies
de la salut.

— RO2. Justifica les etapes d'un projecte de recerca cientifica tant quantitatiu com qualitatiu en el camp de la terapia ocupacional i de
les ciéncies de la salut.

— RO3. Fa cerques en bases de dades bibliografiques de referéncia i lectures critiques en relacié amb la pregunta de recerca
abordades tant amb metodologia quantitativa com qualitativa.

— ROb5. Dissenya, crea i analitza escenaris d'actuacié que permeten situacions de practica reflexiva sobre la millora continua en
l'adquisicio de competéencies de terapia ocupacional.

— ROB. Resol problemes i situacions propies del desenvolupament professional amb actituds emprenedores i innovadores.

— RO7. Adquireix coneixements avangats i comprén aspectes tedrics i practics de I'ambit de la terapia ocupacional.

— RAT1. Comunica a tot tipus d'audiéncies (especialitzades o no) de manera clara i precisa coneixements, metodologia, idees,
problemes i solucions en I'ambit de la terapia ocupacional.

— RA13. Utilitza el llenguatge audiovisual i els seus recursos per a expressar i presentar continguts vinculats al coneixement especific
de I'ambit.

— RA14. Coneix i aplica els principis &tics de la recerca i de la intervencié a la terapia ocupacional.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Comprendre el metode cientific a través de programes de recerca basica i aplicada, utilitzant tant la metodologia qualitativa com
quantitativa aplicada a la Terapia Ocupacional i respectant els aspectes étics.

— Desenvolupar el coneixement de l'ocupacio i practica de Terapia Ocupacional.

— Realitzar i defensar arguments logics i raonats relacionats amb 'ocupacié humana i la Terapia Ocupacional.

Basiques
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— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.
— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de I'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectués amb la diversitat lingUistica, amb realitats socials,
culturals, de génere i economiques diverses.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

Aquesta assignatura proporcionara una visio global dels antecedents teorics i les principals caracteristiques de la recerca qualitativa.
Permetra conéixer, en un nivell basic, alguns dels diferents metodes, tecniques de recollida de dades, i tipologies d'analisi de dades
qualitatives.

Per aix0 els continguts concrets seran:

1. Introduccio a la metodologia qualitativa (definicid, caracteristiques, objectius, diferencies amb metodologia quantitativa, criteris de
qualitat i aplicabilitat).

2. Métodes qualitatius (investigacio d'accio fenomenologica, biografica, etnografica i participativa).

3. Reclutament i perfil de participants en estudis qualitatius (perfil de participants, tecniques de mostreig, mida de la mostra,
informacio de saturacio).

4. Tecniques qualitatives de recopilacio de dades (observacio, entrevistes, grups de discussio i panell Delphi).

5. Introduccié a l'analisi de dades qualitatives (organitzacio del material per a l'analisi, i tipologies d'analisi qualitativa).

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— English activity: Qualitative methods (30% de la nota final de l'assignatura, activitat recuperable de caracter grupal).

— Activitat sobre tecniques qualitativa (30% de la nota final de I'assignatura, activitat individual i no recuperable).

— Activitat sobre analisi de dades qualitatives (30% de la nota final de I'assignatura. Activitat individual i recuperable).

— Assisténcia i participacio a classe: Assisténcia a les sessions presencials i participar activament a les discussions, forums i activitats
plantejades a classe. 10% de la nota final de I'assignatura. Individual i no recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la UVic-UCC, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'agquesta assignatura qualsevol indici de plagi o apropiacio
indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera automatica
en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic-UCC.

METODOLOGIA
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El model densenyament aprenentatge semipresencial, es concretara desenvolupant l'assignatura a través de la virtualitat, combinant
amb algunes sessions de contacte professorat-estudiantat presencials amb el grup classe, i amb el treball autonom de lestudiantat,
individual i en grup, dirigit per la docent. Es compaginaran exposicions teoriques amb la seva aplicabilitat practica en el camp de la
terapia ocupacional, buscant que l'estudiantat participi activament en les analisis i discussions que s'efectuin.

Les activitats autonomes de l'alumne se centraran a desenvolupar i estudiar el temari i activitats proposades, elaborar els treballs
d'avaluacio continua, fer cerca i lectures critiques d'articles, principalment.

Tutoritzacié i consultes

La funcio principal de la docent a l'assignatura és conduir grup i les persones d'aquest grup. Es qui crea i selecciona documents i
posa a l'abast els recursos educatius necessaris perquée lestudiantat es pugui desenvolupar de forma autonoma. Organitza els
recursos per tal d'aconseguir els resultats d'aprenentatge definits a l'assignatura. Per aquesta rad, a més de la bibliografia sorganitzen
una colla de materials i activitats que cal utilitzar que demanen a lestudiantat una actitud activa davant el seu procés d'aprenentatge.
L'alumne/a és el/la principal responsable d'identificar quan li cal una ajuda personal i directa per tal de donar resposta als dubtes
puntuals o retrobar el fil de l'assignatura després d'haver emprat els recursos que tenen al seu abast.

Tutories els divendres tarda, tot i que es poden fer totes les que siguin necessaries a demanda de l'estudiantat via e-mail.
Campus virtual.

Hi trobareu tots els materials utilitzats i recomanats a l'assignatura i la informacio sobre el funcionament i dinamica de la mateixa.
També servira de canal de comunicacié entre la docent i estudiantat.

Materials i recursos a l'abast. Es facilitara el seglient material:

Guia de l'assignatura, tauler professorat i pla de treball.

Forums de discussio i reflexio.

Materials de suport elaborats pel professorat (seleccié de conceptes principals).
Material de lectura: articles i comunicacions de revistes cientifiques.

Enllacos a webs o altres entorns en linia de referéncia.

Bibliografia recomanada.

Docéncia en anglés: En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacio i demostracio dels coneixements i les competencies en
terceres llengtes (https://www.uvic.cat/acreditacioB2), aquesta assignatura esta inclosa dins el "Pla d'implementacid i desplegament
de l'anglés a les titulacions de grau a la FCSB" (veure a Aula de Titulacid/Normatives i reglaments). Aixd implica que aquesta
assignatura inclou activitats formatives i d'avaluacio en llengua anglesa per tal d'acompanyar I'assoliment d'aquesta competéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Flick, U. (2004). Introduccion a la investigacion cualitativa. Morata.

— Green, J., Thorogood, N. (2018). Qualitative Methods for Health Research (4 ed.). Sage Publications.

— Kielhofner, Gary (2006). Research in occupational therapy: Methods of inquiry for enhancing practice . F.A.Davis company.
— Taylor, S.J. & Bogdan, R. (2000). Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion . Paidos.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Inclusio Sociolaboral

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Salvador Simo Algado
Néstor Aparicio Martin

OBJECTIUS

L'assignatura de Inclusié Sociolaboral forma part de la matéria de Terapia Ocupacional en la Comunitat, corresponent a la formacio
obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

A Inclusio Sociolaboral es pretén que lestudiant adquireixi els coneixements basics per comprendre els aspectes relacionats amb la
terapia ocupacional i la inclusid sociolaboral. La constatacid de lexisténcia de persones o grups en situacié dexclusiod social
comporta la necessitat de I'analisi, reflexié i debat de com es produeix aquest fenomen i com des de la terapia ocupacional podem
intervenir conjuntament amb altres professionals i organitzacions.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Conegixer la legislacio, el context actual i les xarxes de recursos en I'ambit de la inclusio sociolaboral.

— Comprendre el procés d'insercio laboral, aixi com els instruments d'avaluacio i intervencio.

— Reflexionar sobre el sentit i I'aportacio de la terapia ocupacional en el camp de la inclusio sociolaboral.
— Promoure l'interés i compromis pel treball d'inclusié sociolaboral de col-lectius amb vulnerabilitat social.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix i reflexiona sobre la importancia del treball comunitari i I'emprenedoria social en la terapia ocupacional.

— RA2. Identifica els principals intruments d'avaluacio de la terapia ocupacional en la inclusié sociolaboral.

— RAS. Aplica els principis pel procés d'inclusio sociolaboral depenent de la disfuncié ocupacional i tenint en compte el context
social.

— RA4. Coneix I'aportacié de I'analisi sociocultural per a la intervencio de la terapia ocupacional.

— RA5. Mostra habilitats per la reflexio critica en els processos vinculats a I'exercici de la professio.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Coneixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacié i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions mediques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Treballar per facilitar entorns accessibles i adaptats i promoure la justicia ocupacional.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectuds amb la diversitat linguistica, amb realitats socials,
culturals, de genere i economiques diverses.

— Projectar els valors de l'emprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. Exclusio-inclusio sociolaboral

2. Politiques d'inclusio sociolaboral

3. Recursos d'inclusio sociolaboral

4. Emprenedoria per a la inclusié sociolaboral
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5. El procés d'inclusio sociolaboral
6. Eines de valoracio

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Realitzacié de treballs /activitats (50% de la nota final de I'assignatura; 30% no recuperable).
— Participacié i seguiment del treball realitzat (15% de la nota final de l'assignatura; recuperable).
— Informes dels propis estudiants (10% de la nota final; recuperable).

— Proves especifiques d'avaluacio: Examen (25% de la nota final de I'assignatura; recuperable).

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota 5.

Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Les sessions de classe es dedicaran a I'exposicid dels continguts i activitats practiques dels diferents temes.

— Les sessions de treball dirigit serviran per tractar de forma concreta els continguts dels temes plantejats en les sessions de classe.

— Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d'aprenentatge de cada estudiant de cada grup de
treball.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Bauman, Z. (1999). Trabajo, consumismo y nuevos pobres . GEDISA.

— Fernandez Prat, M., Gallego Dobdn, A., Gimenez Gual, L., Jaumandreu Font, G., Obradors Pineda, A., Subirats Humet, J. (2005).
Perfils d'exclusio social urbana a Catalunya : Una aproximacio qualitativa. Servei de Publicacions Universitat Autbnoma de
Barcelona.

— Yunnus, M. (2014). Las empresas sociales: Una nueva dimension del capitalismo para atender las necesidades mas acuciantes de la
humanidad. Paidos.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Patologia Medicoquirurgical ll

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Elvira Catala March
Xavier de Castro Gutierrez

OBJECTIUS

L'assignatura de Patologia Medicoquirurgica Il forma part de la matéria dAfeccions Médiques, Quirlrgiques i Psiquiatriques,
corresponent a la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional. Es una continuacio de l'assignatura Patologia
Medicoquirurgica-I.

Per a un desenvolupament correcte d'aquesta assignatura es recomana haver cursat les assignatures Estudi del Cos Huma |, Estudi
del Cos Huma Il, Fisiopatologia i Patologia Medicoquirurgica |

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Coneixer les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
— Familiaritzar-se amb els métodes generals de diagnostic.

— Conegixer els tractaments medics i quirtrgics aplicats i el fonament d'aquesta aplicacio.

— Coneixer els beneficis, trastorns funcionals i limitacions provocats pel tractament.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix i utilitza correctament la terminologia meédica.

— RA2. Identifica les malalties més importants que afecten lorganisme i les causes que les provoquen i les integra en els diferents
aparells i sistemes.

— RAS. Coneix els métodes de diagnostic més utilitzats.

— RA4. Coneix les mesures terapeutiques generals de les diferents malalties.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a Iésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Conegixer i comprendre els coneixements médics, quirlrgics i psiquiatrics aplicables a I'ésser huma en tots els moments del cicle
vital, des de la infancia a la vellesa, que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Sintetitzar i aplicar coneixements rellevants de ciencies biologiques, médiques, humanes, pedagogiques, psicologiques, socials,
tecnologiques i ocupacionals, juntament amb les teories de l'ocupacié i participacio.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

1. Patologia pediatrica
1.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor
1.2. Discapacitat intel-lectual. Cromosomoypaties. Sindrome de Down
1.3. Obesitat infantil
1.4. Paralisi cerebral infantil
1.5. Malalties neuromusculars
1.6. Espina bifida
1.7. Patologia musculoesquelética
1.8. Fibrosi quistica del pancrees
2. Patologia cardiovascular
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2.1. Aritmies cardiaques
2.2. Cardiopatia isquemica. Factors de risc cardiovascular
2.3. Valvulopaties
2.4. Malaltia hipertensiva
2.5. Insuficiencia cardiaca
2.6. Patologia arterial i venosa
3. Patologia de l'aparell digestiu
3.1. Record anatomofisiologic
3.2. Patologia esofagica
3.3. Patologia gastrica
3.4. Patologia hepatica
3.5. Patologia de les vies biliars
3.6. Patologia pancreatica
3.7. Malalties del budell prim i del budell gros
4. Patologia de I'aparell urinari
4.1, Record anatomofisiologic de I'aparell urinari
4.2 Valoracio del pacient amb patologia renal i urinaria. Procediments diagnostics
4.3. Malalties renals primaries: Glomerulonefritis. Sindrome nefrotic. Necrosi tubular
4.4 Infeccions de l'aparell urinari
4.5, Litiasi renal i urinaria
4.6. Tumors de l'aparell urinari. Cancer de prostata
4.7. Tractament renal substitutiu.Hemodialisi. Dialisi peritoneal. Trasplantament renal

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacid complementaria, en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves
recuperables que no s'’hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme a través de:

— Avaluacio moduls 1+ 3: 25 % de la nota final de I'assignatura; recuperable.
— Avaluacio moduls 2 + 4: 30 % de la notal final; recuperable.

— Assisténcia i participacio a classe: 15 % de la nota final; no recuperable.

— Resolucié de casos clinics: 30 % de la nota final; no recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota 5.

Per tal de fer la ponderacié i aprovar l'assignatura es necessari que l'estudiant obtingui en cada examen parcial una nota igual o
superior a 4.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi alguna de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar meés del 50% de la nota final de I'assignatura, per tant, en cas de tenir els dos examens
suspesos, nomeés es podra el de menor puntuacio.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant I'Ultima qualificacié obtinguda en l'avaluacio ordinaria i en la complementaria. Per tal d'aprovar I'assignatura caldra complir
les mateixes condicions que en el periode ordinari. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

— Classes tedriques: presentacio de continguts.
— Resolucié de casos clinics (ABP) sobre els continguts treballats a classe.
— Lectura i analisi d'articles.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

— Laso JL (2020). Introduccion a la medicina clinica: Fisiopatologia y semiologia (4 ed.). Elsevier.
— Perez Arellano, JL (2019). Manual de patologia general: Sisinio de Castro (8 ed.). Elsevier.
— Porth CM (2019). Fisiopatologia: Alteraciones de la salud. Conceptos basicos (10 ed.). Lippincott Williams and Wilkins.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Salut Mental Infantil i Juvenil

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Daniel Prados Santolaria
Judit Tejero Segarra

OBJECTIUS

L'assignatura Salut Mental forma part de la materia d’Afeccions Mediques, Quirlrgiques i Psiquiatriques, corresponent a la formacio
obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura soén:

— Donar a conéixer les principals caracteristiques del nen i de l'adolescent i les problematiques que se'n deriven en diferents
moments del seu desenvolupament.

— Donar a coneixer els principals trastorns mentals definits, d'inici en la infancia i 'adolescencia.

— Donar a coneixer les diferents modalitats de tractaments i els recursos assistencials a Catalunya.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Adquireix i demostra coneixements avangats dels aspectes teorics i practics i les metodologies de treball en I'ambit de les
principals afeccions psiquiatriques que poden donar-se al llarg del cicle vital i que poden impedir la participacio ocupacional.

— RA2. Coneix el desenvolupament evolutiu normatiu en termes psiquiatrics.

— RA3. Recopila i interpreta dades i informes sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions en relacio amb les principals
proves diagnostiques i avaluacions de patologies psiquiatriques.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Conegixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Conegixer i comprendre els coneixements meédics, quirlrgics i psiquiatrics aplicables a I'ésser huma en tots els moments del cicle
vital, des de la infancia a la vellesa, que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Sintetitzar i aplicar coneixements rellevants de ciencies biologiques, médiques, humanes, pedagogiques, psicologiques, socials,
tecnologiques i ocupacionals, juntament amb les teories de l'ocupacidé i participacio.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

CONTINGUTS

Principals psicopatologies infantojuvenils.

Factors de risc i proteccio en salut mental.

Desenvolupament emocional i vincle.

L'adolescencia

Procés de terapia ocupacional en salut mental infantojuvenil.
Intervencio des de la terapia ocupacional en salut mental infantojuvenil.
La xarxa de salut mental infantojuvenil.

NN

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 88



diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
L'avaluacio de I'assignatura es fara segons els criteris seglents:

— Infancia i adolescencia, reflexid, debat i paticipacio: 20% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.
— Estudi de patologies de salut mental: 10% de la nota final de I'assignatura; no recuperable.

— Treball de seguiment: cas clinic individual: 20% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

— L'entrevista ocupacional en salut mental: 10% de la nota final de I'assinatura; recuperable.

— Examen: 40% de la nota final de l'assignatura; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Gltima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Al llarg de 'assignatura es realitzaran classes teoriques i practiques amb tot el grup
L'alumne haura de realitzar diferents tasques que corresponent al seu treball personal:

— Preparacio de treballs,

— Recerca bibliografica,

— Treballs individuals i/o grupals,

— Estudi del temari per la realitzacié d'una prova escrita sobre alguns moduls del temari

BIBLIOGRAFIA BASICA

— (2015). Pla d'atencid integral a la infancia i 'adolescencia 2015 - 2018 . Departament de Benestar Social i Familia.
— Associacio Americana de Psiquiatria (2013). DSM-5. Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (5 ed.). American
Psychiatric Association, APA.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Terapia Ocupacional Basada en la Comunitat

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Salvador Simo Algado
OBJECTIUS

['assignatura de Terapia Ocupacional Basada en la Comunitat forma part de la matéria de Terapia Ocupacional en la Comunitat,
corresponent a la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Reflexionar sobre el concepte de comunitat.

— Reflexionar sobre el sentit i I'aportacio de la terapia ocupacional en la salut basada a la comunitat.

— Conegixer 'ambit de I'ecologia ocupacional.

— Coneixer la potencial aportacio de I'emprenedoria social en la terapia ocupacional basada a la comunitat.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix l'aportacio de I'analisi sociocultural per a la intervencio des de la terapia ocupacional.

— RA2. Coneix i reflexiona sobre la importancia del treball comunitari i I'emprenedoria.

— RAS. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions, que inclouen reflexions sobre
assumptes d'indole social i cientifica en la terapia ocupacional.

— RA4. Analitza coneixements propis de la terapia ocupacional en la comunitat i la seva contextualitzacid en entorns nacionals i
internacionals.

— RAB. Analitza eticament situacions d'injusticies i desigualtats i proposa mesures de compensacio.

COMPETENCIES

Especifiques

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacid i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectuds amb la diversitat linguistica, amb realitats socials,
culturals, de genere i economiques diverses.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccid en els processos
professionals i de recerca.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. La terapia ocupacional basada en la comunitat.

2. Terapia ocupacional ecosocial: la comunitat inclusiva i sostenible.
3. Terapia ocupacional i emprenedoria social.

4. Terapia ocupacional, art i comunitat.
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AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
L'avaluacio dels resultats de l'assignatura es fara a partir de les activitats seguents:

— Activitat 1. Que és la comunitat? (20%)

— Activitat 2. Estudi de cas: Guatemala (20%)

— Activitat 3. Reflexio sobre la terapia ocupacional ecosocial (10%)
— Activitat 4. Estudi de cas: Osonament (30%)

— Activitat 5. Examen (20%)

Totes les activitats (examen inclos) son recuperables. L'estudiant té dret al periode complementari si té superat el 50% de les notes.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura, qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Aquesta assignatura es cursa totalment online. Cal seguir el pla de treball ubicat a I'aula virtual per tal de poder desenvolupar els
diferents continguts.

Al llarg de l'assignatura es realitzaran tutories grupals i individuals.

En linia amb la Normativa de la UVic-UCC d'acreditacié i demostracio dels coneixements i les competéncies en terceres llengles
(https://www.uvic.cat/acreditacioB2), aquesta assignatura esta inclosa dins el "pla d'implementacio i desplegament de I'anglés a les
titulacions de grau a la FCSB". Aixd implica que aquesta assignatura inclou activitats formatives i d'avaluacio en llengua anglesa per tal
d'acompanyar l'assoliment d'aquesta competéencia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Kronenberg, F., Simo Algado, S.; Pollard, N (2001). Occupational therapy without borders: Learning From The Spirit of Survivors.
Elseviers.

— Kronenberg, F.; Pollard, N.; Sakellarriou, D (2010). Occupational Therapies without Borders: Towards an ecology of occupation-
based practices (2 ed.). Elseviers.

— Simd Algado, S., Guajardo, A., Galheigo, S., Oliver, F., Garcia, Sol. (2017). Terapias Ocupacionales desde el Sur: Derechos humanos,
ciudadania y participacion. USACH.

— Simd Algado, Salvador; Townsend, Liz. (2015). EcoSocial Occupational Therapy: BJOT, Vol. 78(3) 182-186. Recuperat de
https://www.researchgate.net/publication/273916896_Eco-social_occupational_therapy

— Townsend, E. (2007). Enabling Occupation II: Advancing an Occupational Therapy Vision for Health,well Being & Justice Through
Occupation (2 ed.). CAOT Publications ACE.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en I'Adult Il

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, matf espanyol Victor Vargas Cansado
Jose Antonio Merchan Baeza

OBJECTIUS

Aquesta assignatura forma part de la matéria de Terapia Ocupacional, Cicle Vital i Activitats Ocupacionals Aplicades, corresponent a
la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional. En aquesta assignatura s'aprofundira en la intervencio de la terapia
ocupacional en els adults que pateixen disfuncié ocupacional o estan en risc a causa de patologies de caire fisic i/o neurologic.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Identificar la disfuncio ocupacional associada a la patologia.
— Coneixer i aplicar diferents procediments utilitzats en aquest ambit tant per a la valoracié com per al tractament.
— Dissenyar intervencions de terapia ocupacional en I'ambit de la rehabilitacio fisica/neurologica.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Descriu, examina i utilitza instruments d'avaluacié segons les limitacions fisiques, mentals o socials que comportin la disfuncié
ocupacional al llarg del cicle vital.

— RA2. Identifica la disfuncié ocupacional de la persona segons l'etiologia de la limitacio.

— RAS. Aplica i dissenya l'activitat i l'ocupacié com a mitja terapeutic de forma innovadora i creativa.

— RA4. Dissenya i programa el procés d'intervencio des dels marcs de referéncia propis de la terapia ocupacional, depenent de la
disfuncid ocupacional i de I'etapa vital en la que es troba la persona i mostrant respecte pels drets fonamentals de les persones.

— RAB. Aplica els principis per dissenyar i adaptar I'entorn fisic i I'ambient social amb lobjectiu de potenciar la capacitat de les
persones i permetre l'adaptacio ocupacional.

— RAB. Elabora informes en els quals recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions
en relacio amb diverses disfuncions al llarg del cicle vital.

COMPETENCIES

Especifiques

— Analitzar 'ocupacio en Terapia Ocupacional i la seva utilitzacio terapeutica en el cicle vital.

— Conegixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracio de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacio en l'activitat i participacié i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar el raonament étic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de l'educacié secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.
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CONTINGUTS

. Rehabilitacio

. Escales d'Avaluacio Funcional

. Practica Basada en I'Evidéncia

. Métodes/conceptes d'intervencio: Perfetti, Terapia en mirall, Terapia de restriccié del costat sa, Bobath, Kinaesthetics, Affolter,
Estimulacio basal, Estimulacié sensorial, Snoezelen i altres tecniques recolzades per I'evidencia cientifica.

5. Casos clinics: Lesid medul-lar (1), Accident Cerebral Vascular (2), Traumatisme craneoencefalic (3) i Revisio/PBE (4)

Mo o

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Realitzacié de treballs (resolucio de casos clinics) i simulacié de casos clinics a l'aula aplicant les tecniques apreses. Pondera el 70%
de la nota final de I'assignatura i és una activitat recuperable en el cas dels treballs escrits (30%) i no recuperable en el cas de les
simulacions a l'aula (40%).

— Prova especifica d'avaluacio (examen practic). Pondera el 30% (20% practica + 10% revisio de casos) de la nota final de I'assignatura
i és una activitat recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si sobté una nota igual o superior a 5. En el cas de no aprovar l'assignatura, lestudiant podra tornar a fer aquelles
activitats suspeses que siguin recuperable durant periode d'avaluacio complementaria.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Durant el semestre s'anira guiant setmanalment a l'alumne per els diferents temes conceptuals de l'assignatura i paral-lelament es
proposaran diferents activitats de tipus practic que complementaran els aspectes teorics (casos clinics, videos aplicant diferents
técniques, etc.). Aquesta guia es realitzara via aula virtual (forum i tasca) i també es proposaran tutories (que poden ser individuals o
grupals).

Durant les sessions presencials es realitzara simulacié dels casos clinics (amb el posterior debat sobre el cas), aixi com exercicis
practics per aplicar les técniques d'intervencio estudiades. Les activitats que no es puguin realitzar (per qlestions de temps) en les
sessions presencials, s'intentaran adaptar el format online.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Cano de la Cuerda, R., Collado, S. (2012). Neurorrehabilitacion. Médica Panamericana.

— Polonio Lépez, B. (2016). Terapia Ocupacional en disfunciones fisicas: Teoria y practica. Panamericana.

— Polonio Lopez, B., Romero Ayuso, DM. (2010). Terapia Ocupacional aplicada al dafio cerebral adquirido. Médica Panamericana.

— Sanchez Cabeza, A. (2011). Terapia Ocupacional para la rehabilitacion del control motor: Tratamientos basados en actividades para
pacientes con dafio cerebral adquirido. Académica Espafiola.

— Sanchez Cabeza, A. (2015). Terapia Ocupacional en disfunciones fisicas. Sintesis.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Practicum |

Tipologia: Practiques Academiques Externes (PAE)
Creédits: 9,0
Semestre: Anual

PROFESSORAT RESPONSABLE

— Maria Pilar Bove Porta

OBJECTIUS

Les practiques cliniques es porten a terme sota la tutela de professionals qualificats i permeten incorporar els valors professionals i
desenvolupar les competencies essencials de la professid: comunicacio, realacio assistencial, educacié per a la salut, raonament
clinic, gestidé clinica, judici critic, etc., mitjancant l'aplicacié del procés d'intervencié de terapia ocupacional, el desenvolupament de
programes preventius i assistencials dirigits a les persones amb problemes de salut i al seu entorn sociofamiliar més proper i a través
de programes de promocié i de prevencié de la salut dirigits a persones, families, grups i comunitats.

Els objectius especifics del Practicum | son els seglents:

— Demostrar habilitats d'observacio, analisi i reflexio.

— Establir una comunicacié efectiva amb l'usuari/familia/equip.

— Reflexionar de forma sistematica sobre la propia practica duta a terme al centre.

— Entendre la relacio entre la intervencid de terapia ocupacional i el context en el qual es porta a terme.

— Practicar lexercici professional de forma ética, respectant els usuaris i tenint en compte els codis de conducta professional dels
terapeutes ocupacionals.

— Ser capag de transmetre als tutors la seva experiéncia practica i les reflexions que hi estan relacionades.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix el rol del terapeuta ocupacional en els diferents ambits d'intervencio dins de I'equip multidisciplinari.

— RA2. Reconeix les diferents disfuncions ocupacionals de la persona i les relaciona amb les etapes del procés d'intervencio.

— RAS. Utilitza els marcs de referencia i models per avaluar o intervenir davant de diverses disfuncions ocupacionals.

— RA4. Aplica habilitats interpersonals, habilitats de comunicacio i de col-laboracio amb els membres de lequip d'un determinat
servei i amb les persones amb les quals treballa.

— RAB. Organitza la informacié de manera ordenada i rellevant per al procés de terapia ocupacional.

— RAB. Identifica i també integra i empodera els diferents actors en el procés d'intervencio.

— RA7. Utilitza correctament I'equipament dels serveis.

— RAS8. Respecta les normes de confidencialitat i les opinions, creences i decisions dels i de les usuaries i de la seva familia.

— RA9. Aplica els principis de I'ergonomia en la practica real.

— RA10. Incorpora l'experiencia per reflexionar sobre el seu propi procés d'aprenentatge.

— RAT1. Demostra seguretat i iniciativa en les intervencions que fa.

— RA12. Coneix els procediments d'una maniobra de suport vital basica i avangada.

— RA13. Recopila i interpreta dades i informacions per elaborar informes sobre el raonament clinic o la relacid entre ocupacio, salut i
entorn.

— RA14. Mostra actituds de respecte cap a la diversitat social i cultural.

— RA15. Planteja intervencions coherents amb els valors democratics i de sostenibilitat i mostra respecte pels drets fonamentals de
les persones.

— RA16. Dissenya intervencions que atenen a les necessitats de I'ambit de forma multidisciplinaria.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Adaptar i aplicar el procés de terapia ocupacional en estreta col-laboracié amb individus i poblacio.

— Coneixer el context professional, etic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i responent a dilemes i temes étics en la
practica diaria.

— Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Coneixer, dissenyar i aplicar les diferents modalitats i procediments generals d'intervencio en Terapia Ocupacional en els seus
marcs de referencia, avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu.

— Demostrar seguretat, autoconeixement, autocritica i coneixement de les seves propies limitacions com a terapeuta ocupacional.

— Dur a terme l'exercici professional de manera ética, respectant les persones, els pacients i usuaris, tenint en consideracio els codis
de conducta professional dels terapeutes ocupacionals.

— Fomentar la participacié de l'usuari i la familia en el seu procés de recuperacio.
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— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Reconéixer les situacions de risc vital i saber executar maniobres de suport vital basic i avangat.

— Seleccionar, modificar i aplicar teories de manera apropiada, models practics d'intervencio i métodes per a satisfer necessitats
ocupacionals i de salut d'individus i poblacions.

— Treballar en collaboracié amb els individus i grups per tal de participar activament en locupacié, a través de la promocié de la
salut, prevencio, rehabilitacio i el tractament.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

CONTINGUTS

L'assignatura consta de les activitats seglents:

1. Estada de practica clinica en un servei de terapia ocupacional (180 hores).

2. Realitzacio de tres treballs escrits en els quals s'haura de reflexionar sobre diferents aspectes relacionats amb la practica clinica
duta a terme en el centre on s'esta fent 'estada. En el primer treball la reflexié se centrara en I'entorn, el segon estara centrat en la
persona i el tercer ho estara en l'ocupacio.

3. Participacié en la tutoria de seguiment al centre de practiques.

4. Seminari de suport vital basic i avangat.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per I'estudiant a través de:

— Avaluacié del professional/tutor del centre on es fan les practiques: 50% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.
— Avaluacio dels treballs lliurats per I'alumne: 40% de la nota final de I'assignatura; recuperable.
— Avaluacioé del seguiment del treball realitzat:

e Seminaris de suport vital basic i avancgat: 5% de la nota final de 'assignatura; recuperable.

e Tutoria de seguiment de practiques: 5% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

Per aprovar l'assignatura sera imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 tant en la nota del tutor del centre com en la
nota del tutor UVic.

La nota final de I'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts.
Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacié
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de I'assignatura. En cas de no superar l'avaluacié del tutor de la
UVic, lestudiant haura de fer un treball que el tutor li indiqui (la nota maxima sera un 5, en cas de superar l'avaluacié i, si no es supera,
lestudiant haura de repetir el periode de practiques). En el cas de no superar l'avaluacio del tutor del centre, l'estudiant haura de
repetir el periode de practiques, ja que es tracta d'una activitat no recuperable.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota igual o
superior a b.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic constitueixen faltes greus. Es per aixo que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
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apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o compnays/es de classe) es traduira de manera
automatica en suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials, podeu consultar les orientacions i pautes de citacié académica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

['assignatura s'organitza a través de:

— Estada al centre de practiques amb la guia, orientacidé i supervisié del terapeuta ocupacional un minim de 180 hores.
— Realitzacio dels tres treballs/reflexions escrites que s'hauran d'entregar al campus virtual.
— Realitzacié del seminari de suport vital basic i avancgat.
— Durant el periode de practiques a cada estudiant se li assignara un tutor de la UVic el qua estara en contacte amb ell i amb
tutor/terapeuta ocupacional del centre realitzant:
e Una tutoria presencial al mateix centre de practiques d'una durada aproximada d'una hora i al voltant de la tercera setmana de
l'estada. En els centres situats fora de Catalunya, es fara via telefon, e-mail, videotrucada, etc.
e Un seguiment continuat a través del correu electronic durant tota l'estada, mantenint contacte amb lestudiant i el tutor del
centre per tal de resoldre dubtes, incidéncies, assessorament sobre els treballs, etc.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Moruno, P; Romero, DM2. (20086). Actividades de la vida diaria. Masson.

— Polonio, L., Romero, D.M. (2010). Terapia Ocupacional aplicada al dafio cerebral adquirido. Editorial Médica Panamericana, S.A.

— Sanchez, A. (2015). Terapia Ocupacional en disfunciones fisicas. Editorial Sintesis, S.A.

— Sanchez, Polonio B., Pellegrini. (2013). Terapia Ocupacional en Salud Mental. Teoria y Técnicas para la Autonomia Personal: Teoria y
Técnicas para la Autonomia Personal. Panamericana.

— Willard, H. S.; Spackman, C. S.; Crepeau, E.; Cohn, E. S.; Schell, B. A. (2005). Willard & Spackman. Terapia Ocupacional (10 ed.).
Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Practicum Il

Tipologia: Practiques Academiques Externes (PAE)
Creédits: 9,0
Semestre: Anual

PROFESSORAT RESPONSABLE

— Maria Pilar Bove Porta

OBJECTIUS

Aquest periode de practiques implica un contacte continu i sistematic amb usuaris d'un centre o institucié hospitalaria.

Les activitats que lestudiant ha de desenvolupar estan relacionades amb els objectius d'aquest periode de practiques i amb el pla de
treball. En qualsevol cas es tracta d'activitats que permeten a lestudiant adquirir noves competéncies, ampliar les ja adquirides i
relacionar els coneixements teorics amb lexperiéncia practica i viceversa, generant reflexions i habilitats que I'ajudin a avancar en el
seu aprenentatge.

El perfil de lestudiant permet fer tasques que impliquen una participacio dirigida en totes aquelles activitats que el seu tutor del
centre consideri apropiades.

L'estudiant ha de:

— Demostrar habilitats d'observacio, analisi i reflexio.

— Establir una comunicacié efectiva amb l'usuari, familia i equip.

— Reflexionar de forma sistematica sobre la propia practica duta a terme en el centre.

— Entendre la relacio que es dona entre la intervencio de terapia ocupacional i el context en el qual es porta a terme.

— Practicar lexercici professional de forma ética, respectant els usuaris i tenint en compte els codis de conducta professional de
terapeutes ocupacionals.

— Dissenyar i implementar el procés d'intervencio tenint en compte el lloc de la terapia ocupacional dins d'un equip interdisciplinari.

— Ser capag de transmetre als tutors i als companys de l'aula la seva experiéncia practica i les reflexions relacionades.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix el rol del terapeuta ocupacional en els diferents ambits d'intervencio dins de I'equip multidisciplinari.

— RA2. Reconeix les diferents disfuncions ocupacionals de la persona i les relaciona amb les etapes del procés d'intervencio.

— RAS. Aplica els fonaments de l'autonomia personal a la practica real.

— RA4. Posa en practica diverses técniques d'avaluacio de manera creativa i innovadora, tenint en compte la forma de procedir dels
professionals.

— RAB. Utilitza els marcs de referencia i models per avaluar o intervenir davant de diverses disfuncions ocupacionals.

— RAB. Aplica habilitats interpersonals, habilitats de comunicacié i de col-laboracido amb els membres de lequip d'un determinat
servei i amb les persones amb les quals treballa.

— RA7. Pren decisions en les quals utilitza el raonament étic i professional.

— RA8. Organitza la informacié de manera ordenada i rellevant per al procés de terapia ocupacional.

— RA9. Identifica, integra i empodera els diferents actors en el procés d'intervencio.

— RA10. Utilitza correctament l'equipament dels serveis.

— RA11. Respecta les normes de confidencialitat i les opinions, creences i decisions dels i de les usuaries i de la seva familia.

— RA12. Coneix i aplica les seves capacitats i habilitats i mostra seguretat en les tasques que du a terme.

— RA13. Demostra seguretat i iniciativa en les intervencions que dur a terme.

— RA14. Recopila i interpreta dades i informacions per elaborar informes sobre el raonament clinic o la relacio entre ocupacio, salut i
entorn.

— RA15. Mostra actituds de respecte cap a la diversitat social i cultural.

— RA16. Planteja intervencions en coheréncia amb els valors democratics i de sostenibilitat i que mostren respecte pels drets
fonamentals de les persones.

— RA17. Mostra habilitats per a la reflexio critica en els processos vinculats a I'exercici de la professio.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

Especifiques

— Adaptar i aplicar el procés de terapia ocupacional en estreta col-laboracié amb individus i poblacio.
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— Coneixer el context professional, etic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i responent a dilemes i temes étics en la
practica diaria.

— Conegixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Coneixer, dissenyar i aplicar les diferents modalitats i procediments generals d'intervencio en Terapia Ocupacional en els seus
marcs de referencia, avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu.

— Demostrar seguretat, autoconeixement, autocritica i coneixement de les seves propies limitacions com a terapeuta ocupacional.

— Dur a terme lexercici professional de manera ética, respectant les persones, els pacients i usuaris, tenint en consideracio els codis
de conducta professional dels terapeutes ocupacionals.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Treballar en collaboracié amb els individus i grups per tal de participar activament en locupacié, a través de la promocio de la
salut, prevencid, rehabilitacié i el tractament.

— Utilitzar el raonament etic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en I'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a l'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
Xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

L'assignatura consta de les activitats seglents:

Estada de practica clinica en un servei de terapia ocupacional (180 hores).

Participacio en el forum de presentacio del centre de practiques (aula de I'assignatura).
Participacio en la tutoria de seguiment al centre de practiques.

Elaboracio d'un treball escrit sobre un cas clinic real del centre de practiques.

Exposicié oral del treball del cas clinic a la resta de companys de 'aula i als tutors de la UVic.

g wnN -

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no siguin superades satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Avaluacié del professional/tutor del centre on es fan les practiques: 50% de la nota final de l'assignatura; no recuperable.

— Avaluacié dels treballs fets per I'alumne: 35% de la nota final de l'assignatura. El 25% correspon al treball escrit sobre el cas clinic i el
10% restant correspon a l'exposicio oral del cas; recuperables.

— Avaluacié del seguiment del treball fet: 15% de la nota final de l'assignatura. El 10% correspon a la participacio al forum de
presentacio del centre i el 5% restant correspon a la participacioé en la tutoria presencial al centre; no recuperables.

Per aprovar l'assignatura és imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 tant en la valoracio del tutor de practiques
com en la valoracio del tutor UVic.

La nota final de l'assignatura és el resultat de la ponderacié de les notes obtingudes en cadascuna de les parts.
Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de I'assignatura. En el cas de no superar I'avaluacio del tutor de
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la UVic, lestudiant haura de fer un treball indicat per ell (la nota maxima sera un 5, en cas de superar l'avaluacié, i, si no es supera,
lestudiant haura de repetir el periode de practiques). En el cas de no superar l'avaluacio del tutor del centre, l'estudiant haura de
repetir el periode de practiques, ja que es tracta d'una activitat no recuperable.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota igual o
superior a b.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Estada al centre de practiques amb la guia, orientacié i supervisi¢ del terapeuta ocupacional un minim de 180 hores.
— Realitzacio de les tres tasques obligatories: participacio en el forum de presentacio del centre, realitzacio d'un treball sobre un cas
clinic real del centre i exposicié del treball del cas clinic als companys de I'aula i als tutors UVic.
— Durant el periode de practiques a cada estudiant se li assignara un tutor de la UVic el qual estara en contacte amb ell i amb el
tutor/terapeuta ocupacional del centre realitzant:
« Una tutoria presencial al mateix centre de practiques d'una durada aproximada d'una hora i al voltant de la tercera setmana de
l'estada. En els centres situats fora de Catalunya, es fara via telefonica, e-mail, videotrucada, etc.
« Un seguiment continuat a través del correu electronic durant tota l'estada, mantenint contacte amb lestudiant i el tutor del
centre per tal de resoldre dubtes, incidéncies, assessorament sobre els treballs, etc.

Les tutories amb lestudiant han de permetre el seguiment i la reconduccié, si cal, del pla de treball i el contacte amb el
professional/tutor/a ha d'afavorir 'avaluacié del procés d'integracio i d'aprenentatge de I'estudiant en el servei.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Chapinal, A. (1999). Involuciones en el anciano y otras disfunciones de origen neurolégico: Guia practica para el entrenamiento de
la independencia personal en el terapia ocupacional. Masson, S.A.

— Corregidor, A. I, Alegre, J., Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. (2010). Terapia Ocupacional en Geriatria y Gerontologia:
Bases conceptuales y aplicaciones practicas. Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.

— Durante, P., Pedro, P. (2010). Terapia Ocupacional en geriatria: Principios y préctica (3 ed.). Elsevier Espafia, S.L.

— Mufioz, R.G., Moya, M.M., Quiralte, I. (2015). Intervenciones de fisioterapia y terapia ocupacional en el ictus en un centro residencial
geriatrico. Recuperat de http://dialnet.unirioja.es.biblioremot.uvic.cat/servlet/articulo?codigo=5223772

— Polonio, B. (2004). Terapia Ocupacional en Discapacitados Fisicos: teoria y practica. Editorial Médica Panamericana, S.A.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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ASSIGNATURES OBLIGATORIES DE QUART CURS

Terapia Ocupacional per a I'Autonomia Personal en la Infancia i I'Adolescéncia

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 6,0
Semestre: Ir

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati espanyol Jose Antonio Merchan Baeza
Mireia Roca Deulofeu
Montserrat Arana Bernal

OBJECTIUS

Aquesta assignatura forma part de la matéria Terapia Ocupacional, Cicle Vital i Activitats Ocupacionals Aplicades.

En aquesta assignatura s'aprofundira en la intervencio de la terapia ocupacional en infants i adolescents, com a etapa del cicle vital.
En concret, es pretén que lestudiant sapiga donar resposta a les necessitats especifiques i en els contextos de participacio
ocupacional propis de la infantesa i de I'adolescencia.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Reflexionar sobre els trets caracteristics de locupacio durant la infancia i I'adolescéncia i les seves implicacions en la intervencio
de terapia ocupacional.

— Coneixer procediments, models i técniques propies d'aquest moment del cicle vital.

— Coneixer el procés d'intervencio de terapia ocupacional amb infants i/o adolescents en el camp de la salut mental, la rehabilitacio
neurologica i l'atencid primerenca.

— Diferenciar i identificar el rol del terapeuta ocupacional en els diferents nivells assistencials.

— Saber com integrar la familia en el procés de terapia ocupacional.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Justifica la planificacio de la intervencio en l'ambit infantojuvenil a través dels models propis i/o marcs de referencia
pertinents.

— RA2. Identifica la disfuncié ocupacional associada a l'infant o adolescent segons el diagnostic i I'entorn.

— RA3. Coneix, selecciona i aplica els instruments d'avaluacid corresponents segons la patologia, la disfuncid ocupacional
diagnosticada i I'entorn de la persona.

— RA4. Utilitza l'observacié com a eina d'avaluacié des dels marcs de referéncia o models propis pertinents.

— RAB. Planifica la intervencio, que inclou el medi social (pares, professionals escola...).

— RAB. Dissenya i aplica l'activitat com a eina terapeutica i s'adapta amb flexibilitat a les circumstancies de la posada a la practica.

— RA7. Adapta un entorn en funcio de les capacitats i limitacions de l'infant o adolescent en tractament i resol de manera creativa els
problemes que puguin sorgir.

— RA8. Posa en practica les capacitats d'escolta, empatia i negociacié amb els usuaris durant el procés d'intervencio.

— RA9. Posa en practica les habilitats de critica i autocritica durant el treball amb I'equip multidisciplinari.

COMPETENCIES

Generals
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Analitzar l'ocupacié en Terapia Ocupacional i la seva utilitzacio terapéutica en el cicle vital.

— Conegixer i comprendre els coneixements de Terapia Ocupacional per a la integracié de l'individu en el seu entorn al llarg del cicle
vital.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar el raonament étic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.
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— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en |'Us, la forma i el contingut.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. Terapia ocupacional en atencid primaria.

2. Model DIR/Floortime.

3. Integracié sensorial.

4. Procés d'avaluacié en SMIJ.

5. Procés d'intervencio en SMIJ.

6. Model d'atencio centrat en la familia.

7. Rehabilitacié neurologica infantil des de Terapia Ocupacional.

8. Avaluacié ocupacional en I'ambit infantil i juvenil.

9. Programa d'intervencio de terapia ocupacional en I'ambit infantil i juvenil.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a partir dels criteris segUents:

— Practiques i activitats individuals i grupals: 50% de la nota final de l'assignatura.
— Projecte final: 50% de la nota final de l'assignatura; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
I'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant la Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

['assignatura s'organitza a través de:

— Sessions magistrals

— Resolucié de casos

— Role-playings

— Observacions en la comunitat
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— Sessions presencials i online sincroniques i asincroniques.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Greenspan Sl., Wieder S. (1997). The Child with Special Needs . Perseus Books.

— La integracion sensorial y el nifio (2006). La integracion sensorial y el nifio. Editorial MAD.

— Mulligan, S. (2006). Terapia Ocupacional en Pediatria. Proceso de evaluacion . Panamericana.

— Polonio, B., Castellanos, M.C., Viana, |. (2008). Terapia Ocupacional en la infancia. Teoria y Practica. Panamericana.

— Véazquez Sanchez, F., & Garcia Lépez, B. (2023). Manual de neurologia para terapia ocupacional. Médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Atencio Integrada

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Maria del Carmen Amer Binimelis
OBJECTIUS

L'assignatura Atencid Integrada forma part de la matéria de Salut publica, Educacié, Gestio i administracio de serveis, que forma part
de la formacio obligatoria del grau en Terapia Ocupacional. No hi ha requeriments previs, perd és recomanable haver cursat la
majoria de les assignatures de 1r, 2n i 3r.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Adquirir coneixements sobre la situacio actual de I'Atencid Integral, on s'aplica i perqué s'aplica. Perque és important tenir un
coneixement intergal sobre |'atencio i quins factors hi estan implicats.

— Recerca de casos practics i exemples d'organitzacions on s'aplica I'Atencié Integral. Del cas practic a la teoria.

— Adquirir coneixements sobre el treball en equip, els equips multidisciplinaris i la comunicacié entre professionals.

— Millorar actituds que afavoreixin el procés d'atencié integrada, la integralitat de l'assistencia amb una mirada més holistica, la
continuitat assistencial (sanitaria i social) i la cooperacié-col-laboracid entre diferents professionals i diferents nivells assistencials
per a propostes d'atencio integrada.

Gracies als bons resultats de salut en els contextos actuals, l'envelliment de la poblacio i la cronificacié de moltes situacions de salut
requereixen repensar els sistemes d'assistencia, tant social com sanitaria. Les persones sén molt lluny de ser un conjunt dorgans i
sistemes funcionals; son molt lluny de ser una o un conjunt de malalties; i continuen formant part interdepenent del seu entorn social
més immediat. Mentrestant, els serveis i I'assisténcia continuen especialitzats (dins els diferents nivells assistencials de salut i dins els
diferents nivells assistencials socials) i desconnectats entre ells, la qual cosa fa que l'atencié sigui fragmentada.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica els elements essencials en l'atencio integrada.

— RA2. Dissenya, planifica i aplica intervencions en els diferents nivells d'atencio sanitaria tenint en compte els diferents professionals
de la salut des de nivell local a l'internacional.

— RAS. Resol problemes i situacions propies del desenvolupament professional amb actituds emprenedores i innovadores.

— RA4. Coneix i justifica I'aportacié concreta dels diferents professionals del camp de la salut i té habilitats per treballar en equip.

— RAB. Utilitza adequadament el llenguatge oral (verbal i no verbal) en la interaccio personal i professional en catala i espanyol.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Analitzar les necessitats d'atencié i provisid de serveis de les persones en situacid de vulnerabilitat, aixi com del seu entorn
sociofamiliar, des d'una perspectiva interdisciplinaria i intersectorial per tal d'assegurar una atencié integrada i la continuitat
assistencial.

— Conegixer, desenvolupar i aplicar plans de gestié i administracio sanitaria i sociosanitaria aplicats a la provisié de serveis i millora de
la qualitat de Terapia Ocupacional.

— Implicar-se en un procés continu d'avaluacio i millora de la qualitat en la prestacio de serveis de terapia ocupacional, involucrar les
persones, els pacients i usuaris quan sigui apropiat i comunicar els resultats a les parts interessades.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.
— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

Transversals

— Mostrar habilitats per a l'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
Xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

CONTINGUTS

1. Introduccio i paraules claus
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1.1. Atencié integral i integralitat
1.2. Atencié centrada en la persona
. L'Atencié Integrada en I'ambit de la salut
3. L'atencid integrada en lambit social
3.1. El Model Sociosanitari
4. La gesti6 de casos
4.1, Exemple 1
4.2 Exemple 2
5. Terapia Ocupacional i Atencio Integrada
6. Les competéncies professionals i el treball en equip

N

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Prova escrita sobre els continguts teorics: 20% de la nota final de I'assignatura; recuperable.
— Presentacié a l'aula de I'exercicis 2: 20% de la nota final; no recuperable.
— Activitats d'Avaluacio: 60% de la nota final de l'assignatura; recuperable.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant la Ultima qualificacid obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura s'organitza a través de:

— Sessions virtuals d'autoaprenentatge
— Sessions de treball grupal dirigit amb exercicis practics
— Sessions de treball individual dirigit amb resolucié de casos.

El professorat és multidisciplinar per facilitar un primer reconeixement i acceptacié daltres disciplines per arribar a compartir
objectius i projectes comuns.
El treball de I'assignatura és una practica d'habilitats de treball en equip cooperatiu i col-laboratiu.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Amblas -Novellas J et al. (2015). Frailty, severity, progression and shared decision-making: A pragmatic framework for the challenge
of clinical complexity at the end of life. Recuperat de https://www.researchgate.net/publication/271274157

— Contel,JC., Muntané, B., Camp,L. (2012). Atencion Primaria: La atencion al paciente crénico en situacion de complejidad: el reto de
construir un escenario de atencion integrada. Recuperat de https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-la-
atencion-al-paciente-cronico-50212656711002204

— Garceés, J., Rédenas, F. (2014). La gestion de casos como metodologia para la conexion de los sistemas sanitario y social en Espafia .
Recuperat de https://doi.org/10.1016/j.aprim.2014.11.005
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— Ledesma,A., Blay,C., Contel JC., Gonzalez,A., Sarquella,E.,Viguera, Luis. (2015). Pla interdepartamental d'atencié i interaccié social i
sanitaria: Model Catala d'atencio integrada. Recuperat de
http://presidencia.gencat.cat/ca/el_departament/plans_sectorials_i_interdepartamentals/PIAISS/

— Morera, R. (2015). Atencion integrada de salud. Recuperat de http://www.risai.org/index.php/risai/article/view/12

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Gestid i Administracio dels Serveis de Salut

Tipologia: Obligatoria (OB)
Crédits: 3,0
Semestre: 1r o 2n

Grup Llengua d'imparticio Professorat
G19, semipresencial, matf espanyol Salvador Simo Algado
OBJECTIUS

'assignatura Gestio i Administracid dels Serveis de Salut és de caracter obligatori. Incorpora les tecniques de gestié cientifica als
serveis sanitaris dins d'un marc de qualitat i seguretat i permet la planificacié, lorganitzacio, la direccio i el control dels serveis i dels
programes de salut amb la finalitat de garantir els serveis de salut a la comunitat.

Treballa temes de qualitat i seguretat i s'incorporen exemples del dia a dia que tenen en consideracio els aspectes clau de cadascun
dels nivells de gestio i el paper dels diversos professionals de |'organitzacioé.

Objectius
Que l'estudiant sigui capag de:

— Conegixer conceptes basics d'economia, salut, politica, planificacio i avaluacié sanitaries.

— Identificar aspectes diferenciadors dels diversos sistemes sanitaris i coneixer el sistema sanitari catala.
— Integrar la gestié clinica aplicada a la practica.

— Analitzar i identificar criteris dels indicadors i els factors que tenen impacte en la qualitat i seguretat.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Explica i desenvolupa els principis basics de leconomia i el procés de creacié i organitzacié empresarial en relacio amb la
salut.

— RA2. Confecciona un pla d'empresa tenint en compte criteris econdmics, socials, ambientals i de qualitat en general.

— RAS. Identifica les caracteristiques d'un emprenedor en 'ambit de les ciéncies de la salut.

— RA4. Identifica i aplica les qualitats que permeten lexercici del lideratge i la comunicacio en les organitzacions mitjangant I'is de
diferents llengtes.

— RA5. Demostra la importancia de la seguretat i identifica les normes de seguretat.

— RAB. Descriu i aplica els components essencials de la cultura de la qualitat i la seguretat en els centres sanitaris i coneix la
metodologia per a I'analisi i 'avaluacio de la qualitat i els riscos.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professid i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Comprendre i aplicar principis de direccid i gestié en la prestacié de serveis de terapia ocupacional, incloent cost-eficacia,
administracio de recursos i equipaments i establiment de protocols de Terapia Ocupacional.

— Coneixer i comprendre el marc legal i administratiu vigent per a realitzar les funcions i responsabilitats propies del professional de
Terapia Ocupacional, utilitzant adequadament els recursos sociosanitaris i economics.

— Determinar i prioritzar els serveis de Terapia Ocupacional.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de I'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llenglies estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacié i d'autodireccio en els processos
professionals i de recerca.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.
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CONTINGUTS

Unitat 1. Sistemes sanitaris i de gestio

1. Els fonaments de la gestio

2. Creacio i gestio de serveis de terapia ocupacional
3. Plafuncional d'un servei de terapia ocupacional
4.  Elsistema de salut catala

- Estructura basica i definicio

- Gestio dels recursos

- Pla estrategic, plans de salut

- Models organitzatius de la RHB en AH i AD

- Caracteristiques i implicacions de I'aplicacio

Unitat 2. Pla d'Empresa

1. Pladempresa

Unitat 3. Emprenedoria i lideratge
1. Emprenedoria

2. Lideratge

Unitat 4. Qualitat i seguretat

1. Qualitat de I'atencid en la salut

- Concepte, objectius, evolucid historica

- Gestio de la qualitat, normes ISO, model EFQM, normes de la Joint Comission
- Indicadors, eines

- Gestio i millora de la qualitat

2. Pla de qualitat del SNS, DS i acreditacio

- Seguretat clinica

- Conceptes, objectius, evolucid historica, gestid de la seguretat, actuacions en macrogestio, mesogestié i clinica. Efectes adversos
(ENEAS)

- Seguretat al SNS i al DS

- La culturai el clima de seguretat: prevencio

- Estratégies de seguretat del pacient

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per |'estudiant a través de:

— Treball de la unitat 1 - Exercici competéncies (20% de la nota final de l'assignatura, recuperable)
— Treball de la unitat 2 - Exercici pla d'empresa (50 % de la nota final de I'assignatura, recuperable)
— Treball de la unitat 3 - Reflexid emprenedoria (30% de la nota final de I'assignatura, recuperable)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts ( no es

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 107



demana nota minima ), emprant la Ultima qualificacié obtinguda en l'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura
si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

Les sessions presencial es dedicaran a l'apolicacid practica dels continguts treballats online.
L'estudiant compta amb un pla de treball on hi pot trobar detalladament els continguts i activitats a realitzar setmanalment.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Gimeno, J.A (2006). Economia de la salud: instrumentos. Diaz de Santos.
— Ruiz Iglesias, L (2004). Claves para la gestion Clinica. McGraw-Hill.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Practicum Il

Tipologia: Practiques Academiques Externes (PAE)
Creédits: 10,0
Semestre: Anual

PROFESSORAT RESPONSABLE

— Maria Pilar Bove Porta

OBJECTIUS

Aquest periode de practiques implica un contacte continu i sistematic amb infants, adolescents o adults d'un centre o institucio
hospitalaria.

Les activitats que lestudiant ha de desenvolupar estan relacionades amb els objectius d'aquest periode de practiques i amb el pla de
treball. En qualsevol cas es tracta d'activitats que permeten a l'estudiant adquirir noves competéncies i ampliar les ja adquirides tot
relacionant els coneixements tedrics amb lexperiéncia practica i viceversa, generant reflexions i habilitats que I'ajudin a avangar en el
seu aprenentatge.

El perfil de I'estudiant permet fer tasques que impliquen una participacio activa amb supervisio en totes aquelles activitats que el tutor
del centre consideri apropiades.

L'estudiant ha de:

— Utilitzar habilitats de planificacio, d'organitzacio i de presa de decisions durant la practica.

— Establir una comunicacié efectiva amb l'usuari/familia/equip.

— Reflexionar de forma sistematica sobre la propia practica duta a terme en el centre.

— Entendre la relacio que es dona entre la intervencio de terapia ocupacional, el context i el moment del cicle vital en que es porta a
terme.

— Practicar l'exercici professional de forma ética, respectant els usuaris i tenint en compte els codis de conducta professional de
terapeutes ocupacionals.

— Dissenyar i implementar el procés d'intervencio tenint en compte el lloc de la terapia ocupacional dins d'un equip interdisciplinari.

— Dur a la practica tasques propies de la professié amb la supervisio del tutor.

— Ser capag de transmetre i contrastar I'experiencia practica amb la dels companys de classe i dels tutors.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Reconeix les diferents disfuncions ocupacionals de la persona i les relaciona amb les etapes del procés d'intervencio.

— RA2. Aplica els fonaments de I'autonomia personal a la practica real.

— RAS. Posa en practica diverses técniques d'avaluacié de manera creativa i innovadora, tenint en compte la forma de procedir dels
professionals.

— RA4. Utilitza els marcs de referéncia i models per avaluar o intervenir davant de diverses disfuncions ocupacionals.

— RAB. Aplica habilitats interpersonals, habilitats de comunicacio i de collaboracid amb els membres de lequip d'un determinat
servei i amb les persones amb les quals treballa.

— RAB. Pren decisions utilitzant el raonament étic i professional.

— RA7. Organitza la informacié de manera ordenada i rellevant per al procés de terapia ocupacional.

— RA8. Identifica, integra i empodera els diferents actors en el procés d'intervencio.

— RA9. Utilitza correctament I'equipament dels serveis.

— RA10. Respecta les normes de confidencialitat, aixi com les opinions, creences i decisions dels i de les usuaries i de la seva familia.

— RAT1. Aplica els principis de I'ergonomia en la practica real.

— RA12. Demostra seguretat i iniciativa en les intervencions que fa.

— RA13. Recopila i interpreta dades i informacions per elaborar informes sobre el raonament clinic o la relacid entre ocupacio, salut i
entorn.

— RA14. Mostra actituds de respecte a la diversitat social i cultural.

— RA15. Planteja intervencions coherents amb els valors democratics i de sostenibilitat i mostra respecte als drets fonamentals de les
persones.

— RA16. Dissenya intervencions que atenen les necessitats de I'ambit de forma multidisciplinaria.

— RA17. Mostra habilitats per a la reflexio critica en els processos vinculats a l'exercici de la professio.

— RA18. Porta a terme processos d'avaluacio sobre la propia practica i la dels altres de forma critica i responsable.

— RA19. Identifica les seves propies necessitats formatives i és capag dorganitzar el seu propi aprenentatge amb un alt grau
d'autonomia en tot tipus de contextos.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.
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— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.
Especifiques

— Adaptar i aplicar el procés de terapia ocupacional en estreta col-laboracié amb individus i poblacio.

— Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Coneixer, dissenyar i aplicar les diferents modalitats i procediments generals d'intervencio en Terapia Ocupacional en els seus
marcs de referencia, avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu.

— Demostrar seguretat, autoconeixement, autocritica i coneixement de les seves propies limitacions com a terapeuta ocupacional.

— Dur a terme l'exercici professional de manera ética, respectant les persones, els pacients i usuaris, tenint en consideracio els codis
de conducta professional dels terapeutes ocupacionals.

— Fomentar la participacié de I'usuari i la familia en el seu procés de recuperacio.

— Preparar, mantenir i revisar la documentacié dels processos de terapia ocupacional.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar 'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Seleccionar, modificar i aplicar teories de manera apropiada, models practics d'intervencio i métodes per a satisfer necessitats
ocupacionals i de salut d'individus i poblacions.

— Treballar en collaboracié amb els individus i grups per tal de participar activament en locupacio, a través de la promocié de la
salut, prevencio, rehabilitacio i el tractament.

— Utilitzar el raonament etic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Desenvolupar les habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un grau alt d'autonomia.
— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de l'emprenedoria i la innovacié en l'exercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

L'assignatura consta de les activitats segUents:

1. Estada de practica clinica en un centre/servei de terapia ocupacional (210h)

2. Participacio en la tutoria de seguiment al centre de practiques

3. Reflexio sobre I'ambient especific de terapia ocupacional: es tracta delaborar/redactar una reflexié personal sobre quines sén
les caracteristiques i trets diferencials de la intervencio de terapia ocupacional en I'ambit especific en el qual té lloc lestada
practica i en I'etapa concreta del cicle vital dels usuaris.

4. Cas clinic: historia clinica, models i marcs de referéncia utilitzats, perfil ocupacional, avaluacions, fortaleses i dificultats, objectius,
intervencio, evolucié i reflexio personal.

5. Exposicio oral del cas clinic: s'haura dexplicar el cas clinic treballat a la resta de companys de l'aula i als tutors de la UVic. Per fer-
ho es disposara de 10 min per l'exposicié i 5 min més per respondre qlestions, dubtes, etc. dels companys i dels professors.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

Periode ordinari

'avaluacio de l'assignatura sera continuada durant tot el seu transcurs. Per aprovar-la sera imprescindible haver obtingut una nota
igual o superior a 5, tant en l'avaluacio del tutor del centre com en l'avaluacié del tutor de la UVic (reflexid, cas clinic i exposicio oral
del cas).

— Avaluacié del professional/tutor del centre on es fan les practiques: 50%. (no recuperable)

— Seguiment del treball realitzat: 20% de la nota final de I'assigantura. Un 10% correspont a la reflexio dobre I'ambit i el 10% restant a
l'exposicid del cas clinic. (recuperables)

— Realitzacio de treballs o projectes requerits: 30%de la nota final de l'assignatura corresponent al treball escrit del cas clinic.
(recuperable)

Per aprovar l'assignatura es imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 tant en la valoracio del tutor de practiques
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com en la valoracio del tutor UVic.

La nota final de I'assignatura és el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cada una de les parts. S'aprova l'assignatura si
s'obté una nota igual o superior a 5.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

En cas de no superar l'avaluacié del tutor de la UVic, l'estudiant haura delaborar un treball indicat pel mateix tutor. En aquest cas, la
nota maxima sera un 5, en cas de superar I'avaluacio. Si no se supera, l'estudiant haura de repetir el periode practiques.

En el cas de no superar l'avaluacié del professional/tutor del centre de practiques, l'estudiant haura de repetir el periode de
practiques. (Tot el periode complet d'estada de practiques, amb els treballs corresponents.)

La qualificacié final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cada una de les parts, emprant
I'Ultima qualificacié obtinguda en la valoracio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si sobté una nota igual o
superior a 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

['assignatura consta de les seglents activitats:

— Estada practica
— Reflexié escrita
— Cas Clinic

— Exposicio oral

Durant el periode de practiques, als estudiants se'ls assignara un professor/a tutor/a de la UVic i un professional del servei, que
actuara com a tutor/a en el centre. El professor/a tutor/a de la UVic estara en contacte amb lestudiant i amb el tutor/a del servei
realitzant:

— Una tutoria obligatoria de modalitat presencial: es realitzara al mateix centre de practiques i té una durada aproximada d'una hotra.
Es recomana realitzar-la al voltant de la 3ra setmana de l'estada. En els centres situats fora de Catalunya, es fara via telefon, e-mail,
videotrucada, etc.

— Un seguiment a través del correu electronic durant tota lestada, mantenint contacte amb lestudiant i amb el tutor del centre
(resoldre dubtes, incidéncies, assessorament sobre el treball, etc.)

Les tutories amb lestudiant han de permetre el seguiment i la reconduccié, si cal, del pla de treball i el contacte amb el
professional/tutor/a del centre ha d'afavorir 'avaluacié del procés d'integracio i d'aprenentatge de I'estudiant en el servei.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Ayres, J. (2008). La integracion sensorial en los nifios: desafios sensoriales ocultos. TEA ediciones.

— Boyt Schell,B. ; Gillen, G.; Scaffa, M (2016). Willard & Spackman; Terapia Ocupacional (12 ed.). medica Panamericana.

— Cudeiro Mazaira, J. ; Arias Rodriguez, P. ; Robles Garcia, V. (2015). Fundamentos de neurociencia y neurorrehabilitacion : en Terapia
Ocupacional. Sintesis.

— Polonio Lopez, B. ; Castellanos Ortega, MaC. ; Viana Moldes, I. (2008). Terapia Ocupacional en la Infancia: Teoria y préactica. medica
Panamericana.

— Sanchez Rodriguez, O. ; Polonio Lopez, B. ;Pellegrini Spangenberg, M. (2013). Terapia Ocupacional en Salud Mental: Teoria y
Técnicas para la Autonomia Personal (. médica Panamericana.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Practicum IV

Tipologia: Practiques Academiques Externes (PAE)
Credits: 12,0
Semestre: Anual

PROFESSORAT RESPONSABLE

— Maria Pilar Bove Porta

OBJECTIUS

Aquest periode de practiques implica un contacte continu i sistematic amb usuaris d'un centre o institucié hospitalaria.

Les activitats que lestudiant ha de desenvolupar estan relacionades amb els objectius d'aquest periode de practiques i amb el pla de
treball. En qualsevol cas es tracta d'activitats que permeten a lestudiant adquirir noves competencies, ampliar les ja adquirides tot
relacionant els coneixements teorics amb lexperiéncia practica i viceversa i generar reflexions i habilitats que I'ajudin a avancar en el
seu aprenentatge.

El perfil de lestudiant permet dur a terme de tasques que impliquen una participacio dirigida en totes les activitats que el tutor del
centre consideri apropiades.

L'estudiant ha de:

— Aplicar habilitats d'observacio, analisi i reflexio.

— Establir una comunicacié efectiva amb l'usuari/familia/equip.

— Reflexionar de forma sistematica sobre la propia practica duta a terme en el centre.

— Entendre la relacio entre la intervencié de terapia ocupacional, el context i el moment del cicle vital en quée es porta a terme
aquesta intervencio.

— Practicar lexercici professional de forma ética, respectant els usuaris i tenint en compte els codis de conducta professional dels
terapeutes ocupacionals.

— Reflexionar sobre I'ambit de la terapia ocupacional basada en la comunitat.

— Mostrar un esperit emprenedor i ser capag de proposar millores en el servei de terapia ocupacional basades en levidéncia
cientifica.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix el rol del terapeuta ocupacional en els diferents ambits d'intervencio dins de I'equip multidisciplinari.

— RA2. Reconeix les diferents disfuncions ocupacionals de la persona i les relaciona amb les etapes del procés d'intervencio.

— RAS. Aplica els fonaments de l'autonomia personal a la practica real.

— RA4. Posa en practica diverses tecniques d'avaluacio de manera creativa i innovadora, tenint en compte la forma de procedir dels
professionals.

— RAb. Utilitza els marcs de referéncia i models per avaluar o intervenir davant de diverses disfuncions ocupacionals.

— RAB. Aplica habilitats interpersonals, habilitats de comunicacié i de col-laboracid amb els membres de l'equip d'un determinat
servei i amb les persones amb les quals treballa.

— RA7. Pren decisions, utilitzant el raonament étic i professional.

— RA8. Organitza la informacié de manera ordenada i rellevant per al procés de terapia ocupacional.

— RA9. Identifica, integra i empodera els diferents actors en el procés d'intervencio.

— RA10. Utilitza correctament l'equipament dels serveis.

— RAT1. Respecta les normes de confidencialitat, aixi com les opinions, creences i decisions dels i de les usuaries i de la seva familia.

— RA12. Aplica els principis de I'ergonomia en la practica real.

— RA13. Coneix i aplica les seves capacitats i habilitats i mostra seguretat en les tasques que porta a terme.

— RA14. Demostra seguretat i iniciativa en les intervencions que porta a terme.

— RA15. Recopila i interpreta dades i informacions per elaborar informes sobre el raonament clinic o la relacio entre ocupacié, salut i
entorn.

— RA16. Mostra actitud de respecte cap a la diversitat social i cultural.

— RA17. Planteja intervencions en coheréncia amb els valors democratics i de sostenibilitat i mostra respecte pels drets fonamentals
de les persones.

— RA18. Dissenya intervencions que atenen a les necessitats de I'ambit de forma multidisciplinaria.

— RA19. Mostra habilitats per a la reflexio critica en els processos vinculats a I'exercici de la professio.

— RA20. Porta a terme processos d'avaluacio sobre la propia practica i la dels altres de forma critica i responsable.

— RA21. Identifica les seves propies necessitats formatives i és capag dorganitzar el seu propi aprenentatge amb un alt grau
d'autonomia en tot tipus de contextos.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.
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— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Adaptar i aplicar el procés de terapia ocupacional en estreta col-laboracié amb individus i poblacio.

— Coneixer el context professional, étic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i responent a dilemes i temes étics en la
practica diaria.

— Coneixer, comprendre i aplicar els fonaments de l'autonomia personal en les activitats de la vida diaria amb i sense adaptacions i/o
ajudes técniques en el cicle vital.

— Coneixer, dissenyar i aplicar les diferents modalitats i procediments generals d'intervencio en Terapia Ocupacional en els seus
marcs de referéencia, avaluant la seva efectivitat en un entorn de treball cooperatiu.

— Demostrar seguretat, autoconeixement, autocritica i coneixement de les seves propies limitacions com a terapeuta ocupacional.

— Dur a terme lexercici professional de manera ética, respectant les persones, els pacients i usuaris, tenint en consideracio els codis
de conducta professional dels terapeutes ocupacionals.

— Fomentar la participacié de l'usuari i la familia en el seu procés de recuperacio.

— Preparar, mantenir i revisar la documentacié dels processos de terapia ocupacional.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Seleccionar, modificar i aplicar teories de manera apropiada, models practics d'intervencio i métodes per a satisfer necessitats
ocupacionals i de salut d'individus i poblacions.

— Treballar en collaboracié amb els individus i grups per tal de participar activament en locupacié, a través de la promocio de la
salut, prevencio, rehabilitacio i el tractament.

— Utilitzar el raonament étic i professional de manera eficag al llarg del procés de terapia ocupacional.

Basiques

— Desenvolupar les habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un grau alt d'autonomia.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de I'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectuds amb la diversitat linguistica, amb realitats socials,
culturals, de genere i economiques diverses.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.

— Mostrar habilitats per a lexercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

L'assignatura consta de les activitats segUents:

1. Estada de practica clinica en un centre/servei de terapia ocupacional (240 hores).

2. Participacio en la tutoria de seguiment al centre de practiques.

3. Reflexid personal 1 analitzant i descrivint els trets diferencials i similituds de la TO en els diferents centres on s'ha fet tots els
practicums (PI, PlI, PIILi PIV)

4. Casos clinics: historia clinica, models i marcs de referencia utilitzats, perfil ocupacional, avaluacions, fortaleses i dificultats,
objectius, intervencio, evolucio i reflexio personal

5. Exposicio oral dels dos casos clinics desenvolupats: s'hauran d'explicar els casos clinics treballats a la resta de companys de
l'aula i als tutors de la UVic. Per fer-ho es disposara de 10min per I'exposicio i 5min més per respondre qlestions, dubtes, etc. dels
companys i dels professors.

6. Elaboracié del Curriculum Vitae i d'una carta de presentacio

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

Periode ordinari

['avaluacio de l'assignatura sera continuada durant tot el seu transcurs. Per aprovar-la sera imprescindible haver obtingut uns nota
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igual o superior a 5, tant en I'avaluacié del tutor del centre com en l'avaluacié del tutor de la UVic (reflexions, casos clinics i exposicid
oral del casos)

— Avaluacié del professional/tutor del centre on es fan les practiques: 50% (no recuperable)

— Seguiment del treball realitzat: 20% de la nota final de I'assignatura. Un 10% de la reflexio i un 10% restant a lexposicio del casos
clinics (recuperables)

— Realitzacio de treballs o projectes requerits: 25% de la nota final de l'assignatura corresponent al treball dels casos clinics
(recuperables)

— Elaboracio del curriculum vitae i de la carta de presentacio: 5% de la nota final de I'assignatura (recuperables)

La nota final de l'assignatura és el resultat de la ponderacié de les notes obtingudes en cada una de les parts. S'aprova l'assignatura si
s'obté una nota igual o superior a 5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

En cas de no superar l'avaluacioé del tutor de la Uvic, lestudiant haura delaborar un treball indicat pel mateix tutor. En aquest cas, la
nota maxima sera dun 5, en cas de superar I'avaluacié. Si no se supera, l'estudiant haura de repetir el periode de practiques.

En el cas de no superar l'avaluacié del professional/tutor del centre de practiques, l'estudiant haura de repetir el periode de
practiques. (Tot el periode complet d'estada de practiques, amb els treballs corresponents)

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cada una de les parts, emprant
I'Ultima qualificacié obtinguda en la valoracio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si sobté una nota igual o
superior a b.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

L'assignatura consta de les segUents activitats:

— Estada practica

— Reflexions escrites

— Casos clinics

— Exposicio oral

— Curriculum Vitae i carta de presentacio

Durant el periode de practiques, als estudiants se'ls assignara un professor/a tutor/a de la universitat i un professional del servei, que
actuara com a tutor/a en el centre. El professor/a tutor/a de la UVic estara en contacte amb l'estudiant i el tutor/a del servei realitzant:

— Una tutoria obligatoria de modalitat presencial: es realitzara al mateix centre de practiques i té una durada aproximada d'una hora.
Es recomana realitzar-la al voltant de la 3ra setmana de lestada. En els centres situats fora de Catalunya, és fara via telefon, e-mail,
videotrucada, etc.

— Un seguiment a través del correu electronic durant tota l'estada practica, mantenint el contacte amb lestudiant i amb el tutor del
centre (resoldre dubtes, incidéncies, assessorament sobre el ttreball, etc.)

Les tutories amb lestudiant han de permetre el seguiment i la reconduccid, si cal, del pla de treball i el contacte amb el
professional/tutor/a ha d'afavorir 'avaluacié del procés d'integracio i d'aprenentatge de I'estudiant en el servei.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Kronenberg, F.; Pollard, N.; Sakellarriou, D (2010). Occupational Therapies without Borders : Towards an ecology of occupation-
based practices (2 ed.). Elseviers.

— Schell, B. A. B. [et al.] (2016). Terapia ocupacional [de] Willard & Spackman (12 ed.). Editorial Médica Panamericana.

— Simd Algado, S., Guajardo, A., Galheigo, S., Oliver, F., Garcia, Sol. (2017). Terapias Ocupacionales desde el Sur: Derechos humanos,
ciudadania y participacion. USACH.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Treball de Fi de Grau

Tipologia: Treball de Fi de Grau (TFG)
Crédits: 8,0
Semestre: Anual

PROFESSORAT RESPONSABLE
— Judit Bort Roig

OBJECTIUS

El Treball de Fi de Grau (TFG) és el resultat de la formacio i experiéncia adquirida en el decurs dels diferents cursos del Grau i ha de
permetre a l'estudiant mostrar el nivell d'adquisicié de les competéncies de la titulacio i dels principis que fonamenten la seva futura
tasca professional.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica un problema d'estudi i el relaciona amb I'ambit de la propia disciplina.

— RA2. Segueix ordenadament i desenvolupa les etapes del metode cientific.

— RAS. Segueix les orientacions i recomanacions donades per la tutoria.

— RA4. Proposa una o diverses alternatives possibles d'intervencié davant d'un problema.

— RA5. Elabora una sintesi breu de les informacions obtingudes amb l'objectiu de crear una base conceptual que visualitzi la viabilitat
del projecte.

— RAB. Presenta la memoria del projecte segons el model establert.

— RA7. Exposa el projecte davant del tribunal d'avaluacio i respon adequadament les qliestions que se li plantegen.

— RAB8. La revisio bibliografica s'ha dut a terme buscant documents en un ambit internacional.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcelléencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

Especifiques

— Comprendre i interpretar fonts d'informacio, orals i escrites, especialitzades en Ciéncies de la Salut, en una segona llengua.

— Demostrar seguretat, autoconeixement, autocritica i coneixement de les seves propies limitacions com a terapeuta ocupacional.

— Desenvolupar el coneixement de l'ocupacio i practica de Terapia Ocupacional.

— Realitzar i defensar arguments logics i raonats relacionats amb 'ocupacié humana i la Terapia Ocupacional.

— Seleccionar, modificar i aplicar teories de manera apropiada, models practics d'intervencio i métodes per a satisfer necessitats
ocupacionals i de salut d'individus i poblacions.

Basiques

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.
— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en l'exigencia professional.

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Esdevenir l'actor principal del propi procés formatiu amb l'objectiu d'aconseguir una millora personal i professional i d'adquirir una
formacié integral que permeti aprendre i conviure en un context respectués amb la diversitat lingUistica, amb realitats socials,
culturals, de genere i economiques diverses.

— Mostrar habilitats per a l'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
Xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

En el TFG l'activitat principal és integrar els coneixements que l'alumne ha assolit durant els seus estudis de grau.
Les diferents modalitats del TFG sén:

- Disseny de projecte
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- Revisio bibliografica sistematitzada
- Participacid en un projecte d'investigacio
- TFG Innova

AVALUACIO

Es de caracter obligatori per a l'obtencié del titol i t& una convocatéria Unica per matricula. L'avaluacio del TFG es basa en la memoria,
la defensa i el procés delaboracié. El lliurament de la memoria i la seva defensa son condicions inexcusables per aprovar
l'assignatura. Cada titulacio estableix una ponderacio per a cadascun dels elements d'avaluacié. En tot cas, el seguiment, la memoria i
la seva presentacio (defensa) han de ponderar en conjunt el 100% de la nota. El seguiment el qualifica el tutor/a del treball. El/la
tutor/a avalua el seguiment i la memoria escrita, el/la president/a avalua la memoria escrita i defensa oral i el/la secretari/aria i el/la
vocal avaluen Unicament la defensa oral.

La qualificacié del TFG s'expressa en funcio de lescala de O a 10, amb un decimal. En cas que el TFG sigui valorat en un 9,0 o més, el
tribunal pot proposar que li sigui atorgada la mencié de matricula d'honor.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es tradueix de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacid apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

METODOLOGIA

El TFG consisteix en lelaboracio d'un treball original i inédit que es reflecteix en una memoria i una defensa publica. Es realitza de
forma individual i autonoma amb el suport i orientacions del/la tutor/a. També es posen a disposicid de lestudiant seminaris teoric-
practics.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Argimon Pallas, J.M., i Jiménez Villa, J. (2012). Métodos de investigacion: Clinica y epidemiolégica (4 ed.). Elsevier.

— Benito, R. (2020). Guia per elaborar citacions bibliografiques en format APA 7a edicid: Basada en el Publication manual of the
American Psycological Association. Recuperat de http://hdl.handle.net/10854/6275

— Lumbreras, B., Ronda, E. Riuz-Cantero, M.T. (2018). Como elaborar un proyecto en ciencias de la salud. Recuperat de
https://www.esteve.org/ca/libros/como-elaborar-un-proyecto-en-ciencias-de-la-salud

— Verd, JM., i Lozares, C. (2016). Introduccion a la investigacion cualitativa: Fases, métodos y técnicas. Sintesis.
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ASSIGNATURES OPTATIVES

Activitat Artistica com a Terapia

Tipologia: Optativa (OP)

Crédits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati angles Marco Antonio Raya Ruiz
OBJECTIUS

Artistic Activity as therapy té com a objectiu proporcionar una aproximacio basica per a la comprensio de la relacié entre art i terapia,
i més concretament, |'Us potencial deines artistiques a través de la practica terapeutica o la intervencié social. D'altra banda, pretén
ser una experiéncia del recurs terapeutic per part dels mateixos alumnes, basant-se en una estructura de propostes practiques de
taller de mediacio artistica. Tot i que l'assignatura és accessible a totes les disciplines amb un enfocament sociosanitari,
I'assignatura s'estructura en el marc de la Terapia Ocupacional.

Objectius

— Oferir a lestudiant loportunitat dexperimentar les possibilitats de les eines i recursos artistics (escriptura, dibuix, pintura,
fotografia...) en una intervencié social i sanitaria.

— Proporcionar a lestudiant la capacitat de distingir clarament les diferents maneres d'abordar, les eines analitiques i els objectes de
treball de les disciplines de |'Artterapia i la Mediacio artistica.

— Fomentar les habilitats d'analisi de projectes, millora de les capacitats de reflexio, establiment d'hipotesis de treball, avaluacio i
processament dels resultats.

— Proporcionar a lestudiant un espai per reflexionar sobre el seu propi procés creatiu i valorar els avantatges i els inconvenients de
I'is d'eines artistiques en la intervencié social/terapeutica.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. The student get to know the basic principles of some different artistic resources to be employed as tools in a therapeutic
and/or social workframe.

— RA2. The student knows the principles of social and therapeutic interventions such as art therapy or artistic mediation and their
differences and particularities.

— RAS. The student solves problems and situations inherent to occupational therapy (plus an approach to related disciplines) with
entrepreneurial and innovative attitudes.

— RA4. The student is fluent in English as a health and social communication tool.

COMPETENCIES

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, l'estudi ergondmic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.

— Comprendre i interpretar fonts d'informacio, orals i escrites, especialitzades en Ciéncies de la Salut, en una segona llengua.

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacio i promocid de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar estrategies i habilitats que permetin una comunicacio efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de
les seves preocupacions i interessos.

Basiques

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

Transversals

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccio en I'Us, la forma i el contingut.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

MARC TEORIC
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—

. Presentacio

. Marcs de referencia: Artterapia

. Marcs de referéncia: Mediacié Artistica
Collage

Dibuix

Escriptura

. Fotografia

. Altres llengles

. QUestions a la practica

. Exemples

SR IS I RN

RUTES D'EXPERIMENTACIO

1. Propostes practiques a partir de fons teorics
2. Exposicio i intercanvi d'experiencies sobre la practica

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins el periode lectiu.
Periode d'avaluacié complementaria, en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que no
hagi superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

1. Periode ordinari

Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:
Activitats individuals

a) Projecte artistic final (25% de la qualificacio final)

— La finalitat d'aquesta avaluacio és la realitzacié d'un projecte artistic i creatiu personalitzat, perquée l'estudiant pugui experimentar el
seu propi procés creatiu.
— La proposta sera personalitzada, suggerida a partir de I'evolucio de cada alumne.

b) Notes de camp (25% de la qualificacié final)

— L'objectiu d'aquesta avaluacié és fer un diari de camp amb les reflexions i connexions que cada alumne produeix a partir de les
propostes practiques i la visualitzacid dels continguts teorics audiovisuals.

c) Cerca bibliografica per al Disseny d'una activitat de mediacié artistica (20% de la qualificacié final)

— L'objectiu és portar a terme una cerca bibliografica sobre una de les disciplines artistiques comentades a la assignatura i, amb
aquesta informacid i la proporcionada als materials propis de la assignatura, dissenyar una activitat de mediacié artistica.

— Es valorara: La capacitat d'analisi de les eines, les aportacions propies i loriginalitat i congruencia de la proposta. També es tindra
en compte la capacitat per investigar i justificar les fonts consultades, les propostes i els metodes.

Participacio grupal
a) Participacio a les propostes experimentals (10% de la qualificacié final)

— Es valorara la participacié a les propostes experimentals realitzades pel professor a cadascuna de les sessions semanals. Com a
valoracio maxima, es considerara la comunicacié amb la resta d'alumnes a partir de les seves creacions i exposicio virtual.

b) "Cadaver exquisit" (20% de la qualificacio final)

— L'objectiu és realitzar una activitat grupal en el forum virtual, de manera que els materials sempre parteixin de la creacié previa
d'un altre/a estudiant. Es valorara la capacitat d'interaccio durant la creacio i la capacitat de reflexio entorn d'allo produit.

La nota final sera el resultat de la ponderacioé de les notes obtingudes en totes les parts. S'aprova l'assignatura si sobté una nota igual
O superior a 5.

2. Periode d'avaluaciéo complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
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de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Case, C,, Dalley, T. (2014). The handbook of Art Therapy . Routledge.
— Klein, J.P. (20086). Arteterapia, una introduccién. Octaedro.

— Marxen, E. (2011). Dialogos entre arte y terapia. Gedisa.

— Rubin, J. (2010). Introduction to Art Therapy. Routledge.

— Schaverien, J. (1999). The revealing image. JKP.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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E-Salut

Tipologia: Optativa (OP)

Credits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati anglés Anna Ramon Aribau
OBJECTIUS

Le-salut és I'Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié (TIC) en el sector de la salut per acomplir objectius administratius,
educatius i assistencials. Els serveis de-salut son un element clau en l'atencié dels ciutadans i és un dels pilars sobre els quals sesta
basant la transformacio del model assistencial actual.

Aqguesta asignatura, que pertany a la materia d'Estratégies d'Intervencio en salut, té com a principals objectius:

— Coneixer les caracteristiques de la informacio de la salut en les xarxes socials.

— Saber identificar i utilizar les eines TIC més adequades en funcio dels objectius plantejats.
— Ser capag de dissenyar intervencions de salut utilitzant les TIC com a eina facilitadora.

— Saber com gestionar les dades cliniques dels pacients en sistemes d'informacio.

— Coneixer les eines informatiques més adients per als pacients en tractaments de salut.

— Utilitzar els videojocs, la tecnologia robotica i la realitat virtual en la terapia de salut.

— Utilitzar la informatica de la salut en recerca.

L'idioma d'imparticio d'aquesta assignatura és l'anglés.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Analitza i reflexiona sobre I'Us de la informacio de salut en les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

— RA2. Dissenya intervencions de salut utilitzant les tecnologies de la informacio i la comunicacié com a eina facilitadora.

— RA3. Sap actuar en contextos d'interaccio virtual mitjangant I'is de les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

— RA4. Sap identificar teécniques informatiques innovadores per ser utilitzades en la practica professional.

— RAB. Avalua practiques professionals de I'ambit de la salut en contextos emergents i globals i proposa linies d'intervencié ajustades
a les diferents realitats mitjangant I'is de les tecnologies de la informacidé i la comunicacio.

COMPETENCIES

Generals

— Atendre les necessitats de salut de la poblacié i els reptes del propi col-lectiu professional mitjangant actituds innovadores i
dinamiques.

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.

— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

Basiques

— Desenvolupar les habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un grau alt d'autonomia.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexid sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Emprar diferents formes de comunicacio, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i en llengles estrangeres, amb
un alt grau de correccié en I'Us, la forma i el contingut.

— Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin transferir el coneixement
cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb capacitat d'adaptacio i d'autodireccid en els processos
professionals i de recerca.

— Mostrar habilitats per a l'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié amb equips de treball en
Xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjangant I'is informatic i informacional de les TIC.

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. E-health use in Healthcare degrees

GUIA DE L'ESTUDIANT 2023-2024 DEL GRAU EN TERAPIA OCUPACIONAL 120



. Definition of e-health

. Opportunities and advantages of integration of e-health
. Barriers in the use of e-health in health practice

. Recommendations for e-health in health

N M wN o

. Electronic Health Record (EHR) systems in health practice

. Benefits of use EHR in health
. Most useful EHR functionalities for health professionals
. Managing the privacy of patient data

w wWN

. Use of apps in health treatments

. Patient education apps and clinical reference guides
. Staff/student education
. Clinical use and integration with HIS

N WN

. Use of video games

. Why video games can be useful

. Video games key features

. Video games therapeutic use

. Comparison with conventional health
. Most relevant video games solutions

[@)] o wunNn o

. Use of robotics

. Why robotics can be useful

. History of robotic use in health

. Basic functionalities

. Robots classification

. Most relevant robotics solutions

(@) o wunNn o

. Use of virtual reality technologies

1. Why the use of virtual reality improves patient outcomes
2. Virtual reality for training professionals

3. Virtual reality for treatments

4. Most relevant virtual reality solutions

7

. E-health research and future

—

. Research projects description
2. Future of e-health
3. Most relevant information sources in e-health

AVALUACIO

Segons la normativa académica de graus de la UVic-UCC; hi haura una uUnica convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacio complementaria en el qual lestudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari

Per a l'avaluacid de procés de l'assignatura es tindra en compte la realitzacié de les activitats de treball personal i grupal (el
lliurament/execucié de totes les activitats de I'avaluacié és improrrogable).

Els percentatges son els seglents:

— Treballs i exercicis individuals (no recuperables): 30 %.
— Treball en grup (no recuperable): 20 %.
— Examen (recuperable): 50 %.

La puntuacid final de l'assignatura sera el resultat de la suma obtinguda de les diferents tasques i de lexamen final. Per poder calcular
aguesta suma caldra haver aprovat I'examen.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
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emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.
Important:

El plagi o la copia de treball alié son penalitzats a totes les universitats i, segons la normativa de drets i deures dels i les estudiants de
la Universitat de Vic constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura, qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspes.

Per facilitar la citaci¢ apropiada de textos i materials consultar les orientacions i pautes de citacio academica disponible a la pagina
web de la biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Dean F. Sittig (2013). Electronic Health Records: Challenges in Design and Implementation. CRC Press.

— Joseph Tan (2005). E-Health Care Information Systems: An Introduction for Students and Professionals . John Wiley & Sons.

— Rivas, H., Wac, K. (2018). Digital Health: Scaling Healthcare to the World. Springer.

— Susan McBride, Mari Tietze (2015). Nursing Informatics for the Advanced Practice Nurse: Patient Safety, Quality, Outcomes, and
Interprofessionalism. .

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Introduccié a la Teoria de la Integracié Sensorial

Tipologia: Optativa (OP)

Creédits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati espanyol Mireia Roca Deulofeu
OBJECTIUS

L'assignatura d'Introduccio a la Integracio Sensorial forma part de les assignatures optatives del grau en Terapia Ocupacional.

['assignatura pretén que lestudiant adquireixi els coneixament basics de la integracid sensorial. En concret, pretén que lestudiant
sapiga donar resposta a les necessitats especifiques dels infants amb deficit en el processament sensorial, com valorar i com
intervenir.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Coneixer els diferents sistemes sensorials.
— Coneixer la disfuncio en el processament sensorial.
— Posar en practica processos d'avaluacié i d'intervencié propis de la integracio sensorial.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RAT1. Planifica les sessions a partir de diferents eines terapéutiques: principis de la integracié sensorial, técniques grupals o el joc.

— RA2. Identifica les diferents disfuncions ocupacionals derivades de patologies motores, sensorials, cognitives o com a
conseqgUéncia de restriccions socials.

— RA3. Coneix els principis de la integracié sensorial.

— RA4. Resol problemes i situacions propies de terapia ocupacional amb actituds emprenedores i innovadores.

COMPETENCIES

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, l'estudi ergondmic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacidé i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, déficits organics, limitacié en l'activitat i participacio i/o marginacio social.

— Realitzar un tractament adequat, respectant les diferents fases i principis basics, a través docupacions terapeutiques i basat en
coneixements relacionats com la Ciéncia de I'Ocupacio, en les diferents arees dexercici ocupacional, analitzant els components
d'acompliment i diferents entorns i contextos existents.

— Utilitzar estrategies i habilitats que permetin una comunicacio efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de
les seves preocupacions i interessos.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

Transversals

— Projectar els valors de lemprenedoria i la innovacié en lexercici de la trajectoria personal académica i professional, a través del
contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacio envers el desenvolupament professional.

CONTINGUTS

1. Bases teoriques de la integracio sensorial. Evolucio de la teoria i la practica

2. Els sistemes sensorials

3. Com reconéixer les dificultats de la integracio sensorial

4. Com afavorir el desenvolupament de la integracio sensorial

5. Avaluacions i observacions cliniques

6. Practica clinica: com ajudar el nen que presenta dificultats d'integracio sensorial (activitat d'aprenentatge i servei)

AVALUACIO
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Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant el periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

— Treballs i activitats individuals i grupals (40% de la nota final de l'assignatura): I'avaluacio constara d'activitats escrites fetes a classe,
activitats escrites fetes fora de I'horari de classe, discussions i debats a classe i/o online i exposicions orals.

— Treball escrit del cas clinic i presentacié oral a classe (60% de la nota final de l'assignatura): es treballara un cas clinic durant el
curs, que s'haura d'exposar i presentar a classe I'iltima setmana.

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en les dues parts. S'aprova l'assignatura si
s'obté una nota igual o superior a 5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacid obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota igual o
superior a 5.

Important

El plagi o la copia de treball alieé son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— A. Jean Ayres (2008). La integracion sensorial en los nifios. ediciones TEA.

— Beaudry Bellefeuille, Isabelle (2003). Problemas de aprendizaje en la infancia (2 ed.). Nobel.

— Serrano, Paula (2019). La integracion sensorial en el desarrollo y aprendizaje infantil: primeros afios. Narcea.
— Viader Vidal, Barbara (2012). Per que em sento diferent? (4 ed.). Miret.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Psicologia de I'Alimentacio

Tipologia: Optativa (OP)

Crédits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio

G19, semipresencial, mati espanyol
OBJECTIUS

Professorat

Alba Garcia Rodriguez

['assignatura de Psicologia de l'alimentacié forma part de la materia d'Estrategies d'ntervencio en Salut, inclosa dins del modul

d'Optativitat corresponent a la Formacio Optativa del Grau en Terapia Ocupacional.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Dominar les estratégies psicologiques necessaries per a I'abordatge del canvi d'habits en conducta alimentaria.
— Coneixer les bases psicologiques i socials que intervenen en la conducta alimentaria.
— Dominar estrategies, individuals i grupals, que permetin implementar estils de vida saludables en mateéria d'alimentacio.

— Saber identificar i congixer les caracteristiques dels principals trastorns de la conducta alimentaria.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Coneix les principals funcions de I'alimentacio i les seves bases psicologiques i la relacid amb les emocions humanes.

— RA2. Aplica les bases psicosocials de la conducta alimentaria per a 'abordatge dietétic en I'atencid de 'usuari.
— RA3. Coneix els prinicipals models explicatius d'adquisicio del canvi en els habits i dieta alimentaria.

— RA4. Coneix i aplica l'estrategia d'entrevista motivacional, i els principals conceptes teorics relacionats.

— RAB. Coneix els principals trastorns de la conducta alimentaria i de la ingesta d'aliments existents.

— RABG. Utilitza recursos i aplica adequadament técniques d'intervencio grupal i individual.

COMPETENCIES

Basiques

— Ser capag de transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no especialitzat.

CONTINGUTS

Tema 1. Introduccio a la Psicologia de I'Alimentacid

1. Passat i actualitat de I'alimentacio

2. Funcions basiques de l'alimentacid

3. Factors psicosocials i bases psicologiques de l'alimentacié
4. Emocions i Alimentacio

Tema 2. Aproximacio a la teoria del canvi

1. Recursos personals relacionats amb el canvi
1.1. Assertivitat, Autoestima, Motivacié i Actituds
2. Models explicatius d'adquisicid del canvi
2.1. Teoria de l'aprenentatge social
2.2. Model de creences de la salut
2.3. Teoria del locus de control
2.4. Model d'expectativa d'autoeficacia
3. Factors de la comunicacié personal
3.1. Escolta activa i habilitats de comunicacié
3.2. Variables que afavoreixen-dificulten la comunicacio

Tema 3. Entrevista Motivacional

1. Concepte d'ambivaléncia

2. Fases del canvi
2.1. Roda de Canvi
2.2. Etapes de la roda de canvi

3. Tecnica d'Entrevista Motivacional
3.1. Definici¢ i caracteristiques principals
3.2. Estrategies per al seu desenvolupament
3.3. Devolucié dels resultats

Tema 4. Resisténcia i procés de canvi

1. Imprevistos i preguntes clau
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2. Informacid¢ i consell
3. Negociacio del pla d'accio

Tema 5. Trastorns de la conducta alimentaria i de la ingesta d'aliments

1. Definicid, simptomes i factors de risc
2. Tipus de trastorns de la conducta alimentaria i classificacié diagnostica
3. Anoréixa Nerviosa, Bulimia Nerviosa i Trastorn per Afartament

AVALUACIO

Segons la Normativa de la UVic aprovada per Consell de Direccio de la Universitat (curs 2015/2016), només hi haura una convocatoria
oficial que contemplara dos periodes diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc dins del periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria.

Periode ordinari

Avaluacié continuada de les activitats dutes a terme per lestudiant. Per a l'avaluacio de procés de I'assignatura es tindran en compte
les activitats de treball personal i grupal (el lliurament/execucié de totes les activitats de I'avaluacio és improrrogable).

Els percentatges son els seglents:

— 20% Treballs i exercicis individuals (no recuperable)
— 20% Treball en grup (no recuperable)

— 10% participacio a l'aula (no recuperable)

— 50% Examen (recuperable)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacid de les notes obtingudes en cadascuna de les parts i s'aprova
I'assignatura si s'obté una nota >5. Cal haver aprovat I'examen amb nota >5per a poder fer mitjana entre tots els items.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode, sempre
que el total de parts no superades de |'assignatura no suposi el 50% de la nota final. La qualificacié final en aquest periode es calcula
fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts, emprant la Ultima qualificacio obtinguda en l'avaluacio
ordinaria i la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5)

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura, qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacio apropiada de textos i materials, cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Miller, William R.; Rollnick, Stephen (2015). La entrevista motivacional: Ayudar a las personas a cambiar (3 ed.). Paidos.
— Ogden, J. (2005). Psicologia de la alimentacion: comportamientos saludables y trastornos alimenticios. Morata.

— Ogden, J. (2018). Health Psychology (6 ed.). Open University Press.

— Ogden, J. (2018). The Psychology of Dieting (The Psychology of Everything) . Taylor&Francis.

— Wansink, B. (2011). Mindless Eating.: Why we eat more than we think. Random House.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Psicosociologia de la Diversitat Funcional

Tipologia: Optativa (OP)

Creédits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati espanyol Angel Casellas Grau
OBJECTIUS

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Aprofundir en el coneixement de les caracteristiques de les persones amb diversitat funcional en un context inclusiu.

— Assolir un domini basic d'aquesta tematica per poder observar, analitzar i prendre decisions perqué les persones amb diversitat
funcional assoleixin un funcionament huma i una qualitat de vida normativa des d'un enfocament inclusiu.

— Identificar i coneixer els aspectes psicologics i socials associats a les persones amb diversitat funcional amb l'objectiu de millorar la
qualitat assistencial en I'ambit de la terapia ocupacional i el treball social.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1. Identifica les necessitats dels individus amb diversitat funcional, de les seves families i de I'entorn i desenvolupa programes
d'intervencié que afavoreixen situacions de salut integral.

— RA2. Recopila i interpreta dades i informacions sobre les quals pot fonamentar les seves conclusions, que inclouen reflexions sobre
assumptes d'indole social, cientifica o etica en I'ambit de la Terapia Ocupacional.

— RAS. Actua en les situacions habituals i en les que sén propies de la professio amb compromis i responsabilitat.

— RA4. Coneix l'impacte de la dimensié psicologica, del medi social i de les condicions politiques i econdmiques en la persona amb
diversitat funcional o en estat de cronicitat.

— RAb. Reconeix el grau d'autonomia de la persona i la repercussié de les seves limitacions des d'una perspectiva multidisciplinaria.

— RAB. Posa en practica les seves habilitats de comunicacio per al treball amb persones.

COMPETENCIES

Generals

— Demostrar compromis amb la professié i amb els seus valors, amb la millora continuada de la practica i buscar lexcellencia en
I'atencio a les persones, a les families i a la comunitat.
— Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

Especifiques

— Analitzar les necessitats d'atencié i provisid de serveis de les persones en situacid de vulnerabilitat, aixi com del seu entorn
sociofamiliar, des d'una perspectiva interdisciplinaria i intersectorial per tal d'assegurar una atencié integrada i la continuitat
assistencial.

— Comprendre i interpretar fonts d'informacio, orals i escrites, especialitzades en Ciéncies de la Salut, en una segona llengua.

— Coneixer el context professional, etic i legal del terapeuta ocupacional, reconeixent i responent a dilemes i temes étics en la
practica diaria.

— Coneixer i comprendre els coneixements de Pedagogia, Psicologia i Psicopatologia aplicables a lésser huma en tots els moments
del cicle vital, de manera que capacitin per avaluar, sintetitzar i aplicar tractaments de Terapia Ocupacional.

— Promoure la salut i prevenir la discapacitat, adquirir o recuperar I'acompliment ocupacional necessari en cada etapa del cicle vital
per aconseguir la independéncia i autonomia en les arees de desenvolupament ocupacional de les persones que pateixen
situacions de risc, deficits organics, limitacio en |'activitat i participacié i/o marginacio social.

— Utilitzar estrategies i habilitats que permetin una comunicacio efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de
les seves preocupacions i interessos.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en I'area d'estudi propia.

— Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de l'area destudi propia) per emetre judicis que
incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

Transversals

— Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar inquietud intel-lectual, cultural i
cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.

— Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de sostenibilitat i de disseny
universal, a partir de practiques basades en l'aprenentatge i servei i en la inclusié social.
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CONTINGUTS

1. Diversitat funcional i Classificacio Internacional del Funcionament.
2. Model de biomedic vs model biopsicosocial.

3. Psicologia de la Diversitat funcional.

4. Sociologia de la diversitat funcional.

AVALUACIO

Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i dins del periode lectiu
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
L'estudiant haura de demostrar que ha assolit les competencies i els coneixements de l'assignatura.
['avaluacio és formativa i continuada i tindra els apartats seglents:

— Treball psicosociologia d'una diversitat funcional (25%) (no recuperable)
— Activitats formatives avaluatives: (50% no recuperables)

e Reflexio pellicula (10%)

o Reflexid entrevista usuaris ADFO (10%)

o Reflexio lectura obligatoria sobre Psicologia Cognitiva (10%)

o Reflexio pel-licula (10%)

« Reflexid sobre la vida d'una persona amb Diversitat Funcional (10%)
— Participacio i seguiment treball realitzat: 25% (no recuperable)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Periode d'avaluacio complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'aquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificaci¢ final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant |'Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacié ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacié indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacié academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Alafa, Josep Maria (2019). A 30 centimetres del terra. Espacioautor.

— Alana, Josep Maria (2019). A 30 centimetros del suelo. espacioautor.

— Santandreu, Rafael (2018). Nada es tan terrible: La folosofia de los mas fuertes y felices . Grijalbo.

— Santandreu, Rafael (2018). No hi ha res tan terrible: La filosofia dels més forts i felicos. Rosa dels Vents.

).
).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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Técniques d'Intervencio Grupal

Tipologia: Optativa (OP)

Creédits: 3,0

Grup Llengua d'imparticio Professorat

G19, semipresencial, mati espanyol Dunia Flores Molla
OBJECTIUS

Lesser huma és un esser de paraula, de comunicacio. | per la paraula, per la cultura mateixa que estructura la societat, és un esser
inevitablement grupal. Técniques d'Intervencié Grupal és una assignatura que pretén, fonamentalment, fer dues aproximacions: una
al concepte de grup i d'alteritat, itinerari necessari per al nostre creixement com a persones i, concretament, com a professionals
assistencials; l'altre, al treball terapéutic grupal, ja que la major part de les intervencions en institucions o en lelaboracio de projectes
es fa d'aquesta manera per diferents motius.

Per tant, la assignatura pretén fer una aproximacio a la comprensié de lésser huma amb el qual treballem, a les relacions que manté
amb els altres i amb el seu entorn i com aquesta entesa ens pot portar a fer un acompanyament terapéutic etic que afavoreixi la
possibilitat de transformacio, la significacio i 'empoderament.

Els objectius generals d'aquesta assignatura son:

— Que l'alumne pugui adquirir les nocions basiques per portar a terme intervencions terapeutiques grupals.

— Proporcionar a l'alumne el coneixement necessari per establir una linia de treball propia en intervencions terapeutiques amb grups.

— Que l'alumne pugui experimentar diferents rols dins d'un grup i reflexionar sobre la seva estructura i el moviment dels seus
elements.

— Proporcionar exemples practics d'intervencions grupals en diferents col-lectius socials i culturals.

— Que l'alumne pugui adquirir, desenvolupar i implementar la capacitat d'analisi, reflexié i avaluacié de les seves propies propostes i
projectes d'intervencio grupal.

— Proporcionar els elements teodrics i practics suficients per portar a terme intervencions de caracter grupal en la practica
professional terapéutica.

RESULTATS D'APRENENTATGE

— RA1T. Reconeix les expressions, emocions i rols que es desenvolupen en una sessio terapéutica grupal o individual.
— RAZ2. Planifica sessions basades en diferents eines terapéutiques: tecniques grupals.
— RAS. Coneix els principis basics dels diferents recursos terapeutics: terapia de grups amb les seves indicacions i contradiccions.

COMPETENCIES

Especifiques

— Aplicar l'activitat significativa, l'estudi ergonodmic, les noves tecnologies i la tecnologia assistent en Terapia Ocupacional en el cicle
vital.

— Conegixer, avaluar, analitzar, elaborar i participar en programes deducacidé i promocio de la salut dins I'ambit de la Terapia
Ocupacional per prevenir les disfuncions ocupacionals en general i subseqlents a afeccions meédiques, quirdrgiques i
psiquiatriques i inadaptacio social.

— Utilitzar estrategies i habilitats que permetin una comunicacio efectiva amb pacients, families i grups socials, aixi com I'expressié de
les seves preocupacions i interessos.

Basiques

— Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area destudi que parteix de la base de leducacio secundaria general, que
se sol trobar en un nivell que, si bé se sustenta en llibres de text avangats, també inclou alguns aspectes que impliquen
coneixements procedents de l'avantguarda del camp d'estudi propi.

— Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d'una manera professional i posseir les competencies que se solen
demostrar mitjangant I'elaboracio i defensa d'arguments i la resolucié de problemes en l'area d'estudi propia.

CONTINGUTS

. Bases conceptuals.

. Processos del grup.

. Teoria d'intervencio grupal |.

. Teoria d'intervencio grupal Il.

. Rol professional i rols grupals.

. Planificacio de les sessions grupals.

O wN

AVALUACIO
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Segons la Normativa académica de graus de la UVic-UCC només hi haura una convocatoria oficial que contemplara dos periodes
diferents d'avaluacio:

— Periode ordinari, que té lloc de forma integrada al procés formatiu i durant del periode lectiu.
— Periode d'avaluacié complementaria, en el qual l'estudiant pot ser avaluat altra vegada d'aquelles tasques, activitats o proves que
no s'hagin superat satisfactoriament en el marc del primer periode.

Periode ordinari
Avaluacio continuada de les activitats dutes a terme per l'estudiant a través de:

ACTIVITATS INDIVIDUALS
Activitat 1 Dinamiques grupals (10% de la nota final / Recuperable)

Activitat 2 Informe (20% de la nota final/Recuperable si hi ha assisténcia a les sessions presencials)

ACTIVITAT D'AVALUACIO GRUPAL
Activitat 3 Projecte d'intervencié grupal (40% de la nota final / Recuperable)

PARTICIPACIO | SEGUIMENT DEL TREBALL REALITZAT(Sessions presencials): (30% no recuperable)

La nota final de l'assignatura sera el resultat de la ponderacio de les notes obtingudes en cadascuna de les parts. S'aprova
l'assignatura si s'obté una nota >5.

Nota important: en el cas de les activitats individuals és obligatoria la participacio en el treball individual equivalent a examen i s'ha
de aprovar amb un minim de 5. En cas contrari, es pot fer un treball de recuperacio durant la data oficial de convocatoria.

En el cas de les activitats grupals, la participacio en el projecte grupal és obligatoria i s'ha de aprovar amb un minim de 5. En cas
contrari, es pot fer un treball de recuperacio durant la data oficial de convocatoria.

Periode d'avaluacié complementaria

Lestudiant que no superi algunes de les activitats considerades recuperables, podra recuperar-les durant aquest periode. L'avaluacio
d'agquest segon periode no pot suposar més del 50% de la nota final de l'assignatura.

La qualificacio final d'aquest periode es calcula fent la mitjana ponderada de les notes obtingudes en cadascuna de les parts,
emprant ['Ultima qualificacio obtinguda en I'avaluacio ordinaria i en la complementaria. S'aprova l'assignatura si s'obté una nota >5.

Important

El plagi o la copia de treball alie son penalitzats a totes les universitats i, segons la Normativa de drets i deures dels i de les estudiants
de la Universitat de Vic, constitueixen faltes greus. Es per aixd que en el transcurs d'aquesta assignatura qualsevol indici de plagi o
apropiacioé indeguda de textos o idees d'altres persones (siguin autors/es, Internet o companys/es de classe) es traduira de manera
automatica en un suspens.

Per facilitar la citacié apropiada de textos i materials cal consultar les orientacions i pautes de citacid academica disponibles a la
pagina web de la Biblioteca de la UVic.

BIBLIOGRAFIA BASICA

— Bion, Wilfred R. (1980). Experiencias en grupos. Barcelona : Paidds.
— Pichon Riviere, Enrique (1985). Teoria del vinculo. Buenos Aires : Nueva Vision.
— Pichon Riviere, Enrique (1985). El Proceso grupal : del psicoandlisis a la psicologia social (). Buenos Aires : Ediciones Nueva Vision.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El professorat facilitara les referéncies de la bibliografia complementaria i de lectura obligatoria al llarg del desenvolupament de
l'assignatura i a través del Campus Virtual.
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