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PRESENTACIO

Aquesta Guia d’assignatures Optatives, de Lliure elecci6 i de complements de formacié del curs
2007-08 complementa la Guia de programes de les assignatures troncalsiobligatories dels diferents es-
tudis de la Facultat d’Educacié.

Hi trobaras la distribucié dels credits optatius i de lliure eleccié de cada titulacio, 'oferta d’assignatu-
res, les condicions de matricula i els programes de cada assignatura per tal d’oferir-te el maxim d’infor-
macio que et permeti de fer 'eleccié que consideris més convenient per ala teva formacié. La informa-
ci6 d’aquesta Guia es completa amb la distribucié horaria que trobaras en el quadre d’horaris de la
Facultat d’Educacio.

Es molt important que al llarg de la carrera planifiquis bé el nombre de credits d’optatives i de lliure
eleccié que has de cursar per tal d’evitar problemes al final de la carrera. Recorda que, en aquest tema, tu
ets el principal responsable del teu «pla d’estudis». En cas de dubte ja saps que pots consultar el cap d’es-
tudisiel coordinador dels estudis que t'orientaran i t’ajudaran a prendre decisions.

Pere Pujolas i Maset
Dega de la Facultat d’Educacio
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ORGANITZACIO DELES ASSIGNATURES OPTATIVES, DE LLIURE ELECCIO
ICOMPLEMENTS DE FORMACIO EN ELSISTEMA DE CREDITEUROPEU

En el moment actual, de convergencia cap al’Espai Europeu d’Educacié Superior, lainnovacié enla do-
cencia pren un especial relleu a tots els nivells. La UVic esta compromesa amb el canvi metodologic que
aix0 comportades de 'any 2000, quan van comengar de manera efectiva les proves experimentals d’im-
partir assignatures adaptant les metodologies en el sistema del credit europeu. Des de llavors, 'expe-
riencia s’ha escampat a tots els centres i algunes titulacions participen a més en el Pla Pilot per al'adap-
tacié de les titulacions a 'EEES impulsat pel Departament d’Universitats, Recerca i Societat de la
Informacié de la Generalitat de Catalunya des del seu inici. En aquest context, la Facultat d’Educacié
ha optat per adaptar totes les assignatures Optatives, de Lliure Eleccié i Complements de Formaci6 al
nou sistema de crédit europeu. Aixi els programes de les assignatures tenen en consideracio els apartats
que detallem a continuacié.

Lametodologiaielpladetreball

Lanovamanera d’organitzar 'ensenyament universitari posa molt d’emfasi en el treball que desenvolu-
pal’estudiant acompanyat pel professorat en la tasca d’assolir les competeéncies professionalitzadores i
académiques al llarg dels estudis. Aquest treball de 'estudiant demana unes formes de treball comple-
mentaries ala transmissi6 de continguts i és per aixo que parlem de tres tipus de treball al’aula, que en el
seu conjunt constitueixen les hores de contacte de 'alumnat amb el professorat:

Les sessions de classe s’entenen com a hores de classe que imparteix el professorat a tot el grup.
Aquestes sessions inclouen les explicacions del professorat, les hores de realitzacié d’examens, les con-
ferencies, les projeccions, etc. Es tracta de sessions centrades en algun o alguns continguts del progra-
ma.

Les sessions de treball dirigit s’entenen com a hores d’activitat de 'alumnat amb la preséncia del pro-
fessorat (treball a 'aula d’ordinadors, recerca documental a la biblioteca, correccié d’exercicis, practi-
ques de laboratori, seminaris en petit grup, direccié de treballs, atenci6 al’alumnat per a preparar expo-
sicions, acci6 tutorial de petit grup, etc.). Aquestes sessions podran estar dirigides a tot el grup, a un
subgrup o aun equip de treball.

Les tutories individuals s6n aquelles hores en qué el professorat atén de forma individual 'alumnat
q q p
per conéixer el progrés que varealitzant 'estudiant en el treball personal de I'assignatura.

D’altra banda, les sessions dedicades al treball personal de 'alumnat son les hores destinades a 'estu-
di, alarealitzaci6é d’exercicis, alarecerca d’informacio, alalectura, a la redaccié i realitzacio de treballs
individuals o en grup, a la preparaci6 d’examens, etc. Es tracta de les sessions que es considera que I'a-
lumnat ha de dedicar al’assignatura per al’assoliment dels objectius planificats.

La suma final d’hores de contacte i de treball personal és una xifra al voltant de 25 hores per cada credit de
I'assignatura.
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PladeTreball

Aquestanova forma de treballar demanala creacié d’eines de planificacié per al’alumnat per tal que pu-
gui organitzar i preveure la feina que ha de realitzar a les diferents assignatures. Es per aixo que el Pla de
treball esdevé un recurs important que possibilita la planificaci6 del treball que ha de fer I'estudiant en
un periode de temps limitat. Per exemple, es pot preparar un pla de treball, del qual disposal’estudiant a
I'inicide cada periode, per a cada tema del programa, per aun periode de temps (quinzenal, mensual...).

Elprocésd’avaluaci6

Lavaluacio es diversifica a fi de ser util en 'avaluaci6 de les competéncies que cada assignatura pretén
assolir. Per tant, cal utilitzar diferents instruments per poder garantir una avaluacié més global que tin-
gui en compte el treball que s’harealitzat per assolir els diferents tipus de competencies. Aixi doncs, I'e-
xamen al final de 'assignatura no és I'inic instrument valid per a avaluacié. Es per aquesta ra6 que par-
lem de dos tipus d’avaluacié amb el mateix grau d'importancia:

Avaluaci6 de procés: Seguiment del treball individualitzat per avaluar el procés d’aprenentatge re-
alitzat durant el curs. Aquest seguiment es pot fer amb les tutories individuals, el lliurament de tre-
balls de cada tema i la seva posterior correccid, amb el procés d’organitzacié i assoliment que se-
gueixen els membres d’'un equip de forma individual i collectiva per realitzar els treballs de grup,
etc.

Avaluaci6 de resultats: Correcci6 dels resultats que poden ser de diferents tipus com per exemple
treballs en grup de forma orali escrita, exercicis de classe realitzats en petit grup, reflexions i analisis
individuals en les quals s’estableixen relacions de diferents fonts d’informacié més enlla dels contin-
guts explicats pel professorat ales sessions de classe, realitzaci6é d’examens, etc.

Lesfor¢ que ha fet el professorat de les diferents assignatures per planificar els programes segons les
orientacions anteriors respon a la intenci6 de planificar les assignatures donant més importancia a la
responsabilitat i implicaci6 de 'estudiant en el seu propi procés d’aprenentatge.

Organitzacié horariade les assignatures

D'acord amb la metodologia del credit europeu, els horaris de les assignatures optatives i de lliure elec-
ci6 tenen certa flexibilitat organitzativa. Com consta als horaris del curs, cada assignatura disposa de
quatre hores a la setmana repartides en dos blocs de dues hores. El professorat donara a conéixer a tra-
vés del pla de treball com distribueix el temps d'aquestes hores en sessions de classe, sessions de treball
dirigit i tutories.

Les tutories hauran de suposar necessariament una quarta part d'aquestes hores. El professorat podra
distribuir-les segons les necessitats de I'assignatura, pero haura de comunicar al’alumnat per escrit com
distribuirales tutories durant tot el quadrimestre.
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Crédits d’assignatures optativeside lliure eleccio

Distribucié de credits del Pla d’estudis de Mestre (Totes les especialitats)

E.Infantii  E.Primaria  E.Especial Ll Estrangera  E.Fisica
Materies Troncals 130,5 138 145,5 168 160

Matéries Obligatories 37,5 30 22,5 - 8
Materies Optatives 18 18 18 18 18

Mateéries de Lliure Eleccié 21 21 21 21 21

Total 207 207 207 207 207

Distribuci6 de credits del Pla d’estudis d’Educacio Social 2005*

Materies Troncals:......coeevvreeerrecinieiniennnns 95 credits
Materies Obligatories: .........coceeeueueuenenes 66 credits
.. 12 credits
Materies de Lliure Eleccio: ....ooeveenenennenes 21 credits

Total: .oooveeeeeeeeeeeee e 194 crédits

Distribuci6 de credits del Pla d’estudis de Psicopedagogia

Materies Troncals.......coeveevevecenenienieiennnne. 72 crédits
Materies Obligatories ... ...36 credits
Materies Optatives .........cccoeeeivivuiieenininns 12 credits
Materies de Lliure Elecci6......oceueeennne. 18 credits

Total: .oveveeeieeeeeeee e 138 credits

Distribucié de credits del Pla d’estudis de Ciéncies de ’Activitat Fisicaide’Esport

Materies Troncals i Obligatories: ...........240 credits
Materies Optatives: ........ccovveveeinirirncnnes 30 credits
Materies de Lliure Eleccio: .......oovvnvneneee. 30 credits

Total: .cooveveeieieiiennne 300 credits

Credits d’assignatures optatives

Ales pagines segiients hi figuren les assignatures optatives que la Facultat d’Educaci6 ofereix peral curs
2007-08. Cal que I'estudiant tingui en compte quin pla d’estudis esta cursant i combini la realitzaci6 de
les assignatures optatives necessaries com més li convingui durant els cursos de la carrera.

Per horaris, aquestes assignatures sén compatibles amb les obligatories.

1. Els estudiants que cursen el Plad’Estudis d’Educacié Social 2000 han de cursar: 18 crédits de Mateéries Optatives i 60 de matéries
Obligatories .
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S’ofereixen en blocs horaris (A, B, CiD*de matiiE, Fi G de tarda) de manera que només se’n pot esco-
llir una de cada bloc (ja que les asignatures del mateix bloc s’imparteixen dins la mateixa franja horaria).
Lestudiant, si ho desitja, pot escollir-ne fora del seu horari lectiu de mati o de tarda. Elsblocs A, B,Ei F
sén al primer quadrimestre. Els blocs C,D i G sén en el segon. També s’organitzen assignatures fora d’a-
quests horaris (Bloc H) i seminaris vinculats a projectes de practiques (durant el primer quadrimestre).
Consulteu-los.

Credits de Lliure Eleccio
(Vegeu la normativa académica en lapartat corresponent de I’Agenda de I’Estudiant 2007-08 0 al lloc web:
WWwwW.uvic.cat)

Lobtencié dels credits de Lliure Eleccié requerits en el Pla d’Estudis pot fer-se per les segiients vies:

A. Cursant i aprovant les assignatures de Lliure Elecci6 que s’ofereixen en els ensenyaments de la Uni-
versitat de Viciles assignatures de Campus.

B. Per reconeixement d’altres estudis reglats de nivell universitari.

C. Per reconeixement d’activitats d’interés académic no reglades a nivell universitari.

Assignatures de Lliure Eleccio

Lestudiant podra triar les assignatures de lliure eleccié:
—Entre les assignatures optatives o de lliure eleccié ofertes en el seu propi ensenyament.

—Entre la resta d’assignatures ofertes en els ensenyaments de la UVic, ja siguin troncals, obligatories,
optatives o de lliure elecci6 per aquells ensenyaments, amb les segiients excepcions:

* Assignatures subjectes a prerequisits i incompatibilitats.
* Assignatures el contingut de les quals coincideixi en més d'un 20% amb alguna de les assignatures
del Pla d’Estudis que ha de cursar 'estudiant per al’obtencié del titol corresponent

2. Elbloc D només és per als estudiants de 4rt curs de Ciencies de 'Activitat Fisicail’Esport.
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OFERTA D’ASSIGNATURES OPTATIVES (OPT)
I DE LLIURE ELECCIO (LE)

CURS 2007-08

Horari Mati

Dillunsi dimecres, de 12 a 14b.

BlocA - 1r quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran. Psico. E.Soci. CAFE
Activitats alanaturaII (6 cr) — — — — — — — OPT.
Actwltatsaquathues(6cr) ..................................... O PT ....... LE ........... LE .......... L E ......... LELE ...... LELE .....
Aspectesdidicticsiorganitzatius delESOGer) — — - = - o o  OPT
Biomecanicadeles tecniquesesportives6c) - - - o= = - . OPT

Educaci6, Interculturalitat i Immigracié (6 cr.) L.E. LE. L.E. LE. LE. LE.

Expressié dinamicael cosilaveu (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E.

Jociexpressid corporal com a eines
educatives (6cr.) — — — — — —  OPT. —

Metod. investigacié Apli. Act. Fisica i
esport (6 cr.) - - - - - - - OPT (a

(@) Assignatura només per alumnes de3ri 4t de CAFE

Dimartsi dijous, de 12 a 14h.

Bloc B - 1r quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran Psico. E.Soci CAFE
Aprofundim.Llengua Catalana (6 cr.) OPT.  OPT. OPT. OPT. OPT. LE. LE LE.
Dinamica de grups (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. OPT LE.
Dramatitzacié (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E. L.E. L.E.
Ed. fisicaalumnes NEE i esport adaptat (6¢r) L.E. L.E. L.E. — L.E. L.E. L.E. OPT.
Esport, mitjans de comunicaciéipublicitat (6 cr) -—-- — — — — — — OPT.
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Fonaments esports: Iniciacié esportiva (6 cr.) OPT. — — — — — — -—

Iniciacié als esports amb raqueta (6¢r) L.E. — — — — — — LE.
Jocs populars i tradicionals (6 cr.) LE. L.E. L.E. L.E. L.E. L.E. L.E. OPT.
Laglobalitzacié al’educacié infantil (6 cr.) L.E. LE. OPT LE. LE. LE. L.E.
Leducacié a Catalunya (6¢r) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E. L.E. L.E.
Noves tendéncies en'act. Fisica (6 cr.) — — — — — — — L.E.
Prom.delasalutibenestarinteg.a través E.fisica (6¢cr.)---- — — — — — — LE.
Racé delectura:estrat. Apr. Angl.inf. 3-8anys (6 cr.) L.E. L.E. LE. L.E. L.E. — — —
Taller de creativitat (6¢r.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT L.E. L.E. LE
Taller d’experiments al laboratori (6 cr.) L.E. OPT. L.E. LE. LE. LE. L.E. L.E.
TICaplicades al’esport (6 cr.) — — — — — — — OPT.

Dimartsi dijous, de 8,30 a 10,30b.

Bloc C-2n quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran Psico. E.Soci CAFE
Activitats amb suport musical (6 cr.) LE. —_ _ —_ —_ —_ _ OPT.
Activitats turistiquesiact. fisiquesiesport. (6cr)  L.E. —— —— —— —— - —= OPT.
Audici6é Musical (6¢r.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. LE. L.E. L.E.
Controlivaloracié del rendiment esportiu (6¢cr.) —— —— R —— —— —— —— OPT.(a
Educacié ambiental (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. LE. L.E. OPT.
Especialitzacié esportiva: handbol (6 cr.) JR— —— —— —— —— —— —— LE.(@
Especialitzaci6 esportiva: rugbi (6¢r) —— —— —_— R —— —— —— LE. @
Funcié tutorial (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. —— —— ——
Funcid tutorial a Secundaria (6 cr) —— - — — - OPT —— _
Infanciaidesenvolupament (6 cr.) L.E. LE. OPT. LE. LE. OPT. LE. L.E.
Ll anglesaididact. aed.infantil (6 cr.) L.E. L.E. OPT. LE. L.E. LE. L.E. L.E.
Matematiques a partir de 'entorn (6 cr.) LE. OPT. LE. L.E. L.E. L.E. LE. LE.
Nutricié i esport (6¢r.) LE. —_ _ —_ —_ —_ _ OPT.
Psicologia de'adolescéncia (6 cr.) OPT. OPT. L.E. OPT. LE. OPT. OPT. OPT.
Recursos audiov:: fotografiaivideo (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E. LE. L.E.
Tallers literaris (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. LE. LE. LE.

(@) Assignatura només per alumnes de3ri 4t de CAFE

Dilluns i divendres de 10,30 a12,30h.

Bloc D -2n quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran Psico. E.Soci CAFE
Activitats fisiques i poblacions especifiques (6 cr.) —— —— —— —— —— - == OPT.
Flsmlogladel’entrenament(6cr)__ .......... s e e e O PT .....
MOdelComplexenesportSd’equlp(6cr)____ ........... e e __LE ......
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HorariTarda

Dilluns de 15 a 16,30h i dijous de 15 a 16h.

Bloc “Seminaris” - 1r quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran. Psico. E.Soci CAFE
Seminari Coneixer el Marroc (3 cr.) L.E. LE. L.E. LE. LE. LE. LE. LE.
Seminari cooperacié Centreamerica Ger) ~ LE.  LE.  LE  LE LE LE LE  LE
semman“El]ocal’escolabressop(3cr)________ ............ e e
Semmanescolaruralgcr)LE .......... L E ............ LE ........... L E .......... LE .......... L E ........ LE“—_ ......
SemmanpmcthueSAnglaterm(3Cr)LE ........... L E ............ LE ........... L E .......... LE .......... L E ........ LE“—_ .....
(Seminari Programad'Activitat Fisicaals CAPGcr) —— - — -~ - - -  LE

(*)Vegeu horari al programa de I'assignatura

Dillunsi dimecres de 18,45 @ 20,45b.

BlocE - 1r quadrimestre Fisica Primar. Infant. Espec. Estran. Psico. E.Soci CAFE

Estratégies metodologiques al’ed. Infantil (6¢r.)  L.E. L.E. OPT. LE. L.E. LE. LE. LE.

Laglobalitzacié al’educaci6 infantil (6 cr.) L.E. L.E. OPT. LE LE. LE. L.E. —
Lordinadoral’escola (6c¢r.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. LE. L.E. L.E.
Mediaciéiresolucié de conflictes (6 cr.) L.E. L.E. LE. L.E. L.E. OPT. OPT. LE.
Psicopatologia per a educadors (6 cr.) L.E. L.E. LE. L.E. LE. OPT. OPT. LE.

Dillunsi dimecres, de 16,30 a 18,30h.

BlocF - 1ir quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran. Psico. E.Soci CAFE
Desenv. Huma, diversitatisostenibilitat (6cr.) L.E. L.E. LE. L.E. L.E. LE. OPT LE.
Didactica delallengua Castellana (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E. L.E. L.E.
Dinamicade grups (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E.
Expres.dinamica:el cosilaveu (6 cr.) OPT. OPT OPT. OPT. OPT. LE. S e
(*) Intelligéncia emocional (6 cr.) L.E. LE. L.E. L.E. LE. OPT. LE. L.E.
(*) Interv. socioeducativa ambit familiar (6 cr.) L.E. LE. OPT. OPT. LE. OPT. OPT. L.E.
Joc iexpr.corp.com a eines educatives (6 cr.) - - o - - -—  OPT. —
Materials i recursos matematics (6 cr.) L.E. OPT. LE. OPT. L.E. L.E. LE. LE.

(*) Les assignatures marcades amb un asterisc s imparteixen en Horari Concentrat amb Sessions de Treball Dirigit Virtuals
(vegeu programa de lassignatura i guia de Psicopedagogia).

Dillunsi dimecres, de 16,30 a 18,30h.

Bloc G - 2n quadrimestre Fisica Primar Infant. Espec. Estran Psico. E.Soci CAFE

Aspectes sociologicsi psicologics de 3aedat (6¢r) L.E. LE. LE. LE. LE. LE. OPT LE

Educacié, Interculturalitat i Immigraci6 (6 cr.) LE. L.E. LE. L.E. L.E. L.E. — LE.
Festesiactivitats d’ocial’escola (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. L.E. L.E. LE.
Historiadelainfanciailajoventut (6 cr.) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. LE. L.E.
(*) Intervencié ed. en problemes d'inadap. soc. (6cr.) L.E. LE. L.E. L.E. LE. OPT. —— L.E.

(*) Intervencié psicop.i curricul.escolar (6 cr.) L.E. L.E. LE. L.E. L.E. OPT. L.E. LE.

Treball comunitari (6 cr.) -— —- -— —- -—- - OPT -—

(*) Les assignatures marcades amb un asterisc s'imparteixen en Horari Concentrat amb Sessions de Treball Dirigit Virtuals
(vegeu programa de lassignatura i guia de Psicopedagogia).
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Bloc H (vegeu horaris ala Guia) Fisica Primar Infant. Espec. Estran Psico. E.Soci CAFE
Activitats esportives alanatura (6 cr) OPT. L.E. L.E. L.E. L.E. L.E. LE. L.E.
(*) Aula cant coral I (3 cr.) Anual LE. L.E. L.E. L.E. L.E. L.E. LE L.E.
(*) Aula cant coral IT (3 cr.) Anual L.E. LE. LE. LE. LE. L.E. LE L.E.
Curs d’iniciacié al teatre (3 cr.) 1r Q LE. L.E. L.E. L.E. L.E. L.E. LE. LE
Esports d’aventura (6 cr.) 2nQ LE. — R —— [ [ LE. LE
Interv. psicoped. enatencié aladiversitat (6cr)  —— — —_ —_— —_ OPT. —— —_
Investigacié educativa (6 cr) OPT. OPT. OPT. OPT. OPT. JR—— L.E. R
Investigaci6 en Psicopedagogia (6 cr) —— — —— —— ——  OPT. —— ——
Investigaci6 en act. Fisicaiesport (6 cr.) —- - —- —- —- —- —- L.E.

®Es incompatible matricular-se al'aula de Cant Coral 1 II el mateix curs

Assignatures d’altres titulacionscomal lliure eleccid

Es poden obtenir credits de lliure elecci6 cursant assignatures d’altres titulacions que s'imparteixenala
UVic. Aqui tens lallista de les més adequades perque les segueixin estudiants matriculats en altres titu-

lacions:

Ambitde ciéncies

Administraci6 ilegislacié ambiental
Aspecteslegalsisocials de labiotecnologia
Educaci6é ambiental

Energies renovables

Immunologia

Matematicainicial
Mediambientisocietat
Meteorologiaiclimatologia
Sistemes de gestié ambiental
Sistemes d’informacio6 geografica

Ambit técnic

Automatitzacié industrial
Cienciaitecnologia del medi ambient
Creaci6igestio de bases de dades
Iniciaci6 ala programaci6
Introduccié alalogica

Ambit d’humanitats

Alemany I

Analisi del discurs

Aprofundiment enllengua catalana

Artimuseus a Catalunya

Elmén des de la IT Guerra Mundial

Frances1

Historia contemporania. De la primeraala sego-
naguerra mundial

Literatura catalana

Literatura espanyola

Literaturaisocietat

Literaturai traduccio

Metodologiaipractica de la traduccid 11, anglés-
catala. (Iniciacié ala traduccid, anglés-catala).
Imparticié en format semipresencial.

Metodologia i practica de la traducci6 11, anglés-
espanyol. (Iniciaci6 ala traduccid, angles-
espanyol). Impartici6 en format semipresencial.

Organitzacions internacionals politiques i econo-
miques

Sintaxi

Taller de creaci6 de textos

Tallers literaris

Ambit de ciéncies de lasalut

Actuacié ensituacions d’emergeéncia extrahospi-
talaria

Alimentaci6 icultura

Antropologia de la salut

Dietetica

Envelliment, societat i salut

Lafuncié del dibuixil’activitat lidicaen el nen

Nutricié

Psicologia de les conductes alimentaries

Salutialimentacié

Salut publica

Sexualitat humana

Trastorns alimentaris infantils i juvenils
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Ambit de ciéncies socials

Administracié de recursos humans

Biblioteques escolars i infantils

Cerimonial i protocol

Competitivitatiinnovacié al’empresa

Comunicacié alesONG

Comunicaci6 ales Pimes

Comunicacié mediambiental

Economiadel'’empresa

Economia politica

Evolucié historicadel turisme

Fonaments de comunicacio6 digital

Fonts d’informacié especialitzada en economia i
empresa

Fontsiserveis d'informaci6 general

Gestié de'empresa

Historia de la publicitatiles relacions publiques

Historia economica mundial

Informaci6 electronica

Informacié i comunicacié ales organitzacions
International Business Culture

Introduccié ales ciencies de lainformacié
Llenguatge de la comunicacié

Marqueting de serveisiunitats d’informacié
Nou periodisme

Opini6 publica

Periodisme cultural

Periodisme esportiu

Periodisme gastronomic

Politicaindustrial i tecnologica

Publicitat i promocié de vendes

Sistemes d’informacié per alagestié
Sociologia del treballi de 'empresa

Taller de weblogs

Tecniques de comerg¢ exterior

Tecniques de recuperacié de lainformacié
Teoriaiestructura de lacomunicacié d’empresa I
Turisme i medi ambient

Pots consultar els programes d’aquestes assignatures al campus virtual i els d’altres assignatures que no

figuren en aquesta seleccié ales guies de 'estudiant.

Recorda que, per poder-te matricular a assignatures d’altres ensenyaments, necessites 'autoritzacio
del/lacap d’estudis dela teva titulacié i del/la de la titulaci6 on s’imparteix 'assignatura escollida.
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Complements de Formaci6 de Mestre a Psicopedagogia

Assignatura Credits Blocs
(*) Metodes, DissenysiTecniques d’Investigaci6 Psicologica 6 BlocE
(*) Processos Psicologics Basics 6 BlocF
(*) Psicologia Social 6 Bloc G
(*) Psicologia de la Personalitat 6 Bloc G

(*) Les assignatures marcades amb un asterisc s'imparteixen en Horari Concentrat amb Sessions de Treball
Dirigit Virtuals (Vegeu programes de 'assignatura ala Guia de Psicopedagogia).

Complements de Formacioé d’Educacié Social a Psicopedagogia

Assignatura Credits
(*) Metodes, Dissenys i Tecniques d’Investigaci6 Psicologica 6
(*) Processos Psicologics Basics 6
(*) Psicologia de la Personalitat 6

(*) Les assignatures marcades amb un asterisc s'imparteixen en Horari Concentrat
amb Sessions de Treball Dirigit Virtuals (Vegeu programes de I'assignatura ala Guia
de Psicopedagogia).

Organitzaci6 del Centre Escolar (1)

Psicologia de 'Educacié (2)

(Vegeu els programes de les assignatures (1) i (2) ala Guia de Mestre.
Per consultar els horaris contacteu amb el coordinador dels estudis:
j.-ramon.lago@uvic.cat).

Complements de Formaci6 de Mestre-Ed.FisicaaCiéncies de U'Activitat Fisicai ’Esport

Assignatura Credits
Bases biologiq. i mecaniq. act. fisiquesiesport. 9
Fonaments i manifest. basiq. motric. humana 6
Teoriaihistoriadel'esport 6
Fonaments dels esports 24

(Vegeu horarisiprogrames ala Guia de Mestre-Educacié Fisica)
(Els 24 credits de Fonaments dels Esports es poden cursar fent diverses assignatures.
Consulteu-ho ala Guia de Mestre-Educacié Fisica)
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ActivitatsalaNaturall

PROFESSORA: Angel Santamarifia Rubio
PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial
CREDITS:6( ECTS)

OBJECTIUS:

- Coneixer les activitats fisicoesportives en el medi natural de muntanyailes seves exigencies fisiques i

materials.

- Planificar activitats de muntanya adaptades a diferents nivells.

- Desenvolupar processos d’ensenyament de les activitats de muntanya.

- Practicar algunes técniques de progressio, seguretat i salvament.

- Proporcionar unes experiéncies de practica personal i de vivencia de grup per afavorir la cohesid, la co-
operacidilainterrelacié entre els components.

CONTINGUTS:
1. Elmedi natural de muntanya.
1.1. Caracteristiques generals.
1.2. Lageologiail’ecologia.
2. Meteorologia a muntanya.
2.1. Atmosfera, radiacions, temperatura, vent, pressié, humitat i navols.
2.2. Circulaci6 atmosferica, masses d’aire, anticiclons, depressions i precipitacions.
2.3. Prediccions i situacions tipiques.
2.4. Risc d’allaus.
3. Orientacié i cartografia.
3.1. Concepte.
3.2. Utilitzacié del GPS.
3.3. Interpretacié i treball sobre mapes i ortofotos.
4. Activitats fisicoesportives en el medi natural de muntanya.
4.1. Practica de diferents activitats fisicoesportives en aquest medi.
4.2.Estudiipractica de les técniques basiques de diferents activitats.
4.3. Metodologies per 'ensenyament de diferents activitats de muntanya.
4.4.Metodes basics d’entrenament a muntanya.
4.5. Elmaterialila sevaimportancia.
5.Seguretat amuntanya.
5.1. Conceptes basics.
5.2. Laprevencio, laseguretat i el salvament en activitats en el medi natural.
5.3. Plans d’emergencia.
5.4.Adaptacions al’algcada.
6.Eldesenvolupament professional.
6.1. Lalegislacié vigent.
6.2. Les titulacions actuals.
6.3. Lagesti6ilacoordinacio.
6.4. Laplanificaci6 d’activitats.

METODOLOGIA:

A les sessions de classe es combinara una part teorica de conceptes basics de I'assignatura, amb una
part practicaon es treballaran algunes d’aquestes activitats iles seves técniques corresponents.
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Les sessions de treball dirigit son per desenvolupar I'aplicaci6 dels continguts dels temes del curs
fent propostes de planificaci6 i ensenyament de diferents activitats de muntanya.

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant.

ElPla de Treball és 'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’estu-
di de cada un dels temes del curs. Va acompanyat d’'un calendari que es lliura el comengament de cada
temaa fi que 'estudiant planifiqui el treball arealitzar peracadaunitat tematica.

AVALUACIO:

Avaluacid de procés:
- Participar de formaactivaiinteressadaales sessions practiques. 30%
- Activitats proposades durant 'assignatura. 20%

Avaluacid deresultats:
- Presentaci6 del treball final de I'assignatura. 20%
- Realitzacié d’'un examen teoricopractic, que s’ha d’aprovar, al final de I'assignatura. 30%

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Diversos Autors Certificado de Iniciacion al Montaiismo. Huesca: Barrabes, 2001.

Fleming, J. Todo sobre el mapa'y la brijula. Madrid: Desnivel.

Loépez, Rafael. Senderisme. Tarragona: Arola Editors, 1999.

Diputacié de Barcelona. Estudi sobre la practica sostenible de lesport en el medi natural. Barcelona:
Diputacié de Barcelona, 1998.

Escuela Espanola de Técnicos de Orientacion. Manual de iniciacion al deporte de orientacioon. Madrid:
Agrupacion Espafiola de clubes de Orientacion.

Catalunya. Llei56/2003, de 4 de febrer, pel qual es regules les activitats fisicoesportives en el medi natu-
ral. DOGC ntim. 3838

Krakauer, Jon. La febre del cim. Barcelona: Empuries, 1999.

Bibliografia complementaria

Diversos Autors fuegos de escalada. Barcelona: Inde.

Ecole Fracaise de Descente de Canyon i Fédération Francaise de Speleologie. Manual técnico de descenso
de cafiones. Madrid: Desnivel, 2001.

Elziere, C. Caminar por la montaiia. Madrid: Desnivel.

Guillén, R.; Lapetra, S.; Casterad, ]. Actividades en la Naturaleza. Barcelona: Inde.

Martinez, J. Manual de espeleologia. Madrid: Desnivel.

Nuiiez, T. Cuerdas y nudos de alta resistencia. Madrid: Desnivel.

Rander, J. Una escalada segura enroca. Barcelona: Paidotribo.

Sicilia Camacho, A.; Rivadeneyra Sicilia, M. Unidades didacticas para secundaria VIII: Orientacion.
Barcelona: Inde.

Canals, J.; Hernandez, M.;; Soulié, J. Entrenamiento para deportes de Montafia. Madrid: Desnivel, 2004.

Puch, C.Introduccion al sistema global de posicion. Madrid: Desnivel, 2003.
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Activitats Aquatiques

PROFESSOR:Eduard RamireziBanzo
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Reflexionar de forma activa sobre les condicions fisiques i les possibilitats educatives que ens ofereix

el medi aquatic.

- Mostrar els recursos d’ensenyament i plantejaments metodologics necessaris per organitzar i dur a
terme activitats aquatiques educatives, i veure’n una possible aplicaci6 en relaci6 a diferents planteja-
ments: educatiu escolar, utilitari, recreatiuisalut.

- Oferir al futur mestre de primaria una visi6 educativa de les activitats aquatiques i les seves possibili-
tats de relacié amb els continguts curriculars de les diferents arees.

- Oferir al futur mestre especialista en educacio fisica aquells continguts i coneixements necessaris per
treballar continguts propis de 'educacié fisica al medi aquatic.

PROGRAMA:
1. Coneixement del medi aquatic
1.1. Generalitats sobre el medi
1.2. Els principis hidrodinamics
1.2.1. Resistencia. Tipus
1.2.2. Propulsié
1.2.3. Flotacié
1.3. Diferéncies entre el medi aquaticiel terrestre
1.4. Lapiscina
1.5.Laporal'aigua
2. Activitats aquatiques iambits d'actuacié. Classificaci6 segons objectius / plantejaments
2.1. Activitats aquatiques educatives.
2.1.1. Plantejament educatiu
2.1.1.1. Etapes del procés educatiu
2.1.1.LI Els nivells d'ensenyament segons Feu i Lépez (2000)
2.1.1.LLI. El primer nivell d'ensenyanca (5- 6)
2.1.1.1.1.2. El segon nivell d'ensenyanca (7-8)
2.1.1.1.1.3. El tercer nivell d'ensenyanca (9-11)
2.1.1.2. Natacié utilitaria
2.2. Activitats aquatiques recreatives
2.3. Activitats aquatiques i salut
2.3.1. patologies
2.3.LI. esquena
2.3.2.embarassades
2.3.3. terceraedat
2.4.Activitats aquatiques esportives

METODOLOGIA:

Les sessions combinaran els continguts teorics de les Activitats aquatiques amb les seves aplicacions a
lapractica, portades a terme ala piscina.

Sera imprescindible la participaci6 activa dels estudiants per obtenir una bona assimilacié de tot allo
que comportal’educacié per mitja de I'educacio fisica.
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AVALUACIO:

Lavaluaci6 constara d’'un examen teoric al finalitzar les sessions (60%), planificaci6, posada en practica
iexposicié en grup d’un projecte aplicat ala piscina (30%), i analisi i aprofundiment d’articles (10%).
Per aprovar s’hauran d’aprovar cadescuna de les parts per separat.

Seraobligatorial’assisténciaales sessions practiques de la piscina (80%).

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

CONDE ,E.;PERAL, FL.; MATEOQ, L. Educacion infantil en el medio acudtico. Madrid: Gymnos, 1997.
GONZALEZ,C.A.;SEBASTIANI, M. Actividades acudticasrecreativas. Barcelona: Inde, 2000.
JARDI, C. Movernosenel agua.Barcelona: Paidotribo, 1996.

MORENGO, J.A. Actividades acudticas educativas. Barcelona: Inde, 1998.

Bibliografia complementaria

CABELLO, A. Natacion para adultos. Madrid: Gymnos, 1997.

JARDI, C. Jugar en el agua. Actividades acudticas infantiles. Barcelona: Paidotribo, 2001
JIMENEZ, J. Columna vertebraly medio acudtico. Madrid: Gymnos, 1998.

LLORET, M. Natacion terapeutica. Barcelona: Paidotribo, 1995.

MANTILERI, A. Los nifiosy el agua. Actividades liidicas en piscina. Madrid: Narcea, 1984.
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Aspectesdidacticsiorganitzatiusde 'ESO

PROFESSORA: Gemma Boludai Vifiuales
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Coneixer el caracter global, interdisciplinar i transversal del curriculum mitjancant la integracié de
diferents arees

b) Adquirir coneixements que permetin a 'estudiant adoptar estils de vida saludables, afavorint el seu
desenvolupament integral

©) Proposar activitats perque els alumnes puguin confeccionar programes especifics de millora a través
del’activitat fisica

d) Entendre les diferéncies entre actituds, valors i normes

e) Participar activament en una proposta interdisciplinar: el rock acrobatic

CONTINGUTS:
Aspectes teorics
1. EEducacié Fisicai els seus continguts de valors
1.1. Leducacié en valors, esta de moda?
1.2. Relacions entre actituds, valors i normes
1.3. El treball de 'actitud i els valors des de 'Educacio Fisica
2. Lainterdisciplinarietat
2.1. Globalitatiinterdisciplinarietat, per que?
2.2. Propostes actuals de canvi: I'escola que volem
2.3.Relacié6 dels blocs d’Educacié Fisicaamb altres arees
3. Continguts transversals
3.1. Caracteristiques dels continguts transversals
3.2.Raonsinecessitats de lasevaincorporacié
3.3. Criteris per assegurar el seu tractament
3.4. Continguts transversals que podem treballar des de I'area d’Educacié Fisica
3.4.1. Educacié perlapau
3.4.2. Educacié vial
3.4.3. Educaci6 del consumidor
3.4.4. Educaci6é ambiental
3.4.5. Educacié perlasalut

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per exposar les idees principals del temari, el qual haura de ser desenvo-
lupat més a fons per I'estudiant a través de lalectura d’articles i el visionat de pel-licules.

Les sessions de treball dirigit serviran per:

-Treballar el projecte final que I'estudiant haura de lliurar, sobre un aspecte interdisciplinar o transver-
sal relacionat amb I'assignatura.

-Solucionar demandes especifiques relacionades amb lalectura d’articles o visionat de pel-licules enl’e-
laboraci6 del temari.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant. Caldra fer al llarg del quadrimestre una tutoria individual com a minim.
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El Pla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’apro-
fundiment dels temes impartits al llarg de 'assignatura. Anira acompanyat d’un calendari que es lliurara
al ritme que es consideri adient, per tal que I'estudiant pugui anar planificant el treball a realitzar per ca-
da unitat tematica.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:
- S’avaluara el progrés seguit en I'elaboraci6 del projecte final de I'assignatura. Cal assistir a un minim
del 75% de les sessions dirigides per presentar el projecte en la primera convocatoria.
- Esvaloraranles activitats demanades sobre els diferents articles i pel-licules.
-Tutories individuals del procés d’aprenentatge seguit a ’'assignatura.
-Tutories de grup de seguiment del projecte practic.

Avaluaci6 de resultats:
Per aprovar'assignatura, cal:
- Assistencia activa i participativa a les sessions dirigides i practiques (minim del 75% d’assisténcia
en cadascuna). En cas de no cumplirI'assistencia: examen teoric en segona convocatoria (40%).
- Realitzacié d’un projecte final d’aplicaci6 dels continguts treballats (60%)
- Assisténcia a una tutoria individual com a minim
(Cal aprovar els quatre punts per separat)
En segona convocatoria:
- Realitzacié d’un projecte final d’aplicaci6 dels continguts treballats (50%)
- Examen teoric dels continguts desenvolupats (50%)

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Delgado, M., Tercedor, P. Estrategias de intervencion en educacion para la salud desde la Educacion Fisica
Barcelona: Inde, 2002

Devis, J., Peir6, C. Nuevas perspectivas curriculares en educacion fisica: la salud y los juegos modificados.
Barcelona: Inde, 1992.

Diversos autors Educar en valores en Educacion Fisica. Gobierno Vasco. Departamento de Educacion,
Universidades e Investigacion, 1999.

Gutiérrez Sanmartin, M. Manual sobre valores en la Educacion Fisica'y el deporte. Paid6s: Barcelona, 2003.

Lucini, F. Temas transversales y educacion en valores. Madrid: Anaya, 1994.

Palos, J. i altres. Estrategias para el desarrollo de los temas transversales en el curriculum. ICE Universitat de
Barcelona: Horsori, 2000.

Prat, M., Soler, S. Actitudes, valoresy normas en la Educacion Fisica y el deporte. Barcelona: Inde, 2003.

Ruiz Omenaca, J.V. Pedagogia de los valores en la Educacion Fisica. Madrid: CCS, 2004.
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Biomecanicade lestécniques esportives.Canalisi del moviment

PROFESSORA: Anna Puig Ribera
CREDITS:6 (s ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS::

1. Aprofundir en el coneixement de labiomecanica esportiva.

2. Ser capa¢ d’analitzar un moviment esportiu mitjancant els coneixements biomecanics adquirits.

3. Coneixer diversos instruments de valoracié biomecanica i la seva aplicaci6 per a I'analisi del movi-
ment.

4. Saber utilitzar les tecniques d’imatge per al'analisi del moviment.

CONTINGUTS:
1- Lanalisi de moviment
1.1. Estructura de 'analisi del moviment
1.2. Tipus d’analisi: qualitatiu, quantitatiu.
2- Instruments d’analisi biomecanica
2.1. Metodes d’analisi cinematica
2.1.1. Técniques d’imatge. Com realitzar una filmacié.
2.2. Metodes d’analisi cinetica.
3-Analisi de les técniques esportives
3.1. Patrons de moviment de la técnica esportiva
3.1.1. Cadenes cinétiques obertes i tancades.
3.1.2. Patr6 de lamarxailacursa.
3.2. Ergonomia
3.2.1. Lleide la palanca
3.2.2. Analisi de la postura.
3.2.3. Analisi en els exercicis de musculacié.
3.2.3.1. Mitjans de treball amb sobrecarregues: propi cos, maquines, peses lliures.
3.2.3.2. Control postural i postures basiques per alarealitzacié dels exercicis.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per introduir conceptes teorics necessaris per al desenvolupament de
I'assignaturaies duran a terme a partir d’explicacions de la professora, visionat d’imatges enregistrades.
No es descarta alguna visita en algun centre especific.

Les sessions de treball dirigit estan orientades a realitzar una série de practiques guiades que 'estu-
diant haura d’executar de manera individual o en petits grups. Aquestes practiques aniran orientades al
coneixement dels diferents instruments d’analisi biomecanica i al mateix procés d’analisi de la técnica
esportiva.

Les sessions de tutoria es realitzaran en petits grups i destinen a fer el seguiment del procés d’apre-
nentatge.

AVALUACIO:
Lassignatura es superara si en queden assolits satisfactoriament els objectius.

Avaluacié del procés:
- Esvaloraral’assisténciaiparticipacié ales sessions practiquesiales tutories.
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- El seguiment de les classes practiques es fara mitjangant qiiestionaris que 'estudiant haura de respon-
dreilliurar en finalitzarla sessi6 o dins del termini establert per la professora.

Avaluaci6 de resultats:
- Assistencia, participacié i realitzacié de les practiques i tutories (40%)
-Realitzacié d’'un examen final (60%)

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Aeberg, E. Biomechanically correct. Realistic Individualized Professional Trainning Services. Texas: USA,
1990.

Ahonen, et al. Kinesiologiay Anatomia aplicada ala actividadfisica. Barcelona: Paidotribo, 1996.

Allard, P; Blanchi, J.-P. Analyse du mouvement humain par la biomécanique. Décarie Editeur, 1996.
Paidotribo, 2001.

Delavier, F. Guia de los movimientos de musculacion. Descripcion anatomica.

Enkoa, R. M. Neuromechanical Basis of Kinesiology. Human Kinetics, 1994.

Fucci, S.; Benigni, M.; Fornasari, V. Biomecdnica del aparato locomotor aplicada al acondicionamiento muscu-
lar Mosby / Doyma, 1995.

Greene, D. P;Roberts, S. L. Kinesiology. Movement in the context of activity. Mosby, 1999.

Grosser, M.; Hermann, H.; Tusker, F.; Zintl, F. E/ movimiento deportivo. Bases anatomicas y biomecdnicas.
Barcelona:

Hay, J. G. The biomechanics of sport techniques. Prentice Hall, 1993.

Miralles, R. C. Biomecdnica clinica del aparato locomotor. Masson, 1998.

Whired, R. Athletic Ability & the Anatomy of Motion. Wolfe Medical Publications Ltd, 1992.

Bibliografia complementaria

Aguado, X. Eficacia’y técnica deportiva. Andlisis del movimiento humano. INDE, 1993.

Dorado, C., Dorado, N., Sanchis, J. Abdominales, para un trabajo muscular abdominal mds seguro y eficaz.
Paidotribo, 2001.

Hainaut, K. Introduccion a la Biomecdnica. JIMS, 1976.

McGinnis, P. M. Biomechanics of sport and exercise. Human Kinetics, 1999.

Neiger, H. Estiramientos analiticos manuales. Ed. Panamericana, 1998.

Kapandji, A.1. Fisiologia articular 1: Miembro superior. Ed. Médica Panamericana, 2001.

Kapandji, A.1. Fisiologia articular 2: Miembro inferior. Ed. Médica Panamericana, 2001.

Kapandji, A.1. Fisiologia articular 3: Tronco y Raquis. Ed. Médica Panamericana, 2001.
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Educacid,Interculturalitatilmmigracié
Treball comunitari

PROFESSOR: AntoniTortiBardolet (coordinacié)
CREDITS:6(ECTS)
ASSIGNATURA OPTATIVA | DE LLIURE ELECCIO

OBJECTIUS:

Els objectius que es pretenen assolir a través de 'assignatura son:

1. Apropar els estudiants ala realitat intercultural de les nostres institucions educatives. Reflexionar so-
bre lasituacié actualiles necessitats pedagogiques que se’'n desprenen.

2. Analitzar i comprendre la realitat sociolingiiistica de la nostra societat i dels centres educatius amb la
constant incorporaci6 d’alumnat procedent de cultures diverses.

3. Coneixer les actuacions de politica educativa en relacié al tractament de la diversitat a Catalunya i al
mon i coneixer experiéncies educatives concretes de 'entorn proper.

4.Adquirir nocions basiques sobre la intervencié educativa en els diferents ambits: escoles, instituts,
activitats de lleure i educaci6 d’adults.

5. Coneixer les darreres aportacions teoriques sobre els fonaments de I'educacié plurilingiie i pluricul-
tural il’aplicacié enl’ensenyament de lallengua catalana.

6. Comprendre les estratégies comunicatives, els continguts educatius, els elements d’organitzaci6
educativa aixi com les actituds i els valors que els professionals de 'educacié han de tenir en compte
enel tractament de la diversitat al’aula.

7.Analitzar els diversos materials que existeixen sobre I'ensenyament del catala i per a les adequacions
curriculars en totes les situacions educatives (escola d’educacié infantil, primaria, secundaria i
adults).

8.Observar i avaluar les necessitats educatives de determinades situacions i saber proposar-hi actua-
cions pedagogiques adequades.

CONTINGUTS:
IBLOC. Marc generalipolitiques educatives
Diversitat cultural. Conceptes basics.
Les migracions en lasocietat contemporania. Ciutadaniaisocietat.
Exclusié social i diversitat cultural al’escola.
Laigualtat d’oportunitats. Factors de desigualtat en’educacié
Politiques educativesiescolaritzacié a Catalunya.
Els plans d’entorn.
ITBLOC. Estrategies d’intervenci6
PlaperalaLlenguaila Cohesié Social (pla LIC)
Lacollidaal’educacié infantil
Aules d’acollida al’Educaci6 Primaria
Aules d’acollida al’Educaci6 Secundaria
Infanciaimigracié. Ellleure. Lescolaritzaci6 d’adults
ITI BLOC. Tractament de lallengua en una ssituaci6 plurilingiie.
Analisi sociolingiiistica de la realitat social i escolar del nostre pais
Fonaments de'educaci6 plurilingiie:
- La competéncia comunicativa: lingiiistica, cognitivaiacadémica.
- Principi d’interdepéndencia, continguts comuns a totes les llengiies.
-Relacions entre sistemes lingiiistics.
- Funcions comunicatives.
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Estrategiesiactivitats didactiques.
Materials d’aprenentatge i d’adequacié curricular.

METODOLOGIA:
Lassignatura constara de diverses sessions de classe i de treball dirigit d’'una hora i mitja de durada. Les
diferents activitats de 'assignatura es desenvoluparan en:

- Sessions de classe: Les sessions constaran d’explicacions, lecturai comentari d’articles, textos i altres
documents, projeccié de videos i diapositives. Les explicacions aniran a carrec del coordinador de I'as-
signatura i de diferents conferenciants en funcié dels continguts del programa. Les sessions del tercer
bloc seran impartides per Rosa Boixaderas.

- Sessions de treball dirigit: Activitats practiques individuals, treballs en petits grupsi col-loquis.

-Sessions de tutoria i consulta: Es una part important de les activitats de I'assignatura i I'estudiant
hauria d’assistir-hi sempre que ho necessiti. Es obligatori assistir a les tutories que es convoquin per al
seguiment dels treballs de curs (orientacions sobre bibliografia, dubtes sobre el gui6 o I'estructura del
treball, etc.) i peralavaloracié i orientacié de les activitats de I'assignatura.

El Pla de Treball sera 'instrument que serveix de guia per a planificar les activitats i 'estudi que I'estu-

diant haura de realitzar en el marc de I'assignatura. Aquesta planificacié i distribuci6 del temps es dona-

raal’inicidel cursis’hi concretaranles diverses activitats de 'assignatura.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

—Activitats de classe: comentari d’articles, textos i altres documents escrits o audiovisuals (pel-licules,
documentals, etc.); colloquis en petit grup; debats collectius, etc. Aquestes activitats s’avaluaran de
forma continuada al llarg del desenvolupament de I'assignatura.

—Tutories individuals i/o en petit grup sobre el contingut i les activitats de 'assignatura i sobre la realit-
zaci6 dels treballs escrits.

Avaluacié de resultats:
Lavaluacié positiva de I'assignaturaimplical’assisténciaiparticipacié activa ales sessions de classe,

S’avaluaran els segiients elements:

Lanota final de 'assignatura serala ponderaci6 dels segiients aspectes:

- Assisténciaiparticipaci6 ales sessions de I'assignatura.

- Redacci6 de sintesis i comentaris d’articles i conferéncies.

- Elaboraci6 d’un treball practic: El treball hauria de consistir en 'observacié, 'analisi i la formulacié
de conclusions d’'un procés d’aprenentatge del catala en una realitat sociolingiiistica on hi hagi di-
verses llengiies en contacte.

També pot serun treball on es comparin resultats en diverses situacions comunicatives. Exemples:

- Unasituacié escolar o academica (al’escola primaria, secundaria, adults...)

- Unasituaci6 en activitats de lleure.

- Unasituaci6 familiar properaal’estudiant.

BIBLIOGRAFIA:

Alegre, M.A.; Herrera, D. (2000). Escola, oci i joves d origen magribi. Barcelona: Diputacié de Barcelona.

Ben Jelloun, T. (1998). E/ racisme explicat a la meva filla. Barcelona: Empiries.

Benlloch, M.; Feu, M.T; Sellares, R. (2002). Com fer escola de tots i per a tots. Barcelona: Rosa Sensat.
(Temes d’Infancia).

Besalu, X. (2002). Diversidad cultural y educacion. Madrid: Sintesis.

Besalu, X.; Campani, G.; Palaudarias, J. M. (ed.) (1998). La educacion intercultural en Europa: un enfoque cu-
rricular. Barcelona: Pomares-Corredor.
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Bonal X.; Essomba, M.A.; Ferrer, F., Politica educativa i igualtat doportunitats. Prioritats i propostes.
Barcelona: Editorial Mediterrania, 2004.

Calvo Buezas, T. (2000). Immigracion y Racismo: asi sienten los jovenes del siglo XX1. Madrid: Cauce.

Candel, F.; Cuenca, J.M. (2001). E/s altres catalans del segle XX 1. Barcelona: Planeta.

Carbonell, F. (1999). Educacid i immigracid extracomunitdria. Barcelona: Fundacié Bofill.

Carbonell, F. (Coord.) (2000). Educacid i immigracio. Els reptes educatius de la diversitat cultural i [exclusio
social. Barcelona: Mediterrania. (Politiques; 27).

Carbonell, J.; Sim6, N; Tort, A. (2002) Magribins a les aules. El model de Vic a debat. Vic: Eumo Editorial.

Carrasco, S. (1997). Racismes, societats i identitat: de la diversitat a la desigualtat. Barcelona: Grad.

Cummins, J. (2002): Lenguaje, poder y pedagogia. Madrid: Secretaria General Técnica del MECD i
Editorial Morata.

Delgado, M. (1998). Diversitat i integracid logica i dinamica de les identitats a Catalunya. Barcelona:
Empdries.

Diversos autors (1998), La ciutat de la diferéncia. Barcelona: Fundacié Baruch Spinoza: cccb,1998.

Essomba, M. A. (2006), Liderar escuelas interculturales e inclusivas. Barcelona: Grad.

Essomba, M.A. (200%), Latencid a la diversitat a Catalunya. Debat en el sistema educatiu. Vic: Eumo edito-
rial

Essomba, M.A. (coord.) (2000). Construir la escuela intercultural: reflexiones'y propuestas para trabajar la di-
versidad étnicay cultural. Barcelona: Grad.

Giménez, C.; Malgenisi, G. (2000). Guia de conceptos sobre migraciones, racismo e interculturalidad. Madrid:
Catarata.

Hannoun, H. (1992). Els ghettos de lescola. Vic: Eumo Editorial.

Jordan, J.A. (coord.) (1998). Multiculturalisme i educacid. Barcelona: Proa: Universitat Oberta de
Catalunya.

JovéiMonclus, G. (1996) La diversitat cultural alescola. Lleida: Universitat de Lleida

Kincheloe,]J.L.; Steinberg, S.R. (1999). Repensar el multiculturalismo. Barcelona: Octaedro.

Masip, M.; Rigol, A. (2000). Dins: Diversos Autors. ;Como hacerlo? Propuestas para educar en la diversidad.
Barcelona: Graé.

Molina, F. (1998). Interculturalitat i educacid: una reflexio sociologica sobre laccid educativa. Lleida:
Universitat de Lleida.

Moreras, J. (2001). Dins: S. Marqués (ed.). Societats pluriculturals i educacio: La interculturalitat com a res-
posta. Girona: Ajuntament de Girona: Universitat de Girona.

Nadal, M.; Oliveres, R.; Alegre, M.A. (2002). Les actuacions municipals a Catalunya en l'ambit de la immi-
gracid. Barcelona: Fundacié Bofill.

Pérez-Diaz, V.; Alvarez, B.; Gonzilez-Enriquez, C. (2001). Espafia ante la immigracion. Barcelona:
Fundaci6 . (Estudios Sociales; 8).

San Roman, T; Carrasco, S.; Soto, P; Tovias, S. (coord.) (2001). Identitat, pertinenga i primacia a lescola.
Bellaterra: Universitat Autbnoma de Barcelona.

Torner, C. (1995). El principi acollida: sobre el dialeg intercultural. Barcelona: Empuries.

Tuson, J. (20006) Les llengies del mon. Barcelona: UOC

Vila, I, Siguan, M. (1998) Bilingiiisme i educacio. Barcelona: Proa

Algunes pagines web d’interes:

www.fbofill.org (Fundacié Bofill)

www.ciimu.org (Institut d’infanciai ménurba)

wwwxtec.es/lic (Espai LIC. Departament d’Educacié. Generalitat de Catalunya)
www.unescocat.org (Centre Unesco de Catalunya)

www.senderi.org (Senderi. Butlleti de laXarxa d’Educaci6 envalors)
www.rosasensat.org Associacié “Rosa Sensat”)
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Monografics de Revistes:

Cuadernos de Pedagogia, n. 315 (2002) Interculturalismo y ciudadania.
Escola catalana, n. 396 (2003) Gent del nord, gent del sud

Escola catalana, n. 412. (2004) E/ catala entre llengiies

I també: Guix, Perspectiva Escolar, Aula i Infancia.
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Expressio dinamica:elcosilaveu
Eljocilexpressio corporalcomaeines educatives

PROFESSORA: Dolors Rusifiol Cirera
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Prendre consciéncia del propi cos.

- Desenvolupar'espontaneitat, la creativitat, laimaginacié

- Potenciar les relacions amb I’entorn.

- Potenciarles relacions amb els companys.

- Desenvolupar la capacitat d’expressar emocions, sensacions, vivencies idees, conceptes records.
- Enriquir elllenguatge corporal.

CONTINGUTS:
1) Presa de contacte amb els companys i assignatura

a) Valoraci6 de laimportancia de la comunicacid i d’'un clima favorable ales relacions interpersonals

fonamentades en el respecteil’escolta delaltre

b) Jocs de presentacié

¢)Jocs de sensibilitzacié

d) Jocs per facilitat la espontaneitat
2) Aproximaci6 ala expressio corporal

a) Elnostre cos éslanostra eina d’expressié

b) Valoracié de laimportancia comunicativa de la postura del gest i del moviment.
3) Esquema corporal: Cap irostre.

a) Treball de sensopercepcié dellazona

b) Presa de conscieéncia postural delazona

¢) Aprofundiment en el valor expressiu d’aquest segment corporal.
4) Esquema corporal: Bracosimans

a) Treball de sensopercepcié dellazona

b) Presade consciéncia postural delzona

¢) Aprofundiment en el valor expressiu d’aquest segment corporal
5) Esquema corporal: Tors

a) Treball de sensopercepcié dellazona

b) Presade consciéncia postural delzona

¢) Aprofundiment en el valor expressiu d’aquest segment corporal
6) Esquema corporal: Camesipeus

a) Treball de sensopercepci6 dellazona

b) Presade consciéncia postural delzona

c) Aprofundiment en el valor expressiu d’aquest segment corporal
7) Percepcid i estructuracio de 'espai—temps

a) Espai personal, interior, aula

b) Recorregutsi trajectories del movimentidel desplagament enl'espai

c) Ritme

d) Aproximaci6 aladansa

e) Danses tradicionals

f) Dansa contemporania

@ Dansalliure
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8) Relacions amb el medi—objectes
a)Treball amb objectes
b) Treball amb ombres corporals
©) Treball amb llum negra

METODOLOGIA:

- Les sessions de classe: Les classes son practiques. Al comeng¢ament de la sessi6 la professora explica-
raels conceptes a treballar i els objectius. Seguidament farem exercicis practics per vivenciar-ho, i al fi-
nal delasessi6 es donara un temps per alareflexié i aclariment de dubtes sobre els objectius treballats
olesincidencies que s’han produit en el desenvolupament dels exercicis.

- Les sessions de treball dirigit: Després del treball fet a les sessions de classe sobre cada tema caldra
realitzar treballs practics de dramatitzaci6 o realitzacié d’'una coreografia o dansa on els alumnes ela-
boraran una proposta en grup per presentar com a sintesi dels continguts treballats a classe .

- Les sessions de tutoria individual: S’ha de tenir en compte que aquest sera un espai de treball perso-
nal per al’estudiant. Els espais de tutoria restaran oberts a les preguntes, comentaris o qiiestions, dels
estudiants. Aquest és un espais de temps que cada estudiant utilitzara en la mesura de les seves necessi-
tats, ja sigui de forma individual o en grup.

- Pla de Treball: Durant el curs, aI'inici de cada tema s’oferira la planificaci6 del treball a realitzar per
anar avangant en els continguts de I'assignatura.

AVALUACIO:
Al ser I'assignatura de caracter eminentment practic es demana una assisténcia minima al 70 % de les
classes. Sense complir aquesta condici6 no es pot aprovar I'assignatura.

Avaluacié de procés:
Tant en les sessions de classe com en les de treball dirigit es fa seguiment de I'evoluci6 personal de cada
estudiant enrelaci6 als treballs practics que es van realitzant al llarg de 'assignatura.

Avaluaci6 de resultats:

30 % Memoria. Fitxes dels exercicis fets a classe

20 % Treballs elaborats en les sessions de treball dirigit demanatsicoordinats per la professora
40 % Exercicis practics fets a classe

10 % Actitudiparticipacié

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Aymerich, M.; Aymerich, C. Lexpressio mitja de desenvolupament. Barcelona Llar delllibre, 1980.

Barret, G (1991) Pedagogia de la expresién dramatica. Montreal. Recherche en Expresion.

Bassols, M.(2003): Expresién-comunicacionylenguajes enla practica educativa. Barcelona: Octaedro.

Berge, Yvonne, Vivir tu cuerpo Para una pedagogia del movimiento. Madrid Narcea1979

Bossu, Henri, La expresion corporal enfoque metodoldgico, perspectivas pedagdgicas. Barcelona Martinez
RocaDL1987.

Castanyer Balcells, Marta. Expresidn corporali danza. Inde, 2000.

Farreny, T. Pedagogia de la expresion. Ciudad Real: Naque

Fores, A; Vallvé, M. El teatro de la mente'y las metdforas educativas. Ciudad Real : Naque

Motos, T; Aranda, L.G. Prdctica de expresion corporal. Ciudad Real: Naque.

Motos Teruel, Tomas. Iniciacion a la Expresion Corporal. Humanitas, 1983.

Stokoe, P. La Expresion Corporal. Barcelona: Paidés, 1999.

Bibliografia complementaria:
Aymerich, C.; Aymerich, M (1985): Signos de la comunicacion. Barcelona: Teide.
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Barlow, W. Elprincipio de Maties Alexander. Técnicas y lenguages corporales. Barcelona: Paidés, 1986.

Bustos, L. Reeducacion de problemas de voz. Madrid: Ciencias de la Educacién, 1981

Correderas Sanchez, T. Defectos en la diccion infantil. Buenos Aires: Kapeluz, 1949.

Hiltrud Lodes. Aprende a respirar. Barcelona: Integral, 199oLe Huche, F.; Aliad, A. L voz. Barcelona:
Masson, 1993.

Hugas A, E/ llenguatge del cos i la dansa a leducacid infantil. Barcelona: Rosa Sensat -Edicions 62 1995

Laferriere, G. (1997): Pricticas creativas para una ensefianza dinamica. Ciudad Real: Naque.

Motos, T.; Navarro, A. (2003) El paper de la dramatitzaci6 en el curriculo. Barcelona. Graé

Motos, T.; Tejedo, F. Practicas de dramatizacion. Barcelona: Humanitas, 1987.

Pefia Casano, . Manual del Logopeda. Barcelona: Masson, 1991

Perez Planet, C. La dansa, ballem amb misiques étniques i populars. Barcelona: Viena DL.1999

Poulter, C. Jugar al juego. Ciudad Real: Naque.

Root-Bernstein, R.i M. (2002) E/secreto de la creatividad. Barcelona: Kairos.
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Lesions esportivesirecuperaciofuncional

PROFESSOR: Francesc MariniSerrano
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Coneixer els mecanismes de produccié de les lesions esportives més freqiients.

b) Coneixer els metodes de tractament i recuperacié funcional en les lesions esportives més freqiients.
¢) Coneixer, planificariaplicar meétodes de prevencié enles lesions esportives.

d) Planificarlarecuperacié funcional de les lesions esportives, des del punt de vista del preparador fisic.

CONTINGUTS:
1. Lesions esportives. Introduccié
a. Mecanismes de produccié.
b. Prevencio.
c. Métodes de tractament.
d. Meétodes de recuperacio.
2. Tipus delesions
a. Lligaments.
b.Tendons.
c. Ossos.
d. Misculs.
e.Articulacions.
f. Cartilegs de creixement.
3. Lesions més freqiients segons lalocalitzacié i 'esport.
a. Extremitat superior.
b. Extremitat inferior.
c. Columnavertebral.
d. Traumatismes cefalics i toracoabdominals.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe: exposici6 oral per part del professor per conéixer les idees principals sobre els
temes a treballar.

Les sessions de treball dirigit:

1. Desenvolupar alguns aspectes teorics exposats a classe.

2. Discussié en grups i debats sobre temes d’actualitat esportiva relacionats amb les lesions.
3. Exposicié d’experiéncies propies dels alumnes.

4.Treballde en grup.

5. Treball personal: activitats sobre els continguts.

6. Entrevistes.

7. Tutories

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
- Assistencia, participacid, implicaci6, continguts i exposicié en treballs de grup. (20 % nota final)

Avaluacio6 de resultats:
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-Treball final individual (30 % nota final)
- Examen final (50 % nota final)

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Einsingbach Thomas. La Recuperacion muscular en la fisioterapia y en la rebabilitacion. Barcelona:
Paidotribo, 1994.

Kerr Avice. Enfermeria traumatologica cuidados iniciales de urgencia. Madrid: Alhambra, 1983.

Renstron, PA.FH.. Prdcticas clinicas sobre asistencia y prevencion de lesiones deportivas. Barcelona:
Paidotribo, 1999.

Prentice William E. Técnicas de rebabilitacion en la medicina deportiva Barcelona: Paidotribo, 2001.

Blandine Calais-Germain. Anatomia para el movimiento. Barcelona: Los Libros de La Liebre de Marzo,

1994.

Bibliografia complementaria:

Rafael Ballesteros Masso. Traumatologia i medicina delportiva. Madrid: Thomson / Paraninfo, 2002.

Horn, Hans-George. Steinmann, Hans-Jurgen. Entrenamiento médico en rebabilitacion. Barcelona:
Paidotribo, 2005.

Hiiter-Becker, A.; Schewe, H.; Heipertz, W. La rehabilitacion en el deporte. Barcelona: Paidotribo, 2005.

Prentice, William E. Técnicas de rebabilitacion en la medicina deportiva. Barcelona: Paidotribo, 2001.
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LiteraturaididacticadelaLiteratura
(Iniciacid ala poesia)

PROFESSOR/A: Lloreng Soldevilai Balart
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS

Amb aquesta assignatura es vol facilitar una aproximacioé ala poesia, tant en els aspectes formals com de
continguts, per tal de descobrir-ne les seves potencialitats educatives.

Un altre objectiu és acostar I'estudiant a 'univers poétic, per tal que pugui descobrir el plaer de lalectu-
radelapoesia, aixi comI'is de tecniques d’acostament, com la recitaci6 oral de la mateixa.

La finalitat dltima és proporcionar un conjunt de coneixements, de concepteside técniques, que ens si-
guin tils tant aI’hora de llegir textos poetics com de treballar-los amb els alumnes d’infantili primaria.

CONTINGUTS
1. Poesia, literaturaisocietat
1.1. Lart de la paraula: de 'oralitat al’escriptura
1.2. Els géneres eépic, dramatic iliric
1.3. Funcions culturalsisocials de la poesia al llarg del temps
1.4. Tradicié i renovacié de les idees poetiques: del romanticisme al’actualitat
2. Eldiscurs poetic
2.1. Prosaivers. Laversificacié
2.2. Llenguatge: les figures retoriques
2.3. Continguts: temes, motius i simbols
2.4. Formes poetiques: del sonet al poema visual
3. Lapoesiaal’escola
3.1. Poesiai educacié: usos pedagogics de la poesia
3.2. Lapoesiaen el curriculum de 'educacié infantil i primaria
3.3. Lalectura comprensiva del text poetic. Eljoc poétic
3.4. Recursos: publicacions impreses, audiovisuals i en linia; rutes i museus literaris
4. Lobrade Joan Maragall
4.1. Context historic. Romanticisme i Modernisme
4.2. Lautor: biografia, ideologia, relacions
4.3. Lobra: etapes, obres, géneres, temes, formes, llengua, estil
4-4. Lecturad’ El Comte Arnau

METODOLOGIA

Lametodologia es basaraenla participacié activa dels alumnes, tot combinant algunes exposicions teo-

riques amb les analisis practiques de textos de grans autors de la literatura catalana i universal, prefe-

rentment contemporania. Com a activitats complementaries, es dura a terme una excursio literariaies

procurara realitzar una tertalia amb un poeta. A part d’'un dossier de textos que s’aniran treballant a

classe, es llegira i s’analitzara E/ Comte Arnau de Joan Maragall. També s’haura de realitzar un treball, in-

dividual o en grup, a partir de les possibilitats que es facilitaran a principi de curs. Es fonamental l'assis-
tenciaaclasse, laparticipacié enel treball al’aulailarealitzaci6 del treball.

-Les sessions de classe: Un 40% aproximat del temps de I'assignatura es destinara a la transmissié de
continguts. S’oferira una panoramica general dels géneres, versificacié i figures retoriques, fonamen-
talment a través de lalecturaiel treball de poemes. També es treballara 'autor escollit i el llibre de lec-
tura. Els alumnes podran participar prenent apunts o bé intervenint en el comentari dels textos poe-
tics.
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- Les sessions de treball dirigit: Un 40% aproximat del temps de I'assignatura es destinaraala prepa-
racié delalecturade poemesial’exposicié d’'un tema sobre el llibre de lectura proposat.

- Les sessions de tutoria individual: La funci6 de la tutoria és clau, perqué per aprovar I'assignatura
cal realitzar un treball sobre un autor. Precisament sera en les sessions de tutoria que els alumnes po-
dran exposar els seus punts de vistailes possibles dificultats que sorgeixin. D’altrabanda, es podra mi-
llorar també I'expressi6 escrita del treball. El temps de I'assignatura destinat a la tutoria individual sera
d’'un20%

AVALUACIO

Sera continuaies basara en lavaloraci6 progressiva de les diverses activitats realitzades al llarg del curs.
Els elements de valoraci6 seran els segiients:

1. Practiques de curs (0 examen final): 30%

2. Treball: 50%

3. Exercici escrit: 20%

Avaluacié de procés:
En el decurs deI'assignatura s’avaluaran diferents aspectes:
- Laparticipaci6il’assistencia
- Els exercicis col'lectius (lectura d’'un poema, els registres de lectura, 'exposici6é d’'un tema sobre el
llibre llegit)
- Les exposicions orals (contingut, expressié i organitzacié de lainformaci6 literaria)
- Lexercici escrit individual (contingut, expressi6 i organitzaci6 de la informacié literaria)

Avaluaci6 de resultats:

Al final de I'assignatura caldra considerar si com a mestre tindra habilitat per traspassar 'emoci6 per

la poesia. Es possible fer unavaloracié en un triple sentit:

a) Sil'estudiant ha estat capag d’acostar-se a la poesia i perdre els prejudicis que comporta aquest ge-
nere literari.

b) Sil’estudiant llegeix oralment en diferents registres, enténis’emocionaamb la poesia

¢) Si els diferents exercicis de classe ’han ajudat a millorar el seu nivell d’expressié oral i d’expressio
escrita.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Apartats1i2

Abellan, J.; Ballart, P; Sulla, E. Introduccid a la teoria de la literatura. Barcelona: Angle Ed.,1997.

Bargall6 Valls, J. Manual de métrica i versificacid catalanes. Barcelona: Empuries, 1991

Dauder, J.A.; Giralt, J.O., Diccionari de figures retoriques. Barcelona: Llibres de I'index, 1995.

Jakobson, R. Lingiiistica i poética i altres assaigs. Barcelona: Edicions 62,1989

Pujol, M. Antonia i Roig, Tina. Recull de poemes per a petits i grans. Barcelona: Rosa Sensat i Editorial
Klairos, 1978.

Serra, Marius. Verbalia. Barcelona: Empuries, 2000.

Bibliografia complementaria:

Agamben, G etal. Téorias sobre la lirica. Madrid: Arcolibro, 1999.

Aguilar E.; Silva, V. M. de. Teoria de la literatura. Madrid: Editorial Gredos, 1972.
Ferraté, J. Dindmica de la poesia. Barcelona: Seix Barral, 1982

Friedrich, H. Estructura de la lirica moderna. Barcelona: Seix Barral, 1974

Groupe. Rhbétorique de la poésie. Paris: Editions du Seuil, 1982.

Llovet, Jordi (editor). Teoria de la literatura. Barcelona: Columna, 1996.

Medina, Jaume. Lart de laparaula. Tractat de retorica i poética. Barcelona: Proa, 2000.
Nunez Ramos, Rafael. La poesia. Madrid: Editorial Sintesis, 1992.
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Oliva, Salvador. Lamétricai el ritme de la prosa. Barcelona: Quaderns Crema, 1992.

Parramon, Jordi. Diccionari de poética. Barcelona: Edicions 62,1998.

Preminger, A.; Brogan, T.V.F. (ed.). Princeton Encyclopedia of Poetry and Poetics. Princeton: PU.P,1993.

Reduccions. Revista de poesia. Vic: Eumo/Edipoies. (publicacié iniciada el 1977)

Salvador, V. E/ gest poétic. Cap a una teoria del poema. Valéncia: Institut de Filologia Valenciana/
Publicacions de’Abadia de Montserrat, 1986.

Selden, R. La teoria literaria contempordnea. Barcelona: Ariel, 1991.

Wellek, R.; Warren, A. Teoria literaria. Madrid: Gredos, 1966

Apartat 3

Casa, Maurizio della. Leggere e scrivere poesia nella scuola. Brescia: La Scuola, 1989

Fonoll, C.(ed.). La poesia alescola. Barcelona: Fundaci6 Caixa de Pensions, 1987.

Janer Manila, Gabriel. Pedagogia de la imaginacid poética. Barcelona: Fundacié Serveis de Cultura
Popular, Altafulla, 1986.

Moreno, Victor. E/juego poético en la escuela. Pamplona: Pamiela, 1989.

Moreno, Victor. Va de poesia: propuestas para despertar el deseo de leer y escribir poesias. Pamplona: Pamiela,

1998.

Apartat 4

Casals, Gloria. foan Maragall: deu rutes literaries. Argentona: LAixernador, 1995.

Maragall, Joan. Poesia. Edici6 critica a curade Gloria Bordons. Barcelona: La Magrana, 1998.

PlaiArxé, Ramon. Lapoetica de foan Maragall. Barcelona: Editorial Claret,1999.

Quintana, Lluis. La veu misteriosa. La teoria literaria de Joan Maragall. Barcelona: Publicacions de
I’Abadia de Montserrat, 1996.

Terry, Arthur. La poesia de foan Maragall. Barcelona: Quaderns Crema, 2000.
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Lordinadoral’escola

PROFESSOR/A: Marta Marimon i Marti
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

1. Prendre consciéncia del paper de les Tecnologies de la Informaci6 i de la Comunicacié6 (TIC) en el
camp pedagogic.

2. Coneixer alguns dels principals recursos educatius que podem trobar a Internet.

3. Saber dissenyar pagines web a partir del llenguatge HTMLide I'editor Netscape Composer.

4. Elaborar una publicacié escolar en format web, per tal que pugui ser utilitzada en la tasca docent.

5.Saber com aconseguir un espai web a servidors publics.

6.Saber publicar continguts web amb un programa FTP.

7. Potenciar la innovaci6 educativa i professional, essent capagos d’integrar les TIC en el curriculum es-
colar, a partir de la seva consideraci6 com a eix transversal.

CONTINGUTS:
1. Laintegracié deles TIC en el curriculum escolar.
a. Marc normatiu
b.Repercussions curriculars
c. Eix transversal
d. Competenciabasica
e. Proposta de seqiienciacio per cicles
2. Recursos a Internet per al’educacié: web, correu electronic, llistes de distribucid, xat...
3. Elllenguatge HTML.
a. Estructurabasica d’una pagina web
b.Aspecteiformat del text
c. Paragrafs
d. Encapgalaments
e.Separadors horitzontals
f. Llistes: numerades, no numerades, de definicid.
g. Imatges: tractament, inserci6, dimensié i alineaci6. Imatges sensibles
h. Fons de pagina
i. Enllacos: interns, externs, a una adrec¢a de correu electronic
j- Taulesicelles
k. Marcs
1. Formularis
4. Leditor de pagines web Netscape Composer
5. Lallotjament de pagines web ala xarxa.
6. Les publicacionsal’escola.

METODOLOGIA:

Sessions de classe:

- Exposicié de continguts per part de la professorai/o dels estudiants.

- Presentacio per part de la professora de materials i recursos educatius que es poden trobar a Internet.
-Posades en comu i debats a nivell de grup classe.

- Exposici6 de les webs educatives realitzades.

-Realitzaci6 d’una prova final.
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Sessions de treball dirigit:

- Activitats de cerca d’informacié a Internet.

- Lectures recomanades sobre les TIC.

- Posades en comu i debats a nivell d’equips de treball.

- Elaboraci6 d’'unaweb educativaa partir d’'un dossier d’apunts.
- Resoluci6 de dubtes.

Sessions de tutoriaindividual:
- Seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant.

Pla deTreball:

La professora el lliurara al'inici de curs. A banda de concretar els objectius, els continguts, la metodolo-
giail’avaluaci6 de I'assignatura, també conté la planificacié de les activitats previstes durant el quadri-
mestre. Aquesta planificacié va acompanyada d’un calendari, a fi que I'estudiant pugui organitzar el seu
treball per a cadascun dels blocs tematics de I'assignatura. Aquest calendari s’haura d’anar revisant en
periodes concrets.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

- Assisténciaa classe i participacié activa de 'estudiant (5%).

- Reflexions a partir de lectures recomanades (5%).

- Elaboraci6 d’'unaweb educativa mitjangant el llenguatge HTML (30%).

- Elaboraci6 d’una pagina web mitjancant I'editor Netscape Composer (10%).
-Tutoria individual del procés d’aprenentatge seguit al'assignatura.

Avaluacio de resultats:
- Prova final individual (50%).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

AADD. «Internet en el aula». Cuadernos de Pedagogia, 1997, n. 258, p. 53-79.

Cabaleiro, B. <Automatizacién. Redes. Internet». Educacion'y Biblioteca,1996,1n. 70, p. 31-49.

Gallego, D., Alonso, C., Canton, 1. Integracion curricular de los recursos tecnologicos. Barcelona: Oikos-Tau,
1996.

Gros, B. Diserios y programas educativos. Barcelona: Ariel, 1997.

Sancho, J. M. Para una tecnologia educativa. Barcelona: Horsori, 1994.

Wolton, D. Internet, ;y después? Una teoria critica de los nuevos medios de comunicacion. Barcelona: Gedisa,
2000.

Bibliografia complementaria:

‘Webs recomanades:

Ministerio de Educacion y Ciencia. Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion educativas:
http://’wwwn.mec.es/educa/tice/index.html

XarxaTelematica Educativa de Catalunya: http://www.xtec.net

Elportal de la comunitat educativa: http://www.edu365.com

Revista Mitjans: http://mitjans.pangea.org/

Enciclopedia virtual de Tecnologia Educativa: http://dewey.uab.es/pmarques/evte.htm

40 GUIADE ’ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



MatematicaCreativa

PROFESSORA: Isabel Sellas i Ayats
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Mostrar una actitud positivaiunabona predisposici6 vers 'aprenentatge de les matematiques.

- Seguir millorant el seu nivell de coneixements ila seva capacitat de raonament matematic.

-Aprendre i ensenyar les matematiques de forma intuitiva, creativa i imaginativa, de manera que els
aprenentatges matematics siguin sempre significatius.

- Gaudir —i que facin gaudir els seus alumnes—amb I'aprenentatge de les matematiques, evitant 'obliga-
ci6 de memoritzar continguts incompresos ila repeticié excessiva d’exercicis mecanics.

-Tenir sentit critic davant 'aprenentatge de les Matematiques.

- Veure el caracter instrumental i funcional de les Matematiques i adonar-se que els aprenentatges que
es fan a la classe de Matematiques son utils, necessaris i aplicables tant a les altres materies d’estudi,
comalavida quotidiana.

- Resoldre i plantejar diversos tipus de problemes de matematiques per ales etapes d’educacié infantil i
primaria

CONTINGUTS:
1. Leducacié matematica
1.1 Visio estereotipada i deformada de les matematiques.
1.2 Caracter instrumental i funcional de les matematiques.
1.3 Matematica emocional.
2. Laresolucié de problemes matematics
2.1 Diverses tipologies de problemes matematics (oberts, aritmetics, geometrics, jocs...).
2.2 Estratégies per resoldre problemes segons diversos autors.
2.3 Aprendre matematiques resolent problemes.
3. Els problemes matematics al’escola
3.1 El plantejament i la resolucié de problemes matematics a I'escola de manera intuitiva, creativa i
imaginativa.
3.2 Dificultats i bloquejos més frequients dels alumnes d’educacié infantil i primaria en resoldre pro-
blemes matematics.
3.3Actuaci6 del mestre davant les dificultats i bloquejos dels alumnes en resoldre problemes mate-
matics.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe

- Exposicié de continguts per part del professor i/o dels estudiants.

-Resolucié i discussi6 de problemes en grup.

- Exposici6 a classe, per part dels estudiants, individualment i/o en equip, de treballs que hauran realit-
zat alllarg de I'assignatura.

- Posada en comu i debats a classe de les lectures proposades al llarg del quadrimestre relacionades amb
I'aprenentatge de les Matematiques.

Les sessions de treball dirigit
- Activitats de cerca d’informacié alabibliotecaia Internet.
- Explicaci6 als estudiants per part de la professora de les propostes de petits treballs de recerca, que
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hauran de realitzar en equip.

- Discussié i resoluci6 de problemes en petit grup.

- Posades en comuidebats a nivell d’equips de treball.

- Elaboraci6 de treballs individuals i/o d’equip, que recullin el resultat de les recerques i de les altres acti-
vitats

Les sessions de tutoria individual
- Destinades a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada equip de treballi de cada estudiant. Al
llarg del quadrimestre cada estudiant haura de fer un minim d’una tutoria individual.

ElPla deTreball

El professor el lliurara als estudiants amb la presentacié de cada tema. Conté la planificacié i organitza-
ci6 de les activitats que es portaran a terme per assolir els objectius del tema. Es la base que tot estu-
diant ha de tenir en compte per planificar tota la feina relacionada amb I'assignatura. La temporalitza-
ci6 del pla de treball d’aquesta assignatura esta previst per a un total de 12 setmanes lectives i amb una
carrega académica (sessions de classe, sessions de treball global per a cada estudiant de 125 hores de ma-
nera que ladedicaci6 setmanal al’assignatura sera de 10 hores aproximadament).

AVALUACIO:

Avaluacié de procés
-Elements d’avaluacié
- Acomplimentiadequacié del plade treball.
- Procésindividual d’aprenentatge seguit per cada estudiant.
- Evolucié del procés de treball de grup seguit per cada equip de treball.
- Instruments d’avaluacié6
- Debat a partir del pla de treball per fer una avaluacié global del desenvolupament del tema i
les propostes de millora que es considerin pertinents
- 'Tutoriaindividual.
- 'Tutories de grup pel seguiment dels treballs de recerca.

Avaluacio de resultats
- Elements d’avaluacié
- Activitats de classe, individuals i de grup, especificades en el pla de treball de 'assignatura
peracadatema.
- Adquisici6 de coneixementsilasevaaplicacié practica.
- Instruments d’avaluacié
- Treballs i activitats individuals i en equip que es realitzaran durant el quadrimestre.
- Treball final de I'assignatura.

Criteris d’avaluacio

-Els continguts de 'assignatura seran avaluats de manera continuada.

-Per poder avaluar I'assignatura, és obligatoria i imprescindible I'assisténcia com a minim a un 80% de
les sessions de classe i de treball dirigit, i haver realitzat un minim d’una tutoria individual dintre de I'-
horasetmanal de tutoria.

-Pel que faala qualificacié numerica de I'assignatura, s’obtindra a partir dels segiients elements:

- Assisténcia a classe, participaci6 i realitzacié puntual de les activitats individuals i de grup es-
pecificades en ella de treball de I'assignatura pera cada tema. 20%

- Realitzacié de treballs i activitats en equip. 25%

- Realitzacié de treballs i activitats individuals. 25%

- Realitzaci6 del treball final de I'assignatura. 30%
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BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Polya, G. Como planteary resolver problemas. Méxic: Trillas, 1982.

Mason, J.; Burton, L.; Stacey, K. Pensar matemdticamente. Barcelona: Labor-MEC, 1988.

Guzman, M. Para pensar mejor. Desarrollo de la creatividad a través de los procesos matemdticos. Madrid:
Piramide, 1994.

Stacey, K.; Groves, S. Resolver problemas: estrategias. Madrid: Narcea, 2001.

Puig, L., Cerdan, F. Problemas aritméticos escolares. Madrid: Sintesis, 1995.

Castelnuovo, E. La geometria. Barcelona: Ketres, 1981.

Courant, R.; Robbins, H. ;Qué es la matemdtica?. Madrid: Aguilar, 1955.

Fisher, R.; Vince, A. Investigando las Matemdticas. Madrid: Akal., 1988

Gardner, M. ;Ajd!. Barcelona: Labor. 1983.

Kline, M. Lanaturaleza de las matematicas. introduccié de Matemdticas en el mundo moderno. Selecci6 de
M. Kline. Barcelona: Blume, 1974

Bibliografia complementaria:

Alsina, A. Desarrollo de competencias matemdticas con recursos liidico-manipulativos. Madrid: Nancea, 2004.

Alsina, C.1altres. Ensenyar matematiques. Barcelona: Grad, 1995.

Alsina, C. Contar bien para vivir mejor. Barcelona: Rubes, 1998.

Bolt, B. Actividades matemadticas. Barcelona: Labor, 1988.

Bonaldi, J. L/ibre d enigmes. Barcelona: Portic, 1999.

Canals, M. A. El calcul mental i la calculadora. Vic: Eumo Editorial, 1986.

Codina, R.; Enfedaque, J.; Mumbru, P; Segarra, L. Fer matematiques. Vic: Eumo Editorial - Publicacions
dela UB-Publicacions dela UAB, 1992.

Corbalan, F. La Matematica aplicada a la vida cotidiana. Barcelona: Grad, 1995.

Domenech, . Els problemes de [ observatori. Badalona: Enigma cards passatemps, 1996.

Garcia, J.; Bertran, C. Geometriay experiencias. Madrid: Alhambra, 1988.

Generalitat de Catalunya. Departament d’Ensenyament. Curriculum. Educacid Primaria. Barcelona:
Serveide Difusié i Edicions, 1990.

Generalitat de Catalunya. Departament d’Ensenyament. Curriculum. Educacio Infantil. Barcelona:
Serveide Difusié i Edicions, 1992.

Gete-Alonso, J.C.; Barrio, V. del Medida'y Realidad. Madrid: Alhambra, 1989.

Gorgorio, N. Matemdticas'y educacion. Retosy cambios desde una perspectiva internacional. Barcelona: Grad,
2000.

Lucefio, J.L. Laresolucion de problemas aritméticos en el aula. Archidona: Aljibe, 1999.

Segarra, L. Encerclael cercle. Matematicarecreativa. Barcelona: Graé, 1987.

Revistes

Biaix,revista de la Federacio d Entitats per a l'Ensenyament de les Matematiques a Catalunya,1992.

LEscaire: revista de diddctica de les Matematiques. Barcelona: Departament de Matematiques i Estadistica
de’EscolaTecnica Superior d’Arquitectura de la Universitat Politécnica de Barcelona, 1979.

Suma: revista sobre la ensefianza y aprendizaje de las matemdticas. Granada: Federacion Espanola de
Sociedades de Profesores de Matematicas, 1988.

Uno: revista de diddctica de las matemdticas. Barcelona: Graé Educacion, 1994.
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Metodologiade lalnvestigacié aplicadaal'Activitat Fisicai'Esport

PROFESSORA: Montserrat Martin i Horcajo
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Familiaritzar 'alumnat amb el mén de la investigaci6 i entendre la importancia del seu desenvolupa-
ment en el futur professional de lallicenciatura de Ciéncies de I'’Activitat Fisicail’Esport.

b) Comprendre les possibilitats i alhora limitacions del métode cientific.

¢) Coneixer els diferents metodes d’investigacié quantitativa i qualitativa en relacié als models de re-
cercaenels quals es fonamenten.

d) Coneéixer diferents métodes d’analisiitractament dels resultats.

e) Planificar i redactar un projecte d’investigacié en qualsevol ambit de les ciéncies de I'activitat fisica i
I'esport peralaseva possible posterior realitzacio.

CONTINGUTS:

1. El procés d’investigacio.
1.1. La pregunta inicial
1.2. Lexploracié
1.3. Laproblematica - Fonamentaci6 teorica
1.4. Lelecci6 del métode.
1.5. Larecollida de dades.
1.6. Lanalisi dels resultats.
1.7. Conclusions.
1.8. Laredaccié de I'informe final.

2. Els métodes quantitatius.
2.1. Definicié i conceptes basics d’estadistica.
2.2. Teécniques de mostratge.
2.3. Tecniques estadistiques amb el programa SPSS
2.4.Analisi estadistica dels resultats.

3. Els metodes qualitatius.
3.1. Definicié i conceptes del metode qualitatiu.
3.2. Lobservacié
3.3. Métodes perarecollir informacio.
3.4.Analisi de lainformacié.

4. Elprojecte d’'investigacio.
4.1. Lasevanecessitat.
4.2.Lasevarelacié amb el procés d’investigacio.
4.3.Lasevaredacciéipresentacio.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe consten d’explicacions inicials per part de la professora per introduir els con-
ceptes claus de cadaun dels quatre temes.

Les sessions de treball dirigit requereixen que 'alumnat es distribueixi en petits grups de treball i dis-
cussi6 en relaci6 als interessos mostrats pels diferents ambits de recerca: entrenament esportiu, educa-
cid, gestid i salut. En aquestes sessions 'alumnat haura de complementar les explicacions realitzades en
les sessions classe amb lectures individuals obligatories, les quals sén imprescindibles per comprendre i
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aplicar els continguts teorics en la realitzaci6 del treball de recerca. També forma part de le sessions de
treball dirigit sessions practiques realitzades als ordinadors per experimentar i aprendre tecniques es-
tadistiques amb el programa SPSS.

Les sessions de tutoriaindividual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada es-
tudiant, aprenentatge que es veurareflectit enla realitzacié d’un projecte d’investigacio.

El Pla de Treball és 'eina que serveix per planificar el treball que cada estudiant ha de realitzar perala
comprensid i assimilacié de cadaun dels continguts del curs. El calendari especific de treball de cada te-
maes lliurara al comencament de cada tema.

AVALUACIO:

Avaluacié del procés

- Lectura dels textos corresponents per poder participar activament en les discussions generades en-
torn als temes explicats en les sessions de classe.

- Assistenciaales classes practiques de SPSSi realitzaci6 d’exercicis estadistics.

-"Tutories individualitzades per a fer el seguiment d’aprenentage mitjancant la confeccié d’'un projecte
d’investigacio.

-Tutories en petits grups per a fer el seguiment del treball de discussié i reflexi6 en torn ala investigacio
cientifica.

Avaluacié dels resultats:

-Realitzaci6 d’exercicis d’estadistica (20% de lanota final)

- Presentaci6 d’un treball individual: descripci6 i analisi critica d’alguna investigacié realitzada en 'am-
bit de les ciéncies de I'activitat fisicail’esport (20% de la nota final)

- Presentaci6 d’un projecte d’investigacié individual original relacionada amb un dels quatre ambits de
Pactivitat fisicail’esport (60% de lanota final).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Dane, F.C. Métodes de recerca. Barcelona: Universitat Oberta—Proa, 1997.

Estruch, J. El conflicte quantitatiu/qualitatiu: un fals problema. Dins Técnicas Qualitatives en Ciéncies

Socials. Barcelona. Societat catalana de sociologia, 1992.

Garcia Ferrando, M.; Ibanez, J, & Alvira, F. E/ andlisis de la realidad social. Métodos y técnicas de investiga-
cion. Madrid: Alianza Editorial, 1994.

Garcia Ferrando, M. Socioestadistica. Introduccion a la estadistica en sociologia. Madrid: Alianza Editorial,
1985.

Gilli, G.A. Como se investiga: Guia de investigacion social para no especialistas. Barcelona: Avance, 1975.

Heinemann, K. Introduccion a la metodologia de la investigacion empirica. Barcelona: Editorial Paidotribo,
2003.

Martinez del Castillo, J.; Puig, N.; Fraile, A, & Boixeda, A. Estructura ocupacional del deporte en Espaiia.
Encuesta en los sectores de entrenamiento, animacion, docencia y direccion. Madrid: Ministerio de
Educaciény Ciencia, Consejo Superior de Deportes, 1991b.

Quivy, R & Campenhoudt, L. Manual de recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder, 1997.

Rodriguez Osuna, J. Métodos de muestreo. Madrid: Centro de Investigaciones Sociolégicas, 1991.

Bibliografia complementaria:

Barlow, D & Hersen, M. Disefios experimentales de caso tinico. Barcelona: Martinez Roca, 1988.

Duran, J. El vandalismo en el fiithol. Una reflexion sobre la violencia en la sociedad moderna. Madrid: Gymnos
editorial, 1996.

Corcuft, P. Las nuevas sociologias . Madrid: Alianza Editorial, 1998.
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Diversos autors. Ensefianza de las actividades fisicas y deportivas. Observaciones e investigacion. Malaga:
Unisport, 1986.

Fraile, A. Elmaestro de educacion fisica'y su cambio profesional. Salamanca: Amaru ediciones, 1995.

Guba, E. “Criterios de credibilidad en la investigacién naturalista”. A Gimeno-Sacristan i Pérez Gémez
(Coord.). La enseftanza: su teoria’y su prdctica. Madrid: Akal Universitaria, 1983.

Hammersley, R. & Atkinson, P. Etnografia. Métodos de investigacion. Barcelona: Paidés,1994.

King, G. Et al. E/ disefio de la investigacion social. La inferencia cientifica en los estudios cualitativos. Madrid:
Alianza Editorial, 2000.

Pujadas Mufioz, J. J. El método biogrdfico: el uso de las bistorias de vida en ciencias sociales. Madrid, Centro de
Investigaciones Sociolégicas, 1992.

Sandin, M. Investigacion cualitativa en educacion fundamentos’y tradiciones. Madrid: McGraw-Hill, 2003.

Taylor, S. J.; Bogdan, R. Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidés, 1992.

Woods, P. Experiencias criticas en la ensefianza y el aprendizaje. Barcelona: Paidés, 1997.

Woods, P & Hammersley, M. Género, cultura'y etnia en la escuela. Barcelona: Paidés,1996.

46 GUIADE ’ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



Pedagogiaididacticade laReligio

PROFESSOR: Ramon Riali Carbonell
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

1. Coneixer i analitzar, des del camp de la pedagogia, les caracteristiques que defineixen 'ensenyament
del'areade religié enl'etapa de 'educacié primaria.

2.Adquirir un coneixement del curriculum de I'area de religi6 i saber-lo situar en el conjunt de 'etapa de
primaria.

3.Aprendre diferents instruments didactics per treballar I'area de religié. Analitzar i aprofundir en ei-
nes didactiques.

CONTINGUTS:

1. El context social i el debat de 'ensenyament de la religi6 avui.

2. Principals diferéncies conceptuals entre la Re/igid catolica, Culturareligiosa Catolicai Cultura religiosa.
3.Aspectes normatius i de legislacié enrelacié al’ensenyament de la religi6 escolar.
4. Levolucié moral en els infants a partir dels estudis de L. Kolberg.

5. Levoluci6 religiosa en els infants a partir dels estudis de F. Oser

6. Criteris per a possibles seqiienciacions dels continguts de cultura religiosa.
7.Lacomprensi6 del temps i de I'espai aplicats al’area de religio.

8. Pautes generals de la didactica aplicada a'ensenyament de la religi6.
9.Lalecturade'art com arecurs didactic enl’area de religio.

10. Analisi de materials curriculars.

METODOLOGIA:

- Les sessions de classe: Les sessions de classe serviran per presentar i organitzar els deu punts del pro-
grama de continguts. Les idees es presentaran a partir de 'exposici6 oral que realitzara el professor i
estaran acompanyades d’esquemes, presentacié d’articles i de materials corresponents a cada un dels
apartats assenyalats.

- Les sessions de treball dirigit: les sessions consistiran en el treball derivat de la lectura d’articles
breus, acompanyats del debat corresponent de cada punt del programa. Hi haura sessions de tot el
grup classe o bé sessions en petits equips en funci6 de cada punt del programa i del nombre d’alumnes.
Les sessions serviran per comprendre i aplicar les ideees claus que s’hauran presentat en les sessions de
classe.

- Les sessions de tutoria individual: serviran per treballar directament aspectes concrets d’aplica-
cions de treballs individuals o de petits grups. S’atendran tots els aclariments de tipus conceptuals o
procedimentals que hagin sorgit enles sessions de classe i de treball dirigit.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:

Lassignatura s’avaluara de forma continua. Per tant es tindra en compte I'aportaci6 personal de cada es-
tudiant, ja sigui a través d’intervencions orals o bé d’aportacions de petits comentaris escrits per a cada
un dels cinc primers temes. La participaci6 activa en el procés d’aprenentatge és tindra en compte amb
un 50% en el total de la nota de I'assignatura. Per a la mesura d’aquest treball s’entregaran diferents co-
mentaris breus relacionats amb els punts 1, 2, 3, 41 § del programa de continguts.

Els punts 6, 7,8, 9 i 10 del programa s’avaluaran a partir d’un treball aplicatiu que caldra entregar al final
del'assignatura. Lavaluaci6 d’aquest treball tindra el pes d'un 50%.
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Avaluaci6 de resultats:
Lavaluacié global del resultats sera la mitjana dels resultats obtinguts en I'avaluacié6 del procés, tenint
sempre present I'assistéencia ales sessions de classe.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Diversos autors: La Biblia didactica. Recursos per a laula. Barcelona: Cruilla, 1999.

Collecci6 Comprendrei ensenyar lareligio. Barcelona: Edebé, 1996.

Curriculum de Primaria. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1992.

Fleck, M. “La teoria del judici religios de Fristz Oser”. Questions de vida cristiana, 187. Publicacions de
I’Abadia de Montserrat, 1997.

Fierro, A. El hecho religioso en la educacion secundaria. Barcelona: ICE/Horsori, 1997

Keshavjee, Shafique: E/ Rei, e/ Savii el Bufo. El Gran Torneig de les religions. Barcelona: Destino,1998.

Melloni, Xavier. Lu en la multiplicitat. Barcelona: Mediterrania, 2003

Puig, J.M. La construccion de la personalidad moral. Barcelona: Paidés, 1996.

Puig, J.M.i Martin, X.: La educacion moral en la escuela. Barcelona: Edebé, 1988

Bibliografia complementaria:

C.A. Trepat i P. Comas. E/tiempo y el espacio en la diddctica de las Ciencias Sociales. Barcelona: Graé. M.LLE.
nam. 133.1998.

Martinez, M. i Bujons, C. Un lugar llamado escuela. Barcelona: Ariel, 2001.

Museu Episcopal de Vic. Guia de les col-leccions. Vic, 2003.

C.E.E. Laensefianza religiosa escolar. Madrid: Edice, 1999.

Oser, F. E/l origen de Dios en el nifio. Madrid: San Pio X, 1992. (Traducci6é de M. Amas).

Oser, F. El hombre. Estadios de su desarrollo religioso, Barcelona: Ariel, 1988. (Traduccié de M. Fleck).

Salasialtres. Diddctica de la ensefianza de la religion. Madrid: CCS.,1993.
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Primers Auxilis

PROFESSORAT: Elisenda Jaumira i Arefias, Xavier Palomar
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Coneixer els signes i simptomes importants en lavaloraci6 de la persona.

b) Identificar les situacions que posen en perill lavida d’'una persona.

c) Prendre consciéncia de lanecessitat d’organitzar-se davant d’una situacié d’'urgénciai/o emergencia.
d) Actuar correctament davant d’'una situacié d’urgenciai/o emergencia.

CONTINGUTS:
1. Introduccié
1.1. Definici6 d’urgencia i emergencia.
1.2. Concepte de primers auxilis.
1.3. Funcions del socorrista.
2. Actuaci6 general davant d’'una urgencia/emergencia.
2.1. Protegir.
2.2. Avisar.
2.3.Socorrer
3. Obstrucci6 de lavia aéria.
3.1. Técniques de desobstruccié de laviaaéria en adults.
3.2. Tecniques de desobstruccié de lavia a¢ria en infants.
4. Suportvital basic.
4.1. Maniobres de ventilaci6 oral.
4.2. Massatge cardiac
4.3.Reanimaci6 cardiopulmonar en adults i infants.
5. Hemorragies.
5.1. Concepte, classificacid i caracteristiques.
5.2. Metodes de control d’hemorragies.
6.Xoc.
6.1. Concepte, classificaci6 i caracteristiques.
6.2. Intervencié en situacions de xoc.
7. Traumatismes.
7.1. Ferides.
7.2. Lesions a extremitats.
7.3. Lesions a columna.
7.4. Traumatisme craneoencefalic.
7.5. Lesions al torax.
7.6. Lesions al’abdomen.
8. Immobilitzacié i mobilitzacié de victimes.
8.1. Normes basiques.
8.2. Teécniques d'immobilitzacié: embenats, collaret cervical, immobilitzador espinal, matalas de
vuit.
8.3. Extraccio del casc.
8.4. Técniques de rescat.
8.5. Tecniques de recollida.
9. Cremades.
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9.1. Etiologiai mecanismes de produccié.
9.2. Criteris de gravetat.
9.3.Actuacié segons etiologia.
10. Trastorns provocats pel fredila calor.
10.1. Rampa.
10.2. Lipotimia.
10.3. Insolacié.
10.4. Cop de calor.
10.5. Hipotermia
10.6. Congelacié.
11. Alteracions de la consciencia.
11.1. Desmai.
11.2. Coma.
12. Trastorns neurologics.
12.1. Convulsi6 febril.
12.2. Crisi epileptica.
13. Malaltia coronaria aguda.
13.1. Angina de pit.
13.2. Infart agut de miocardi.
14. Al'lergies.
14.1. Reaccié al'lergicalleu.
14.2. Xoc anafilactic.
15. Intoxicacions.
15.1. Etiologiai caracteristiques.
15.2. Actuaci6 segons etiologia.
16. Picadesimossegades d’animals.
16.1. Mossegades de gos, gat.
16.2. Mossegades de serp.
16.3. Picades d’insectes.
16.4. Picades d’aracnids.
16.5. Picades d’animals marins.
17. Accidents en el medi aquatic.
17.1. Ofegament.
17.2. Accidents disbarics.
18. Farmaciola.
19. Legislacio.

METODOLOGIA:

-Les sessions de classe serviran per organitzar les idees claus del tema que després I'estudiant haura
d’ampliar i aprofundir amb les fonts d’'informacié basica i complementaries de cada tema. Aixi, a les
sessions de classe, es faran exposicions orals per part del professorat, visionat de pel-licules i documen-
tals, debats de casos, etc.

- Les sessions de treball dirigit son espais amb la finalitat de desenvolupar I'aplicacié dels continguts
dels temes del curs. Es faran grups de treball, practiques al laboratori i correccié d’exercicis practics a
I'aula.

-Les sessions de tutoria es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant a
través del treball de cada grup.

- ElPlade Treball ésI’eina que serveix per planificar el treball que 'estudiant ha de realitzar per al’estu-
di dels diferents temes dels que consta I'assignatura. Va acompanyat d’'un calendari que es lliura al co-
mencament de cada tema a fi que I'estudiant planifiqui el treball a realitzar per a cada unitat tematica.
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AVALUACIO:

- Presentaci6 de treballs individuals i/o en grup (20 %).
- Participacié en les practiques de laboratori (10 %)
- Realitzacié d’'una provaescrita (70 %).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Manual de la Cruz Roja de Primeros Auxilios. Madrid: El Pais-Aguilar, 1999.

Ortega, I; De la Plaza, E. Manual de urgencias para el técnico en emergencias médicas. Alcala La Real (Jaén):
Formacién Alcal, 2001.

Romero-Nieva, J; Duque, C. Guia de intervencion rdpida de enfermeria en situaciones urgentes. Madrid:
Difusién Avances de Enfermeria, 2002.

Chapleau, W. Primer interviniente en emergencias. Marcando la diferencia. Madrid: Elservier, 2007.

Capilla, J; Cassany, M. Socorrisme: Técniques de suport a latencid sanitiria immediata. Creu Roja a Cata-
lunya. Barcelona: Portic, 1998.

Enric Subirats Bayego. Socorrismoy medicina de urgencias en montaiia. Madrid: Desnivel, 2001.

Enric Subirats Bayego. Primeros auxilios. Como preveniry curar en la montafnia. Madrid: Desnivel, 2002.

Fernando Desportes. Primeros auxilios en montania. Huesca: Barrabés editorial, 2002.

Net, A; de laTorre, F; Cerda, M. Aprén a salvar una vida: Curs interactiu de suport vital basic. [CD-Rom}.
Barcelona: Enciclopedia Catalana-Proa, 1996.

Bombers de Barcelona; Col-legi Oficial d’Infermeria de Barcelona. Urgencies i emergéncies extrabospitala-
ries. [CD-Rom]. Barcelona: Bombers de Barcelona, 2000.

Bibliografia complementaria:

Leon, M. Urgeéncies a latencid primaria. 1a edici6. Barcelona: Institut Catala de la Salut, 1997.

Fernandez, D; Aparicio, J; Pérez, J.L.; Serrano, A. Manual de enfermeria en emergencia prebospitalariay res-
cate. Madrid: Aran, 2002.
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Psicologiade lalniciacié Esportiva

PROFESSOR: Julio C. Figueroa Aibar
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Coneixer i comprendre els factors psicologics que influeixen en la participacié i en el rendiment es-
portiu.

- Coneixer i comprendre els efectes psicologics que es deriven de la participacié en un programa d’ini-
ciaci6 esportiva.

- Proporcionar recursos per desenvolupar i perfeccionar les habilitats psicologiques destinades a millo-
rar el rendiment del professor/entrenador en el moment de treballar enla iniciacié esportiva.

- Aplicar els coneixements adquirits durant el curs en diferents esportsiarees d’'intervencio.

CONTINGUTS:
1. Lainiciaci esportivaiel jove en desenvolupament.
2. Lainiciacié esportiva. Objectiusivalors.
3. Desenvolupament psicologics dels nensinenes a través de I'esport.
4. Motius per al'inici de la practica esportiva.
5. Causes d’abandonament de I'esport.
6. Desenvolupament d’una filosofia de 'entrenament.
7. Lentrenament eficag dels entrenadors:
7.1. Per qué sén tan importants els entrenadors.
7.2. Lapsicologia delainiciaci6 esportivaen'entrenament.
7.3. Els estils d’entrenament.
7.4. Els enfocaments positius vs negatius en 'entrenament.
7.5.Augment en'eficacia de 'entrenament en la iniciacié esportiva.
7.6. Formacié de launitatila cohesi6é d'un grup.
7.7. Aspectes psicologics que intervenen en 'ensenyament efectiu de les habilitats esportives.
7.8. Coneixement i desenvolupament de les facultats de comunicacid, principis de refor¢ i de moti-
vacio.
7.9. Coneixement de com'estres afecta el jove esportista.
8. Lacompeticié enlainiciaci6 esportiva:
8.1 Importanciade la participaci6 dels joves en competicions esportives.
8.2 Motius de la participaci6 dels infants en competicions esportives.
8.3 Causes d’abandonament dels joves en les competicions esportives.
9. Lainteraccié amb els pares:
9.1 Tasques dels pares enlainiciacié esportiva.
9.2 Tipus de pares problematics en les relacions pares-esportistes.
9.3 Assessorament psicologic als pares d’esportistes joves.

METODOLOGIA:

Lessessions de classe serviran per organitzarlesidees clau del tema que després’estudiant haurad’am-
pliariaprofundiramb les fonts d’'informacié basicaicomplementaria de cada tema. Aixiales sessions de
classe es faran exposicionsorals per part delaprofessor, visionat de pel-licules i documentals, etc.

Les sessions de treball dirigit consistiran a treballar el programa a partir de les explicacions a classe, la
participaci6 dels estudiants mitjancant lectures obligatories i 'aplicacié dels coneixements adquirits
€n exXercicis practics.
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Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant. Allarg del curs cada estudiant haura fer dues tutories individuals.

El Pla de Treball és I'eina que serveix per planificar un treball en grup que permitira a cada estudiant
desenvolupar i perfeccionar les habilitats psicologiques destinades a millorar el rendiment del profes-
sor/entrenador en el moment de treballar en la iniciaci6 esportiva i per aplicar els coneixements adqui-
rits durant el curs en diferents esportsiarees d’intervencio.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:
-Tutoria individuals del procés d’aprenentatge seguit al’'assignatura.
-Tutories de grup pel seguiment del pla de treball.

Avaluaci6 de resultats:

-Realitzacié d’activitats de classe

-Unaprovaescrita.

- Presentaci6 oral del treball en grup relacionat amb el programa de I'assignatura: Aquest treball consis-
tiraenl'aplicacié dels conceptes teorics exposats a classe aun cas practic. Lanota resultant fara mitja-
naamb lanota obtinguda de maneraindividual en la prova escrita.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Balaguer, 1. Entrenamiento psicologico en el deporte. Valencia: Albatros Educacion, 1994.

Blazquez, D. La iniciacion deportivay el deporte escolar. Barcelona: INDE, 1998.

Cruz, ]. Factores motivacionales en el deporte infantil y asesoramiento psicologico a entrenadores’y padres. Dins

Jaume Cruz (Ed.). Psicologia del deporte, pp. 147-174. Madrid: Sintesis Psicologia, 1997.

Figueroa, J. Aspectos psicologicos implicados en el aprendizaje de la técnica y la tdctica del fiitbol. Dins Julio

Figueroa,J. i Colomer. Videos, Secretos del fiitbol I y I1. Barcelona: PR Video, 1999.

Gordillo, A. Orientaciones psicoldgicas en la iniciacién deportiva. Revista de psicologia del deporte, 1, 27-
36,1992.

Linaza, J. i Maldonado, A. Los juegos y el deporte en el desarrollo psicologico del nifio. Barcelona: Anthropos,
1987.

Martens, R.ialtres. E/entrenador. Barcelona: Hispano Europea, 1995.

Riera, J. Fundamentos del aprendizaje de latécnica'y latdctica deportivas. Barcelona: INDE, 1989.

Roberts, G. Actividad fisica competitiva para nifios: consideraciones de la psicologia del deporte. Dins Actas I
Congreso Nacional de psicologia de la actividad fisica y del deporte, pp. 48-62. Esplugues de Llobregat,
Barcelona: ACPE Direcci6 General de 'Esport, 1986.

Valiente, L.; Figueroa, J.; Boixados, M.; Torregrosa, M.; Rodriguez, M. i Cruz, J. “Impacto de una cam-
pana de promocién del fairplay y la deportividad en el deporte en edad escolar”. Cuadernos de psicolo-
gladel deporte,1,10-17,2001.

Bibliografia complementaria:

Scantff, C.1iBertsch, J. Estrés y rendimiento. Barcelona: INDE, 1999.

Smith, R. and Smoll, F. Wy to go, coach. Portola Valley, California: Warde Publishers, Inc.,1996.

Smoll, F. Relaciones padres—entrenador: mejorar la calidad de la experiencia deportiva. Dins J.M.Williams.
Psicologia aplicada al deporte, pp. 92-106. Madrid: Biblioteca Nueva, 1991.

Smith, R. Principios de reforzamiento positivo y feedback de la ejecucion. Dins J.M. Williams. Psicologia aplica-
daaldeporte, pp.75-90. Madrid: Biblioteca Nueva, 1991.

Weinberg, R. S. 1 Gould. Facilitacion del crecimiento y el desarrollo psicologico: desarrollo psicoldgico de los nifios

a través del deporte. Dins Fundamentos de psicologia del deporte y el ejercicio fisico, pp. 523-541. Barcelona:

Ariel Psicologia, 1996.
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Salut, higieneialimentaciéal’escola

PROFESSOR: Miquel Casadevalli Ginestet
CREDITS: 6 GECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

1. Adquirir uns coneixements sobre el que ésla Salut i 'Educacié per ala Salut.

2. Prendre consciéncia del paper de 'educacié, del mestre i de I'escola en el manteniment i millora de la
salut dela poblacié.

3. Coneixer els principals problemes de salut en I'edat escolar i saber com s’ha d’actuar davant dels pro-
blemes de salut que es veuen amb més freqiiencia.

CONTINGUTS:
Temar
Lasalut. Conceptes actuals.
Leducacié peralasalut. Conceptes. Nivells.
Elpaperdel’escola.
Temaz2
Conducta a seguir davant dels problemes de salut més freqiients al’escola:
- Cremades
- Hemorragies
-Ferides
- Fractures
- Intoxicacions
-Diarrea
-Vomits
-Febre
- Mal de cap
- Dolor abdominal
-Mal d’orella
- Mal de coll
- Picades
-Altres...
La farmaciola escolar. Lis dels medicaments.
Coneixement, prevenci6 i control de les malalties transmissibles.
Vacunacions.
Tema3
Creixement i desenvolupament del nadé.
Alimentaci6 dellactant.
Tema 4
Alimentaci6 i nutricié. Importancia de 'alimentacié
Composicié dels aliments.
Tipus d’aliments.
Higiene dels aliments.
Elmentescolar.
Tema g
Els habitsila salut. Influéncia dels habits de vida enla salut.
Lahigiene corporal. Visi6 general.
Higiene dels diferents sistemes organics.
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METODOLOGIA:

- Les sessions de classe: Els diferents continguts es tractaran mitjangant les explicacions del professor
ilesaportacions dels alumnes a partir de les discussions ala classe i de les exposicions de temes treba-
llats en grup. També hi haura visualitzaci6 de material audiovisual i pot haver-hi tamba 'aportaci6 d’al-
guna persona externaala Universitat.

- Les sessions de treball dirigit: Han de servir sobretot per elaborar un treball en grup, de recerca so-
bre algun tema relacionat amb els continguts de I'assignatura.

- Les sessions de tutoria individual: Les tutories individuals o en grup, han de servir sobretot per
orientar els alumnes sobre la elaboracié del treball de recercaisobre lamarxa de I'assignatura al llarg
del curs

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

- Lassistenciaaclasse

- Lesaportacions individuals a classe
- Linteres demostrat

Avaluaci6 de resultats:
- Les exposicions dels treballs en grup ala classe
- Una provaescritaindividual a final de curs.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Manual d'examens de Salut Escolar. Generalitat de Catalunya.

Orientacions i Programes d’Educacio per a la Salut a I'Escola. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Depar-
tament d’Ensenyament, 1984.

Manual d’Emergeéncies i Primeres Cures. Generalitat de Catalunya, Departament d’Ensenyament, 1992.

Zamora, P La alimentacion infantil natural. Barcelona: Integral, 1988.

Riba, M.; Vila, L.; Infiesta, F.; Rivero, M. Manual prdctico de nutricion y dietética. Madrid: Vicente edi-
ciones, 1993

Bibliografia complementaria:

Cruz, M. Tratado de Pediatria: Espaxs,1990.

Academia Norteamericana de Pediatria. Manual de Nutricion en pediatria. Madrid: Panamericana, 1995.

Manual de prevencio dels accidents en la infancia. Generalitat de Catalunya. Departament d’Ensenyament.

Manual de Prevencid i Control de la Caries Dental. Generalitat de Catalunya. Departament de Sanitat i
Seguretat Social.

Manual de Vacunacions. Generalitat de Catalunya. Departament de Sanitat i Seguretat Social.
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Tallerd’expressid oralen llenguaanglesa
Llengua Anglesall

PROFESSOR: JonTelford
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Augmentarla fluidesaila seguritat enl'expressi6 oral tot millorant 'entonaci6 ila pronunciacié.

- Eixamplar el vocabulari actiu per poder resoldre situacions de lavida quotidiana

- Desenvolupar la capacitat oral de demanar o donar informacio, i de demanar o expressar opinions
- Desenvoluparla capacitat per captar i interpretar informacié

CONTINGUTS:
Les classes inclouran:
- Activitats per millorar la comprensié auditiva
- Intercanvis d’informacié
- Debats sobre temes d’interes general
- Discussions de temes d’actualitat
-Role plays

METODOLOGIA:

Les classes seran basicament orals. Només s’utilitzara 'escrit com a suport per 'expressié oral.

Es treballara individualment, en petits grups o com a grup sencer

Les classes serviran per treballar conjuntament lallengua oral. Cada estudiant haura d’assistir aun mi-
nim del 80% de les sessions.

Les tutories serviran per fer un seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant i també per aju-
dar enla preparacié6 de la presentacié oral. Cada estudiant haura d’assistir dues tutories.

AVALUACIO:

Assistencia (minim 80% de les classesi2 tutories) i participacio activa: 20%
Capacitat de captariprocessar informacio: 20%
Capacitat oral de expressar/comunicar informacié/opinions: 20%
Presentaci6 oral a classe (presentaci6 en grup, puntuacié individual): 40%

(S’aconsellaun treball escrit previ, perd no és puntuable)

Queden exempts de 'examen final: els estudiants que assistexin i participin activament ales sessions
de classe (minim 80%) iales dues tutories (tot sota control d’assisténcia) i que realitzin la presentacié

oral.

BIBLIOGRAFIA:

GarciaPlata, I. Expressid oral. Madrid: Alhambra, 1987.

Ong, W.J. Orality and literacy the technologizing of the word. London/new York: Routledge, 2002.
Richards, J. C. and Schmitt, R. Language and communication. London: Longman, 1986.

Universitat Oberta de Catalunya. Composicid 1 fonaments de lexpressid orali escrita. Barcelona: UOC, 1997.
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Taller de GeografiaiHistoria

PROFESSOR:Joan Callarisa Mas
CREDITS: 6 ECTYS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a/Posar en practica els recursos didactics per al coneixement de la geografiaila historia

b/ Coneixer laimportancia dels museus a nivell educatiu a través de diferents sortides.

¢/ Coneixerlaimportancia de lageografiaila sevaaplicacid a través de sortides perla ciutatiel camp.

CONTINGUTS:

1. Els documentals televisius com a recurs didactic.

2. Les tecnologies de lainformaci6 i comunicacié aplicades ala geografiaila historia.
3. Els museus a Catalunya.

4.Laimportancia del patrimoni enla pedagogia.

5. Els departaments educatius als museus.

6. Ladaptaci6 de les exposicions dins el curriculum escolar.

7. El coneixement del territori.

8. Lorientacié en el territori.

9. Taller de cartografia.

METODOLOGIA:

- Les sessions de classe s’orientaran a la formacié basica de continguts de cara a les diferents sortides
que es faran peral’assignatura.

- Les sortides es faran tant a museus, com per la ciutat i el camp per posar en practica els diferents co-
neixements d’historiaide geografia ensenyats a classe. S6n obligatories.

- Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant. En aquestes tutories es realitzara un seguiment dels treballs que hagi de fer 'estudiant.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
-Tutoria individual del procés d’aprenentatge seguit a ’assignatura.
-Tutories pel seguiment dels treballs de I'assignatura.

Avaluaci6 de resultats:

- Realitzacio d’activitats de classe. 25% de lanota

- Presentaci6 d’un treball de forma oral. 25% de lanota

- Entrega dels treballs corresponents a cada tematica: geografiaihistoria. 50% de lanota.
-Tlavaluaci6 és a través dels treballs, 'assisténcia a classe i les diferents sortides; no hi ha examen.

BIBLIOGRAFIA:

Busquets, J. ialtres. Observar i compendre el paisatge. Barcelona: Grad, 1994.

Calaf, Roser. Diddctica de les ciencias sociales diddctica de la bistoria. Vilassar: Oikos-tau, 1994.

Calaf, Roser. Aprender a ensefiar geografia. Vilassar: Oikos-tau, 1997.

Comas, P; Gasull, J. fugar amb els mapes. Barcelona: Tres Torres/ Educa, 1997.

GarciaBlanco, A. Diddctica del museo. El descubrimiento de los objetos. Madrid: Ediciones de laTorre, 1994.
Guixn.300,2003“ La diddctica als museus”.
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Hernandez, Francesc Xavier. Diddctica de las ciencias sociales, geografia e bistoria. Barcelona: Grad, 2002.

Hernandez, Francisca. Manual de Museologia. Madrid: Editorial Sintesis, 1994.

Tbern. 39,2004 “Museografia didictica en bistoria”.

Jardi, E; Juncosa, G. Guia museus de Catalunya. Generalitat de Catalunya. Departament de Cultura.
Barcelona: Edicions 62,1999.

Licera Ruiz, A. Observar e interpretar el paisaje. Estrategias diddcticas. Granada: Grupo Editorial Univer-
sitario,2000.

Lépez,J.A. Mapas topogrdficos. Manual de trabajo en el aula. Madrid: Alambra Longman S.A., 1995

Panadera, J.M. Resum de geografia fisica de Catalunya. Vic: Eumo Editorial, 1996.

Peters, Arno. La nueva cartografia. Barcelona: Vicens Vives, 1992.

Trepat, C.A. Procedimientos en bistoria. Un punto de vista diddctico. Barcelona: Grad, 1995.

WEBGRAFIA:

http://www.fundacio.lacaixa.es
http://www.icc.es

http://www.mhcat.net
http://www.mnactec.com
http://’www.museuepiscopalvic.com
http://wwwxtec.es/-aguiur/socials/mapes.htm.
http://www.mitmanlleu.org
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Aprofundiment en LlenguaCatalana

PROFESSOR: Josep Fornols i Puigoriol
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

A.Potenciar les habilitats lingiiistiques de I'estudiant per mitja d’'una reflexi6 teorica global i cohesio-
nadai d’una practicaseleccionada.

B. Adquirir un coneixement suficient de les semblances i diferéncies estructurals del catala i del caste-
lla per tal de poder planificar un ensenyament integrat d’ambdues llengiies a partir dels coneixe-
ments metalingiistics.

C. Ser capag de raonarijustificarla programacié d'un CIL.

D. Ser capag de fer una programacié integrada de les dues llengiies ambientals —catala i castella—i de dis-
senyar les estratégies adequades per desenvolupar-la.

CONTINGUTS:
1. El text
1.1. Lacohesid, la coherénciail’adequacié
1.2. Lexpressio escrita
1.3. Lapuntuacié
1.4. El paragraf
2. Acceptabilitat, gramaticalitat, normativitat. Els constituents. Categoria i funci6
2.1. Estructures sintagmatiques. La funcié de subjecte i la funci6 de predicat
2.2. Morfosintaxi del S Nominal. SN plensinuls
2.2.1. Elnucli: nom; classes
2.2.2. Els determinants i quantificadors. Els possessius
2.2.3. Modificadors i complements
2.2.4. Els elements de relacié
2.3. E1S. adjectival. El nucli, problematica
2.3.1. Els modificadors de I'adjectiu. Graus de I'adjectiu
2.3.2. Complements de I'adjectiu
2.4. E1S Preposicional. Estructura. Nuclii complements
2.4.1. Les funcions del S. Preposicional
2.5. El SVerbal. Elnucli. Alguns aspectes de la conjugacié6 verbal
2.5.1. Tipologia verbal
2.5.2. Elsverbs seriestar
2.5.3. Les perifrasis verbals
2.5.4. Les funcions del SV: C directe: Cindirecte, C de regim . C agent. C circumstancial
3. Estudi comparatiu de les principals estructures sintagmatiques del Catala i del castella
4.Lateoriadelainterdependéncia de Cummins
5. Els curricula de llengua de la Generalitat de Catalunya, Programacions de llengua d’altres comunitats
autonomes.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe: Els conceptes teorics desenvolupats a la programacié es construiran a partir
del bagatge conceptual de I'alumne. Les sessions transmissives serviran per completar la informacié
teoricarequeridaiseran proporcionades directament pel professor.
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Les sessions de treball dirigit consistiran:

-adonar als alumnes indicacions peralarecercad’informacié teoricacomplementaria.

-enl’assessorament peralarealitzaci6 de practiques, proposades pel professor

-enlarecerca d’exercicis que els mateixos alumnes hauran de buscar en diversos mitjans i valorar-ne I'e-
ficacia.

- orientar els alumnes en els treballs de grup que es vagin proposant d’acord amb el pla de treball.

Les sessions de tutoria individual: Es programaran d’acord amb les necessitats de cada alumne i es desti-
naran a aclarir dubtes i a aconsellar linies de recerca per al treball d’orientacié didactica que haura de
fer.

El Pla de Treball: Es concretara per blocs tematics i s’anira definint d’acord amb el ritme del curs. S’hi

contemplen dos aspectes:

a) el que fa referéncia ales activitats especifiques que calguin a cada alumne per tal d’assolir els objec-
tius previstos i

b)I'encarrec de realitzar una recerca didactica consistent a desenvolupar un programa d’ensenyament
integrat d’'un apartat del curriculum de llengua de primaria o secundaria.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:

- Es faraala tutoria individual, al final de cadascun dels blocs tematics, mitjancant una entrevistaamb la
finalitat que I'alumne sigui conscient del progrés i de les mancances en I'assignatura, i d’acord amb
aquesta reflexio, es puguin proposar estrategies conduents a superar-les. La quantificacié d’aquestes
entrevistes comptaraun 10% enl’avaluaci6 final

Avaluacié de resultats:

- Els conceptes teorics seran objecte d’avaluacié mitjancant proves de control per a cada un dels tres
primers apartats dels continguts. La mitjana d’aquestes qualificacions tindra el valor d’'un 30% de la
qualificacié final.

- La qualificaci6 global de les sessions de treball dirigit (entre els quals s’hi inclouran els apartats 4t i5¢
del programa tindran unvalor del 30% de la qualificaci6 final. La qualificaci6 del treball individual tin-
draunvalor final del 30%

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Abril, J. Diccionaripractic de giiestions gramaticals. Barcelona: Edicions 62,1997.

Aprendre llengua en un marc plurilingiie. Perspectiva Escolar n. 290.

Artigal, J.M. La immersio a Catalunya Vic: Eumo Editorial, 1989.

BadiaiMargarit, A.M. Gramatica de la llengua catalana. Barcelona: Enciclopedia Catalana1994.

Cassany, D. La cuina de l'escriptura. Barcelona: Empuries, 1993.

Castellanos i Vila, J.A. Quadern: normativa basica de la llengua catalana. Institut de Ciencies de 'Educacié
de la Universitat Autonoma de Barcelona, 1998.

Lépez del Castillo, L1. Diccionari complementari del catala normatiu Barcelona: Edicions 62,1998.

Lépez del Castillo, L1. Gramatica del catala actual. Sintaxii morfologia. Barcelona: Edicions 62,1999.

Paloma, D.iRico, A. Diccionari de dubtes del catala. Barcelona: Edicions 62,1998.

Ramos,Rafael]. Introduccid ala sintaxi. Valéncia: Tandem Edicions, 1992.

Ruaix i Vinyet, I. Catala complet 2. Morfologia i sintaxi. Moia: Josep Ruaix, 1998.

Ruaix i Vinyet, I. Catala progressiu 1. Morfologia i sintaxi. Moia: Josep Ruaix, 1998.

Bibliografia complementaria:
Castella, J.M. De la frase al text. Barcelona: Empuries, 1992.

60 GUIADE LESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIO | COMPLEMENTS DE FORMACIO



Clua. E. ialtres, EuroCom Rom- els set sedassos. Aachen: Shaker, 2003.

Coromina, E. Er 9 Nou. Manual de redaccidi estil. Vic: Eumo Editorial, 1991.

Diccionari castella-catala. Barcelona: Enciclopédia Catalana, 1999.

Gran diccionari de la llengua catalana. Barcelona: Enciclopedia Catalana, 1998.

Institut d’Estudis Catalans. Diccionari de la llengua catalana. Barcelona: Enciclopedia Edicions 62, amb
la col'laboraci6 de Publicacions de ’Abadia de Montserrat, Edicions Moll, i Edicions 3 14, 1996 (la
ed.,lareimpressio).

Consell d’Europa.Marc europeu comii de referéncia per a les llengiies

Pey, S. Diccionari de sinonims i antonims. Barcelona: Teide, ultima edicié.

Generalitat de Catalunya. Programacions de llengua

SBonet,]J Sola Sintaxigenerativa catalana. Barcelona: Enciclopédia Catalana,1986

Sola, J. 1altres, Gramatica del catala contemporani: Barcelona: Empuries, 2002

Torras. J.iRobert, M. Els verbs catalans. Models de conjugacid. Barcelona: Proa, 1995.
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Dinamicade Grups

PROFESSORAT: Angel SerraiJubany

Anna GémeziMundé
CREDITS: 6 (5 ECTS)
PRESENCIAL/SEMIPRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Continuar i aprofundir en 'autoconeixement de si per reconéixer-se en relacié aun grup.

b) Explorarles possibilitats d’educar més enlla de la formacié intel-lectual: el cosiel sentir enlarelacié
educativa.

¢) Elaborar, a partir de 'experiéncia concreta de grup-classe, elements, idees i materials propis que aju-
dinaestarenrelacié amb les persones amb qui es treballara.

d) Comprendre laimportancia que tenen els fenomens grupals en la vida quotidiana, especialment en
contextos educatius.

e) Saber analitzar els processos grupals que es donen en 'ambit educatiu.

f) Saber reconeixer i crear pensament pedagogic a partir d’experiéncies educatives viscudes.

CONTINGUTS:
1. Processos de vida de grups educatius.
-Elprocés de descobertaiinicide laconeixenga.
- Dimensions subjectives. Qui soc, que vull dir, que no vull mostrar?
2. Eljo dins del grup.
- Formes de situar-se i moure’s en grup. Possibilitats, resisténcies i obstacles.
- La comunicacié: canals, suports i percepcions.
3.Elcosiel sentirenlarelacié educativa.

-Educarambides del cos.

- El treball, desenvolupament i reconeixement dels sentits, lament iles emocions en les relacions
educatives.

- Alguns aspectes presents en les relacions grupals en situacions educatives: la por, la confianga, el res-
pecte,ladissensid, 'afirmacio, el dubte, el compromis, 'empatia, 'escolta, la creativitat, la coopera-
cid, lanegacio.

4. Lesrelacions en el grup.

- Observaci6 de realitats grupals

- Analisi de realitats grupals: cohesid, complicitat, conflicte, crisi.

- La funci6 educativa en realitats grupals: mediacid, gestié, comunciacid, orientacié i avaluacio.

5. Espaisiactivitats educatives eniamb grups.
- Laimportanciadels espaisiels temps enlavida dels grups.
- Propostes d’activitats per a iniciar, consolidar i acabar processos grupals.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe estan pensades per desenvolupar-se com un espai de participacio, reflexié i apre-
nentatge compartit. Es treballara més amb el cos, els sentits i els sentiments que amb el cap, sense dei-
xar de banda en absolut els espais per ala reflexié ila creacié de sabers a partir de les experiéncies viscu-
des alllarg de les sessions. El treball del contingut de I'assignatura es fara a través de la realitzacié al'aula
i fora d’ella de diferents dinamiques. A través de les activitats desplegades al’'aula treballarem el conei-
xement d’un mateix en relacié amb les i els altres, i el treball en grups, les dinamiques internes que s’hi
viuen. Per al seguiment de I'assignatura és imprescindible la vivencia dels seus continguts, per tant I'as-
sisténciaales sessions de classe ésun requisit important per aunavaloracié positiva.
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AVALUACIO:

Lavaluacié personaligrupal sera un procés continu alllarg de tot el semestre sostingut en el marc de les di-
ferents activitats.

Activitats individuals:

a) Elaboraci6 d’'una fitxa de presentacié personal. La fitxa pot, 0 no, ser presentada davant tot el grup.
La presentaci6 del treball anira acompanyat d’un petit escrit explicatiu del format, contingut i expo-
sicio.

b) Un relat d’aprenentatge de I'assignatura, elaborat a partir del que s’ha apres en els temps i espais de
classe.

Activitats en grup:
Les activitats d’avaluaci6 grupals formaran part d’algunes activitats de les hores dedicades al treball diri-
giticonsistiran en tres grans blocs:

a) Creaci6 d’activitats o rutines de la practica educativa que es consideri que ajuden a descobrir, desen-
volupar, consolidar o avaluar alguns dels aspectes importants de la vida dels grups treballats a I'assig-
natura.

b) Observacié de la propia experiéncia del grup en unaactivitat encomanada.

©) Analisiivaloracié d’alguns dels elements presents en les relacions educatives viscudes en grups.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica:

Agallo, A. Dindmica de grupo. Buenos Aires: Espacio, 1994.

Aguilar, M.J. Como animar un grupo. Madrid: CCS, 2001.

Andreola, B. Dindmica de grupo. Santander: Salterrae, 1984.

Antons, K. Prdctica de la dindmica de grupos: ejercicios'y técnica. Barcelona: Herder, 2001.

Arnaiz, P. Lesrelacions bumanes al grup-classe. Barcelona: Grad, 1988.

Bany, M. A.i]Johnson, L.V. La dindmica de grupo en la educacion. Madrid: Aguilar, 1980.

Blancoi altres. Psicologia de los grupos. Madrid: Pearson-Prentice Hall, 2004.

Fabra, M.L. Técnicas de grupo para la cooperacion. Barcelona: CEAC, 1992.

Farreny, M.T. La pedagogia de la expresion con Carme Aymerich. Ciudad Real: Naque, 2001.

Francia, A.iMata, J. Dindmicay técnicas de grupos. Madrid: CCS, 1992.

Fuentes Pérez, P.ialtres. Técnicas de trabajo en grupo. Madrid: Piramide, 2005.

GilRodriguez, F.1ialtres. Introduccion a la Psicologia de los grupos. Madrid: Piramide, 2005.

GilRodriguez, F.ialtres. Practicas de Psicologia de los grupos. Madrid: Pirdmide, 1999.

Hostie, R. Técnicas de dindmica de grupo. Madrid: ICCE, 1994

Laferriere, G. La pedagogia puesta en escena. Ciudad Real: Naque, 1997.

Marin Sanchez, M. i altres. E/grupo desde la perspectiva psicosocial. Madrid: Piramide, 2003.

Marin Sanchez, M. i altres. Trabajando con grupos. Madrid: Pirdmide, 2003.

Pallarés, M. Técnicas de grupo para educadores. Madrid: ICCE, 1993.

Rodriguez Pérez, A. (2001). El sociograma. Estudio de las relaciones informales en las organizaciones.
Madrid: Piramide.

Saldana, C. Detecciony prevencion en el aula de los problemas del adolescente. Madrid: Piramide, 2001.

Sanchez, J. Psicologia de los grupos. Madrid. Mc Graw-Hill, 2002.

Villa, J. La animacion de grupos. Madrid: Escuela Espanola, 1998.

Bibliografia complementaria:
Canto, J.M. Dindmica de grupos. Aspectos técnicos, dmbitos de intervencion y fundamentos tedricos. Malaga:
Aljibe, 2000.
Fritzen, S J.: 7o ejercicios prdcticos de dindmica de grupos. Santander: Salterrae, 1988.
Koldobika, V. Explorando el Match de improvisacion. Ciudad Real: Naque, 1996.
Lapassade, G. Grupos, organizaciones e instituciones. Barcelona: Granica, 1977.
Vendrell, E. Dinamica de grups i psicologia dels grups. Barcelona: Universitat de Barcelona, 1999.
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Dramatitzacio

PROFESSORA: Dolors Rusifiol Cirera
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Donar recursos al futur mestre perqueé pugui utilitzar el joc dramatic com a eina educativa que li perme-
ti fomentar lainvestigacio, I’ observacié, laimaginacié ila capacitats de creacié.

Coneixer 'estructura dramaticailes tecniques expressives que la configuren.

Potenciarlacomunicaci6 ila creacié.

Facilitar una experiéncia practica de realitzacié completa d’un projecte dramatic.

CONTINGUTS:
1) Eljoc dramatic, eina pedagogica:
2) Estudi dels elements que conformen I'estructura dramatica.
a) Tema.
b) Argument.
¢) Conflicte.
d) Personatges.
e) Temps.
f) Espai
3) Coneixements de diverses técniques dramatiques.
a) Teatre
b) Titelles
¢) Ombres Xineses
d) Mim
e) Dansa
4) Realitzaci6 d’'un muntatge dramatic (teatre, titelles, ombres xineses).
a) Seleccid de textos.
b) Confeccié del guié dramatic.
c) Posadaen escena.
d) Selecci6 de misiques.
e) Escenografia.
f) Vestuari.
2 Magquillatge.

h) II'luminacio.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe: La classe és fonamentalment practica. Després d’'una exposicié dels conceptes
clau de cada tema per part del professor, es faran exercicis individuals i en grup relacionats amb el tema
tractatiamb continguts que apropinl'estudiant als objectius generals de I'assignatura.

Les sessions de treball dirigit: A cada sessi6 es donara una explicaci6 dels conceptes a treballar, i a
partir d’aqui es distribuiran els grups de treball per tal d’investigar i experimentar les propies propostes,
consolidar-les amb I'ajut del professor, si cal, i mostrar-les als companys de classe per compartir i con-
frontar experiéncies iopinions

Les sessions de tutoria individual: Quan I'estudiant o el professor ho considerin necessari es faran
tutories individuals.
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AVALUACIO:

L assistenciaaclasse és obligatoria. Per tenir dret aavaluacié s’ha d’assistir com a minim al 80% de les
classes.

Hi haura unalectura obligada d’unllibre, el titol del qual s’anunciara oportunament a principi de curs.

Avaluacié de procés:

Esvaloraral’actitud, I'esforg, la participacié i I’habilitat

Esvaloraran els exercicis les activitats realitzades ales sessions de classe

Esvalorarn els tallers presentats en les sessions de treball dirigit

S’haura d’assistir a una representacio de teatre professional i a una de teatre infantil i fer-ne una critica
tant dels elements tecnics com artistics.

Avaluaci6 de resultats:
La qualificaci6 final sera el resultat de la avaluacié de procesidels treballs escrits realitzats (critiques i
del treball sobre unllibre de lectura obligatoria).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Alvarez-Névoa, C. Dramatizacion el teatro en el aula. Barcelona: Octaedro, 1995.

Barret, G. Pedagogia de la expresion dramatica. Montreal: Recherche en Expresion, 1991.

Bassols, M. Expresion-comunicacion’y lenguajes en la prdctica educativa. Barcelona: Octaedro, 2003.

Eines, J.; Mantovani, A. Diddctica de la dramatizacion. Barcelona: Gedisa, 1997.

Fores, A; Vallvé, M. Elteatro de la mente'y las metdforas educativas. Ciudad Real: Naque

Laferriere G. La pedagogia puesta en escena el artista pedagogo y el modelo de formacion basado en la mezcla...
Ciudad Real: Naque, 1997.

Laferriere, G. Prdcticas creativas para una enseiianza dinamica. Ciudad Real: Naque, 1997.

Motos, T'; Navarro, A. El paper de la dramatitzacid en el curriculo. Barcelona: Grad, 2003.

Motos, T.; Tejedo, F. Practicas de dramatizacion. Barcelona: Humanitas, 1987.

Root-Bernstein, R.I M. E/secreto de la creatividad. Barcelona; Kairds, 2002.

Slade, P. Expresion dramdtica infantil. Madrid: Santillana, 1978.

Bibliografia complementaria:

Aymerich, C.; Aymerich, M. Signos de la comunicacion. Barcelona: Teide, 1985.

Aymerich, M.; Aymerich, C. Lexpressid mitja de desenvolupament. Barcelona: Llar delllibre, 1980.

Bont, D. Teatro pory para nifios. Barcelona: Leda, 2000.

Cervera, J. Comunicacion y expresion oral'y escrita. La dramatizacion como recurso. Barcelona: Grad, 1995.

Farreny, T. Pedagogia de la expresion. Ciudad Real: Naque

Hugas, A. El llenguatge del cos i la dansa a leducacid infantil. Barcelona: Rosa Sensat / Edicions 62,1995.

Lazaro Cantarin]. Taller de teatro. Madrid: CCS, 2001.

Jiménez Ortega J. Vamos a bacer teatro método de iniciacion al teatro para la educacion primaria. Madrid:
Visor, 1996.

Motos, T; Aranda, L.G. Prdctica de expresion corporal. Ciudad Real: Naque.

Pefia Casano, . Manual del Logopeda. Barcelona. Masson, 1991.

Perez Planet, C. La dansa, ballem amb miisiques étniques i populars. Barcelona. Viena DL.1999.

Poulter, C. Jugar al juego. Ciudad Real: Naque.

Renoult N.; Renoult, B.; Vialaret, C. Dramatizacion infantil expresarse a través del teatro. Madrid: Narcea,

1994.
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Educaciofisicaperaalumnesamb NEEiesportadaptat

PROFESSORA: Gemma Boludai Vifiuales
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Donar a conéixer el marc legali educatiu en el qual es desenvolupa’Educacié Fisica Especial al’escola

b) Promoure actituds favorables a una concepcié educativa que valori I'activitat fisica com a instru-
ment per alaformaci6 integral de la persona

) Proporcionar als estudiants els coneixements basics per poder atendre les NEE que pugui presentar
qualsevol alumne d’Educacié Fisicaen’Ensenyament Obligatori

d) Coneixer les principals modalitats esportives adaptades i elaborar sessions d’iniciacié i perfecciona-
ment per als alumnes en edat escolar

CONTINGUTS:
1. Aspectes basics i curriculars
1.1. Concepte. Escolaritzacié
1.2. Principis de 'educacié especial a Catalunya
1.3. Educacié inclusiva
1.4. Paper del'escola
1.5. Tractament educatiu de les diferéncies individuals
1.6. Evolucié legislativa de les NEE
1.7. Curriculum: nivells de concrecié i adaptacié
1.8. Serveis educatius especifics
1.9. Emplacament escolar
2.ACI
2.1. Concepte. Trets diferencials
2.2. Modificacions del curriculum i ACI
2.3. Partsicomponents
2.4. Categoritzaci6 deles ACI
2.5. Adaptacions curriculars i pedagogiques
3. Esportadaptat

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per exposar les idees principals del temari, el qual haura de ser desenvo-
lupat més a fons per I'estudiant a través de la lectura d’articles especialitzats i el visionat de pellicules.
També serviran pervivenciar practicament aspectes desenvolupats ales sessions teoriques.

Les sessions de treball dirigit serviran per:

-"Treballar un projecte en que I'estudiant haura d’elaborar una concrecié del curriculum perunaNEE
especifica, finsal’elaboracié d’'una unitat didactica.

- Detallarla sessié practica en grups sobre un esport adaptat

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant. Caldra fer alllarg del quadrimestre una tutoria individual com a minim.

ElPla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’apro-
fundiment dels temes impartits al llarg de I'assignatura. Anira acompanyat d’un calendari que s’anira
lliurant al ritme que es consideri adient, per tal que 'estudiant pugui anar planificant el treball a realit-
zar per cada unitat tematica.
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AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

- Sanira avaluant el progrés seguit en’elaboracié dels treballs de I'assignatura.
-Tutories individuals del procés d’aprenentatge seguit al'assignatura
-Tutories de grup de seguiment de la proposta practica

Avaluaci6 de resultats:
Peraprovar 'assignatural cal:
1-Asistencia i participaci6 en les sessions dirigides i practiques (minim 75% d’assisténcia en cadas-
cuna). Lliurament de les tasques treballades (30%).
2-Asistenciacom a minim a una tutoriaindividual i/o grupal.
3-Adaptacié d’'unaunitat de programaci6 a una discapacitat determinada (10%)
4-Propostaiexecucié practica d’un esport adaptat (25%)
5- OPCIO A: Examen teoric dels contingutsiarticles relacionats (35%) OPCIOB: Seguiment qua-
drimestrali treball tedric amb un alumnes amb NEE (35%)

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Diversos autors Actividades acudticas para la rebabilitacion de minusvdlidos. Ministerio de Asuntos
Sociales. Inserso, 1992

Escriba, A. Sindrome de Down. Propuestas de intervencion. Madrid: Gymnos, 2002

Fernédndez, E. ialtres. Los béroes olvidados. Oviedo:Universidad de Oviedo, 1999

Linares, P.iArraez, J.M. Motricidad, necesidades especiales. AEMNE, 1999

Pérez, 1. Educacion especial. Madrid: McGraw Hill, 2003

Rios, M. ialtres. E/juegoy los alumnos con discapacidad. Barcelona: Paidotribo, 2001

Ruiz, R. Adequacions curriculars individualitzades (ACI) per als alumnes amb NEE. Generalitat de
Catalunya. Departament d’Ensenyament, 1989

Simard, Clialtres. Actividad fisica adaptada. Barcelona: Inde, 2003

Toro, S., Zarco, J. Educacion Fisica para nifios y nifias con NEE. Malaga: Aljibe, 1998

Viazquez Mednlle, J.E. Natacion y discapacitados. Madrid: Gymnos, 1999

Bibliografia complementaria:

Diversos autors. Diversidad'y educacion fisica. Barcelona: Graé. Quaderns Tandem, 2001

Generalitat de Catalunya. Departament d’Ensenyament. LEducacio Especial a Catalunya. Documents
d’Educacié especial, n. 8. Barcelona, 1986 Vazquez Menlle, J.E. Activitats fisiques adaptades. Integracid
escolar; Educacid Especiali Esport Adaptat. INEFC Barcelona—UB,1994—1995
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Esport, mitjans de comunicaciéipublicitat

PROFESSOR: Albert JuncaiPujol
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS

1. Obtenir eines per a una analisi critica dels mitjans esportius.

2. Reconeixer els missatges socialitzadors de 'esport a través dels mitjans i dels mitjans a través de I'es-
port.

3. Coneixer el paperilainfluéncia muatua entre els mitjans de comunicacié al’esport.

4. Identificar les relacions economiques i politiques entre els mitjans de comunicaci6 i el mén de l'es-
port.

5. Coneixer les realitats socials que els mitjans de comunicacié6 ofereixen i construeixen respecte el ge-
nere, la politica, lavioléncia, 'economiailasalut relacionats amb l'activitat fisicail’esport.

6. Aproximar-se al marqueting esportiu iles seves relacions amb els mitjans de comunicacié.

CONTINGUTS
Els mitjans de comunicacio dins del sistema esportiu.
Sistema obert de I'esport.
Influencies entre els mitjans de comunicaciéil’esport.
Evoluci6 historicaisituacié actual.
Els mitjans de comunicacio i [objectivitat.
Funcions dels MCM.
Estrategies de “manipulacié”.
Analisi de continguts dels mitjans de comunicacio.
Els mitjans esportius: lasalutiel consumisme.
Els mitjans esportius: la politicail’economia.
Els mitjans esportius: el genere
Els mitjans esportius: laviolencia
Mitjans de comunicaci6 esportius, noves tecnologies i perspectives de futur.
Marqueting esportiu i mitjans de comunicacio.
Elplaestrategic
Els consumidors esportius
Lasegmentacié de mercats
Factors que influeixen I'estrategia de marqueting
Posicionament del producte.
Promocié del producte.
Analisi de 'eficacia de I'estrategia.
Analisi de productesiserveis esportius.

METODOLOGIA
Lassignatura es desenvolupara combinant diferents metodologies.

Sessions de classe:

En algunes s’emprara la metodologia classica d’exposicio per part del professor. En d’altres la sessi6 es
desenvolupara a partir de 'analisi d’algun producte extret dels mitjans de comunicacié. També s’empra-
ran les exposicions individuals i grupals de diferents tematiques per part de 'alumnat.
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Amb la voluntat de proporcionar un enfocament des de la vessant professional i interna, I'assignatura
també comptara amb la presencia d’algun convidat especialista en mitjans de comunicacié i marque-
ting esportiu (directiui/o periodistes)

Sessions de treball dirigit

Lalumnat aplicara i millorara paral-lelament o @ posterzori els seus coneixements a partir de la realitzaci6
de petits treballs i activitats a classe i fora de I'aula. Algunes d’aquestes activitats es realitzaran amb el
format de modalitat semipresencial.

Draltra banda, una petita part dels continguts seran treballats préviament per 'alumnat; després, ells
mateixos s’encarregaran de fer-ne I'exposicié al’aula.

Alllarg de I'assignatura, 'alumnat, en grup, haura de realitzar un treball sobre algun dels eixos basics del
temari—el que generi més interes.

Els treballs que destaquin per la seva qualitat i per les seves aportacions s’exposaran a les sessions finals
de classe.

Sessions de tutoria individual

El professor fara un seguiment continuat de I'evolucié dels treballs de I'assignatura a partir de tutories
tot proporcionant material, bibliografiaiorientacions al’alumnat.

Cal dir que totes les activitats de classe i de fora de 'aula, aixi com les aportacions teoriques del profes-
sor, comptaran amb la possibilitat de ser treballades, també, ales hores de tutoria individual.

AVALUACIO

El fet que I'assignatura es desenvolupi a partir de diferents formats metodologics propicia que I'avalua-

cié els contempli en la distribucié dels seus percentatges d’avaluaci6.

- Assistenciaiparticipacio a classe (15%)

-Elaboracié dels treballs de classe (presencials i semipresencials) proposats al llarg de I'assignatura
(25%)

-Treball de mitjans de comunicacid, publicitat o marqueting.Presentacié de les parts del treball a clas-
se. I assistenciaales sessions de tutoria especifiques de preparacié del treball. (30%)

- Examen final (30%)

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Burguet, F. Les trampes dels periodistes. Barcelona: Edicions 62,2004.

Ibafiez, M.E.; Lacosta, M. Génere i informacid. Radiografia d’una abséncia. Informacid esportiva només per a
ells. Barcelona: Ajuntament de Barcelona, Institut Catala delaDona, 1998.

Saez, A. De la representacid a la realitat. Propostes danalisi del discurs mediatic. Barcelona: Deria editors/
Blanquerna comunicaci6, 1999.

Soler, S.; Prat, M. Junca, A.; Tirado, M.A. Esporti societat: una mirada critica. Voc: Eumo Editorial, 2007

Tandem. Monografic: Actividad Fisica’y medios de comunicacion. Tandem, 21.2006.

Bibliografia complementaria

Bernstelin, A; Blain, N (eds.) Sport, media, culture. London: Frank Cass, 2003.

Billig, M. Banal Nationalism. London: Sage,1995.

Brookes, R. Representing Sport. London: Arnold, 2002.

Campos, C. Mdrketingy patrocinio deportivo. Barcelona: GPE, collecci6 Gestién deportiva, 2000.

Cardas, S. Politica de paper. Premsaipoder a Catalunya 1981-1992. Barcelona: La Campana, 1995.

Casasus, J.M. Ideologia'y andlisis de medios de comunicacion. Barcelona: CIMS, 1998.

Castro, R. Jocs Olimpics. Comunicacio i intercanvis culturals. Bellaterrra: Centre d’Estudis Olimpics i de
I'Esport,1991.

Ferrés, . Television subliminal, socializacion mediante comunicaciones inadvertidas. Barcelona: Paidés, 1997.
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Garcia Ferrando, M.; Puig, N.; Lagardera, F. (comp.) Sociologia del deporte. Madrid: Alianza Editorial (2a.
ed.), 1998.

Jones, Daniel E. (ed.) Esport ¢ mitjans de comunicacio a Catalunya. Barcelona: Generalitat de Catalunya,
Centre d‘Estudis Olimpics i de '‘Esport, 1996.

Jones, Daniel E; Gutiérrez, M.; Garcia, E. “Deportes y medios de comunicacién. Introduccion a la si-
tuacién en Espana” a Patrocinio, comunicacion y deporte I: la comercializacion del deporte en una sociedad
medidtica. Madrid: Consejo Superior de Deportes, 1996. p. 43-68.

McLuhan; M. Comprender los medios de comunicacion. Las extensiones del ser humano. Barcelona: Paidos,

1996.

O’Donnell, H. Sport and national identity in the European Media. Leicester: Leicester University Press,
1993.

Riera, A. Estrategias de comunicacion publicitaria. El uso del deporte en la publicidad televisiva en Espana.
Murcia: Universidad Catélica San Antonio, 2003.

Romero, M.V. (coord.) Lenguaje publicitario. Barcelona: Ariel, 2005.

Wenner, L.A. (ed.) MediaSport. London: Routledge, 1998.

Triadd, X. Elmdrquetingenla gestion deportiva. Barcelona: GPE, col-leccié gestion deportiva, 1996.

Elias, N.; Dunning, E. Deporte y ocio en el Proceso de Civilizacion. Mexic Fondo de Cultura Econémica,

1992.

Adreces electroniques interessants:
http://antalya.uab.es/observatoriesport
http://olympicstudies.uab.es/esp/index.asp
http://dewey.uab.es/valorsenjoc/esportnet/
http://educared.net/asp/global/portada.asp
http://www.contrastant.net
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Fonamentsdels esports:Iniciacié esportiva

PROFESSOR: Didac Herrero i Ballart
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Introduir els estudiants en el concepte d’Iniciacié Esportiva com a element educatiu.

- Aprendre autilitzar lametodologia més adequada alainiciaci6 de I'esportista.

- Assolir els coneixements teoricopractics basics de lainiciacié dels esports col'lectius i individuals.
-Ser capag d’assimilar el jocilainiciaci6 esportiva com a eina d’ensenyament-aprenentatge

CONTINGUTS:
I. Introduccié
1.1. Concepte d'iniciacié esportiva
1.2. Concepte d’esport escolar
1.3. Classificacions dels esports
2. Iniciacié als esports collectius
2.1Aspectes comuns
2.2 Aspectes diferenciadors
3. Iniciacié als esports individuals
3.1Aspectes comuns
3.2 Aspectes diferenciadors

METODOLOGIA:

Les sessions de classe tenen la finalitat de presentar a 'estudiant els conceptes clau per I'assimilacié
dels objectius de I'assignatura. D’aquesta manera es realitzaran exposicions orals per part del professor,
projecci6 de documentals, ...

Les sessions de treball dirigit pretenen que I'estudiant aprofundeixi els continguts que el professor
presenta. Es realitzaran practiques, treballs en grup, exposicions dels alumnes... Es imprescindible la
participaci6 activa dels estudiants per obtenir una bona assimilacié de tots els continguts.

Les sessions de tutoria individual es destinen per fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant.

ElPladeTreball ésI'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’estu-
dide cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’un calendari que s’anira presentant al’estudiant a fi
que 'estudiant planifiqui el treball a realitzar.

AVALUACIO:

Avaluaci6 de procés:

-Treballs proposats dels diferents temes dels que constal’assignatura
-Tutoria individual del procés d’aprenentatge seguit al'assignatura
-"Tutories de grup pel seguiment dels treballs en grup

Avaluaci6 de resultats:

Lanota final de I'assignatura es calculara a partir de:

- Un examen teoric basat en els conceptes introduits en 'assignatura: 40% de la nota final.
- Elaboracié de diferents treballs proposats a classe: 40% de lanota final
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- Assistenciaiparticipaci6 activaales classes, per part de I'estudiant: 20% de lanota final.
Per aprovar I'assignatura sera imprescindible assolir el 70% d’assisténcia i participaci6 activa de 'estu-
diant.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Batalla, A. Deportes individuales. Barcelona: Inde

Bayer, C. La ensefianza de los juegos deportivos colectivos. Barcelona: Hispano Europea, 1986
Bengué, L. Fundamentos transversales para la enseiianza de los deportes de equipo. Barcelona: Inde
Blazquez, D. La iniciacion deportiva'y el deporte escolar. Barcelona: Inde, 1995

Blazquez, D. Iniciacion a los deportes de equipo de los 6 a los 10 afios. Barcelona: Martinez Roca, 1986
Garcia Eiréa, J. Deportes de equipo. Barcelona: Inde, 2000

Bibliografia complementaria:

Blazquez, D. La Educacion Fisica. Barcelona: Inde, 2002

Carrillo, A. El bdsquet a su medida: Escuela de bdsquet de 6 a 8 afios. Barcelona: Inde, 2004

Espar, X. Text del curs de monitor catala d’handbo.l Barcelona: Federacié Catalana d’Handbol, 2002

Garcia, A. ialtres. Los juegos enla Educacion Fisica de los 6 a los 12 afios. Barcelona: Inde, 1998

Martin Acero, R. Deportes de equipo comprender la complejidad para elevar el rendimiento. Barcelona: Inde,
2005

Méndez Giménez, A. Técnicas de ensefianza en la iniciacion al baloncesto. Barcelona: Inde, 2005

Pieron, M. Diddctica de las actividades fisicasy deportivas. Madrid: Gymnos, 1988

Sanchez Banuelos, F. Bases para una diddctica de la educacion fisica'y el deporte. Madrid: Gymnos, 1992
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Iniciaci6 als esportsambraqueta

PROFESSOR: Ernest Baiget i Vidal
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS:

a) Identificarianalitzar les caracteristiques principals i aspectes comuns dels esports de raqueta.

b) Coneixer les metodologies adients per a realitzar una correctainiciacié al tennisiaaltres esports de
raqueta.

¢) Coneixeriexperimentar mitjancant la practicales técniques i tactiques basiques del tennis i altres
esports de raqueta.

CONTINGUTS:

Bloc - LAINICIACIO ALS ESPORTS DERAQUETA
1.Caracteristiques dels esports de raqueta
2.Metodologia de lainiciacié als esports de raqueta.

Bloc 2- ELTENNIS
1. El minitennis.

r.1. Un mitja per al’'aprenentatge del tennis
1.2. Objectius del minitennis
1.3. Avantatges de la utilitzaci6é del minitennis
2. Fonaments tecnics del tennis
2.1. Eljoc de peus
2.2. Empunyadures
2.3. Els cops
2.4. Els efectes
3. Fonaments tactics del tennis
3.1. Principis tactics en el tennis
3.2. Evoluci6 tactica en'ensenyament del tennis
3.3. Lasituacié d’oposicié
4.Teécnicadels cops basics del tennis
4.1. Els cops de fons
4.2. Elservei
4.3.Joc dexarxa
Bloc 3- ALTRES ESPORTS DERAQUETA
1. Elbadminton
1.1. Analisi de les caracteristiques del badminton
1.2. Tecnicabasica del badminton
1.3. Tacticabasica del badminton
2. Elpaddel
2.1. Analisi de les caracteristiques del paddel
2.2. Teécnicabasica del paddel
2.3. Tacticabasica del paddel

OBSERVACIONS:
-Cal tenir raqueta de tennis propia.
-Lassignaturaes centraraen'esport del tennis.

GUIADE LESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIO | COMPLEMENTS DE FORMACIO 73



METODOLOGIA:

Lassignatura es desenvolupara seguint els criteris segiients:

Les sessions de classe a I'aula aniran dirigides a tot el grup i es realitzara la transmissié de continguts
per part del professor mitjangant exposicions orals i visualitzacié de material audiovisual. Lobjectiu
d’aquestes sessions sera donar unabase conceptual ales sessions de treball dirigit.

Les sessions de treball dirigit principalment aniran adregades a tot el grup i es realitzaran fonamen-
talment a les pistes de tennis del Club Pati Vic o al pavellé del mateix club. Lobjectiu d’aquestes ses-
sions sera desenvolupar I'aplicacié dels continguts teorics tractats al’'aula, i experimentar mitjangant la
practica les técniques i tactiques basiques del tennis i altres esports de raqueta. El material i instal-la-
cions per a la practica dels esports de raqueta s’adaptara per tal de fomentar la participacié dels alum-
nes.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d’aprenentatge dels es-
tudiants, es realitzaran en grups reduits de treball i de forma individual.

Les hores de treball personal per part de 'estudiant, aniran destinades basicament arealitzaci6 de
treballs en grups reduits, preparacié d’examens, realitzaci6 de lectures obligatories de 'assignatura i
preparacié d’exercicis.

AVALUACIO:

Pervalorar’assoliment dels objectius didactics es tindran en comte els segiients criteris:
- Adquisici6 de coneixements teorics

- Aplicaci6 practica dels coneixements

- Assisténciaiparticipaci6 enles sessions de treball dirigit i en les sessions de tutoria

Els instruments d’avaluacié i el pes especific de cada element en la qualificaci6 final de I'assignatura se-
ran els segiients:

Avaluacié del procés:

- Assistencia i participaci6 activa a les sessions practiques de treball dirigit: els alumnes que no assolei-
xin un minim de 70% d’assisténcia hauran de realitzar un examen teoric dels continguts practics. En
cas delesio, 'assistencia és obligatoriaies proposara al’estudiant una tasca alternativa.

-"Tutories de grup pel seguiment del treball (minim una tutoria per grup)

Avaluaci6 de resultats:

- Elaboracié i exposici6 d’un treball teoricopractic realitzat en equip (30%).

- Realitzacié d’un examen practic d’execuci6 técnica dels cops basics del tennis (20%). Per tenir pret a
realitzar 'examen s’han de cumplir els requisits d’assistencia (70%)

- Realitzacié d’'un examen teoric mixt, amb preguntes obertes i tipus test (50%).

* Cadascuna d’aquestes parts s’ha d’aprovar de forma independent per a que tinguin incidéncia sobre la
nota.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

COE,RFET. Tenss I711. Madrid: Comité Olimpico Espanol, 1993.

Crespo, M. Minitennis: un mitja per a [aprenentatge del tennis. Apunts: Educaci6 Fisica i Esports. 44-45:
42-50,1996.

Espina, M. Iniciacion al Pddel. Manuales para la ensefianza. Madrid: Gymnos, 1997.

Hernandez, M. Deportes de raqueta. Madrid: Ministerio de Educaciony Cultura, 1999.

Cabello, D. Serrano, D. Garcia, J.M. Fundamentos del bddminton. De la iniciacion al alto rendimiento.
Malaga. Instituto Andaluz del Deporte. 1999.
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Sanz, D. E/tenis en la escuela. Barcelona: Paidotribo, 2004.
Torres, G. Carrasco, L. E/tenis en la escuela. Barcelona. Inde, 2004.
Torres, G. Carrasco, L. Investigacion en deportes de raqueta: tenis i badminton. Murcia. UCAM, 2004.

Bibliografia complementaria:

Badia, R. Garcia, G. Maresma, G. Vega, O. Solanellas, F. Organitzacid de les escoles de tennis. Apunts:
Educacié FisicaiEsports. 44-45: §1-62,1996.

Blazquez, D. La iniciacion deportiva'y el deporte escolar. Barcelona: Inde, 1995.

Cabello, D. Carazo, A. Consideraciones diddcticas de la iniciacion a los deportes de raqueta. Madrid: Revista
Espanolade Educacion Fisicay Deportes, 8(3): 6-14, 2001.

Federaci6 Alemanya de tennis. Escuela de campeones. Vol 1-5. Barcelona: Hispano Europea, 1982.

Federacié Catalana de Tennis. Curs de Monitor Nacional. Barcelona: Federaci6 Catalana de Tennis, 1996.

Federacié Catalana de tennis. Curs d’Entrenador Nacional. Barcelona: Federacié Catalana de Tennis,
1998.

Federaci6 Catalana de tennis. Reglaments Oficials. Barcelona: Federacié Catalana de Tennis, 1993.

Fuentes, P. Ensefianza'y entrenamiento del tenis: Fundamentos diddcticosy cientificos. Caceres: Universidad de
Extremadura, 1999.

Galiano, D. La seleccion de talentos en tenis. Barcelona: Paidotribo, 1992.

Gomez, P. Guia diddctica de Tenis. Malaga: Centro de Ediciones de la Diputacion de Malaga, 2002.

Medeiro, L. Iniciacion al tennis. Madrid: Tutor, 2001.

Mestres, A. Perelld, J. Esports amb pales i raquetes. Barcelona: Serbal, 2000.

Miranda, M. Como utilitzar el mini-tennis de forma eficaz. ITF Coaching & Sport Science Review. 26,
2002.

Moncaut, A.P. Fundamentos técnicos del Pidel. 143 ejercicios para la ensefianza i la mejora. Madrid: Gymnos,
2003.

Moure, ]J. De la técnica basica al tennis personal. Apunts: Educacié FisicaiEsports. 44-45:36-41,1996.

Ruiz, G. Aplicacion de los universales ludomotores a los deportes de raqueta. Revista de Entrenamiento
Deportivo,13(2): 27-30,1994.

Smekal, G. i altres. A phisiological profile of tennis mathc play. Medicine & Science in Sports & Exercise.
33:999-1005,2001.

Solanellas, F. Morejon, S. Campos, J. I ara, tennis!!! Material Didactic de Tennis a les Escoles. Barcelona.
Federaci6 Catalana de Tennis, 2000.

Tilmanis, G.A. Ténis para entrenadores, professores y jugadores. Barcelona: Continental, 1977.

Turner, A. Elenfoque de la comprension del juego. ITF Coaching & Sport Science Review: 26, 2002.

Referéncies internet:
http:/www.itftennis.com/coaching/sportsscience/
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Jocs popularsitradicionals

PROFESSOR: Jacint Torrents i Bux6
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Coneixer les teories explicatives sobre els origens iles funcions dels jocs populars i tradicionals per tal
de reflexionar sobre laimportancia del joc com a element cultural de les societats.

-Donar les bases metodologiques per investigar, recuperar i practicar jocs d’arrel popular i tradicional
en el marc de'educacié fisica.

- Coneixer i practicar alguns dels principals jocs populars i tradicionals propis de Catalunya i d’altres
llocs, en el context d’una societat multicultural amb aportacions de la cultura popular universal.

CONTINGUTS:
BLOCI: Antropologiadels jocs populars i tradicionals.
1. Homo faber / homo ludens
2. Eljocil’entorn sociocultural.
3. Universalitat deljoc en les societats humanes.
BLOCII:Alarecercadeljoc perdut.
4. Eljoc com asistema.
5. Les tipologies de jocs.
6. Metodologia de recercaen jocs.
BLOCIII: Juguem jocs popularsi tradicionals.
7. Practicade jocs d’avuiid’ahir, d’aquiid’arreu.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per la formacié basica de continguts de cada tema. Les sessions de clas-
se es realitzaran a partir de les explicacions del professor, de la lectura obligatoria de textos i de la seva
discussi6 aclasse.

Les sessions de treball dirigit es portaran a terme en petits grups mitjangant la preparacio, presenta-
cidirealitzaci6 de diversos jocs popularsi tradicionals, actualsiantics, a través de diferents treballs.

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada es-
tudiant d’un treball de camp consistent en la recerca dels jocs propis de la comunitat d’origen de 'estu-
diant.

ElPla deTreball és 'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’estu-
di de cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’un calendari que es lliura el comeng¢ament de cada te-
maafique'estudiant planifiqui el treball arealitzar peracadaunitat tematica.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
-Tutoria individual pel control dels treballs de I'assignatura.
-Tutories amb el grup de treball corresponent pel control de les lecturesiels treballs

Avaluacio de resultats:
-Realitzacié d’activitats de classe. 20% de lanota
- Realitzacié i presentacié dels treball en grup. 30% de lanota.
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-Realitzacié i entrega del treball final individual. 20% de la nota.
- Unaprovade 'assignatura. 30% de lanota.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Allué, J. M. El gran llibre dels jocs. Barcelona: Parramon, 1998.

AguayoiSerra, G. Bitllesi bitllots. Un joc tradicional a Catalunya. Lleida: Pages Editors, 1996.
Beltran, J. M. i altres. Aplicacio didactica dels jocs a leducacid fisica. Castell6: Universitat Jaume I,1998.
Callois, R. Los juegosy los hombres. La mdscara 'y el vértigo. México: Fondo de Cultura Econémica, 1994.
Castellote, R. M. Juegos de los indios norteamericanos. Madrid: Miraguano Ediciones, 1996.
Costafreda, A. Jocsi entreteniments populars. Lleida: Pages Editors, 1997.

Guitart, R. M. 101 jocs no competitius. Barcelona: Grad, 1984

Huizinga, J. Homo Ludens. Madrid: Alianza, 2001.

Lavega, P. La /itiirgia de les bitlles. Funcions i sentit d un joc tradicional. Lleida: Pages Editors, 1997.
Lavega, P.iOlaso, S. 1000 juegos y deportes populares’y tradicionales. Barcelona: Paidolibro, 1999.
Marin, 1. Jocs populars: i tu, a qué jugues?. Barcelona: Rosa Sensat,1994.

Marin, I.iPardo, O. Eljugar de 'Amades (vol. 17 2). Barcelona: EIMédol, 1996.

Moreno, C. Juegos y deportes tradicionales en Espafia. Madrid: Alianza, 1992.

SoleriAmigd, J. Enciclopédia de la fantasia popular catalana. Barcelona: Barcanova, 1998.

Vidal, E. focs i joguines. Records de l'infantesa. Barcelona: Alta Fulla (fac.), 1999.

Villatoro, V.iClariana, A. focs d abir, d avuii de sempre. Terrassa: Omnium Cultural, 1 997.

Bibliografia complementaria:

Adell, J.A.iGarcia, C. Los juegos tradicionales Aragoneses. Patrimonio etnologico. Aplicaciones diddcticas. Sara-
gossa: Gobierno de Aragon, 1998.

Allué, J.M. Un, dos, tres, pica, paret! Barcelona: La Galera, 2000.

Amades, J. Auca dels jocs de la mainada. Barcelona: Alta Fulla (fac.), 1984.

Anton, M. Els jocs de sempre. Barcelona: Llar del Llibre, 1990.

Botermans, J.; Burret, T. E/ libro de los juegos. Esplugues de Llobregat: Plaza & Janés, 1989.

Bulbena, A. Joguines, jouets, juguetes, toys. Vic: Eumo Editorial, 1996.

Busqué, M. i Pujol, M. A. Ximic. Jocs tradicionals. Berga: Amalgama edicions, 1996.

Chanan, G. i Francis, C. fuegos y juguetes de los nifios del mundo. Barcelona: Ediciones del Serbal / UNES-
CO,1984.

Costes, A. Emborrapa! Jocs de carrer jugats a Amposta. Amposta: Ajuntament d’Amposta, 1997.

Galiana, C. Juguem, juguem. Jocs populars de les Terres de I'Ebre per a xiquets. Tortosa: Mediscrit, 1997.

Grunfeld, F. V. Fuegos de todo el mundo. Madrid: UNICEF. Edilan Madrid, 1978.

Maestro, F. Dellujo a lareplaceta. Juegos y divertimentos en el Aragon rural. Saragossa: Ediciones 94,1996.

Mana, J. fugar amb el vent. Homenatge a la Tramuntana. Cataleg de lexposicid del Museu de foguets de Figueres.
Figueres: Ajuntament de Figueres i Caixa de Barcelona, 1986.

Marin, 1. Fuegos populares: fugary crecer juntos. Barcelona: Rosa Sensat, 1995.

Museu dels Joguets. Visca la Baldufa. Lart i poetica d’un joguet. Cataleg exposicio. Figueres: Museu del
Joguet. Ajuntament de Figueres. La Caixa, 1990.

Obén, X., Torrus, J. i Miracle, L. Todos los juegos del mundo. Barcelona: Planeta, 1996.

Riera, C. Jocs de la mainada d’un poble a comencaments de segle. Barcelona: Escola de I'esplai, 1983.

Sedupaz. Manos cooperativas. Madrid: Sedupaz, 1993.
Serrabona, M.; Ares, P. Eth joc popular tradicionau ena Val d’Aran. Lleida: Institut d’Estudis Ilerdencs,

2001.
Violant i Simorra, R. La joguina tradicional. Barcelona: Alta Fulla, 1996.
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La globalitzacié a ’Educacio Infantil

PROFESSORAT: M. Teresa Feu /Berta Vila
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Que els estudiants s’adonin de la necessitat de treballar amb estrategies globalitzadores amb 'objectiu
de fer possible un ensenyament/aprenentatge que atengui la diversitat i que sigui significatiu per als
infants d’Ed. Infantil (0-6).

- Que, els estudiants adquireixin la capacitat d’analitzar els continguts d’aprenentatge de les activitats
devida quotidiana que es fan al’escola, amb la finalitat d’avaluar-ne la seva adequacié ales necessitats
evolutives dels infants. Per aixo cal coneguin i comprenguin les metodologies globalitzadores i que, a
través d’exercicis practics, adquireixin estrategies per ala seva aplicacié.

- Unaltre objectiu és ajudar I'estudiant a progressar en el disseny seqiienciat d’activitats amb un enfoca-
ment globalitzador que permeti convertir les activitats habituals en situacions educatives.

- Finalment, 'assignaturavol fomentar el gust per la propia formacié i pel treball en equip, establint una
estretarelacié entre lateoriailapractica.

CONTINGUTS:
El programa de I'assignatura consta dels apartats segiients:
1. Latenci6 ala diversitat
1.1. Caracteristiques dels infants d’Educaci6 Infantil.
1.2. Ensenyariaprendre enla diversitat (d’edats, génere i cultures)
1.3. Lescolailes activitats quotidianes.
2. Lenfocament globalitzador
2.1. Les estratégies metodologiques.
2.2. Les metodologies globalitzadores
2.3. Els projectes de treballiels centres d’interes.
2.4. Les situacions d’aprenentatge.
3. Elsinfantsil’aprenentatge
3.1. Lescola, la familia ila societat, contextos d’aprenentatge.
3.2. Lenfocament globalitzador iles activitats quotidianes.
3.3. Laplanificaci6 d’activitats.
3.4. Lesrelacions amb les families.
4. Elpaper del'adult
4.1. Transmissid/interpretacié/ intervencio.
4.2. Organitzaci6 del tempsidel'espai.
4.3.Agrupaments dels alumnes.
5. Laplicaci6 al’aula
5.1. Larecercailintercanvi d’informacié.
5.2. Estrategies peralarecerca.
5.3. Lacomunicaci6 de 'aprenentatge.
5.4. Lavaluacié .

METODOLOGIA:

Lassignatura tindra una orientacié teoricopractica: mentre algunes sessions seran de caracter informa-
tiu, altres es destinaran a la realitzaci6 de propostes collectives i individuals (analisi d’activitats esco-
lars, elaboracié de propostes, planificaci6 d’activitats, exposicié oral, etc.). Ates el caracter de taller de

78 GUIADE LESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIO | COMPLEMENTS DE FORMACIO



I'assignatura, és indispensable I'assisténcia a classe, la participaci6 en el treball al'aula i la realitzacié de
totes les propostes practiques programades.

Les sessions de classe: Un 40% aproximat del temps de 'assignatura es destinara a la transmissié de
continguts.

S’oferira informacié sobre els temes proposats i els alumnes podran participar prenent apunts o bé in-
tervenint en el debat.

Les sessions de treball dirigit: Un 40% aproximadament del temps de I'assignatura es destinara al'a-
p p 8

nalisi d’activitats escolars i a 'elaboracid, valoracié i creacié de propostes educatives collectives (en

grups d’alumnes o bé per parelles).

Les sessions de tutoria individual: En aquesta assignatura la funci6 de la tutoria és cabdal, atés que
I'estudiant ha de poder rectificar, ampliar o reelaborar les seves propostes mitjancant la discussié amb
la professora, per tal de millorar I'expressié escrita personal. El temps de I'assignatura destinat a la tuto-
riaindividual serad’un 20%.

AVALUACIO:
Sera continuaies basara en lavaloraci6 progressiva de les diverses activitats realitzades al llarg del curs.
Els elements de valoraci6 seran els segiients:
1. Nota dels exercicis collectius: 30%
2. Treball sobre I'analisiila proposta de situacions educatives: 30%
3. Memoria de curs, valoraci6 de la propia evolucié: 40%
Hi haura textos de lectura obligada que es consignaran oportunament a classe.

Avaluacié de procés: En el decurs de 'assignatura s’avaluaran diferents aspectes:

- Lassistenciaila participacio.

- Els exercicis col'lectius (adequacio, relacié teoria-practica, redaccid i correccio).

- Les exposicions orals (contingut, expressi6 i organitzaci6 de lainformacio)

- Elseguiment dels treballs individuals (evolucié, argumentacio, reflexid, redaccié i correcci6)

Avaluacié de resultats: Es dificil saber si algun dels alumnes tindra, com a mestre, ’habilitat de bande-
jar de 'escola aquelles propostes que no tenen sentit per incorporar-ne d’altres que siguin adequades i
educatives per als infants, pero al final de I'assignatura és possible de fer una valoracié en un triple sen-
tit:
a) Si I'estudiant es mostra critic i reflexiu envers les propostes educatives i les actituds retrogrades.
b) Si ha compres la importancia de la significativitat en I'aprenentatge i s’arrisca a fer propostes ima-
ginatives, innovadores, globalitzadores i adequades.
¢) Si ha evolucionat el seu concepte de diversitat, és capac d’entendre la riquesa que comporta i ade-
quales seves proposicions educatives.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Benlloch, M.; Feu, M.'T; Sellares, R. Com fer escola de tots i per a tots. Col. Temes d’infancia, n. 41.
Barcelona: Rosa Sensat, 2002.

Diaz, C. La oreja verde de la escuela. Madrid: De laTorre, 1995

Goldschmied, E. Educar l'infant a lescola bresssol. Col. Temes d’infancia, num. 31. Barcelona: Rosa Sensat,
2001.

Majoral, S. Veig tot el mon! Créixer junts tot fent projectes . Col. Temes d’infancia, num 48. Barcelona: Rosa
Sensat, 2004.

Porquet, M. Les técniques Freinet al parvulari. . Col. Temes d’infancia, num. 40. Barcelona: Rosa Sensat,
2001.
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Vila, B. ; Cardo,C. Material sensorial (0-3). Manipulacion y experimentacion. Biblioteca de Infantil 8.
Barcelona: Gra6 2005

Zabala, A. Enfocament globalitzador i pensament complex. Barcelona: Grad, 1999.

Bibliografia complementaria:

Coll, C.; Martin, Eialtres E/ constructivismo en el aula. Barcelona: Gra6,1993

Juvete M. (ed) Espais i temps per al joc. Col. Temes d’infancia, n. 47. Barcelona: Rosa Sensat, 2004.
Kamii, C.1DeVries, R. La teoria de Piaget i la educacion preescolar. Madrid: Visor, 1981.

Postman, N. La desaparicid de la infantesa. Vic: Eumo Editorial, 1990.

Silveira, M.C. Rutines, activitat a l'escola. Col. Temes d’infancia, num 43. Barcelona: Rosa Sensat, 2002.
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LEducaci6 aCatalunya

PROFESSORA:Anna Girbau Ferrés
CREDITS:6 (5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS:
Comprendre la situaci6 actual de 'educaci6 a Catalunya a través de I'estudi de les diferents etapes, ex-
perienciesirealitzacions des de fa cent anys, situades en el context de cada moment historic.

CONTINGUTS:
Lassignatura compren dos blocs tematics, el primer, teoric, repassa les grans aportacions educatives es-
devingudes fins a la década dels anys 70, a partir de I'estudi aprofundit d’experiéncies concretes; el se-
gon bloc assaja una aproximacio a la realitat de I'escola a partir d’un treball de camp historic en una es-
cola concreta.
1. Caracteritzacié general del segle XIX.
a. Peducacié en el liberalisme. Franklin, Darwin i Malthus
b.LaRenaixenga
c. Elsinicis de 'Escola Nova
d. FlosiCalcat
2. Canvi de segle: Laportacié de les iniciatives particulars
a. Context sociocultural i politic
b. Larealitat escolar
c. Els ateneus obrers
d. Laportaci6 de Francesc Ferrer i Guardiail’Escola Moderna
3. Dela Mancomunitat fins a1930: la tasca pedagogica dels mestres
a. Context sociocultural i politic
b. Elements per la consolidacié d’'una nova cultura pedagogica
c. Elements perla millora de lainstrucci6 popular
d. Les colonies escolars
e. Latasca pedagogica dels mestres: Alexandre Gali, Rosa Sensat, Artur Martorell, Pere Vergés
4. Eltemps delaRepublica: la preocupaci6 per la preparaci6 dels mestres
a. Context socioculturali politic
b. Formacié i projeccié dels mestres
c. Lescola Normal de la Generalitat
d. Els mestres publicsilarenovacié pedagogica
e.LaUniversitat Autonoma de Barcelona. El seminari de Pedagogia
5. Leducaci6 en temps de guerra: el CENU
a. Context sociocultural i politic
b. Lesforg legislatiu
c. Implicacions practiques de lanova proposta politica
6.Deladictadura franquista fins a1975: larepressié ilaresisténcia
a. Context sociocultural i politic
b. Larepressié franquistaal’escola
c. Franquisme i educaci6. L escola tradicional
d. Laresisténcia en el camp educatiu. De les escoles actives als moviments socials. Lescoltisme
e. Lescola de mestres «Rosa Sensat». Elmoviment de mestresiles escoles d’estiu
7. Leducaci6 enl’etapa democratica
a. Context socioculturali politic
b. Levolucié del sistema educatiu: constants, necessitats i reformes
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METODOLOGIA:

Les sessions de classe es desenvoluparan mitjancant exposicions orals per part de la professora, anali-
sis collectives al voltant de documents i altres (textos, audiovisuals, etc.)

En Les sessions de treball dirigit es realitzaran col-lectivament i en petit grup, diversos treballs que
tindran continuitat enles sessions de classe.

En Les sessions de tutoria individual es fara un seguiment individual de cada estudiant i s’analitzaran
les sessions de classe i de treball dirigit.

AVALUACIO:
Avaluacié de procés. A triar entre aquestes opcions:

Opci6 A: Prova d’assaig individual (50% de lanota) i treball de recerca historica (50%)

Opci6 B: Treball de recercahistorica (50%) i reflexio escrita de dos llibres (50%)
Lavaluaci6 sera continuada i es valorara I'assisténcia i la participacio activa en les diferents sessions i es
seguira el procés d’elaboracié del treball de recerca historica

Lopci6 d’avaluacié s’ha de comunicar durant les dues primeres setmanes de curs. Qualsevol
canvi posterior d’aquestes opcions ha de ser consensuat amb la professora.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Carbonell, J. Lescola Normal de la Generalitat (1931-1939). Barcelona: Ed. 62,1977.

Gonzalez-Agapito, J. (dir.), Lescola Nova Catalana (1900-1939). Vic: Eumo Editorial, 1993.

Gonzalez-Agapito, J. Tradicid i renovacid pedagogica, 1898-1939. Barcelona: Institut d’Estudis Catalans,
Abadiade Montserrat. 2002.

Fontquerni, E.; Ribalta, M. Lensenyament a Catalunya durant la guerra civil. E/ CENU. Barcelona:
Barcanova, 1982

Monés, J. Lescola a Catalunya sota el franquisme. Barcelona. Ed. 62,1981.

Sola, P. Educacio i moviment llibertari a Catalunya (1901-1939). Barcelona: Ed. 62, 1980.

Sola, R. Lescola Toni Guida. Barcelona: Ed. 62,2003.

Diversos autors, Pedagogia a Catalunya. Barcelona: Fundaci6 Jaume I,1999.

Diversos autors, La renovacio pedagogica a Catalunya des de dins (1940-1980). Barcelona: Ed. 62, 2001.

Diversos autors, Un segle d escola a Barcelona. Accid municipal i popular. 1900-2003. Barcelona: Ajuntament
de Barcelona/Octaedro, 2003.

Bibliografia complementaria

Escolano, A. (dir.) Historia ilustrada del libro escolar en Espania. Madrid: Fundacién German Sanchez, 1997.

Domenech, S. Manuel Ainaud i la tasca pedagogica a I'’Ajuntament de Barcelona. Barcelona: Publicacions de
I’ Abadia de Montserrat, 1995.

Gali, A. Historia de les institucions i del moviment cultural a Catalunya. 1900-1939. Barcelona: Fundaci6
Alexandre Gali, 1981.

Gonzalez-Agapito, J. Bibliografia de la Renovacid Pedagogica i el seu context (1900-1939). Barcelona:

Universitat de Barcelona, 1977.

Marques, S., Lescola Piiblica durant el Franquisme. La provincia de Girona (1939-1955). Barcelona: PPU, 1993.

Gonzalez-Agapito, J., Marques, S. La repressid del professorat a Catalunya sota el franquisme (1939-1943).
Barcelona: Institut d’Estudis Catalans, 1996.

Monés, J., El pensament escolar i la renovacio pedagogica a Catalunya (1833-1939). Barcelona: La Magrana,
1977.

Monés, J. Lescola Normal de Barcelona (1845-1972). Barcelona: Publicacions UB, 2000.

Navarro, R. Leducacid a Catalunya durant la Generalitat (1931-1939). Barcelona: Ed. 62,1979.
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Novestendéncies en Activitat Fisica

PROFESSORA: GemmaTorresiCladera
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Desenvolupar-se en tot tipus d’ambit que impliqui realitzar activitat fisicaamb suport musical.

- Millorar els moviments basics i introduir-ne de nous en qualsevol activitat fisica de base musical.

- Dominar'estructura musical i acoblar moviments ala musica.

- Coneixer les diferents possibilitats de posar en practica diferents sessions amb una base coreografica.
- Coneixer les possibilitats del professional en 'ambit de la salut i centres educatius.

- Detectarles possibilitats i limitacions del practicantsiaconsellar-los en ’AF saludable.

- Analitzarles ofertes i demandes actuals en 'ambit de I'activitat fisica.

CONTINGUTS:
- Concepte de Noves tendéncies en’AF.
- Ambit de treball dels professionals.
- Ciclisme indoor.
. Concepteiorigens del ciclisme indoor.
. Objectiusicontinguts a treballar.
.Técnicad’execucio.
.Elmaterialiels seuts
. Estructura d’una sessio.
.Lamasicailes seves possibilitats.
. Perfils de disseny de la sessio.
.Necessitats actuals: ofertai demanda.
.Elprofessionalilaseva formacio.
- La tonificaci6.
. Concepteiorigens de la tonificacié.
. Objectiusicontinguts a treballar.
.Técnicad’execucié.
.Elmaterialiles seves possibilitats: Bosu, fit-ball, peses...
. Estructura d’unasessio.
.Dissenys de sessions.
.Lamusicailes seves possibilitats.
. Necessitats actuals: ofertai demanda.
.Possibilitats ilimitacions de I'activitat.
.Elprofessionalila seva formacié.
- Istep.
.Concepteiorigens.
. Objectiusicontinguts a treballar.
.Técnica d’execucid.
. Possibilitats del material.
. Estructura d’unasessio.
.Parts d’'una sessio.
.Lamausica: Concepte. Temps musicalsi B.P.M.
. Tipus de musicailaseva tria.
. Coreografies. Concepte i disseny de coreografies.
. Tipus de moviments i possibilitats de variacio.
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. Progressions pedagogiques. Concepte. Tipus de metodes.
. Elprofessionalilaseva formacié.

- Gimnastiques suaus.
.Concepteiorigens.
.Objectiusicontinguts a treballar.
. Tipus d’activitats dins 'ambit.
.Estructura de lasessio.
.Lamasica.
. Necessitats actuals: ofertaidemanda.
. Possibilitats i limitacions de I'activitat.
.Elprofessionalila seva formacio.

- Aspectes generals a destacar.
. Vestuari.
.Seguretat.
. Installacions i material d’interes.
.Beneficis de’Activitat Fisica.
. Possibilitats laborals.
. Posicions correctes de treball.
.Tendéncies actuals d’interes.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe:

- Sessions practiques a diverses instal-lacions esportives.

-"Transmissi6 de continguts teoricopractics.

- Realitzacié d’'un examen practic.

-Realitzacié d’un treball a nivell individual o per parella.

-Elsiles alumnes hauran de portar roba esportiva per ala practica.

-Elsiles alumnes amb algun tipus lesié o que no puguin realitzar la practica, hauran d’assistir igualment
ales sessionsirealitzar un treball complementari.

Les sessions de treball dirigit:

- Organitzacié de grups reduits pel treball de coreografies diverses.
-Seguiment del treball de cada grup.

-Recercabibliografica.

Les sessions de tutoria individual :
- Caldra realitzar com a minim una tutoria per alumne/a per poder posar en comu el treball tant teoric
com practic.

ElPladeTreball:

- Lectura de diferents articles relacionats en 'ambit que ens pertoca.

- Ampliacié dels diferents apartats que desenvoluparan en el transcurs de les sessions.

- Eslliurara un calendari de I'assignatura dels temes a treballar i que segons les circumstancies la profes-
sora podra modificar alllarg de 'assignatura.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

- Assistéencia minima del 70 % de les classes presencials.

- Realitzacié d’un treball final individual o per parellaianalisis i reflexi6 d’articles (40 %).

- Examen practic (coreografia) en parelles (50 %).

- Participacié activa en larealitzacié de les practiques iles assisténcies en diferents centres (10 % ).
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-Elsiles alumnes que no assisteixin el 70 % de les sessions practiques només podran optar com a nota
final maximaaun?.

Avaluaci6 de resultats:

- Presentaci6 d’'un treball a nivell individual o per parella.

-Recercade diversos articles.

-Realitzacié d’'una provaanivell practic (coreografia).
. Caldra aprovar totes les parts per separat.
.Es demana tenir nocions sobre activitat fisicai musica o haver cursat 'assignatura

d’Activitat Fisicaamb suport musical, ja que alguns aspectes ja es donaran per sabuts.

.Eltreball de 'alumne/ailasevaaportacié personal ales sessions seran molt important.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Diéguez, ]. Aerdbic en salas de fitness. Manual teorico-prdctico. Barcelona: Inde; 1997.

Diéguez, ]. Aerdbic. Barcelona: Inde, 1997.

Diéguez, J. GAP: gluteos, adbominales'y piernas. Inde.

Lopez, P. Angel. Ejercicios desaconsejados en la actividad fisica. Detencion y alternativas . Barcelona: Inde,
2000.

Maureen, Flett. Fit-ball'y la técnica mds divertida para ponerse en forma. Barcelona. RBA Integral, 2006.

Karrie, Adamany. Pilates: guia para la mejora del rendimiento. Barcelona. Paidotribo, 2006.

Bibliografia complementaria:
Bosu. Bosu complete workout system. Fitnes cop.,2006.

‘Webs recomanades:
www.efdeportes.com.
www.aerobicyfitnes.com.
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Promocid de lasalutibenestarintegralatravésde l'activitat fisica

PROFESSORA: Anna Puig Ribera
CREDITS:6 (sECTS)
PRESENCIAL/SEMIPRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Després d’haver cursat I'assignatura, els alumnes seran capagos de:

1. Expressar, en base a'evidéncia cientifica, la importancia de promoure activitat fisica dins la societat
actual aixi com també la seva vinculaci6 a nivell de salut pablica

2. Planificar un projecte de promoci6 d’activitat fisica, tenint en compte els factors que influeixen la
practicaregular d’'aquest habit saludable, aplicat a un lloc real: escoles, ajuntaments, empreses, hospi-
tals, ciutats etc,

3. Reflexionariavaluar de forma critica el disseny de programes de promoci6 d’activitat fisica

CONTINGUTS:
Seccio 1. Introduccio: Conceptes basics
1.1. Definici6 de conceptes basics:
-Salut
- Medicina preventiva
- Benestar integral
- Protecci6 delasalut
- Promoci6 de lasalut
-Promoci6 de l'activitat fisica
1.2. Historiabreu de la promocié de la salut i de I'activitat fisica:
- LOrganitzacié Mundial de la Salut: objectius de promocié de la salut i activitat fisica
-Salut peratothomI’any 2000
-Lapromoci6 delasalutideI'activitat fisica a Catalunya:
-Document Marc per al’elaboracié del Pla de Salut a Catalunya
- Plade Salut de Catalunya: Objectius de promocié6 de I'activitat fisica

Seccid 2: Promocid de lactivitat fisica
2.1. Estrategia mundial sobre régim alimentari, activitat fisicai salut: OMS 2004
2.2. Estrategia para la nutricion, actividad fisica y prevencion de la obesidad, NAOS: Ministerio de
Sanidady Consumo 2005
2.3. On es pot promoure I'activitat fisica? Situaci6 als paisos anglosaxons
-Alesescoles
-Alsllocs de treball
- Als centres d’atencio primaria
- A nivell municipal: ajuntaments
- Campanyes nacionals, etc
2.4. Missatges sobre activitat fisica que cal promoure ala poblaci6 adulta
2.5. Missatges sobre activitat fisica que cal promoure entre els nens/nenes i adolescents
2.6. Estratégies per crear adhereénciaala practicaregular d’activitat fisica.
- Factors que influeixen la practica d’activitat fisica
- Factors no modificables
- Factors modificables
- Factors provinents de Teories Psicologiques de canvi de comportament aplicades a'activitat fisica
-Factors de'entorn
- Factorsinherents ala prescripcié d’activitat fisica i exercici fisic.
- Estrategies per crear adheréncia a partir dels factors que influeixen la practica d’activitat fisica
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Seccid 3: De lateoria ala practica: Planificar un programa de promocid d activitat fisica aplicat aun llocreal
3.1. Visita a 'empresa Hewlett Packard de Sant Cugat: un exemple de promocié de 'activitat fisica en
elsllocs de treball.
3.2. Assessorarivalorarles necessitats de salut de la poblacié de la zona:
- Informacié demografica
- Informacié sobre la freqiiencia de problemes de salut que poden millorar amb lactivitat fisica
- Informacié sobre els nivells d’activitat fisica de la poblacié
- Informacié sobre les actituds de la poblacié vers I'activitat fisica
- Informacié sobre els canals de comunicacié que més utilitzala poblacié
3.3. Identificarla poblacié diana
3.4. Establir els objectius del programa de promoci6 d’activitat fisica
3.5. Ferunllistat de les estrategies més adequades pel programa de promocié d’activitat fisica
3.6. Recursos i materials necessaris
3.7. Avaluaci6 del programa.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per exposar I'evidencia cientifica actual sobre els diferents continguts
de I'assignatura. Les exposicions orals per part de la professora és combinaran amb: I'exposicié de con-
tinguts a través de lectures, la presentaci6 oral dels projectes realitzats individualment per cada estu-
diant, debats a partir dels projectes dissenyats pels estudiants, 'exposicié de materials utilitzats en pro-
grames de promoci6 d’activitat fisica reals, la visita a una empresa que promou activitat fisica als seus
treballadors, ila presentacié de tasques que els estudiants han de solucionar.

Les sessions de treball dirigit es destinaran a treballar en la planificacié i estructuracié del programa
de promocié d’activitat fisica que cada estudiant, de forma individual, haura d’implementar posterior-
mentenunllocreal. El professor els orientara i dirigira en aquesta tasca.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment de la planificacié del programa de
promoci6 d’activitat fisica que els alumnes confeccionaran per aunlloc real.

El Pla de Treball general que seguira I'assignatura sera exposat als alumnes al primer dia de classe.
Aniraacompanyat d’un calendari per escrit el qual es lliurara a cada estudiant el mateix dia.

AVALUACIO:

Avaluacié del procés
- Assistenciaales sessions de treball dirigit
- Assisténciaa tutories individuals.

Avaluaci6 de resultats

- Realitzacié d’'una prova tipus test (40% de lanota final)

- Presentaci6 d’un treball escrit que recull un projecte de promocié d’activitat fisica per a un lloc real
(50% delanota final)

- Exposicié oral a classe del projecte de promoci6 d’activitat fisica creat (10%)

BIBLIOGRAFIA
Bibliografiabasica:

Revistes
American College of Sports Medicine. ACSM5 Health and Fitness fournal. Bringing the gap between science
andpractice. www.acsm-healthfitness.org
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Llibres

Word Health Organisation, 2005. Preventing Chronic Diseases: a vital investment. Ginebra: World Health
Organisation.

Informe sobre la salud en el mundo 2002: reducir los riesgos y promover una vida sana. Ginebra, Organizacié
Mundial de la Salut, 2002

Estrategia mundial sobre régimen alimentario, actividad fisica y salud. Resolucion WHAS5.23, Organitzaci6
Mundial de la Salut, 2004.

Estrategia para la nutricion, actividad fisica y prevencion de la obesidad (NAOS). Ministerio de Sanidad y
Consumo, 2005

Departament de Sanitat i Seguretat Social, Generalitat de Catalunya. Plz de Salut de Catalunya, 2002-
2005. Barcelona: Departament de Sanitat i Seguretat Social, Generalitat de Catalunya, 2002.

Departament de Sanitat i Seguretat Social, Generalitat de Catalunya (1991b). Document marc per a lela-
boracio del Pla de salut de Catalunya. Barcelona: Departament de Sanitat i Seguretat Social.

Masana, L. Vida d'infart: La felicitat en temps del cholesterol. Barcelona: Amat, 2004.

Bibliografia complementaria:

Cox C, (2003). ACSM’s worksite bealth promotion manual: A guide to building and sustaining healthy
worksites. Champaign, IL: Human Kinetics

Marcus BH., Forsyth LH., (2003). Motivating people to be physically active. Champaign, IL: Human
Kinetics.

Tudor-Locke C, Bassett DR, (2004). How many steps/day are enough? Preliminary pedometer indices
for public health. Sports Medicine; 34(1): 1-8.

Delgado M, Tercedor P, (2003). Estrategias de intervencion en educacion para la salud des de la educacion fisica.
Madrid: Inde

Kemm]J., Close A., (1995). Health promotion: theory and practice. London: MacMillan Press.

Humpel N. et al (2002). Environemntal factors associated with adults’ participation in physical activi-
ty. American _Journal of Preventive Medicine, 22 (3): 188-199.

Epstein LH., (1998). Integrating theoretical approaches to promote physical activity. American Journal
of Preventive Medicine, 15 (4): 257-265.

Seefelt V., et al (2002). Factors affecting levels of physical activity in adults. Sports Medicine, 32 (3): 143-
168

Springett]., et al (1999). Health promotion programmes and policies in the workplace: a new challenge for evalu-

ation. European Health Promotion series n° 7. WHO Regional Office for Europe.
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Raco de lectura:
Estratégies d’aprenentatge de 'anglés perainfantsde3a8anys

PROFESSORA: Caterina Sugranyes i Ernest
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS:

- Adquirir coneixements de literatura infantil dels paisos de parla anglesa.

- Identificarianalitzar els critérisiles estrategies necessaris per al’aprenentatge de 'angles a través
d’'unracé delectura.

- Aplicar els coneixements de literatura infantil aI'elaboracié d’un racé de lectura.

- Aprofundir en el coneixement de lallengua anglesa.

CONTINGUTS:
1. Literatura infantil
1.1. Narracio: contesinovel-les
1.1.1. Gran Bretanya
1.1.2. Estats Units de Nord-Ameérica
1.2. Vers
1.2.1. Nursery Rhymes (cantarelles i cangons de bressol)
1.2.2. Riddles (endevinalles)
1.2.3. Limericks (versos humoristics)
1.3. [I'lustradors
1.4. Contes d’avui
2.Racé delectura
2.1. Criteris de seleccio dels textos
2.2. Organitzaci6 de'espaiidel'as
2.3. Dinamitzacié6 delracé

METODOLOGIA:

- Lallengua vehicular de I'assignatura sera 'anglés, per tant, les classes es faran en angles i els textos es-
collits també seran en angles. Aixo no implica que en I'avaluaci6 'angles sigui un valor determinant per
al’assoliment dels objectius de I'assignatura. En cap cas es valorara negativament el fet de tenir un ni-
vell de llengua baix.

-S’alternaran un minim de sessions teoriques amb classes més practiques. Es combinara el treball indi-
vidual amb el treball en parelles o petit grup i posades en comu a nivell de grup-classe.

- Les sessions de classe es dedicaran a comentar la part teorica dels dos blocs.

-Ales sessions de treball dirigit del bloc 1 s’aplicara allo que s’ha comentat a les sessions de classe mit-
jancant lectures i la seva analisi. Les sessions de treball del bloc 2 es dedicaran al’elaboraci6 d’un racé
mitjangant el treball cooperatiu.

- Les tutories individuals serviran per fer un seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant.
Cadaalumne haura d’assistir aun minim de dues tutories.

AVALUACIO:

- Lectura, analisi i exposici6 de conclusions d’'un text del bloc 1 (parelles): 30%

- Elaboracié d’un portafoli del bloc 1 (individual): 10%

- Elaboraci6 d’un dossier teoricopractic del bloc 2 (individual): 10%

- Organitzaci6 d’'unracé (petit grup): Cada grup haura d’escollir tres textos per al rac6 que sortira del
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treball conjunt de tots els grups. Valdraun 50% de lanota finali es valorara de la segiient manera:
-80%: justificacié dels textos escollits, ubicaci6 i funci6 dins del racé.
-20%:valoracid criticaijustificada de laresta del grup.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica

Brewster, J. et al. The Primary English Teacher’s Guide. Harlow: Penguin, 1992.

Cameron, L. Teaching languages to Young Learners. Cambridge: Cambridge University Press, 2001.
Moon, J. Children Learning English. Oxford: Macmillan Heinemann, 2000.

Wright, A. Storytelling with children. Oxtord: Oxford University Press, 1995.
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Tallerde Creativitat

PROFESSOR: Arnau Vernis Llambias
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

INTRODUCCIO:
Lassignaturava adre¢ada als alumnes que tinguin interes per les disciplines artistiques ila creativitat, si-
gui quin sigui el seu llenguatge visual i plastic.

OBJECTIUS:

1- Aproximar I'estudiant al fet creatiuial’evolucié estetica del segle xx mitjangant visualitzacions signi-
ficatives d’obres d’art del segle XX i X XT.

2- Estimulaci6 creativa a través del treball de taller (creacié individual o grupal).

3- Coneixement de les eines i habits de talleride les pautes que se segueixen en un procés creatiu.

4-Procurar donar eines perla cerca d’informacio artistica a través de laxarxa per tal de poder realitzar
el treball creatiu amb més rigor.

5- Obtenir satisfacci6 enlarealitzaci6 creativa.

CONTINGUTS:
1. Lanalisi visual, observaci6 i reflexi6 sobre allo contemplat.
1.1. Observaci6 d’obres significatives de la historia de 'art (dels primitivismes al’art conceptual).
1.2. Interconnexi6 dels primitivismes artistics (mesoamerica, africa, mesopotamia) amb les avant-
guardes del segle XX.
2. Elfet creatiu com a eina comunicativa.
2.1. Dialegentre artisocietat, larelacié directa entre 'evolucié artisticaila social.
2.2. Les tecnologies digitals com a eines artisticopedagogiques.
2.3. Aproximacié conceptual al'art de les noves tecnologies (art-net, ciberart, web- art).
3. Visualitzacié de pintura, escultura, dibuix, espais arquitectonics.
3.1. Aproximaci6 als llenguatges artisticovisuals del segle X X: (foto, cinema, teatre, pintura, escultu-
ra, arquitectura, disseny, art multimedia).
4.Laforma,llum, coloriespai, com a eixos vertebradors de la creacié visual.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe:

Sera on s’informara a I'estudiant i és visualitzaran les obres d’art significatives. Es dialogara amb els
alumnes sobre el tema que s’esta tractant per tal d’obtenir una comunicacioé fluida i directa i enriquir ai-
xi’aprenantatge.

ATinici de curs es projectara unavisita a una exposicié al CCCB amb I'objectiu que els alumnes estiguin
en contacte amb un centre cultural de primer nivell.

Les sessions de treball dirigit:

Seraonl’estudiant realitzara el seu treball creatiu (practic) ion és podra incidir en els seus procedi-
ments artistics per tal d’aconseguir una major correccié semantica en el seu treball creatiu.

Elrigor del treball creatiu es supervisara en aquestes sessions de treball dirigit, tant pel que fareferéncia
alacercad’informaci6 com alalectura delsllibres de la bibliografia.

Les sessions de tutoria individual:
Aquestes sessions es destinaran a fer el seguiment del procés d’aprenantatge de I'estudiant de manera
més particulariacurada, propiciant una millora significativa en 'aprenentatge teoric i practic.
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ElPlade Treball:
Esrealitzaraal'inici de curs, per tal d’orientar 'estudiant en les tasques que haura de fer durant el qua-
drimestre.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
S’avaluara el procés d’assimilacié de continguts tedrics i practics per part de I'estudiant, mitjangant les
sessions de treball dirigitiles tutories individuals.

Avaluaci6 de resultats:

S’avaluaral’obra (final) creada per cada estudiant durant el curs.

També es tindran en compte les activitats de classe, aixi com la relaci6 que 'estudiant hagi establert
amb la tematica de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Cirlot Valenzuela, Lourdes. Las claves de las vanguardias artisticas en el siglo XX, como identificarlas.
Barcelona: Ariel, 1998.

Gonzilez Garcia, A.; Calvo Serraller, F.; Marchan Fiz, S. Escritos de arte de vanguardia 1900-1945.
Barcelona: Espasa Calpe.

Schapiro, M. E/ arte moderno. Madrid: Alianza Forma.

Chilvers, 1. Dictionary of 20 th century of art. Oxford University Press.

Marchan Fiz, Simén. Del arte objetual al arte del concepto, epilogo sobre la sensibilidad postmoderna. Madrid:
Akal,1994.

De Micheli, M. Las vanguardias artisticas del siglo XX. Madrid: Alianza Forma, 1995.

Enciclopédia d’bistoriade lart (vol. I1X-X-XT). Barcelona: Salvat.

Bibliografia complementaria:

Lebel, Jean. E/ happening. Buenos Aires: Nueva Vision, 1967.

Argan, C.G. E/ arte moderno. Madrid: Akal, 1991

Maltese, C. Las técnicas artisticas. Madrid: Catedra, 1980.

Panofski, E. Estudios sobre iconologia. Madrid: Alianza Editorial, 1989.

Pedrola, A. Materials-procediments i técniques pictoriques. Barcelona: Barcanova, 1990.
Wong, W. Fundamentos de disefio biy tridimensional. Barcelona:Gustavo Gili, 1979.
Read, H. Historia de la pintura moderna. Barcelona: Ediciones del Serval, 1984.
Gardner, H. Arte mentey cerebro, Barcelona: Paidos.
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Taller d’Experimentsal Laboratori

PROFESSOR: Jordi Marti Feixas
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Un dels elements definidors de 'ensenyament de les ciéncies és el treball practic o treball experimental

i per a una adequada construccié del coneixement cientific cal que els nens i nenes vegin 'estreta rela-

cié entre teoriaipracticais’adonin del paper que té el treball experimental en la comprovacié de les se-

ves idees entorn als fenomens fisics i naturals propers. Tenint en compte aquesta idea, els objectius de

Iassignatura son:

1. Reflexionar des d’'un punt de vista teoric sobre el paper del treball practic en I'ensenyament i 'apre-
nentatge de les ciéncies.

2. Dissenyar propostes de treball experimental en relacié als diferents blocs de continguts cientifics
que formen part del curriculum d’infantil i primaria.

CONTINGUTS:
1. El paper del treball experimental en 'ensenyament de les ciéncies a infantil i primaria
2. Eltreball experimental i els fenomens fisics i naturals
2.1. Matéria, materials, les seves propietats i el seu comportament
2.1.1. Estats de lamatériai canvis d’estat.
2.1.2. Dissolucions i mescles.
2.1.3. La calor: aillants.
2.1.4. LaLlum. Color. Lents i miralls.
2.1.5. Fenomens eléctrics i magnetics.
2.1.6. La caiguda dels cossos. El moviment dels cossos.
2.2. Essers vius
2.2.1. Processos i comportaments dels éssers vius que es poden treballar experimentalment.
2.2.2. Observacions en el medi natural i observacions en medis artificials.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran en primer lloc per introduir els elements clau del model didactic sobre
I'ensenyament-aprenentatge de les ciéncies a infantil i primaria que emmarca el conjunt de I'assignatu-
raremarcant el paper que hijuga el treball practic i, en segon lloc, per introduir els coneixements basics
en relaci6 als diferents temes cientifics que formen part del programa. Les sessions de classe es faran
basicament a partir d’exposicions orals per part del professor, i de demostracions de treballs experi-
mentals.

Les sessions de treball dirigit es destinaran a la realitzacié i aplicacié de propostes practiques de tre-
ball experimental. Aquestes propostes s’elaboraran en grup.

Les sessions de tutoria es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada estudiant o
grup d’estudiants.
AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
Seguiment del treball en grup i del treball individual a través de les tutories

Avaluaci6 de resultats:
Per al’avaluaci6 final de 'assignatura es tindran en compte els segiients aspectes:
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- presentaci6é d’un dossier amb les experiencies treballades al llarg de 'assignatura (45%)
-seguiment del treball individual a través de les tutories (10%)
- provaescrita (45%)

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Arca, M.; Guidoni, P; Mazzoli, P. Ensefiar ciencias. Reflexiones para una educacion cientifica de base. Barce-
lona: Paidés, 1990.

Casas, M..; Tomas,C. Educacion primaria: orientaciones y recursos, 6-1z. Barcelona: Praxis, 2004.

Driver, R. et al. Dando sentido a la ciencia en secundaria. Madrid: Visor, 1999.

Harlen, W. Ensefianzay aprendizaje de las ciencias. Madrid: Morata, 1998.

Feu, M.'T.; Schaaff, O. Descoberta de lentorn 3/6. Barcelona: Ciéncia Activa, 1998.

Nuffield Primary Science. Teacher’s Guide. London: Collins Educational.

Pujol, R. M. Diddctica de las ciencias en la educacion primaria. Madrid: Sintesis. 2003.

Bibliografia complementaria:

Claxton, G. Educar mentes curiosas. Elreto de la ciencia en la escuela. Madrid: Visor, 1994.

Cuello, J.; Vidal, M. A. 22 técniques per al laboratori escolar. Barcelona: Grad, 1987.

Cuello, J.; Vidal, M. A. Obrador d experiments. Ciéncia per alespLai. Barcelona: Grad, 1990.

IRRSAE Piemont Coneixement del Medi natural. Vic: Eumo Editorial, 1994.

Tillo, T. Didactica de les ciéncies naturals: biologia. Barcelona: Edicions dela UB, 1999.

Vancleave, J. Fisica para nifios'y jovenes, 101 experimentos superdivertidos. Limusa Noriega: México, 1998.

Vancleave, J. Astronomia para nifios y jovenes, 101 experimentos superdivertidos. Limusa Noriega: México,
1999.

Vancleave, J. Guia de los mejores proyectos para la feria de ciencias. Limusa Noriega: México, 2001.

Revistes d’interes:
Alambique, Aula de Innovacién Educativa, Ensefianza de las Ciencias, Investigacion en la Escuela.

Pagines web d’interes:

www.inrp.fr/lamap/accueil.html (La main a la patte programa d’ensenyament de les ciéncies a infantil i
primaria; en frances)

www.xtec.es/cdec/index.htm (pagina del Centre de Documentaci6 i Experimentacié en Ciéncies del

Departament d’Educacid)
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Tecnologies de laInformacié i laComunicacié (TIC) aplicades a 'esport

PROFESSORA: Isabel Sellas i Ayats
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

1. Coneixer eines multimedia ttils en el camp professional d’'un llicenciat en Ciencies de ’Activitat
Fisicail’Esport.

2. Utilitzar les eines multimedia adequades a problemes concrets de 'area de gestio, rendiment i educa-
cio.

3. Dissenyar un sistema de programaci6 de 'entrenament esportiu mitjan¢ant 'ordinador.

4. Crear aplicacions senzilles amb el programa Excel que permetin automatitzar les tasques de progra-
macio.

CONTINGUTS:
1. Conceptes basics d'informatica
2. Full de calcul (Excel)
2.1 Creaci6 de fulls de calcul
2.2 Creaci6 de grafics
2.3 Creaci6 d’aplicacions senzilles que permetin automatitzar les tasques de programacié
3. Bases de dades
3.1 Creaci6 de bases de dades
3.2 Funcionament de bases de dades en entorns esportius
4. Exposicions multimeédia (Power Point)
4.1 Elaboracié d’exposicions
5. Internet
5.1 Cercad’informacié
5.2 Recursos d’educacio fisicaiesport a Internet
6. Tractament d’imatges en entorns esportius

METODOLOGIA:

Sessions de classe
- Exposici6 de continguts per part del professor i/o dels estudiants.
-Posades en comu i debats a nivell de grup classe.

Sessions de treball dirigit

- Activitats de cercad’informacié alabibliotecaia Internet.

- Explicaci6 als estudiants per part del professor de les propostes de treballs individuals i/o d’equip.
- Posades en comu i debats a nivell d’equips de treball.

-"Treballs de recercabreu, fet en equip i amb el suport del professor.

Sessions de tutoriaindividuali/o en petit grup
- Destinades a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada equip de treballi de cada estudiant. Al
llarg del quadrimestre cada estudiant haura de fer un minim d’una tutoria individual.

ElPla de Treball

El professor el lliurara als estudiants amb la presentacié de cada tema. Conté la planificacid i organitza-
ci6 de les activitats que es portaran a terme per assolir els objectius del tema. Es la base que tot estu-
diant ha de tenir en compte per planificar tota la feina relacionada amb I'assignatura. La temporalitza-
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ci6 del pla de treball d’aquesta assignatura esta previst per a un total de 12 setmanes lectives i amb una
carrega académica (sessions de classe, sessions de treball global per a cada estudiant) de 125 hores de ma-
neraque la dedicaci6 setmanal al’assignatura sera de 10 hores aproximadament

AVALUACIO:

Avaluacié de procés
Elements d’avaluacié
- Acomplimentiadequacié del pla de treball.
- Procésindividual d’aprenentatge seguit per cada estudiant.
- Procés de treball de grup seguit per cada equip de treball.
Instruments d’avaluaci6
- Debatapartir del plade treball per fer una avaluacié global del desenvolupament del temailes pro-
postes de millora que es considerin pertinents.
- Tutoriaindividual.
- Tutories de grup pel seguiment dels treballs.

Avaluacié de resultats
Elements d’avaluacié
- Activitats de classe, individuals i de grup, especificades en el pla de treball de I'assignatura per a ca-
datema.
- Adquisici6 de coneixementsila sevaaplicacié practica.
Instruments d’avaluacié6
- Treballsiactivitats individuals i/o en equip que es realitzaran durant el quadrimestre.
- 'Treball final de I'assignatura.

Criteris d’avaluaci6

- Els continguts de I'assignatura seran avaluats de manera continuada.

- Perpoder ser avaluats/es de I'assignatura, és obligatoria i imprescindible I'assisténcia com a minim
aun 80% de les sessions de classe i de treball dirigit, i haver realitzat un minim d’una tutoria indivi-
dual dintre de I'hora setmanal de tutoria.

- Pel que fa ala qualificacié numerica de I'assignatura, aquesta s’obtindra a partir dels segiients ele-
ments:

- Assistencia a classe, participaci6 i realitzacié puntual de les activitats individuals i de grup es-
pecificades en el pla de treball de 'assignatura per a cada tema. 20%

- Realitzaci6 de treballs i activitats en equip de cada contingut. 25%

- Realitzaci6 de treballs i activitats individuals de cada contingut. 25%

-Realitzacié del treball final de 'assignatura. 30%

BIBLIOGRAFIABASICA:

Ministerio de Educacién y Ciencia. Consejo Superior de Deportes. {En linial. [Consulta: 9 juny 2005].
Disponible a <http://www.csd.mec.es/CSD>

Generalitat de Catalunya. Web de [esport catala[En linial. Barcelona:2003. {Consulta: 9 juny 2005}
Disponible a < http://cultura.gencat.es/esport>

Softcatala{Enlinial. 1997. [Consulta: 9 juny 2005]. Disponible a: <http://www.softcatala.org>

Consorci de Biblioteques Universitaries de Catalunya. CCUC{En linia}: cataleg col-lectiu de les Universitats de
Catalunya.Barcelona: CBUC, 30 set. 1998.{Consulta: 9 juny 2005}. Disponible a:
<http://www.cbuc.es/ccuc>

Xarxa Telematica Educativa de Catalunya{Enlinial. Barcelona. [Consulta: 9 juny 2005]. Disponible a:
<http://wwwxtec.es>
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Activitatsamb Suport Musical

PROFESSOR/A: GemmaTorresiCladera
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Iniciar-se en'ambit de 'activitat fisicaamb base musical.

-Tenirles eines i recursos necessaris per poder desenvolupar-se en qualsevol sector que impliqui realit-
zar activitat fisicaamb unabase musical pautada.

- Aprendre i practicar els moviments basics de qualsevol activitat fisicaamb base musical.

- Entendre 'estructura musical i acoblar els moviments ala musica.

-Saber diferenciarianalitzar una coreografia amb base musical.

- Executar unasessi6 d’aerobic o steps a partir d’un treball de parelles.

- Coneixerles possibilitats de 'activitat fisica amb base musical en els centres educatius.

- Coneixeriinterpretar la musica.

- Coneixer elsrecursos i materials didactics en base musical.

CONTINGUTS:
- Concepte d’activitat fisicaisalut.
. Estil de vida saludable.
.Adaptacions.
- Generalitats de I'aerobic.
- Origens deI'aerobiciles seves influéncies.
- Estructura d’'unasessio.
.Fasesiestructurad’unasessio.
.Lasessioilesseves parts.
- Moviments basics.
. Classificacio.
. Moviments de bragos.
.Aspectesadestacar sobre els professionals dins aquesta vessant.
-Lamusica.
.Concepteipossibilitats.
. Temps musicals: B.P.M.
.Frases, blocsiponts musicals.
- Estil coreografic. Elements de variacio.
.Concepte.
.Elements de variacio.
.Seleccié de moviments.
- Progressions pedagogiques.
.Concepte.
. Estrategiesiconsells.
- Altres.
. Posicions, vestuari, calcat...
- Analisi del mén laboral: centres educatius, centres esportius i altres.
- Noves tendéncies: practica del fitball, steps, bosu, estiraments...
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METODOLOGIA:

Les sessions de classe:

-Sessions practiques impartides per la professora de I'assignatura i de convidats en materies especial-
itzades.

- Transmissi6 de continguts teoricopractics.

-Realitzacié d’'un examen practic (coreografia d’aerobic o steps).

- Realitzacié d’'un examen teoric.

- Realitzacié d’una coreografia per part de tot el grup-classe.

Les sessions de treball dirigit :

-Seguiment de muntatges coreografics en grups reduits.
-Realitzacié de lectures diverses.

- Ampliaci6 d’apunts a partir de diversos articles.

- Realitzacié d’'una coreografia per part de tot el grup-classe

- Elaboracié de treballs teoricopractics en grups reduits.

-Posada en practica d’una coreografia per part de tot el grup classe.

Les sessions de tutoria individual :

- Calumne/a haura de realitzar com a minim dues tutoria per posar en comd el treball practic (muntatge
coreografic) .

-Tot el grup-classe realitzara un muntatge coreografic per presentar-'ho en el Memorial Mireia
Tapiador. Les tutories de grup seran constants.

ElPladeTreball:

-Recercaiampliaci6 de diverses fonts bibliografiques relacionades amb I'assignatura.

- Es lliurara un calendari a I'inici de I'assignatura sobre els diversos apartats a desenvolupar. Segons les
necessitats de la professoraideI'assignatura es podra modificar.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

Assistencia minimaales sessions presencials (8o%). A partir d’aqui els percentatges d’avaluaci6 seran
elssegiients:

- Examen teoric (30%).

- Examen practic (45%).

- Participacié en el Memorial Mireia Tapiador (15%).

- Analisis i reflexi6 d’articles, juntament amb una participacié activa a totes les sessions (10%).

*Sil’estudiant no assisteix al seu 80% de I'assisténcia, podra optar com a maxim aun 7 de nota final.

Avaluaci6 de resultats:

-Recercad’articles.

- Realitzacié d’'una prova practica (muntatge coreografic d’aerobic o steps per parelles).
- Realitzacié d’'una prova teorica.

- Elaboraci6 de tot el grup- classe d’'una coreografiaamb base musical.

- Participacié activa a totes les sessions.

Elsiles alumnes han d’aprovar per separat tots els apartats.

Caldra portar roba esportiva en totes les sessions presencials i dirigides.

Elsileslesionades hauran d’assistir ales sessions presencialsisis’escau hauran de realitzar un treball
complementari.

IMPORTANT: No cal tenir cap tipus de nocions musicals per poder cursar aquesta assignatura.
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BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica

Diéguez, J. Aerdbic ensalas de fitness. Manual tedrico-prdctico. Barcelona: Inde; 1997.

Diéguez, ]. Aerdbic. Barcelona: Inde, 1997.

Lépez, P. Angel. Ejercicios desaconsejados en la actividad fisica. Detencion y alternativas. Barcelona: Inde,
2000.

Bibliografia complementaria

Bosu. Bosu complete workout system. Fitnes cop.,2006.

Diéguez, . GAP: gluteos, adbominales'y piernas. Inde.

Maureen, Flett. Fit-ball'y la técnica mds divertida para ponerse en forma. Barcelona. RBA Integral, 2006.
Karrie, Adamany. Pilates: guia para la mejora del rendimiento. Barcelona. Paidotribo, 2006.

‘Webs recomanades:
www.efdeportes.com.
www.aerobicyfitnes.com.
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Activitats turistiquesiactivitatsfisiques esportives

PROFESSOR: Oriol Sallent i Bonaventura
CREDITS: 6 (5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Lassignatura se situa en l'itinerari de lleure i gesti6 de les Ciéncies de I’Activitat Fisicail’Esport i, com a
tal, cerca guiar 'estudiant interessat en aquest camp per donar-lila maxima potencialitat en el mén pro-
fessional.

Lobjectiu general de 'assignatura és aconseguir que els estudiants estiguin capacitats per compren-
dreiassumir iniciatives en’ambit del turisme il’esport.

Com a objectius més especifics entenem que en acabar 'assignatura els estudiants seran capagos de :

1. Coneixer i comprendre 'ambit del Turisme i Esport
a. Coneixements basics de 'ambit turistic (visié sociologica, marqueting, desenvolupament local,
etc.)
b. Comprensi6 dels conceptes propis de 'ambit de 'esport i el turisme, classificacions dels diferents
subambits, interrelacions, exemples,
2. Valorar (analitzar, avaluar, criticar, proposar) les diferents realitats possibles en 'ambit de I'esporti el
turisme
a. Distincié entre les diferents realitzacions que es donen en aquest ambit (turisme actiu, turisme es-
portiu, iniciativa privada, administracio, etc.)
b. Analisiidentificaci6 i optimitzacié dels diferents nivells de desenvolupament.
c. Capacitat d’analisi i sintesi a partir de la lectura i debat d’articles i de casos reals relacionats amb
I'assignatura
d. Recercade fonts secundaries d’'informacié
3. Desenvolupar els elements de gesti6 necessaris per iniciatives de Turisme i Esport
a. Breu introducci6 als conceptes de gesti6 i marqueting (estrategic, relacional i operatiu) aplicats al
turisme
b. Elements basics pel desenvolupament local
c. Coneixement dels processos de construccié i comercialitzacié d’'un producte turistic
d. Aplicacié dels coneixements teorics ala resolucié de casos practics
4. Reconeixer les possibilitats d’'involucrar-se en aquest ambit
a. Coneixement d’iniciatives actuals en els diferents subambits
b. Possibilitat de ser aconsellats i tutoritzats en I'interés de cadascu per implicar-se en el sector
5. Poder fer el primer pas en els diferents projectes escollits
a.Selecci6 i desenvolupament teoricopractic del cas que considerin més interessant i apropiat per a
cadaestudiant
b. Possibilitat d’entrar en contacte directe amb agents privats, entitats o institucions implicades en
aquest ambit
c. Possibilitat de ser aconsellats i tutoritzats en les primeres iniciatives en aquest ambit

METODES DOCENTS:

— Els continguts es transmetran basicament a través de sessions de classe, que serviran per organitzar
les idees clau del tema que després I'estudiant haura d’ampliar i aprofundir amb les fonts d’informacié
basiques icomplementaries de cada tema. Amb aquest fi es faran exposicions orals per part del profes-
sor o d’alumnes, visionat d’imatges, etc. Per al desenvolupament de continguts practics s’utilitzara la
visita a establiments turistics iles xerrades de conferenciants (segons disponibilitat).

—Les sessions de treball dirigit busquen desenvolupar I'aplicacié dels continguts dels temes del curs a
casos concrets, i en aquest sentit s’utilitzaran metodes de dinamica de grups, analisi i debats de casos,
sessions ala biblioteca o aula d’informaticaien el cas de realitzar treballs, la tasca tutorial.
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—Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada es-
tudiant sigui individualment o en grup. A llarg del curs cada estudiant haura fer una tutoria individual
(com aminim).

Lassistencia a classe és lliure, tret dels dies que vinguin conferenciants convidats, quan hi hagi presen-
tacions dels companys o quan el professor ho indiqui.

CONTINGUT:

El programa el conformen 8 temes dividits en 3 blocs tematics:

Bloc I: Introduccié al fenomen del turisme
Tema1. Conceptes. Historia, situacié actual i tendéncies. Motivacions i rols turistics
Tema 2. Sectors implicats en laindustria del turisme. Impactes del turisme.
Bloc II: Introduccié al’ambit del Turisme i Esport
Tema 3. Conceptesiclassificacié en’ambit del Turisme i Esport. Historiai tendencies
Tema 4. El turisme actiu. Lactivitat fisica recreativa. Lanimaci6 turistica esportiva
Tema 5. El turisme esportiu. Competicionsientrenament
Bloc I1I: Elllicenciat de CAFE iles seves possibilitats en projectes de Turisme i Esport
Tema 6. Iniciatives empresarials en Turisme i Esport. Marqueting operatiu turistic i exemples de
bones practiques
Tema 7. Iniciatives de Turisme i Esport en 'ambit de 'administracié publica. Procediments de
desenvolupamentlocali exemples de bones practiques
Tema 8 Gesti6 sostenible del turisme il'esport

Abans de cada tema es lliurara un Pla de Treball que haura de servir per planificar el treball que I'estu-
diant ha de realitzar per assolir els objectius marcats per aquell tema. Anira acompanyat d’'un calendari
prou flexible a fi que I'estudiant planifiqui el treball a realitzar peracadaunitat tematica.

Treballs practics

En grups de tres els estudiants hauran de realitzar un dels segiients treballs que seran comentats en tu-

toria.

a) Investigacié i recerca d’ambits esportius i turistics. Es donaran a escollir diferents ambits on es mate-
rialitzen projectes de turisme i esport. De cada ambit I'estudiant haura d’investigar, desenvolupar el
temaiidentificar els requisits basics per ser realitzable. Aquests treballs seran exposats a classe.

b) Propostes d’'iniciatives personals: Presentar i desenvolupar un projecte vinculat al’esportiel turisme
en queé I'estudiant ja estigui involucrat o en qué pugui estar-ho en el futur.

AVALUACIO:
Es proposa un sistema que permeti 'avaluaci6 i control del procés i els resultats d’aprenentatge dels
continguts teoricsipractics.

Avaluacié de procés:

-Alfinal de cada tema els estudiants responen una serie de preguntes sobre els continguts tractats.
-Tutoria individuals del procés d’aprenentatge seguit al’'assignatura.

-Tutories de grup pel seguiment del treball de grup.

Aquest sistema d’avaluaci6é continua basat en la resoluci6 individual, en grup d’exercicis plantejats a
classe, en la preséncia en casos de xerrades, en aquestes tutories (minima una individual i una col'lecti-
va) es valoraraamb un percentatge del 30% de lanota.

Labsencia a classes obligatories (vegeu « metodes docents”) s’haura de justificar. Es possible suspendre
I'avaluaci6 de juny si hi ha hagut abséncies injustificades.

Avaluacié de resultats:
a) Continguts teorics: S’avaluaran tots els continguts donats a classe (sigui pel professor, per conferen-
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ciants o altres estudiants) i els adquirits en treballs dirigits. Examen final en acabar el quadrimestre.
Laimportancia d’aquest examen serade 40% de lanota final.
b) Continguts practics. Redaccié dels treballs (30% de lanota).

Esquematicament, i sobre un total de 10 punts

Examen teoric 4.0 punts
Avaluacié practica 6.0 punts
Del procés 3.0 punts
Del treball 3.0 punts

Alaconvocatoria de recuperacié només es fara un examen escrit.

Eldomini de I'anglés es molt util en aquest ambit de treball.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Bigné, E., Font, X. i Andreu, L. Marketing de Destinos Turisticos. Andlisis 'y estratégias de desarrollo. Madrid:
Esic,2000.

Hudson, S. Sports and Adventure Tourism.: Binghampton, N'Y: The Haworth Press. Inc., 2002.

Cervero, J., Iglesias, O. I Villacampa, O. Marketing Turistic. Vic: Eumo Editorial. 2001.

Rebollo, S (comp.) Curso sobre deporte, turismo y medio ambiente. Consejeria de Deporte y Turismo. Junta
de Andalucia, 2002.

Valls, J. F. La gestio d empreses de turisme i lleure, 1999.

Sallent, O. “El Deporte y el Turismo: un campo fascinante” a Apunts: Educacid Fisica i Esports (26): §3-60,
I99IL.

Standeven, J. De Knop, P. Sport Tourism. Champaign, IL.: Human Kinetics, 1999.

Articles recollits al dossier a disposici6 dels estudiants a Artyplan

Articlesidocuments recollits al campus virtual de 'assignatura

Bibliografia complementaria

Chavez, A.1Mesalles, L1. E/animador. Barcelona: Laertes, 2001.

Jafari, J. Enciclopedia del Turismo. Madrid: Sintesis, 2000.

Kotler, P, Armstrong, G., Saunders, J., Wong, V.; Miquel, S.; Bigne, E. i Camara, D. Introduccion al
Marketing. Madrid: Prentice Hall, 2002.

Montaner, J. Estructura del Mercado Turistico. Madrid: Sintesis, 1991.

Quivi, R. i Campenhoudt, L. Manual de recerca de Ciéncies Socials. Barcelona: Herder, 1995.

WTOBC, Changes in Leisure Time: The impact on Tourism. Madrid: WTO,1999.

Enciclopedia Profesional del Turismo, Hoteles y Restaurantes. Editorial Ocean.
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Audicio Musical

PROFESSOR: Lluis Solé i Salas
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

-Donar recursos al futur mestre per tal que pugui ser capag d’utilitzar 'audicié musical com a eina pe-
dagogica, aixi com valorar-la, en tant element artistic, com a font de coneixement i aproximacio a les
diverses cultures, societats o moments historics.

- Coneixer i entendre i ser capag d’analitzar els elements que intervenen en el fenomen musical en un
ambit globali en totala seva complexitat a través de 'audicio, tot extraient-ne unavisié critica.

- Adquirir unavisié holisticaiecléctica de totes les manifestacions musicals de totes les époques i cultu-
res.

- Motivarladinamicainternaifomentarlasensibilitat a través de la musica.

CONTINGUTS:
1) Laudicié musical com a font d’'informacio, de plaer i com a eina padagogica. Aproximaci6 al fenomen
musical. Sensibilitzacié auditiva.
2) Elements constitutius de la masica.
a) Elso. El to. Greus mitjos iaguts. El caracter. Musicavocal, instrumental, idiomatica, etc.
b) Diferenciaci6 continental de la musica: Europa, Asia, Africa, América.
¢) El timbre. Els instruments musical, la musica idiomatica
d) Laveu humana
e) Lamelodia
f) Elritme
g Harmoniaicontrapunt
h) Laformail’estructura.
3) Unviatge per la musica.
a) LaNorma: Lestil
b)Les époques esteticohistoriques: Edat mitjana, Renaixement, Barroc, Classicisme,
Romanticisme, s. XX, Avantguardes.
¢) Elllenguatge modern. Jazz Pop i Rock.
d) El futur, les darreres tendéncies. Cap ala multiculuralitat i la fusio.
4) Elements complementaris, analitics i critics.
a) Latransgressio
b) Laversio
¢) Musicadescriptivaiprogramatica
d) Lagravaciéil’enregistrament.
e) Lamusica perainfants.
5) Curiositats musicals.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe

Les classes seran teoricopractiques. Despres d'una introduccié teorica, o sovint simultaniament amb
aquesta, s’il lustraran els conceptes tractats. S’intentara que siguin com més variats millor (musica mo-
derna, étnica, classica o popular). Posteriorment es fara una reflexi6 sobre el que s’ha escoltat.
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Les sessions de treball dirigit

Acadasessio es donara una explicacié dels conceptes a treballar. Seguidament es treballara una audicié
musical tot analitzant-la. Finalment, amb I'ajut del professor, es fara una posada en comi de tots els ele-
ments observats. Els alumnes podran portar musica per escoltar, comentar o analitzar.

Les sessions de tutoria individual
Quanl'estudiant o el professor ho considerin necessari es faran tutories individuals. Especialment en la
elaboracié d’'un treball individual.

AVALUACIO:
Lassistenciaa classe és obligatoria. Per tenir dret a avaluaci6 s’ha d’assistir com a minim al 80% de les
classes.

Avaluacié de procés:

Esvalorara'actitud respectuosa i critica envers la musica, la sensibilitat, I’ esforg, la participacié i la ca-
pacitat d’analisiid’aprofundiment.

Esvaloraran els exercicis iles activitats realitzades ales sessions de classe i de treball dirigit.

S’haura d’assistir aunaactuacié musical en directe i fer-ne un petit treball indivdual descriptiu i critic.

Avaluacié de resultats:

La qualificaci6 final sera el resultat de la avaluaci6 de procés, del treball escrits realitzat (critica comen-
tada d’unaactuacié musical en directe) Es fara un examen escrit a final de curs de 4h de durada en el qual
s’hauran de comentar 4 audicions musicals. El percentatge sera: Treball escrit 33%, examen 33%, treball
al’aula33 %.

BIBLIOGRAFIABASICA:

Abraham, G. The Concise Oxford History of Music. London: Oxford University Press, 1979.
Andres, R. Diccionario de Instrumentos Musicales (de Pindaro a Bach). Barcelona: Vox, 1982.
Artigues, M.; Barjau, I. 1 audicions, Barcelona: Teide, 1986.

Bennet, R. Form and design. Cambridge University Press, 1980.

Blacking, J. Fins a quin punt I’bome es music? Vic: Eumo Editorial, 1994.

Fubini, F. La estética musical desde la antigiiedad basta els. XX. Madrid: Alianza Editorial, 1988.
Maersch, K. (1987) Atlas de Instrumentos musicales. Madrid: Alianza Editorial, 1994.
Michels, U. (1997) Atlas de miisica I. Alianza Editorial. Madrid, 1982.

Michels, U. (1997) Atlas de miisica I1. Alianza Editorial. Madrid, 1982.

Stravinsky, 1. Poética Musical. Madrid: Taurus, 1975.
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ControliValoracié del Rendiment Esportiu

PROFESSOR: Ernest Baiget i Vidal, José Luis Lopez del Amo
CREDITS:6 (s ECTS)
PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Coneixer les bases conceptuals i metodologiques dels sistemes i proves de valoraci6 funcional i de la
capacitat de rendiment fisic.

- Oferir a 'estudiant els instruments d’avaluacié de les principals capacitats funcionals i condicionals
que determinen el rendiment fisic.

- Coneixer i experimentar com portar a terme programes i protocols d’avaluacié mitjancant test de
camp.

- Interpretar correctament els resultats de les avaluacions per aplicar-ho al’entrenament esportiu.

CONTINGUTS:
1. Controliavaluacié del rendiment fisic i entrenament esportiu
1.1. Concepte i objectius de lavaloracié funcional i control de la capacitat de rendiment fisic
1.2. Organitzaci6 de 'entrenament i avaluaci6 del rendiment
1.3. Tipus de control de 'entrenament
I.4. Avantatges, inconvenients i limits dels test d’avaluacié del rendiment
2. Bases teoriques i metodologiques de lavaloracié funcional i control del rendiment fisic
2.1. Les proves funcionals o test
2.1.2- Proves de laboratoriiproves de camp
2.1.3- Criteris d’aplicaci6 de les proves funcionals
2.2. Parametres funcionals
2.2.1- Parametres medicobiologics
2.2.2- Parametres sociopsicologics
2.2.3- Parametres pedagogics
2.3. Lamesura
2.3.1- Tipusigraus de mesura
2.3.2- Caracteristiques qualitatives de les mesures
2.4. Laavaluaci6
2.4.1- Accions en I'avaluacié
2.4.2- Criteris per realitzar 'avaluacié
3. Avaluacié de laresisténcia
3.1. Lavaloraci6 funcional del metabolisme aerobic en el terreny esportiu
3.1.I. Conceptes i objectius de 'avaluaci6 de la resisténcia
3.1.2. Tipus de protocolsiproves
3.1.3. Instruments d’avaluacié
3.2. Protocols de camp de valoracié funcional del metabolisme aerobic a partir de metodes indirectes
3.2.1. Proves genériques d’aptitud aerobica
3.2.2. Proves de valoraci6 de la potencia aerobica maxima de manera indirecta
3.2.3.Proves de valoracié de laresisténcia aerobicaideterminacié del llindar
3.3.Aplicacions al’entrenament
4.Avaluaci6 delaforca
4.1. Conceptesiobjectius de 'avaluacié de la for¢a i potencia musculars
4.2. Metodologia de valoraci6 i control de la for¢a i potencia musculars
4.2.1.LaRM
4.2.2. Caracter de 'esforg
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4.2.3. Control de lavelocitat i potencia generada
4.2.4. Métodes basats en el salt vertical
4.3.Aplicacions al’entrenament
5. Controliavaluaci6 de les manifestacions de velocitat en el terreny esportiu
5.1. Objectius de 'avaluaci6 de lavelocitat
5.2. Metodologia d’avaluaci6 de lavelocitat en el terreny esportiu
5.3.Aplicacions al’entrenament

METODOLOGIA:

Lassignatura es desenvolupara seguint els criteris del crédit europeu.

Les sessions de classe al’aula aniran dirigides a tot el grup i es realitzara la transmissié de continguts per
part del professor mitjancant exposicions orals. Lobjectiu d’aquestes sessions sera donar una base con-
ceptual ales sessions de treball dirigit.

Les hores de treball dirigit aniran adregades a tot el grup i a grups reduits de treball, es realitzaran fona-
mentalmentales pistes d’atletisme.

Lobjectiu d’aquestes sessions sera desenvolupar 'aplicacié dels continguts teorics tractats a I’aula mit-
jancant la realitzaci6 de test, proves fisiques de camp i sessions d’entrenament en el mateix terreny es-
portiu.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment del procés d’aprenentatge dels estu-
diants, es realitzaran en grups reduits de treball i de forma individual.

Leshores de treball personal per part de 'estudiant, aniran basicament destinades a realitzaci6 de tre-
balls en grups reduits, preparacié d’examens, realitzaci6 de lectures obligatories de 'assignaturai pre-
paraci6 d’exercicis referits ales sessions de treball dirigit.

AVALUACIO:

Pervalorar 'assoliment dels objectius didactics es tindran en comte els segiients criteris:

- Adquisici6 de coneixements teorics

- Aplicacié practica dels coneixements

- Assistenciaiparticipacié enles sessions de treball dirigit i enles sessions de tutoria

Els instruments d’avaluacié i el pes especific de cada element en la qualificacié final de 'assignatura se-
ran els segiients:

Avaluacié del procés:

- Assistencia i participaci6 activa a les sessions practiques de treball dirigit: els alumnes que no assolei-
xin un minim de 70% hauran de realitzar un examen teoric sobre els continguts treballats en aquestes
sessions.

-Tutories de grup pel seguiment del treball (minim una tutoria per grup)

Avaluacié de resultats:

- Elaboracié i exposici6 d’'un treball en equip (25%).

- Realitzacié d’exercicis referents ales practiques realitzades enles sessions de treball dirigit (25%): per
poder lliurar 'exercici cal haver assistit ala sessi6 dirigida.

- Realitzacié d’'un examen teoric (50%): cal obtenir una nota minima de § per superar 'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Barbany, JR. Fisiologia del ejercicio fisico y del entrenamiento. Barcelona: Paidotribo, 2002.

Garcia, J.M.; Ruiz, J.A.; Navarro, M. Pruebas para la valoracion de la capacidad motriz en el deporte.

Evaluacion de la condicion fisica. Madrid: Gymnos, 1996.

Grabowski, T. Principios de Anatomiay Fisiologia. 9a ed. Oxford University Press 2002.

MacDougall, J.D.; Wenger, H.A.; Green, H.J. Evaluacion Fisiologica del Deportista. Barcelona: Paido-
tribo, 2000.
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Martinez, E.J. Pruebas de aptitud fisica. Barcelona: Paidotribo, 2002.

Segovia, J.C.; Lopez-Silvarrey, F.J. Manual de valoracion funcional. Madrid: Eurobook, 1996.
Weineck, J. Entrenamiento total. Barcelona: Paidortribo, 2005.

Wilmore, J.H.; Costill DL. Fisiologia del esfuerzo'y del deporte. 5a ed. Barcelona: Paidotribo, 2004.

Bibliografia complementaria:

Baiget, E.; Rodriguez, F.A. Aplicacion de un test de campo especifico de valoracion de la resistencia en tenis; and-
lisis entre frecuencia cardiaca 'y efectividad técnica en jugadores de competicion. 111 Congreso de la SEME-
FIDE, II Congreso Internacional ISMA, Jornada Nacionales FEDAMEFIDE, 2003.

Conconi, F; Ferrari, M.;; Ziglio, PG.; Droghetti, i P. Codeca, L. Determination of the anaerobic thresold by a
noninvasive field test in runners. J. Appl. Phisiol: Respirat. Environ. Exercise Physiol 52 (4), 869-873,
1982.

Conconi, F.; Grazzi, G.; Casoni, I.; Guglielmini, C.; Borsetto, C.; Ballarin, E.; Mazzoni, G.; Patracchini,
M. i Manfredini, F. The conconi test: methodology after 12 years o application. Int. J. Sports Med. 17:509-
519,1990.

Garcia, J.M.; Navarro, M. i Ruiz, J.A. Bases Teoricas del Entrenamiento Deportivo. Principios'y aplicaciones.
Madrid: Gymnos, 1996.

Garcia Lopez, J. et al. Aplicacid d’un test desforg intervalic (1ést de Probst) per valorar la qualitat aerobica en
futbolistes de la lliga espanyola. Apunts, Educacié FisicaiEsports. 71:80-88, 2003.

George,].D.; Grath, A.; Vehrs, PR. Test y pruebas fisicas. Barcelona: Paidotribo, 2001.

Muller, E.; Benko, U,; Raschner, C. i Schwameder, H. Specific fitness training and testing in competitive
sports. Med. Sci. Sports Exerc. (32),216-20, 2000.

Péronnet, F. ;Thibault, G. ; Ledoux, M.; Brisson, G.R. Maraton. Equilibrio energetico, alimentacion i en-
trenamiento del corredor de fondo. Barcelona: Inde, 2001.

Rodriguez, F.A.; Aragonés, M.'T. Valoracion funcional de la capacidad de rendimiento fisico. En: Gonzalez, ].
Fisiologia de la actividad fisicay del deporte. Madrid: Iinteramericana/Mc Graw-Hill, pp. 237-278,1992.

Rodriguez, F.A. Bases metodoldgicas de la valoracion funcional. Ergometria. En: Gonzilez, ].J.; Villegas, J.A.
Valoracion funcional del deportista, aspectos biomédicos y funcionales. Pamplona: FEMEDE, pp. 234-271,
1999.

Rodriguez, F.A. Fisiologia, valoracid funcional i esport dalt rendiment. Apunts. Educaci6 Fisica i Esports.
15:48-56,1989.

Terreros, J.L.; Navas, F.; Gomez-Carraminana, M. A.; Aragonés, M. T. Valoracion funcional. Aplicaciones al
entrenamiento deportivo. Madrid: Gymnos, 2003.

Tous, J. Nuevas tendencias en fuerza y musculacion. Barcelona: Ergo,1999.

Tuimil, J.L. Rodriguez, F.A. La velocidad aerobica maxima de carrera (VAM). Concepto, evaluaciony entrena-
miento. Revista de entrenamiento deportivo, RED. 17:31-35,2003.

Villanueva, L. Andlisis de la curvas de lactato. Significado y utilidad de los test progresivos en natacion. NSW.
22(1):34-40,2000.

Villanueva, L. Controly valoracion del entrenamiento en natacion. Natacion, saltos, waterpolo. NSW.
26(3):13-28,2004.
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Educacié ambiental

PROFESSOR/A: Sebastia RieraiCusi
CREDITS: 6 (5ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial.

INTRODUCCIO:

La Facultat d’Educacio6 i el Departament de Ciencies i Ciéncies Socials, entenen que I'educacié am-
biental no ha de ser patrimoni exclusiu d’'un departament o d’'una area de coneixement i que els contin-
guts propis d’aquesta disciplina han d’estar integrats en totes les materies del pla d’estudis d’una titula-
cié. Ser coherents amb aquest principi, suposa ambientalitzar el curriculum de manera que totes les
assignatures del pla d’estudis assumeixin els aspectes ambientals relacionats amb la materia que els és
propiaientre totes, els objectius de 'EA.

Sense perdre de vista aquest principi, que de fet ja s’esta implementant, la Facultat d’Educacié ha optat
per oferir una assignatura independent amb la finalitat de donar unavisi6 global de tota aquesta temati-
caique al mateix temps permeti que els estudiants interessats puguin aprofundir-hi.

OBJECTIUS:

a) Reconeixer la importancia del medi ambient, la transcendéncia dels problemes que hi estan relacio-
natsilanecessitatil'interes de 'existéncia de programes d’EA.

b) Dominar el concepte d’EA, i els seus objectius, aixi com coné¢ixer les fites historiques i els referents
que n’han anat definint 'evolucié.

¢) Adquirir una visi6 global de les principals problematiques ambientals, tant locals com globals, que
avui afecten el nostre planeta.

d) Coneixeriaprofundir en les metodologies existents per implementar programes d’educacié ambien-
tal.

e) Coneixer i analitzar propostes de programes i iniciatives d’EA implantades en 'entorn proper de ca-
daestudiant.

f) Dissenyar i aplicar propostes d’EA adregades ala comunitat universitaria de Viciales etapes d’educa-
cié infantili primaria de 'ensenyament obligatori.

CONTINGUTS:
1. Espécie humana, ecologiai medi ambient.
2. El concepte d’educacié ambiental.
.Ladefiniciéiels objectius.
.Historia.
.Evolucid i fites historiques.
3. Leducacié ambiental i el desenvolupament sostenible.
4. Destinataris d’iniciatives d’educacié ambiental. A qui li convé 'educacié ambiental?
5. Les principals problematiques mediambientals a nivell global; "ambit de treball de 'EA.
5.1 Demografiaidensitat de poblacié. Ciutats i ambit rural.
5.2 Efecte hivernacle, escalfament global de 'atmosfera, canvi climatic.
5.3 Lacapad’ozé.
5.4 Laplujaacida.
5.5 Desertitzacio
5.6 Residus solids: ramaders, industrials, urbans.
5.7 Contaminaci6 de I'aire i de 'aigua.
5.8 Diversitat biologicairecursos genetics.
5.9 Laigua.
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5.10 Lenergia.
5.11 Espais protegits, lleure i medi ambient.
5.12"Transgenics, nuclears...
6.Leducaci6é ambiental en el curriculum de 'ensenyament obligatori.
7. Metodologies de treball en EA.
7.1 Fonts d’informacié i documentacié. Recursos i equipaments.
7.2 Plantejament, elaboraci6 i execuci6 de programes.
7.3 Lavaluaci6 de programes d’EA.
8. Analisiivaloracié d’experiéncies d’Educacié Ambiental.
9. Concreci6 de propostes d’EA adrecades a les etapes d’Educacié Infantil i Primaria de 'ensenyament
obligatori.
10. Elaboraci6 de propostes d’'EA adregades ala Comunitat Universitaria de Vic.

11. El futur de ’EA.

METODOLOGIA:

Els continguts d’aquest programa es desenvoluparan des d’una vessant totalment practica. Es combi-
nara 'exposicié i 'aprofundiment en els coneixements tecnics i cientifics en queé se sustenta aquesta
area de coneixement, amb sessions de treball organitzades en forma de seminari amb la participaci6 de
persones convidades i de tots els estudiants matriculats en 'assignatura i amb aplicacions practiques i
reals desenvolupades pels estudiants tant a nivell collectiu com individual, i tot aix0 es complementara,
en el marc de les 125 hores de feina associades a aquesta materia i per tant amb una dedicacié setmanal a
I'assignatura d’unes 10 hores, amb el treball personal de I'estudiant sota la supervisi6 i coordinaci6 del
professor de I'assignatura.

Enla presentaci6 de I'assignatura del primer dia de classe, es facilitara el pla de treball corresponent i és
ones podra comprovar que I'assisténciaisobretot la participacié continuada seran labase de 'aprenen-
tatge i consequentment de 'avaluacié. Igualment es podra comprovar el pes i laimportancia que per a
cadascun dels temes a tractar tindran les sessions de treball amb tot el grup classe, les sessions amb
grups de treball reduits i les tutories individuals.

PLADETREBALL

Es lliurara amb la presentaci6 de cada tema i conté la planificacid i 'organitzacié de les activitats que es
portaran a terme per assolir els objectius de cada unitat. Es la base que tots els estudiants han de tenir en
compte per planificar-se i seguir 'assignatura. La temporalitzacié del pla de treball d’aquesta assignatu-
ra esta previst per aun total de 12 setmanes lectives i amb una carrega académica global per a cada estu-
diant de 125 hores de manera que la dedicaci6 setmanal aI'assignatura sera de 1o hores.

AVALUACIO

Avaluacié de procés:

En finalitzar cada unitat tematica es destinara una de les hores de tutoria a fer una avaluacié global de
cada tema amb la finalitat d’analitzar el procés i els resultats i fer les propostes de millora que es consi-
derin pertinents.

Avaluaci6 de resultats:
La qualificaci6 final de I'assignatura s’obtindra dels segiients apartats:

a) Assistencia a classe i participaci6 activa en totes les activitats proposades. Confeccié del dossier de
Iassignatura. 15% de la qualificaci6 final.

b) Participacié en els forums organitzats a través de 'aula virtual de 'assignatura i lliurament de les acti-
vitats detallades en el pla de treball. 30 % de la qualificaci6 final.

¢) Treball individual sobre una proposta d’'EA adregada als nivells d’Educaci6 Infantil i Primaria de 'ac-
tual ensenyament obligatori. 20% de la qualificaci6 final.
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d) Treball en equip desenvolupat per dues o tres persones, sobre una proposta d’EA adre¢ada ala comu-
nitat universitaria de Vic. 20% de la qualificacio final.
e) Prova final escrita. 15% de la qualificaci6 final.

Les cinc activitats que globalment defineixen I'avaluaci6 de I'assignatura han d’estar aprovades per se-
parat de manera que una qualificaci6 feble en alguna d’elles, no pot ser compensada per una qualificacié
elevadaenunaaltra.

En cas que I'estudiant no assisteixi i no participi de manera activa i continuada a més del 75% de les ho-
reslectiveside les activitats proposades, no podra ser avaluat de 'assignatura ni en primera ni en segona
convocatoria.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica

Arifioial. Guia de buenas prdcticas ambientales. Madrid: Ecoiuris. 2004.

Barcena, I.; Ibarra, P; Zubiaga, M. Desarrollo sostenible: un concepto polémico. Bilbao: Servicio Editorial
Euskal Herriko Unibersitatea, 2000.

Bayard, M. Pandya, M., ialtres. Coneixements basics en Educacio Ambiental. Barcelona: Grad,1997.

Boada, M.; Sauri, D. E/ canvi global. Barcelona: Rubes, 2002.

Capdevila, 1. Lzmbientalitzacio de la universitat. Colleccié Monografies d’Educacié Ambiental, n.6. Di7
Edicié. Binissalem: SCEA-SBEA, 1999.

Caride, J.A.; Meira, P. Educacion ambiental'y desarrollo humano. Barcelona: Ariel. 2001.

C.E.PA. Manual del compostatge casola. Barcelona: Icaria, 1999.

Comisiéon Temitica de la Educacion Ambiental. Libro Blanco de la Educacion Ambiental. Madrid:
Ministerio de Medio Ambiente, 1999.

Estrategia Catalana d’Educacié Ambiental. http://mediambient.gencat.net

Garcia, J1Nando, J. Estratégias didacticas en educacién ambiental. Malaga. Ediciones Aljibe 2000.

Grau, . La naturano te drets. Valls: Cossetania, 2005.

Juanbeltz, JT (Coord). Materiales didacticos parala educacién ambiental. Barcelona: Praxis, 2002.

Kramer, F. Manual prdctico de educacion ambiental. Madrid: Libros de la Catarata. 2002.

Kramer, F. Educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Madrid: Libros de la Catarata. 2003.

Lopez, A. Educadors o predicadors. Escenaris de [ educacid ambiental. Lleida. Pages editors. 2001.

Lecumberri, G i Arbuniés, J. Guia para la elaboracion de programas de Educacion ambiental. Pamplona,
Centro Unesco de Navarra, 2001.

Martinez, B. (Trad.). Por un modelo piiblico de agua. E1Viejo Topo, 2005.

Martinez, J. Elecologismo de los pobres. Barcelona: Icaria. 2004.

Monereo, M.; Riera, M. (eds.) Porto Alegre: otro mundo es posible. E1 Viejo Topo, 2001.

Revista de Medi Ambient. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament de Medi Ambient, 1991 a
2006.

Rovira, M. (Dir.). Avaluacid del programa dactivitats escolars de medi ambient: com funciona. Barcelona:
Ajuntament de Barcelona, Serveis Urbans i Medi Ambient, 2003.

Sureda, . Calvo, A. La xarxa internet i leducacio ambiental. Barcelona: Grad, 2003.

UINC / PNUMA / WWE. Cuidem la terra. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Departament del
Medi Ambient, 1992.

Worldwach Institute. Lestat del mon 2006. Barcelona: Unesco Catalunya /Angle Editorial 2006.

Complementaria:

Atenent alagran diversitat de temes que configuren I’assignatura, ala gran quantitat de materials que hi
ha publicats en aquest ambitiales limitacions d’espai d’aquesta guia, la bibliografia complementaria es
facilitara en les sessions de presentacié de cada tema.
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Especialitzacio esportiva: handbol

PROFESSOR: Jordi Coma Bau
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:
1. Coneixerisaber interpretarles regles de ’handbol.
2. Aprofundiri treballar en la tactica col'lectiva d’atac i defensa.
3. Aprofundiri treballar enla tacticaindividual d’atac i defensa.
4.Saberiexperimentar amb la preparacié fisica especifica de ’handbol.
5. IniciarI'alumnat en el treball de la planificacié d’'una temporada.
6. Transferir tots els coneixements adquirits ala realitat de ’handbol ( treball de pista).

CONTINGUTS:

Reglament:

-R eglament d’handbol

Generalitats:

-P rincipis generals de ’'handbol

- Tacticaindividual (d’atac i de defensa)

- Tacticade grups

- Lavisié perifericaen’handbol

Atac:

- Mitjans basics tactics collectius d’atac (encreuament, bloqueig, penetracions successives, passada i
va...)

-Sist emes d’atac (3:3, 2:4)

-F ormesde desenvolupament de la tactica col'lectiva d’atac

-F asesdelatacticacollectivad’atac

Defensa:

-Sist emes defensius (6:0, 5:1, 3:2:1)

-F ormesde desenvolupament de la tactica col'lectiva de defensa

-F asesdelatacticacollectivade defensa

Planificacié:

-Ba sesperaunabona planificacié

-P reparaci fisica especifica de ’handbol

METODOLOGIA:

1. Les sessions seran teoricopractiques amb predomini de la part practica. També hi haura sessions uni-
cament teoriquesi/o practiques

2. Es demanara als alumnes unaaportaci6 teoricopractica enla qual es podra observar el desenvolupa-
ment d’una part del temari. Ells seran els protagonistes “professors" d’'una part de I'assignatura.

3.Alllarg de les sessions i fora d’elles es demanara una predisposicid, implicaci6 per part del alumnes al-
horade resoldre situacions plantejades.

4.Es demanarauna participacio significativa per part de 'alumnat en totes les sessions practiques. Les
practiques s’han de viure!

AVALUACIO:
- Elaboraci6 d'una memoria de curs (apunts, exercicis classe, exercicis entregats). 10%
- Actitud i participacié activa en el transcurs de les sessions realitzades. 10%.
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- Avaluaci6 formativa alllarg del quadrimestre (preparacid i realitzacié d’'unasessio del temari i tasques
diverses).20%

- Examen de continguts 60%. S ‘had’ aprovarambuns.

- Per tal de poder-se examinar caldra haver assistit aun 70% de les sessions practiques.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica

Antén Garcia, Juan. Balonmano, perferccionamiento e investigacion. Ed. Inde.

Anton, J.L. Fundamentosy etapas de aprendizaje. Madrid: Gymnos.

Bayer, Claude. Técnica del balonmano. Ed. HispanoEuropea

Diversos autors. 1013 ejercicios y juegos aplicados al balonmano.Vols 11 2. Ed. Paidotribo.

Diversos autors. Balonmano. Comiteé Olimpic Espanyoli Real Federacién Espafiola de Balonmano,
1991

Espar, X. Balonmano. Barcelona: Martinez Roca, 2001.

M. Miiller i altres. Balonmano; entrenarse jugando. Ed. Paidotribo

Articles diversos.
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Especialitzacié Esportiva: Rugbi

PROFESSOR: Maria Pasarello Clerice
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

-Desvetllar en els alumnes l'interes per la iniciacié en el rugbi. Fer pedagogia activa del rugbi; que el
nombre de persones que el conegui sigui el major possible, i que en descobreixin els valors educatius i
la filosofia. Augmentar el prestigi social del rugbi.

- Assegurar la formacié d’alumnes complets pel que fa a les exigéencies de la programacié del rugbi a
I’Educaci6 Fisica o als entrenaments, amb una bona comprensi6 general del joc, amb una bona presa
de decisions, amb una bona técnicai tactica individual i collectiva, amb un bon coneixements del re-
glamentdejoc.

- Millorar els coneixements i les actituds per analitzar aquest esport en estadis avancats. Coneixer qui-
nes son les capacitats fisiques i habilitats motrius necessaries per ala practica del rugbi.

CONTINGUTS:
1. Refor¢ dels aspectes treballats en I'assignatura troncal de rugbi de 2n curs
1.I1. Aspectes tecnicotactics individuals
1.2. Aspectes tecnicotactics collectius
2. Teécnicaitacticaespecifica
2.1. Individual: davanters, mitjos i tres quarts
2.2. Col'lectiva
3. Conceptes tacticoestrategics
3.1. Referencial de joc ofensiu
3.1.1. En fase estatica
3.1.2. En fase dinamica
3.2. Posicions basiques en els serveis
3.2.I1.migcamp
3.2.2.sortida de 22
3.2.3. Cop de castigifranc
4.Aprofundiment en la comprensié global deljoc
5. Aprofundiment del reglament
5.1. Esperitifilosofia del reglament
5.2. Estudiiconsideraci6 deles normes
5.3.Aplicacié practica
6. Modalitats esportives afins.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe sén predominantment practiques (65% practiques i un 35% teoriques).
Serveixen per desenvolupar, experimentar, augmentar i assolir els coneixements teorics impartits a
I'aula. Les classes practiques es duen a terme al camp de rugbi, mentre que les teoriques, sén principal-
ment a l'aula. Les sessions serveixen per organitzar les idees clau del tema que després I'estudiant ha
d’ampliar i aprofundir amb les fonts d’informacié basica i complementaries de cada tema. Les sessions
de classe al camp s6n dirigides pel professor amb la collaboracié iamb la practica de 'alumnat. A les ses-
sions de classe a 'aula sén exposicions orals per part del professor i dels alumnes, aixi com visionat de
material audiovisual i sortides a presenciar o jugar partits de rugbi.
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Les sessions de treball dirigit estan destinades a la tutoritzaci6, organitzacid i seguiment dels treballs
proposats amb la participaci6 presencial dels alumnes amb el professor, dels diferents grups de treball.
Dins d’aquests treballs s’amplien els continguts dels temes del curs relacionats amb la 'assignatura.

Les sessions de tutoria individual es destinen al'atenci6 al’alumnatia fer el seguiment del procés d’a-
prenentatge de cada estudiant. Durant el periode de I'assignatura cada estudiant haura fer al menys
dues tutories individuals.

El Pla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que 'estudiant ha de realitzar per al'estu-
dide cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’un calendari que es lliura el comengament de cada te-
ma per tal que I'estudiant planifiqui el treball a realitzar per a cada unitat tematica: la programacié6 de
totes les classes practiques i teodriques, aixi com les sortides.

AVALUACIO:

Avaluacid de procés:

- Paral'lelament a les sessions de classe, els alumnes, en finalitzar els temes, n’han de presentar un petit
resum complementat amb la bibliografia ampliada. La correccié d’aquests temes permet la reelabora-
ci6 del procésiassoliment dels continguts treballats (articles).

-Tutories individuals del procés d’aprenentatge seguit aI'assignatura.

-Tutories de grup per al seguiment del treball de 'assignatura en grup.

Avaluacio deresultats:

- Lavaluacié de procediments es fara a partir de dues vessants (representaun 25 % del total de lanota):
.Provapractica
.Assisteéncia*

- Lavaluaci6 dels conceptes es fara des de tres vessants:
Presentaci6 d’'un treball** en grup orali escrit (representaun 40 % del total de lanota).
Articles™*.

Realitzacié d’'una prova per escrita de 'assignatura (representaun 35 % de lanota).

*Assistencia: per poder aprovar I'assignatura en primera convocatoria és imprescindible I'assisténciaa
un minim del 80% de les sessions practiques realitzades.
- Es podran recuperar assisténcies participant als entrenaments de 'equip de rugbi de la Universitat. 2
entrenaments = I assistencia. Maxim 4 assisténcies recuperables.
- Es podran recuperar assisténcies i sumar punts addicionals amb activitats i sortides propies de I'as-
signatura: entrenament Sant Boi, partit USAP, participacié en torneigs amb I'equip de rugbi (Béta
Cup, RugbyRoc,...).
Lesionats: Hauran de fer fitxes de les sessions. Valdra mitja assisténcia.

** Imprescindible aprovar el treball per superar I'assignatura.

**Imprescindible superar per tal de poder fer 'examen.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Biscombe, T. Steps to succes. Champaign: Human Kinetics, 1998.

Collins, D.iHale, B. Rugby tough. Champaign: Human Kinetics, 2002.

Corless, B. E/ Rugby: técnica, tdctica’y entrenamiento. Barcelona: Hispano Europea, 1998.
Wyatt, D. The rugby revolution. Londres: Metro 2003.

Bibliografia complementaria:
Barriere, R. Le Rugby et sa valeur éducative. Paris: Librairie Phylosophique J. Vrin, 1980.
Greenwood. J. Rugby total. Madrid: Tutor, 1994.
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Marty, R. & Manzanares, P. La USAP de Perpinya, la for¢a del rugbi catala. Barcelona: Thassalia, 1998.
Macrory, J. Runnig with the ball. Londres: Harper Collins Publishers, 1991.

Pociello, C. Les rugby ou la guerre des styles. Paris: A.M. Métailié, 1983.

Rea, C. Rugby: « History of Rugby Union Football. Londres: Hamlyn, 1977.

Termcat, Centre de Terminologia. Diccionari de rugbi. Barcelona: Proa, 1995.
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Funcio Tutorial
Funcio Tutoriala Secundaria

PROFESSOR: Antoni Portelli Llorca
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Reflexionar en profunditat sobre el fet educatiu a partir de la propia experiéncia.

- Relacionar I'acci6 tutorial amb I'educacié i 'ensenyament en els centres escolars.

- Coneixer les finalitats de I'acci6 tutorial: en relacié al’orientacié personal, 'orientacié escolar i acade-
micail’orientacié professional.

- Coneixer els principals elements o condicions de la funcié tutorial, estructurada en el Pla d’Accié
Tutorial dels centres escolars.

- Elaborar un Programa d’Accié Tutorial per aun centre d’educacié infantil o primaria.

- Coneixer els principals recursos i serveis externs de suport ala funcié tutorial.

- Coneixer les principals eines de que disposa el mestre per al’accié tutorial.

- Comprendre la perspectiva preventivaiglobal de 'accié tutorial a'educacié infantil i primaria

- Relacionarla funcié tutorial amb la intervencié psicopedagogica.

CONTINGUTS:
1. La funci6 tutorial, 'ensenyamentil’educacié
2. Finalitats de I'accié tutorial: 'orientaci6 personal, 'orientaci6 escolar i académica, i 'orientacié pro-
fessional.
3. Les condicions fonamentals de la funcié tutorial
3.1 Les funcions de 'equip docent en relacié al’acci6 tutorial
3.2 Les funcions del tutor o la tutora en relaci6 al’acci6 tutorial
3.3 Els serveis externs de suport al’acci6 tutorial: la funcié tutorial i la intervencié psicopedagogica
4.Organitzaci6 i programacié de la funcié tutorial: El Pla d’Accié Tutorial (PAT), estructurat en
Programes.
4.1 Components fonamentals d'un Programa d’Accié6 Tutorial
4.2 Elaboraci6 d'un Programa d’Accié Tutorial per aun centre d’educacié infantil o primaria
5. Einesirecursos peral’accié tutorial

METODOLOGIA:

Les sessions de classe:

Les sessions de classe, amb tot el grup, es destinaran a treballar els continguts de I'assignatura.
S’alternaran les explicacions del professor, el treball dels estudiants en grups reduits, les posades en co-
mu, les reflexions en gran grup, les exposicions orals dels treballs realitzats pels estudiants, etc.

Les sessions de treball dirigit:

Enles sessions de treball dirigides pel professor, els estudiants —distribuits en equips de treball- hauran
d’elaborar un Programa d’Acci6 Tutorial per a un centre d’educaci6 infantil o primaria que hauran de
presentar alarestadelaclasse.

Lestudi de casos:

Al llarg del quadrimestre es presentaran fins a tres casos diferents, reals o simulats, centrats en dife-
rents situacions i realitats educatives que els estudiants hauran d’analitzar a partir d’un guié donat i re-
flexionar sobre quina hauria de ser 'actuaci6 de I'escola. Lobjectiu és que a través de la seva analisi i es-
tudi els estudiants vagin adquirint els aprenentatges necessaris per tal de determinar quin ha de ser el
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seu paper com a futurs tutors i tutores, aixi com determinar quin ha de ser 'abast de les possibles actua-
cions davant del cas plantejat.

Les sessions de tutoria individual:

Alllarg del quadrimestre, el professor mantindra una relacié personalitzada per tal d’atendre, facilitar i
orientar aun o adiversos estudiants en el seu procés formatiu. Aixi, doncs, proporcionara el suport aca-
démic necessari al procés d’ensenyament-aprenentatge dels estudiants a través de 'aclariment de dub-
tes, conceptes, problemes..., i els assessorara sobre les estrategies a utilitzar i que facilitin 'assoliment
dels objectius académics de la mateéria.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

Lavaluacio del procés seguit per 'estudiant es fara per mitja dels contactes establerts amb el professor a
través del Campus Virtual i de les tutories individuals mantingudes al llarg del quadrimestre, i també
per mitjade la seva participacié en les sessions de classe, tant amb tot el grup com en grups reduits (25 %
de la qualificaci6 final).

Avaluacié de resultats:

Lavaluacid dels resultats assolits per I'estudiant es fara per mitja dels treballs individuals/estudis de casos
que es lliuraran al llarg del quadrimestre (25 % de la qualificacio final) i del treball en equip que els estu-
diants hauran elaborat i de la presentaci6 oral que n’hauran fet ala resta de companys (50% de la qualifi-
cacié final).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Arnaiz, P.ialtres. La accion tutorial: el alumnado toma la palabra. Barcelona: Grad, 2003

Carpena, A. Educacid socioemocional a primaria. Materials practics i de reflexié. Vic: Eumo Editorial,
2001.

Escano, . ialtres. La participacion de los padresy madres en la escuela. Barcelona: Grad, 2003.

Essomba, M.A. Litencid a la diversitat a Catalunya. Vic: Eumo Editorial, 2005.

Diez de Ulzurrun, A.; Masegosa, A. La dinamica de grups en laccio tutorial. Activitats per fer a laula.
Barcelona: Grad, 1996.

Lago, J.R. “La accion tutorial en la educacién secundaria como instrumento para la autorregulacion”.
Infanciay Aprendizaje, nim. 85,1999

Ministerio de Educacion y Ciencia “Orientacion y Tutoria”. Materiales para la Reforma. Educacion
Secundaria Obligatoria. Madrid: MEC, 1992.

Monton, M.J. La integracio de lalumnat immigrant al centre escolar. Orientacions, propostes i experiéncies.
Barcelona: Grad, 2003.

Ortega, R., Del Rey, R. La violencia escolar. Estrategias de prevencion. Barcelona: Grad, 2003.

Pérez Cabani, M.L. i altres. Afectos, emociones y relaciones en la escuela. Andlisis de cinco situaciones cotidianas
en educacion infantil, primaria y secundaria. Editorial Graé. Colleccié Biblioteca de Aula, nim. 161.
Barcelona, 2001.

Przesmycki, H. La pedagogia del contrato. El contrato diddctico en la educacion. Barcelona: Grad, 2000

Puig, J.M., Martin, X., Escardibul, S.; Novella, A. Com fomentar la participacio en l'escola. Barcelona: Gra6-
Biblioteca de Guix, 1997.

Pujolas, P. Aprendre junts alumnes diferents. Els equips d aprenentatge cooperatiu a laula.Vic: Eumo Editorial,
2003.

Bibliografia complementaria:
Ainscow ialtres. Crear condiciones para la mejora del trabajo en el aula.Madrid: Narcea, 2000.
Aldamiz, M. i altres Com ens ho fem? Propostes per educar en la diversitat. Barcelona: Grad, 2000.
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Arnaiz, P; Isus, S. La tutoria, organizacion'y tareas. Barcelona: Grad, 1995

Bassedas, E. ialtres. Lzssessorament psicopedagogic a Catalunya. Barcelona: Grad,2000.

Bisquerra, R. Educacion emocionali bienestar. Barcelona: Praxis, 2000.

Bonals, J. Eltrabajo en equipo del profesorado. Barcelona: Grad,1996

Carretero, M.R.; Pujolas, P; Serra, J. Lassessorament psicopedagogic des d’una perspectiva comunitdria.
Barcelona: La Galera, 2002

Boque, M.C. Guia de Mediacio Escolar. Programa comprensiu d activitats. Dossier Rosa Sensat. Barcelona,
2002.

Fernandez, A.M. La intervencion socioeducativa como proceso de investigacion. Valéncia: Nau Llibres, 2003.

Parrilla, A. Apoyo ala escuela: un proceso de colaboracion. Bilbao: Mensajero, 1996.

Pérez, M.L.; Carretero, R.; Juando, J. Afectos, emociones'y relaciones en la escuela. Barcelona: Graé, 2001.

Perrenoud, PH. Diez nuevas competencias para ensefiar. Barcelona: Grad, 2004.

Segura, M.; Arcas, M. Programa de Competéncia Social. Material publicat i cedit al Departament
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya per la Consejeria de Educacion del Gobierno de
Canarias, 1996.

Segura, M.;; Arcas, M. Educar las emociones y los sentimientos. Introduccion prdctica al complejo mundo de los
sentimientos. Madrid: Narcea, 2003.

Shapiro; Lawrence, E. La inteligencia emocional de los nifios. Una guia para padres y maestros. Bilbao: Javier
Vergara/Grupo ZETA,1997.

Trilla, J.; Puig, J.M. (Coord) “Aulas con vida”. Cuadernos de Pedagogia, 325. Juny, 2003.
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Infanciai Desenvolupament

PROFESSORA: AnnaPujol Costa
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

Lenfocament de I'assignatura parteix d’'una concepci6 holistica de I'educacio, el proposit de la qual és
I'estudiiaprofundiment d’'unavisi6 integral de I'ésser huma.

Lassignatura pretén integrar el coneixement ila sabiduria d’antecessors d’aquesta visi6 holistica des de
fa centenars i centenars d’anys, amb el coneixement cientific actual, en relacié ala infanciai el seu des-
envolupament.

OBJECTIUS::

- Coneixer el procés de desenvolupament de la infancia per poder atendre adequadament les seves ne-
cessitats.

- Iniciar un procés d’autoeducacié a partir del coneixement d’'un mateix, a través del retrobament amb
el propiinfant.

- Acostar-se al coneixement d’'importants educadors que continuen essent punts de referéncia obligats
perles sevesaportacions almén de lainfancia.

CONTINGUTS:

1. Vers un concepte d’infancia natural. La infancia seguint Comenius, Rousseau, Froebel, Pestalozzi,
Steiner, Freud, Erikson, W. Reich, Piaget, Tolstoi, Neill, Montessori, Decroly, Ferrer i Guardia i al-
tres.

2. Laimportancia de les primeres experiéncies. Bases per ala salut mental.

3. Cap aun desenvolupament integral de la personalitat (cap, cor, mans). Fases i caracteristiques de I'e-
voluci6 infantil.

4.Lainfluénciadelasocietatide la familia en el desenvolupament de la infancia.

5. Elritme en el desenvolupament.

6. Desenvolupament de les diferents capacitats comunicatives. Evolucié dels diferents llenguatges
(oral, escrit, grafic, corporal, matematic, etc) i paral-lelisme dels llenguatges.

7. Desenvolupament de lavoluntat, del sentiment i del pensament i les necessitats dels infants en cadas-
cunade les fases de creixement.

8.Jocieducacié. Lart d’educar.

9. Eldespertar de 'autoconsciénscia.

10. Lautoeducacié o el coneixement d’un mateix, cami imprescindible per educar els altres.

METODOLOGIA i AVALUACIO
Lametodologiail’avaluaci6 que se seguiran es detallaran en el programa que es repartira als estudiants a
laprimera sessi6 de classe.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Claparede. LEducacid funcional. Vic : Eumo Editorial, 1984.
Comenius, J. Consulta Universal: Vic: Eumo Editorial, 1989.
Diversos autors. LEscola nova catalana. Vic: Eumo Editorial, 1992.
Erikson, E. E/ ciclo vital completado. Barcelona: Paidés Studio, 1986.
FerreriGuardia, F. LEscola moderna. Vic: Eumo Editorial, 1990.
Freud, A. Psicoanalisi per a pedagos. Vic: Eumo Editorial, 1990.
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Froebel, F. Leducacid de I'bome i el jardi d'infants. Vic: Eumo Editorial, 1989.

Korczak, J. Com estimar l'infant. Vic: Eumo Editorial, 1999.

Neill, A.S. Summerbill. Vic: Eumo Editorial, 1988. / E/ Nuevo Summerhill. Barcelona: Paidés, 1994.
Pestalozzi, J. Com Gertrudis educa els fills. Vic: Eumo Editorial, 1986.

Piaget, J. Escrits per educadors.Vic: Eumo Editorial, 1985.

Rogers, C. Elproceso de convertirse en persona. Barcelona, Kairés,1999

Rousseau, J.J. Emili o de leducacio. Vic: Eumo Editorial, 1985.

Tolstoi, Lev. Qui ha d ensenyar a qui. Vic: Eumo Editorial, 1990.

Vigotski, Lev. Pensament i llenguatge. Vic: Eumo Editorial.

Wallon, H. De lacte al pensament. Vic: Eumo Editorial, 1988.

Bibliografia complementaria

Benians, John. Los afios de oro. Madrid: Rudolf Steiner, 1991.

Bernabé Tierno. La fuerza del amor. Madrid: Temas de Hoy, 2002.

Bettelheim, B. No hay padres perfectos. Barcelona: Critica, 1994.

Bradshaw, J. Volver a casa. Madrid: Los libros del comienzo, 1994.

Carlgren, F. Pedagogia Waldorf: Una educacion a la libertad. Madrid: Rudolf Steiner, 1989.
Decroly, O. La funcid de la globalitzacio i altres escrits. Vic: Eumo Editorial, 1990.
Krishnamurti. Cartas alas escuelas. Barcelona: Edhasa.

Lievegoed. Etapas evolutivas del nifio. Madrid: Rudolf Steiner, 1999.
Montessori, M. La descoberta de l'infant. Vic: Eumo Editorial, 1988.

Oaklander. Ventanas a nuestros nifios. Santiago de Chile: Cuatro vientos.
Panikkar, R. Invitacid a la saviesa. Barcelona: Proa, 1999.

Thomson. Infancia natural. Barcelona: Blume, 1997.

Tonucci, F. La ciutat dels infants. Barcelona: Barcanova, 1999.
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LlenguaAnglesaiDidacticaa’Educaci6 Infantil

PROFESSORA: Anna VallbonaiGonzélez
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Proveir I'estudiant de les estrategies metodologiques i dels recursos didactics necessaris per al’en-
senyament de I'anglés al'etapa d’educacié infantil.

b) Aprofundir en els coneixements gramaticals de lallengua anglesa necessaris per alaintroduccié de
'anglés en aquesta etapa.

CONTINGUTS:
1. Introduction:
1.1 Teaching English in Infant Education
1.2 Designing and planning a syllabus for very young learners
2. Lesson Planning
3. Classroom language
4. Total Physical Response
5. Classroom language, classroom management and classroom organization
6.Songs
6.1 Counting songs
6.2 Action songs
6.3 Changing and adapting songs
6.4 Chants and nursery rhymes
7. Stories
1.1 Choosingastory
1.2 Telling stories: different tecniques and strategies
1.3 Developing activities from a story: pre-listening, while-listening and after-listening activities
8. Games
9. Craft activities: creating communicative situations while doing craft activities
10. Festivals
10.1 Christmas
10.2 Halloween
10.3 Carnival
11. Multiple Intelligencies.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe. En les sessions de classe s’introduiran, d'una banda les idees basiques sobre I'a-

prenentatge i 'adquisicié de la llengua anglesa a I'etapa d’infantil. D’altra banda, serviran per proveir

I'estudiant de continguts i recursos didactics que haura de desenvolupar en les sessions de treball diri-
g q P

git.
Les sessions de treball dirigit. Enles sessions de treball dirigit 'estudiant portara a terme diverses ac-

tivitats i treballs practics on posara en practica els continguts, els recursos i les metodologies treballats
enles sessions de classe. Aquestes sessions es faran en grups reduits.

Les sessions de tutoria individual. Aquestes sessions es destinen a fer un seguiment del procés d’a-
prenentatge de cada estudiant aixi com també el procés d’elaboraci6 del treball que servira per avaluar
I'assignatura.
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AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

Per cada tema els alumnes realitzaran un conjunt d’activitats breus, que els permetran relacionar
aquells aspectes teorics tractats en les sessions de classe.

Tutories individuals de seguiment del procés d’aprenentatge de 'alumne

Avaluaci6 de resultats:

Lavaluacié de I'assignatura es basa en I'elaboraci6 d’un treball individual escrit i de la seva presentaci6
oral a classe. A partir d’'un tema triat pel mateix estudiant i amb el vistiplau del professor, 'estudiant I'-
haura de desenvolupar seguint un gui6 establert. Pel que fa al treball escrit, a part del seu contingut, es
valoraran tots aquells aspectes relacionats amb la llengua escrita mentre que en la presentaci6 oral es
tindran en compte aspectes de fluidesa oral i pronunciacié. Aquest treball i la seva presentacié repre-
senten el 80% de la nota de classe. E120% restant s’obtindra de les activitats de curs i de I'assisténcia a
les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Masheder, M. Let5 play together: Green Print, 1989

Moorcroft, C.; Barker, R. Developing Literacy 1 A&C Black Limited, 1998
Moorcroft, C.; Barker, R. Developing Literacy 2. A&C Black Limited, 1998
Moon, J; Children Learning English. Oxford: Macmillan-Heinemann

Moot, L; Morris, J. Themes for Early Years. Christmas. Scholastic Publications, 1998
Mudd, S.; Mason, H. Tales for Topics. Belair Publications, 1993

Palim, J.; P. Powers. Tombola. Playground games. Collins, 1992

Reilly, V.; Ward, S. Very Young Learners. Oxford University Press, 1997

Bibliografia complementaria:

Bennet, J; Millar, A. Bright Ideas. Festivals. Scolastic Publications, 1998
Byrne, . fingle Bells and other songs. Oxford: OUP, 1982

Campbell, R. Dear Zoo. London: Penguin, 1982

Wright, A. Arts and Crafts with children. Oxford University Press, 2001
www. britishcouncil.org/english.

www. teachingenglish.org.uk
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Matematiques a partirde 'entorn

PROFESSOR:Pau CasanasiXuriach
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL:Presencial.

OBJECTIUS:

En acabar'assignatural’estudiant haura de ser capag de:

a) Descriure i analitzar els coneixements matematics que la majoria de persones fans servir enla sevavi-
da quotidiana.

b) Relacionar situacions de 'entorn amb I'as i aplicacié de les matematiques.

¢) Coneixer, analitzar i avaluar recursos materials utils per a 'aprenentatge de les matematiques a les
etapes d’educacié infantili primaria.

d) Saber escollir i aplicar els materials més adequats per a cadascun dels diversos continguts del curricu-
lum de matematiques.

e) Dissenyar i construir nous materials o bé adaptar-ne de coneguts per atendre necessitats educatives
concretes.

f) Saber aplicar els recursos materials al plantejament i resoluci6 de problemes matematics.

CONTINGUTS:
1.Lapreseéncia de lamatematicaalavida quotidiana.
1.1. Letnomatematica.
r.2. Lamatematicadels oficiside les activitats professionals en general.
1.3. Jocs populars, casolanside tauler. Aprofitament per a treballar la matematicaal’escola.
2.El paper dels recursos materials en el procés de representacio, plantejament i resolucié de tot tipus de
problemes matematics.
3. Tangrams
3.1. Activitats ludic manipulatives : resolucié i descoberta de trencaclosques geometrics.
3.2. Reconeixement d’elements de la geometria plana. Poligons : construccid, classificacions,
ordenacions i estudi de families de poligons.
3.3. Dibuixamb elsinstruments de dibuixlineal : tangrams dins de mosaics.
3.4. Mesurad’angles, areesiperimetres.
3.5. Estudide relacions topologiques, projectives i metriques
3.6. Semblanca.
3.7. Altres models de tangram : construccié emprant materials diversos.
4.Geoplans
4.1. Jocsialtres activitats lidic manipulatives de caire matematic, atils per a la introducci6 del
geoplaal’aula.
4.2. Elgeopla com arecurs per alarepresentacié ila descoberta de diversos elements de la geo-
metria plana: segments, angles, linies poligonals i poligons.
4.3. Triangles rectanglesiteoremade Pitagoras.
4.4. Representacié i descoberta de diversos tipus de nombres: naturals, decimals, fraccionaris i
arrels quadrades. Representaci6 en el geopla de propietats i relacions numeriques.
4.5. Mesuraicalcul delongitudiarees: itineraris i figures construides sobre el geopla.
5.Materials peralarepresentaci6il’estudi d’elements de la geometria de I'espai
5.1. Elspoliedres: construccié i desmuntatge amb diversos materials.
5.2. Identificaci6 dels elements d’'un poliedre : cares, vértex i arestes; comput i relacions nume-
riques entre ells: formula d’Euler.
5.3. Estudiidescobertadels desenvolupaments plans del poliedres.
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5.4. Poliedres regulars: els solids platonics.

6.Instrument per al calcul: calculadores i ordinador.

6.1. Lapantalladelacalculadora. El teclat, nimeros que el formenirelacions entre ells.

6.2. Fonaments dels full de calcul: introducci6 de dades i automatitzaci6 de calculs senzills.

6.3. Diferents maneres de fer els mateixos calculs amb la calculadoraiamb el full de calcul.

6.4. Teclesde memoria, tecles de constant i tecles de funcié de la calculadora.

6.5. 'Treball amb nombres negatius, expressions numeriques complexes, descomptes i percen-
tatges.

6.6. Construcci6 de taules numeériques, estatiques i dinamiques, amb el full de calcul. Descober-
taen elles de propietats dels nombres. Taules per a calculs numerics relacionats amb les pro-
pietats de diversos elements de la geometria.

6.7. Elsmissatges d’error.

6.8. Calculadoraicalcul mental.

6.9. Activitatsladic matematiques amb calculadorai full de calcul.

METODOLOGIA:

Sessions de classe.

Exposici6 de continguts per part del professori/o dels estudiants.

Presentaci6 per part del professor de materials i recursos a través de diferents mitjans.

Exposici6 al grup classe, per part dels estudiants, individualment i/o en equip, del resultat de les
recerques.

Realitzacié de proves.

Posades en comuidebats a nivell de grup classe.

Sessions de treball dirigit.

Activitats de cercad’informacié alabibliotecaiainternet.

Posades en comuidebats a nivell d’equips de treball.

Explicaci6 als estudiants de les propostes de petits treballs de recerca, que després hauran de rea-
litzar en equip.

Treballs de recercabreu, fet en equip i amb el suport del professor.

Elaboracié d’un quadern d’equip, que reculli el resultat de les recerques i altres activitats

Sessions de tutoria individuali/o en petit grup.

Destinades a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada equip de treball i de cada estu-
diant. Alllarg del quadrimestre cada estudiant haura de fer un minim d’una tutoria individual.

Plade treball:

El professor el lliurara als estudiants amb la presentacié de cada tema. Conté la planificacié i orga-
nitzacié de les activitats que es portaran a terme per assolir els objectius del tema. Es la base que
tot estudiant ha de tenir en compte per planificar tota la feina relacionada amb I'assignatura. La
temporalitzaci6 del pla de treball d’aquesta assignatura esta previst per a un total de 12 setmanes
lectives i amb una carrega académica (sessions de classe, sessions de treball global per a cada estu-
diant de 125 hores de manera que la dedicaci6 setmanal a I'assignatura sera de 10 hores aproxima-
dament

AVALUACIO:

Avaluacié de procés
Elements d’avaluacié

-Acomplimentiadequacié del plade treball.
-Procés individual d’aprenentatge seguit per cada estudiant.
-Evolucié del procés de treball de grup seguit per cada equip de treball.
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Instruments d’avaluacié6
-Debat a partir del pla de treball per fer una avaluacié global del desenvolupament del tema i les
propostes de millora que es considerin pertinents (1 hora, en finalitzar cada unitat tematica).
- Diari individual.
-Tutoria individual.
-Tutories de grup pel seguiment dels treballs de recerca.

Avaluaci6 de resultats
Elements d’avaluacié
- Activitats de classe, individualside grup, especificades en el pla de treball de I'assignatura per a cada
tema.
- Construcci6 i presentaci6 al grup classe dels materials elaborats pels estudiants, individualment o
engrup.
- Adquisici6 de coneixementsila sevaaplicacié practica.
Instruments d’avaluacié6
-Quadern de grup fet en equip.
-Materials elaborats pels estudiants i la seva presentacié ala classe.
-Provadel’assignatura.

Criteris d’avaluaci6

- Els continguts de I'assignatura seran avaluats de manera continuada.

- Per poder ser avaluats/es de I'assignatura, és obligatoria i imprescindible I'assisténcia com a minim a
un 80% de les sessions de classe i de treball dirigit, i haver realitzat un minim d’una tutoria individual
dintre de 'hora setamanal de tutoria.

- Pel que fa a la qualificacié numerica de I'assignatura, aquesta s’obtindra a partir dels segiients ele-
ments

- Assistenciai participacié a classe i a les tutories, elaboraci6 del diari individual i realitzacié
amb puntualitat de les activitats individuals i de grup especificades en el pla de treball de
I'assignatura per a cada tema. 15%.

- Materials construits individualment o en grup al llarg de I'assignatura Se n’avaluara la pun-
tualitat en el lliurament, la correccié formal, 'adequaci6 pedagogica i, si s’escau, la presen-
taci6 alaclasse feta per'autor o autors. 20%.

- Quadern d’equip.20%.

- Memoriaindividual de 'assignatura, feta a partir del diari 15%.

- Provafinal de’assignatura, amb una part individual i una part de grup. 30%.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Bell, R.; Cornelius, M. (1990) Juegos con tableros y fichas. Estimulos a la investigacion Matemdtica. Barce-
lona: Labor.

Bolt, B. (1998) Actividades matemdticas. Barcelona: Labor.

Castelnuovo, E. (1981) Lz Geometria. Barcelona: Ketres.

Codina, R. ialtres. (1992) Fer Matematiques. Vic: Eumo Editorial, UB, UAB.

Fisher, R.; Vince, A. (1990) Investigando las Matemdticas. Madrid: Akal.

Holt, M. 1986) Matematica Recreativa 2. Barcelona: Martinez Roca.

Segarra, L. (1985) Repertori. Matematica recreativa. Barcelona: Teide.

Segarra, L. (1987) Encercla el cercle. Matematica recreativa. Barcelona: Grad.

Bibliografia complementaria:
Bolt, B. (1989) Aun mids actividades matemdticas. Barcelona: Labor.
Bolt, B.; Hobbs, D. (1991) 101 Proyectos matemdticos. Barcelona: Labor.
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Briales, F.; Gimenez, M. (1989) Matemdtica viva. Madrid: Alhambra.

Fletcher; Ibotson. (1973) Tangram. Barcelona: Teide.

Garcia, J.; Bertran, C. (1988) Geometria'y experiencias. Madrid: Alhambra.

Gete-Alonso, J.C.; Del Barrio, V. (1989) Medida y realidad. Madrid: Alambra.

Holt, M.. 1988) Matemdatica Recreativa 3. Barcelona: Martinez Roca.

Meavilla, V.; Canteras, J. (1985) Viaje grdfico por el mundo de las Matemdticas. Saragossa: ICE Universidad
de Zaragoza.

Northrop, E. (1981) Paradojas matemdticas. Méxic: UTEHA.

Perelman, V. (1968) Matemdtica recreativa. Barcelona: Martinez Roca.
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Nutriciéi Esport

PROFESSORA : M. Carme Vila Ormazabal

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui els principis nutricionals i dietetics aplicats al’esport.

2. Prengui consciéncia de laimportancia d’'una alimentaci6 sana en la practica esportiva.

3. Sigui capag de practicar una alimentaci6 equilibrada en situacions de practica esportiva.

CONTINGUTS:

Unitat 1. Nutricié i Esport

1.1. Bases fisiologiques i metabolisme de la nutricié.
1.2. Vies metaboliques i rendiment esportiu

1.3. Vitamines i minerals i rendiment esportiu

1.4. Hidrataci6 en'exercici fisic.

1.5. Necessitats d’energia en I'esportista.

Unitat 2. Avaluacié6 de I'estat nutricional de esportista
2.1.Antromopetria

2.2. Bioimpedancia

2.3. Composicié corporal

Unitat 3. Alimentaci6 equilibrada enl’esport

3.1. Alimentacid, Nutricié i Salut. Factors que incideixen en I'alimentacié. Ciéncies de 'alimentacid

3.2.Aliment: Definicions, tipus qualitats, grups d’aliments

3.3. Equilibri nutricional. Necessitats i recomanacions nutricionals. I.R. Energia i alimentacié. Grups
de nutrients. Funcions. Modificacions quantitatives

3.4.Alimentaci6 equilibrada. Metodes de valoracié de I'ingesta alimentaria. Dietaiesport.

3.5. Grups d’aliments: lactics, carnics, peix, ous, cereals, llegums, greixos comestibles. Fruites i verdu-
res, aigua i begudes. Caracteristiques, tipus, racio, freqiiencia, higiene, indicacions i contraindica-
cions.

Unitat 4. Alimentacié i exercici fisic

4.1. Caracteristiques generals de la dieta de I'esportista. Caracteristiques segons tipus d’esport i perio-
de d’activitat. Recomanacions dietetiques

4.2.Suplements i complements nutricionals per millorar complexi6 corporal i rendiment fisic de I'es-
portista. Analisiivaloracié de'oferta

4.3.Alimentacié i esport en diferents grups poblacionals: escolarivellesaisituacions especials

METODOLOGIA

Es fara segons els objectius, les capacitats i continguts a treballar:

- Sessions de classe: es desenvoluparan mitjan¢ant 'exposici6 oral amb suport de documents, experien-
cies i mitjans audiovisuals.

- Sessions de treball dirigit: es realitzaran en petit grup de manera cooperativaiamb tutoria.

- Sessions de treball individual: s’orientaran alalectura, recercade camp.

- Tutoria: atencio ales necessitats dels estudiants en relacio als requeriments de I'assignatura.

- El Pla de treball: seraun guié especific sobres les activitats pedagogiques que es duran a terme al llarg de
Iassignatura.
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AVALUACIO:

Avaluacié del procés:
En el decurs deI'assignatura s’avaluaral’assistencia, la participacio, I'interes (10%).

Avaluaci6 de resultats de:
1. Treball de grup: s’haura de fer una guia, sobre alimentacié i esport (60%) segons el pla de treball.
2. Avaluaci6 treball individual (30%).

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Pujol Amat, P. Nutricion, saludy rendimiento deportivo. 2* edici6. Barcelona: Expaxs, 1998.

Creff, A.F,; Berard, L. Deporte y alimentacion: guia dietetica parar el deportista. Barcelona: Hispano
Europea, 1995.

Cesnid Tablas de composicion de alimentos. Ed. McGraw-Hill, 2003.

Creff, A-F.; Bérard, L. Dietetica deportiva: fisiologia nutricional y dietetica de las actividades fisicas.
Barcelona: Mason, 198s.

Gerardo Villa, J.; Cérdova, A.; Gonzilez, J.; Garrido, G.; Villegas, J.A. Nutricion del deportista, coleccion
biomedicina aplicada al rendimiento deportivo. Editorial Gymnos. ISBN: 84-8013-270-1

Barbany Cair6, JR. Alimentacion para el deporte y la salud. Barcelona: Martinez Roca, 2002. ISBN: 84-
270-2721-4.

Barbany, J.R. Fundamentos de fisiologia y el entrenamiento. 1a ed. Barcelona: Barcanova, 1990.
Christine, A. Sport nutrition: A guide for the professional working with active people. 3a ed. The American
Diet Association, 2000.
Cordoba, A; Navas, F. Fisiologia deportiva. 1a ed. Gymnos, 2000.
Gonzélez Gallego J. Fisiologia de la actividad fisicay del deporte. 1a ed. Interamericana-McGraw-Hill,
1992.
Loépez Chicharro, J; Fernandez Vaquero, A. Fisiologia del ejercicio. 2a ed. Madrid: Médica
Panamericana, 2003.
Mcardle, W. D. Fisiologia del ejercicio. Energia, nutricion y rendimiento humano. Alianza Deporte, 1990.

Bibliografia complementaria

Cervera, P; Clapés, J. i Rigolfas, R. Alimentacid i dietoterapia. 3°. ed. Madrid: Interamericana, McGraw-
Hill, 1999.

Brouns, F. Necesidades nutricionales de los atletas. 2* edici6. Barcelona: Paidotribo, 1997.

Eduard L. Fox Fisiologia del deporte. Ed. Médica Panamericana

Salas-Salvado, J.; Bonada, A.; Trallero, R.; Salé, M.E. Nutricion y dietética clinica. Barcelona: Masson,
2000.

Serra Majem, L.; Aranceta Batrina, J.; Mataix Verdi, Nutricion y Salud Piiblica: Métodos, bases cientificasy
aplicaciones. Barcelona: Masson, 1995.

Llibre blanc. Avaluacio de l'estat nutricional de la poblaci catalana (1992-93): Avaluacid dels habits alimenta-
ris. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1996.

Serra Majem i altres. Guias para lapoblacid espaiiola. Barcelona: SG Editores, 1996.

L. Kathleen Mahan; Sylvia Escott-Stump Nutricion y dietoterapia de Krause. Ed. McGraw-Hill
Interamericana Editores.

Muifioz M, Aranceta ], Garcia-Jalon I. Nutricion aplicada'y Dietoterapia (2a ed.) Pamplona: Eunsa, 2004.

Les profesores recomanaran més bibliografia especifica al llarg del curs.
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Psicologiade 'Adolescéncia

PROFESSOR: Angel SerraiJubany
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS:

- Coneixer els canvis fisics, cognitius, emocionals i de les relacions socials basiques com la familia i els
amics que té lloc durant aquest periode evolutiu.

- Saberidentificar conductes de risc i coneixer programes de prevencio.

- Adquirir estrategies d’intervencio psicoeducativa.

CONTINGUTS:

1. Naturalesa de 'adolesceéncia

2. Estudis sobre 'adolescencia

3. Teories sobre el desenvolupament adolescent
4.Adolescénciaicultura

5. Desenvolupament fisic

6. Desenvolupament psicosexual

7. Educacié sexual i afectiva

8. Laimatge corporal

9. Lanutricié de 'adolescent

10. Trastorns de la conducta alimentaria

11. Desenvolupament cognitiu

12. Desenvolupament afectiu

13. Trastorns de 'estat d’anim

14. Conductes de risc d’autolisi

15. Canvis enles relacions socials basiques: familiaiamics
16. Droguesiadolescéncia

17. Programes de prevencié de drogodependencia
18. Estils de vida: activitats d’oci

19. Ladolescénciailes noves tecnologies

METODOLOGIA:

Les sessions de classe

Les sessions de classe serviran per abordar els temes pertinents del temari a fi d’obtenir una visié global
de la realitat adolescent. Les sessions de classe es faran exposicions per part del professor acompanyat
de recursos audiovisuals i debats a classe a partir d’articles complementaris.

Les sessions de treball dirigit

Les sessions de treball dirigit serviran per aplicar els continguts tractats de forma més teorica a través
d’una petita recerca empirica en contacte amb els adolescents. Es pretén a través d’aquestes sessions fer
unseguiment del treball grupal per acompanyar en el treball d’investigacio.

Les sessions de tutoria individual
Les sessions de tutoria individual es destinen a fer un seguiment individual de 'aprenentatge de cada es-
tudiant. Alllarg del curs cada estudiant haura de fer dues tutories individuals com a minim.

ElPlade Treball
El pla de treball consistira inicialment a concretar les motivacions dels estudiants en diferents ambits
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de recerca, definir el grup de treball i sistematitzar els passos a seguir des de la recerca bibliografica fins
ala definici6 del procediment per obtenir dades, processar-les i extraure’n resultats i conclusions.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

a.Alfinal de cada tema es fara una reflexio per tal de tenir unavisié global i poder vincular-ho amb altres
continguts tractats i amb la realitat observada. Es fara sobretot a través de la reflexié grupal i en al-
guns casos es demanara per escrit lavaloracié personal.

b.Tutoria individual

c.Tutories de grup

Avaluaci6 de resultats:
1) Participacidirealitzacié enles activitats de classe (10%).
2) Presentaci6 d’un treball escrit de recerca empirica sobre la realitat adolescent (90%).

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Andreoli, V. (2007). Carta a la familia de un adolescente. Barcelona: Integral.

Kimmel, D.G.iWeiner, I.B. (1998). La adolescencia: una transicion del desarrollo. Barcelona : Ariel.
Observatori Catala de la Joventut (http://www.gencat.net/joventut/observatori)

Rice, F.O (2000). Adolescencia. Desarrollo, relaciones y cultura. Madrid : Prentice Hall.

Sandtrock, John (2004). Adolescencia. Madrid : McGraw-Hill

Bibliografia complementaria:

Barbera, E. (coord.) (2004). Psicologia de género. Madrid: Prentice Hall.

Feixa, C. (1999). De jovenes, bandasy tribus. Barcelona: Ariel.

Funes, J. (1996). Drogas y adolescentes. Madrid: Aguilar.

Inglés, S. & Candido, J. (2003). Programa Pehia. Ensefianza de habilidades interpersonales para adolescentes.
Madrid: Piramide.

Lila, M. ialtres (2006). Programa Lisis. Prevencion del abuso de alcoboly de drogas de sintesis. Madrid:
Piramide.

Olivares, J. (2005). Programa IAFS. Protocolo para la intervencion en adolescentes con fobia social. Madrid:
Piramide.

Prats, J.; Farré, J. (2006). Programa educatiu: “Violencia: Tolerancia zero”. Barcelona: Fundaci6 La Caixa.

Serra, C. (2000). Diversitat, racisme i violéncia. Conflictes a leducacid secundaria. Vic: Eumo Editorial.

Toro, J. (1996). El cuerpo como delito. Barcelona: Ariel.

‘Webgrafia:
http://www.ciimu.org
http://www.gencat.net/joventut/observatori
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Recursos Audiovisuals:FotografiaiVideo

PROFESOR: Miquel Pérez i Mas
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/SEMIPRESENCIAL: Presencial

INTRODUCCIO:

Es tracta d’'una assignatura totalment practica que alternara les tecnologies analogica i digital en la pro-
ducciéiedicié d’imatges. Es desenvolupara en un espai que pugui ser convertit en un laboratori senzill i
enaules d’'informatica proveides dels recursos necessaris per al’edicié digital d’'imatges.

OBJECTIUS:

1. Familiaritzar els estudiants amb les tecniques fotograficaivideografica, tant analogica com digital.

2.Aprendre i experimentar les possibilitats expressives de la fotografia i el video i la seva aplicaci6 al
marc escolar.

3. Coneixer a un nivell basic, les eines informatiques més importants de gestié i edicié fotografica
(Photoshop) ivideografica.

CONTINGUT:
1. Fotografia:
1.1 Fonaments de la técnica fotografica: lallum i els materials fotosensibles.
1.2 Les emulsions fotosensibles i la seva utilitzaci6 escolar: Fotogrames, Quimigrames i Luminogra-
mes.
1.3 Construcciéipresa d’imatges amb camera estenopeica.
1.4 Fotografia digital: La camera digital. Eines i técniques basiques de gestié i edicié digital (MS
Photo Editor, Picasa, WMM, Photoshop, ...).
2. Video:
2.1 Fonaments tecnologics del video. Formats, sistemes i estandards de video.
2.2 La produccié amb video digital: Enregistrament, captura i postproducci6 digital d’'imatges (Final
Cut).
2.3 Produccié d’'unvideograma:
2.3.1 Guionitzacio.
2.3.2 Preparaci6 i produccié.
2.3.3 Postproduccio.
3. Els audiovisuals al’aula: Usos i explotacié didactica.

METODOLOGIA:

En les sessions de classe es donaran els coneixements basics de les teécniques que es treballaran en el
decurs de I'assignatura, aixi com les instruccions pel maneig dels equips audiovisuals i els recursos in-
formatics.

En les sessions de treball dirigit es portaran a terme el seguiment i la correccié dels exercicis practics
proposats pel professor.

Es faran tutories individualitzades o en petit grup, sempre que els alumnes o el professor ho conside-
rin necessari.

AVALUACIO:
Avaluaci6 de procés: S’avaluara el procés d’assimilacié de continguts teorics i practics a través del se-
guiment de 'aprenentatge enles sessions de treball dirigit iles tutories individuals.
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Avaluaci6 de resultats: En acabar l'assignatura els alumnes hauran produit, individualment, una
collecci6 de fotografies, i en grups una produccié videografica. Amb el conjunt d’aquests elements es
faral’avaluaci6 de resultats segons el segiient barem:

-Fotografiaanalogica  30%

- Fotografia digital 30 %

-Treball de video 30%

-Actitudiparticipacié 10 %

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Ang, T. Manual de video digital. Barcelona: Omega, 2005

Cyr, D. Fotografia recreativa para nifios. Barcelona: Daimén, 1978.

Delgado, J. M. Photoshop CS. Madrid: Anaya, 2004.

Ferrés, J.; Bartolomé, A.R. E/video, ensefiar video, ensefiar con el video. Barcelona: Gustavo Gili, 1991.
Fontcuberta, J. Fotografia: conceptos’y procedimientos. Barcelona: Gustavo Gili, 1991

Freeman, M. Guia completa de fotografia digital. Barcelona: Blume, 2005.

Rosenberg, J. Premiére Pro 1.5. Madrid: Anaya, 2005.

Sengstack, J. vides digital. Madrid: Anaya, 2005.

Bibliografia complementaria:

Crespo,J. DVD, DivXy otros formatos de video digital. Madrid: Anaya, 2003.

Paz, F. PowerPoint 2003. Madrid: Anaya, 2004.

Pérez, M. Diccionari dels mitjans audiovisuals. Vic: Eumo Editorial, 1995.

Zélich, C. Manual de técnicas fotogrdficas del siglo XIX. Utrera: Arte y Proyectos Editoriales, 1995.
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Tallers Literaris

PROFESSORA: M. Angels Verdaguer i Pajerols
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura consisteix a fer llegir per escriure i escriure per llegir. La lectura de textos té per fi-
nalitat la motivacio literaria en primer lloc, pero també 'observacié i 'analisi de tecniques que podran
tenir una aplicacié en I'escriptura. Aixi doncs, el destinatari és 'estudiant interessat per la literatura en
ladoble vessant receptivaiproductiva.

Lassignatura també pretén millorar la capacitat creativa i expressiva dels estudiants a partir de 'aplica-
cié practicade técniquesiprocediments literaris a diverses propostes d’escriptura de textos.

Un altre objectiu és ajudar I'estudiant a ampliar els coneixements literaris a partir de I'estudi de 'obra
d’alguns autors emblematics de laliteratura universal.

Finalment, I'assignatura vol fomentar el gust per la literatura mitjangant la lectura de llibres i el comen-
tari posterior a classe.

CONTINGUTS:
El programa consta dels apartats segiients:
1. Introduccié ala produccié de textos literaris escrits:
1.1. Reflexions al’entorn de la producci6 i de la composicié de textos literaris escrits. La construccid
del text: fases de treball.
1.2. Els géneres narratius en prosa. Acostament a les técniques i procediments.
2. Lanarracié breu; el conte literari:
2.1. El naixement del conte literari.
2.2.Indagacions al’entorn del conte literari: Poe, Txekhov, Kafka, Caldersialtres.
2.3. Tipologia de contes literaris: observacio i analisi de models.
2.4. Elaboraci6 de contes a partir de criteris i técniques diversos.
3. Laprosanarrativallarga:
3.1. Algunes reflexions al’entorn del génere de lanovel la.
3.2. Consideracions estetiques sobre la novel'la des del romanitcisme fins a 'actualitat. Alguns au-
tors: Goethe, Melville, Conrad, Joyce, Victor Catala, Rodoredaialtres.
3.3. Aspectes de la novel'la: la gent i les veus; el temps; 'espai; 'ambient; el to i 'estil. Observacié de
models a partir de fragments concrets d’autors.
4.Altres formes narratives: les literatures del “jo”:
4.1. Autobiografies, diaris, llibres de viatge, dietaris i epistolaris.
4.2. Les tecniques narratives de laliteratura autobiografica.
4.3. Observaci6 de models a partir de fragments de diversos autors.
4.4. Retratiautoretrat: elaboraci6 de textos descriptius.

METODOLOGIA:

Lassignatura tindra una orientacié teoricopractica: mentre algunes sessions seran de caracter pura-
ment informatiu, altres es destinaran a la realitzacié de propostes collectives i individuals (analisi d'un
text, construcci6 de narracions, exposicio oral, etc.). Ates el caracter de taller de 'assignatura, és indis-
pensable I'assistencia a classe, la participaci6 en el treball a 'aula i la realitzaci6 de totes les propostes
practiques programades’.

1. Qualsevol exercici o treball lliurat al professor com a definitiu i que no reuneixi els requisits de la bona normativa no podra ser avaluat (el limit maxim
d’errors és de deu, incloses les reiteracions d’'un mateix error i amb independéncia de lallargada del text).
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Les sessions de classe: Un 40% aproximat del temps de I'assignatura es destinara a la transmissié de
continguts. S'oferira una panoramica general d’'un autor, d'un moviment esteticoliterari o es presenta-
ran técniques d’escriptura i models. Els alumnes podran participar prenent apunts o bé intervenint en
el debat i comentari sobre un autor, una técnica, un moviment o un genere (sempre a partir de textos
lliurats perla professora).

Les sessions de treball dirigit: Un 40% aproximat del temps de I'assignatura es destinara a I'elabora-
cid, valoraci6 i creacié de propostes d’escriptura collectives (per grups d’alumnes o bé per parelles).

Les sessions de tutoria individual: En aquesta assignaturala funcié de la tutoria és cabdal, ates que
I'estudiant ha de poder rectificar, ampliar o reelaborar el contingut dels seus textos mitjangant la dis-
cussié amb la professora, per tal de millorar expressio escrita personal. El temps de I'assignatura desti-
nat ala tutoria individual serad’'un20%.

AVALUACIO:
Sera continuaies basara enlavaloracié progressiva de les diverses activitats realitzades alllarg del curs.
Els elements de valoraci6 seran els segiients:
- Notadels exercicis col-lectius: 20%
-Treball sobre un autor: 20%
- Memoria de curs o Portfolio: 30%
-Relat personal: 30%
Hi haura textos de lectura obligada que es consignaran oportunament a classe.

Avaluaci6 de procés: En el decurs de 'assignatura s’avaluaran diferents aspectes:

- Laparticipaci6il’assistencia.

- Els exercicis col'lectius (creativitat, comprensié de la proposta, audacia, redaccié i correccio).
- Les exposicions orals (contingut, expressié i organitzacié de lainformaci6 literaria)

- Elseguiment dels treballs individuals (creativitat, audacia, redaccié i correccio)

- Els exercicis escrits individuals (creativitat, audacia, redaccid i correccid)

Avaluacié de resultats: Es dificil saber si algun d’aquests alumnes podr, en un futur, tenir entrada en

el mon de les lletres o si com a mestre tindra habilitat per conrear la literatura, pero al final de I'assigna-

tura és possible de fer unavaloraci6 enun triple sentit:

-Si Pestudiant s’ha convertit en un lector/aliterari expert, capa¢ d’abordar lalectura amb intel'ligéncia,
acceptant-ne totala complexitat en textos no lineals.

-Sis’arriscaiés audag en l'escriptura—entenent per audacia la capacitat de conéixer les técniques i apli-
car-les sense prejudicis, sense topics nilimitacions.

-Siha millorat el seu nivell expressiu i, per tant, ha modificat les possibilitats expressives, els seus recur-
soslexicsisintactics, la correccié normativa; si sap aplicar les técniques observades a classe en els seus
escrits.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Alcoverro, C. Llegir per escriure. Escriure per llegir. Barcelona: Barcanova, 1993.

Anderson Imbert, E. Teoriay técnica del cuento. Barcelona: Ariel, 1992.

Pages, Viceng. Un tramvia anomenat text. El plaer en laprenentatge de lescriptura. Barcelona: Empuries,
1998.

Freixas, Laura. Ta/ler de narrativa. Madrid: Anaya, 1999.

Propp, Vladimir. Morfologia del cuento. Madrid: Akal, 1985.

Sargatal, A. Iniciacio al conte literari. Barcelona: Glauco-Laertes, 1987.

Soler, I; Trilla, M.R. Les /inies del text. Barcelona: Empuries, 1989.

Lodge, David. Lart de la ficcid. Barcelona: Empiries, 2001.

Sulla, Enric. Poética de la narracio. Barcelona: Empiries, 1989.
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Espi, A.; Llopis, I. Curs de narrativa. Barcelona: Laertes, 1988.

Grau, Isidre. Larquitectura del conte. Barcelona: Octaedro, 2001.

Gusdorf, Georges. Les écritures du moi. Paris: Odile Jacob, 1991.

Soldevila, L1. Un temps, un pais (1888-1939). Antologia de textos memorialistics. Barcelona: Edicions 62,1993.
Kohan, S. L. Cdmo escribirrelatos. Barcelona: Plaza & Janés, 1999.

Sunyol, Victor. Magquines per a escriure. Vic: Eumo Editorial, 1992.

Bibliografia complementaria:

Bou, Enric. Papers privats. Assaig sobre les formes literaries autobiografiques. Barcelona: Edicions 62,1993.
Centelles, E. E/ conte des de 1939. Barcelona: edicions 62, 1981.

Foster, E.M. Aspectes de la novel-la. Barcelona: Columna, 1992.

Giné, M.;; Sala-Valldaura, J.M. Lescriptura i la vida. Lleida: Pages Editors/Universitat de Lleida, 1998
Aritzeta, Margarida. Diccionari de termes literaris. Barcelona: Edicions 62,1996.

(Labibliografia referida a obres literaries es consignaraa classe)
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Activitat fisica peraPoblacions Especifiques

PROFESSORA: AnnaPuigiRibera
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Després d’haver cursat I'assignatura, els alumnes de CAFE seran capagos de:

1. Identificar la informaci6 previa necessaria del client per decidir i establir els objectius a assolir en el
programa d’activitat fisicaiexercici fisic.

2. Planificar i estructurar programes personalitzats d’activitat fisica i exercici fisic especifics per perso-
nes amb problemes de salut.

3. Adaptar la prescripci6 d’exercici fisic a la diversitat de circumstancies personals i de salut de les per-
sones, reconeixent les activitats contraindicades aixi com també aquelles que cal emfasitzar per be-
neficiar cadascuna de les condicions de salut.

4. Portar ala practica els coneixements teorics adquirits planificant i implementant un programa d’ac-
tivitat fisicaiexercici fisic per auna personareal.

CONTINGUTS
1. Que s6n “poblacions especifiques”?
2. Informacié previaala confeccié d'un programa d’activitat fisica:
- Aptitud del client vers la practica d’activitat fisica: tecniques de health screening
- Estratificaci6 de risc del client
-Lobligatorietat de les proves d’esfor¢
- Mesures objectives i subjectives de 'activitat fisica
- Mesures de parametres de salut
- Mesurade 'actitud del client vers la practica d’activitat fisica
3. Programes d’exercici fisic per problemes d’esquena
- Magnitud del problema
- Factors de risc i prevencié de problemes d’esquena
- Beneficis de 'exercici fisic sobre els problemes d’esquena
- Prescripcié d’exercici fisic per diferents tipus de problemes d’esquena
- Activitats contraindicades
4. Programes d’exercici fisic per sobrepés i obesitat
- Disseny individualitzat de programes d’exercici fisic per perdre pes
- Consideracions especials
5. Programes d’exercici fisic dins la rehabilitaci cardiaca: recomanacions actuals
- Magnitud del problema
-Fases del programa de rehabilitacié cardiaca
- Intervencié delllicenciat en CAFE enlarehabilitacié cardiaca
- Prescripci6 d’exercici fisic per diferents malalts cardiacs
- Activitats contraindicades
6. Programes d’exercici fisic per aartrosi/artritis, fibromialgia i fatiga cronica
- Magnitud del problema
- Prescripci6 d’exercici
- Activitats contraindicades
- Consideracions especials
7. Programes d’exercici fisic per al’osteoporosi: recomanacions actuals
- Definicié de conceptes basics
- Objectius del programa
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- Beneficis especifics de 'exercici fisic per a'osteoporosi
- Prescripci6 d’exercici fisic per al’'osteoporosi
- Precaucionsiconsideracions especials
8. Programes d’exercici fisic per al’asma: recomanacions actuals
- Definicié de conceptes basics
- Objectius del programa
- Beneficis especifics de I'exercici fisic per a persones asmatiques
- Prescripci6 d’exercici fisic per al’asma
- Precaucionsiconsideracions especials.
9. Programes d’exercici fisic per ala hipertensi6 arterial.
- Definicié de conceptes basics
- Objectius del programa
- Beneficis especifics de 'exercici fisic per a persones hipertenses
- Prescripcié d’exercici fisic per ala hipertensio
- Precaucionsiconsideracions especials
10. Programes d’exercici fisic per ala diabetis
- Definicié de conceptes basics
- Objectius del programa
- Beneficis especifics de 'exercici fisic per a persones hipertenses
- Prescripcié d’exercici fisic per ala hipertensi6
- Precaucionsiconsideracions especials

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per exposar I'evidéncia cientifica actual sobre els diferents continguts
de I'assignatura. Les exposicions orals per part de la professora es combinaran amb: I'exposicié de con-
tinguts a través de lectures, I'exposici6 oral de casos reals per part dels alumnes, 'observacié de videos
de programes d’exercici fisic per a determinades poblacions especifiques, i la utilitzaci6 practica per
part dels alumnes d’una serie d’instruments per mesurar els nivells d’activitat fisica i alguns parametres
desalut.

Les sessions de treball dirigit es destinaran a treballar en la planificacié i estructuracié del programa
d’activitat fisica i exercici fisic que cada grup d’alumnes haura d’implementar posteriorment en un cas
real. El professor els orientaraidirigira en aquesta tasca.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a fer el seguiment de laimplementacié del programa
d’activitat fisicaiexercici fisic en el cas real.

El Pla de Treball general que seguira I'assignatura sera exposat als alumnes al primer dia de classe.
Aniraacompanyat d’un calendari per escrit el qual es lliurara a cada estudiant el mateix dia.

AVALUACIO

Avaluacié del procés

- Exposicions orals a classe

- Assisténciaa tutories individuals

- Assistenciaa sessions de treball dirigit

Avaluaci6 de resultats

- Realitzacié d’una prova tipus test (35% de la nota final)

- Presentaci6 d’un treball escrit que recull la implementacié d’'un programa d’activitat fisica i exercici
fisic peraun cas real (55% de lanota final)

- Exposici6 oral a classe del programa d’activitat fisica per aun cas real (10%)
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BIBLIOGRAFIABASICA

Revistes
American College of Sports Medicine. ACSM’ Health and Fitness Journal. Bringing the gap between science
andpractice. www.acsm-healthfitness.org

Llibres

American College of Sports Medicine (1998). Manual ACSM para la valoracion y prescripcion del ejercicio.
Barcelona: Paidotribo.

American College of Sports Medicine (2000). Manual de consulta para el control y la prescripcion de
ejercicio. Barcelona: Paidotribo.

Loépez Minarro PA, (2000). Ejercicios desaconsejados en la actividad fisica: deteccion y alternativas. Madrid:
Inde

Guillén del Castillo, M. (200%). El ejercicio fisico como alternativa terapéutica parala salud. Madrid: Inde.

Norris, C. (2002). Back stability book, video and CD-Rom. Leeds: Human Kinetics.

Page, P; Ellenbecker, TS. (2003). The scientific and clinical application of elastic bands. Leeds: Human
Kinetics

Goldenberg L.; Twist P. (2003). Strength Ball Training. Leeds: Human Kinetics.

Blahnik J. (2003). Full-body flexibility. Leeds: Human Kinetics

CD

Brown, L.E.; Comeau, M.J. (2003). Functional Resistance Training Techniques. Leeds: Human Kinetics
Norris, C. (2002). Back stability book, video and CD-Rom. Leeds: Human Kinetics.

Stretching and Flexibility. An interactive encyclopaedia. (2003). Leeds: Human Kinetics.

BIBLIOGRAFIACOMPLEMENTARIA

ACSM (2000). ACSMs guidelines for exercise testing and prescription. Baltimore: Lippincott William &
Wilkins.

ACSM (1998). ACS M resource manual for guidelines for exercise testing and prescription. Baltimore: William
& Wilkins.

McKenna, J.; Riddoch, C. (2003). Perspectives on bealth and exercise. Hampshire: Palgrave Macnillan

Marcus, B.H.; Forsyth, L.H. (2003). Motivating people to be physically active. Champaing (IL): Human
Kinetics.

McGill, S. (2002) Low back disorders: evidence-based prevention and rebabilitation. Champaign (IL): Human
Kinetics.

Brittenham, D.; Brittenham, G. (1997) Stronger Abs and Back: 165 exercises to build your center of power.
Champaign (IL): Human Kinetics.

ACSM (1998): Exercise management for persons with chronic diseases and disabilities. Champaign (IL):
Human Kinetics.

Graves, J.; Franklin, BA. (2001). Reséstance training for bealth and rebabilitation. Champaign (IL): Human
Kinetics.

ACSM (2001). Position Stand: appropriate intervention strategies for weight loss and prevention of
weight regain for adults. Medicine and Science in Sports Medicine; 33 (12): 2145- 2156.

ACSM (1999). American college of sports medicine roundtable: physical activity in the prevention and
treatment of obesity and its comorbidities. Medicine and Science in Sports Medicine; 31 (11 suppl.):
S497-5667.

Gordon, N.F. (1993). Arthritis: your complete exercise guide. The Cooper Clinic and Research Institute
Fitness series: Human Kinetics Publishers.

The Arthritis Foundation, (2002). Walk with easy: your guide to walking for better bealth, improved fitness
and less pain. Atlanta (GE): The Arthritis Foundation.

Thompson, PD.ialtres(2003). Exercise and physical activity in the prevention and treatment of ather-

osclerotic cardiovascular disease: A statement from the Council on Clinical Cardiology and the
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Council on Nutrition, Physical activity, and Metabolism. Cérculation, 107: 3109-3116.
Heyward, VH. (2002). Advanced fitness assessment and exercise prescription. Champaing (IL): Human
Kinetics.
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Fisiologiade l'entrenament

PROFESSOR: Agusti Comella Cayuela
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

1. Coneixer les bases conceptuals i metodologiques dels sistemes i proves de valoracié funcional i de la
capacitat de rendiment fisic.

2.Donaral’estudiant els instruments d’avaluacié de les principals capacitats funcionals i condicionals
que determinen el rendiment fisic.

3. Coneixeriexperimentar com portar a terme programes i protocols d’avaluaci6 mitjangant test de la-
boratori.

4. Interpretar correctament els resultats de les avaluacions per aplicar-ho al’entrenament esportiu.

CONTINGUTS:
1. Introduccié ala fisiologia de I'esfor¢ i de I'esport.
2. Estat nutricional i pes corporal optim per al rendiment esportiu.
2.1. Constitucid, mida i composicié corporal.
2.2. Valoracié de la composici6 corporal.
2.3. Composicié corporal i rendiment esportiu.
2.4. Estandards de pes.
3. Nutrici6 i ergogenia nutricional.
3.1. Les sis classes de nutrients.
3.2.Aiguairehidratacio.
3.3. Necessitats nutritives de 'esportista.
3.4. Elaboraci6 de dietes.
3.5. Funcié gastrointestinal durant 'exercici.
3.6. Disseny de begudes esportives.
4.Ajudes ergogeéniquesirendiment.
4.1. Investigaci6 de les ajudes ergogeniques.
4.2.Agents farmacologics.
4.3.Agents hormonals.
4.4.Agents fisiologics.
4.5.Agents nutricionals.
5. Trastorns de la conducta alimentaria (TCA) enl’esport.
5.1. Anorexianerviosa.
5.2. Bulimiaenlesport.
5.3.Anorexiade 'esportista.
5.4. Vigorexia.
5.5. Efectes dels TCA sobre el rendiment esportiu.
6. Qiestions relatives al génere i aladona esportista.
6.1. Midaicomposici6 corporal.
6.2. Respostes fisiologiques al'exercici fisic.
6.3. LaTriada.
7. Quantificaci6 de 'entrenament esportiu.
7.1. Entrenament excessiu.
7.2.Sobreentrenament.
7.3. Afinament per al maxim rendiment.
7.4. Desentrenament.
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7.5. Reentrenament.
8. Metabolisme muscular en 'exercici.
8.1. Opcions metaboliques: aerobic /anaerobic.
8.2. Tipus de combustible utilitzat.
8.3. Classificacié metabolica dels esports.
8.3.1. Exercicis anaerobics alactics.
8.3.2. Exercicis anaerobics lactics.
8.3.3. Exercicis aerobics.
9. Valoraci6 funcional del metabolisme energetic:
9.1. Valoracié funcional del metabolisme anaerobic.
9.1.1. Proves de valoracié6 de la poténciai capacitat anaerobica alactica.
9.1.2. Proves de valoraci6 de la poténciai capacitat anaerobicalactica.
9.1.3. Aplicacions al’entrenament
9.2. Valoraci6 funcional del metabolisme aerobic.
9.2.1. Proves genériques d’aptitud aerobica.
9.2.2. Proves de valoracié de la potencia aerobica maxima (PAM).
9.2.3. Proves de valoracio de laresisténcia aerobicaideterminacio del llindar anaerobic.
9.2.4.Aplicacions al’entrenament.

METODOLOGIA:

Les sessions de I'assignatura tindran un doble vessant. Per una banda hi haura sessions de caracter teo-
ric on s’exposaran aquells continguts conceptuals. I per I'altra hi haura una serie de sessions practiques
en que es treballaran els conceptes apresos al'aula. Lassignatura intentara fomentar 'analisi critica dels
contingutsila participacié activa de I'estudiant com a motor del seu propi aprenentatge.

Les sessions teoriques de I'assignatura seran del segiient tipus:

a) Sessions de classe amb exposici6 per part del professor. Les sessions de classe es faran mitjangant
exposicions orals per part del professor. Les sessions de classe serviran per adquirir els coneixements
clau del tema que després I'estudiant haura d’ampliar i aprofundir amb les fonts d’'informacié basica i
complementaries de cada tema, aixi com en les practiques de laboratori de fisiologia de 'esforg i estudi
del moviment.

b) Sessions de tutoria del treball dirigit individual per fer el seguiment de treballs individuals on es
desenvolupin els continguts de temes concrets del curs de la fisiologia de 'entrenament, desenvolupar
alguns aspectes teorics exposats a classe. Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el segui-
ment del procés d’aprenentatge de cada estudiant. Allarg del curs cada estudiant haura de fer dues tuto-
ries individuals (com a minim).

¢) Sessions de tutoria dels grups de treball i I'exposicié dels temes realitzats relacionats amb aquesta
areaalarestadels alumnes, amb la conseqiient discussi6 i debat per part dels altres grups.

Les sessions practiques es faran en grups reduits en el laboratori de fisiologia, per tal de posar ala practi-
caels coneixements teorics exposats en I'aula, ja sigui amb exposici6 del professor o en el treball indivi-
dual o grupal dels alumnes.

AVALUACIO:
Lavaluacié de I'assignatura comportara haver de demostrar els coneixements adquirits tant ales classes
teoriques com ales practiques. Aixo es fara mitjangant I'avaluacié del procés il'avaluacié dels resultats.

Avaluacié de procés:

- Al final de cada tema els estudiants elaboren un grafic en el qual es relacionen les diferents fonts d’in-
formaci6 basiques i complementaries que expliquen el tema i una reflexi6 sobre el procés d’aprenen-
tatge seguit amb aquella unitat. La correccié d’aquests temes permet la reelaboracié i assoliment dels
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continguts treballats.
-Tutoria individuals del procés d’aprenentatge seguit a 'assignatura.
-Tutories de grup pel seguiment del treball interdisciplinari.

Avaluaci6 de resultats:

- Realitzacié d’activitats de classe.

- Presentaci6 del treball en grup oraliescrita.

-Realitzacié d’'una prova escrita de I'assignatura per tots aquells alumnes que no assoleixin unanotade 5
punts. Les preguntes seran de tipus conceptual i no memoristic.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

McArdle, W., Katch, F., Katch, V. Fundamentos de fisiologia del ejercicid. 2a ed. McGraw-Hill, 2004.

Wilmore, J.H., Costill, D.L. Fisiologia del esfuerzo y del deporte. 5a ed. Barcelona: Paidotribo, 2004.

Barbany, J.R. Fisiologia del ejercicio fisico y del entrenamiento. Barcelona: Paidotribo, 2002.

Barbany, J.R. Alimentacion para el deporte’y lasalud. Barcelona: Martinez Roca, 200z2.

Garcia, J.M.; Ruiz, J.A.; Navarro, M. Pruebas para la valoracion de la capacidad motriz en el deporte.
Evaluacion de la condicion fisica. Madrid: Gymnos, 1996.

George,].D.; Grath, A.; Vehrs, PR. Tést y pruebas fisicas. Barcelona: Paidotribo, 2001.

Grabowski, T. Principios de Anatomiay Fisiologia. 9a ed. Oxford University Press, 2002.

Mac Dougall, J.D.; Wenger, H.A.; Green, H.J. Evaluacion Fisiologica del Deportista. Barcelona:
Paidotribo, 2000.

Segovia, ].C.; Lopez-Silvarrey, F.J. Manual de valoracion funcional. Madrid: Eurobook, 1996.

Terreros, J.L.; Navas, F.; Gomez-Carraminana, M. A.; Aragonés, M. T. Valoracion funcional. Aplicaciones al
entrenamiento deportivo. Madrid: Gymnos, 2003.

Bibliografia complementaria:

Rodriguez, F.A.; Aragonés, M.'T. Valoracion funcional de la capacidad de rendimiento fisico. En: Gonzalez, J.
Fisiologia de la actividadfisica'y del deporte. Madrid: Interamericana/McGraw-Hill, pp. 237-278,1992.

Rodriguez, F.A. Bases metodoldgicas de la valoracion funcional. Ergometria. Dins: Gonzilez, J.J.; Villegas,
J.A. Valoracion funcional del deportista, aspectos biomédicos y funcionales. Pamplona: FEMEDE, pp. 234-

271,1999.
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ModelComplexen Esports d’Equip

PROFESSORS: Carles ROMAGOSA i VIDALi David HERNANDEZ-LIGERO
CREDITS:6 (3 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS

- Comparar diferents propostes practiques de formacié en esports d’equip (centres europeus)
- Coneixer la proposta d’analisi de 'esport des de la complexitat (estrategies de reduccio)

- Dissenyar propostes practiques d’entrenament des d’'una perspectiva complexa (estrategies)
- Desenvolupar el fonaments tactics (fonaments)

- Confeccionar els criteris per observar jugadors (seleccié de jugadors)

CONTINGUTS
Temar. Centres europeus
.1. Ajax Amsterdam (Holanda)
1.2. INF Claire-Fontaine (Franca)
1.3. Sector técnic de la Federaci6 Italiana de Futbol (Italia)
Tema 2. Lentrenament complex
3.1. Codificaci6
3.2. Subsistemes
3.3.Seqiiencies
Tema 3. Taller de fonaments del joc
Tema 4. Taller POEL

METODOLOGIA
Lassignatura es desenvolupara seguint els criteris del crédit europeu. Lassignatura respectara els pres-
supostos teorics que es donin, és a dir, les classes es duran a terme amb una didactica complexa, que pro-
voqui la necessitat per part dels alumnes d’adaptar-se a situacions obertes i ocasionalment inestables.
La formaci6 en aquests continguts no quedara restringida a les sessions presencials i 'estudiant haura
de participar activament en la recerca documental, en la revisi6 bibliografica i analisi videografic entre
altres.
a- Sessions classe:

- Doceéncia que imparteix el professorat a tot el grup presencial.

-Sessions de video dels Centres d’Alt Rendiment Esportius d’Europa

- Sessions practiques
b- Sessions de treball dirigit:

- Analisi de les propostes ivideografica.

- Lecturaiexposicié d’articles

-Debat a partir de les estratégies de reduccié de complexitat presentades
c-Tutories

- Individuals

-Enpetits grups
d- Hores de treball personal

-Ferrecerca.

- Realitzaci6 d’exercicis.

-Realitzaci6 de treballs.

- Preparaci6 d’examens.

-Realitzacié deles lectures obligatories de 'assignatura.
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e- Estructura teoricopractica
- Desenvolupament teoric dels continguts (70% de les sessions)
- Propostes practiques (30% de les sessions)

SISTEMES DAVALUACIO

Avaluacié del procés:
- Esrealitzaran treballs teoricopractics i activitats d’analisi al llarg de tot el curs en cadascun dels te-
mes (10 punts)

Avaluaci6 dels resultats:
- Prova final: preguntes tipus test i de desenvolupament (10 punts)

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Ajax C. F. (2001) Lascuola de 'Ajax (+Video). Peruggia: Calzatti Mauricci.

Centre Techinique National de Football (2000) Lentrainement des jeunes: la préformarion a [INE
Clairefontaine. Federation Francaise de Football.

EscolaTerritorial Catalana d’Entrenadors de Futbol (1996). Métodes dentrenament per a joves futbolistes:
Centre Teécnic Nacional Francés. Barcelona: Federaci6 Catalana de Futbol.

Garcia-Eirod, Jests (2000) Deporte de equipo. Barcelona: Inde.

Lasierra, G.y Lavega, P.(1993). 1015 Fuegos y Formas jugadas de iniciacion a los deportes de equipo. Barcelona:
Paidotribo.

Martin-Acero, Rafaeli Lago, Carlos (2005) Deportes de equipo. Comprender la complejidad para elevar el ren-
dimiento. Barcelona: Inde.

Hernandez-Ligero, D. (2002) Programa de optimizacion de las estructuras ludologicas. Training Futbol, 51,
PP 32-43.

Seirullo, Francisco (2005) Estructura socio-afectiva. Master profesional de deportes de equipo CEDE,
Barcelona.

Zamora, M. i Etxarri, M.. (2003) Manual de fiitbol: Desarrollo de conceptos tdcticos en distintos sistemas de
juego. Madrid: Esteban Sanz.

Bibliografia Complementaria

Hernandez-Moreno, José (2000) La iniciacion a los deportes desde su estructura'y dindmica. Barcelona: Inde.

Izuzquiza, Ignacio (1990) La sociedad sin hombres. Niklas Lubmann o la teoria como escdndalo. Barcelona:
Anthropos.

Luhmann, Niklas (1983) Fin y Racionalidad en los sistemas. Madrid: Editora nacional.

Maturana, Humberto i Varela, Francisco (1989). E/ drbol del conocimiento. Las bases bioldgicas del conoci-
miento humano.Madrid: Debate.

Morin, Edgar (1990) Elmétodo: De la naturaleza a la naturaleza. Madrid: Catedra.
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Estratégies Metodologiques al 2n Cicle d’Educacio6 Infantil

PROFESSORA: Maite Pujoli Mongay
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Prendre contacte amb diverses metodologies de treball a 'educaci6 infantil, mitjangant I'analisi, la
reflexi6 ila comparacio.

b) Aprofundir en aspectes pedagogics especifics del parvulari relacionats amb I'organitzacié de I'espai,
el material iel temps, iamb I'agrupacié dels alumnes.

¢) Practicar 'aprenentatge cooperatiu.

d) Coneixer propostes didactiques innovadores propies del cicle.

CONTINGUTS:
1. Revisi6 del marc general psicopedagogic de 'educaci6 al parvulari.
1.1. Els drets de 'infant com a marc general de 'actuaci6 pedagogica
1.2.Els trets psicopedagogics caracteristics dels infants de 3 a 6 anys com a eina educativa.
1.3.Criteris metodologics i organitzatius de la intervencié6 educativa al parvulari.
2. Estudiianalisi d’algunes estratégies metodologiques.
2.1. Introduccié: La construcci6 del coneixement a’educacié infantil: idees basiques.
2.2. Els Projectes de treball. Caprenentatge cooperatiu. Lenfoc globalitzador.
2.3. Els Racons. Joc i treball, una falsa dicotomia.
2.4. Els Tallers. Diferents tipologies.
2.5. Grups flexibles. Homogeneitat i heterogeneitat.
2.6. Llibres i Quaderns de classe. Alternatives.
2.7.Sortidesivisites. Un punt de partida, un punt de trobada.
2.8. Festes populars. Interculturalitat.
2.9. Artres estrategies al’'entom de les arees del curriculum.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe es desenvoluparan mitjang¢ant exposicions orals per part de la professora, anali-
sis collectives al voltant de documents i experiencies diverses (textos, audiovisuals, materials escolars,
visitaaun parvulari...).

Enles sessions de treball dirigit es realitzaran col'lectivamentien petit grup, de manera cooperativa,
diversos Projectes de Treball, que tindran continuitat enles sessions de classe.

En les sessions de tutoria individual es compartiran amb la professora dubtes, interessos i motiva-
cions personals que tindran com a finalitat fer un seguiment individual de cada estudiant i modificar, si
escau, les sessions de classe i de treball dirigit.

El Pla de Treball es canalitzara a partir d’un gui6 especific de I'assignatura, presentat per la professora
aprincipi del curs i més concretament a principi de cada tema i que podra variar en funcié de la dinami-
caiinteraccions, fruit del treball cooperatiu, que s’estableixin durant els diferents tipus de sessions.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
L avaluaci6 sera continuadaivalorara I'assisténciaila participacié activa enles diferents sessions.
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Es fara “el llibre de vida” de I'assignatura a partir de I'elaboracié del diari que cada dia escriura un dels
alumnes.

Després del primer bloc de continguts es realitzara un comentari escrit individual relacionat amb els te-
mes tractats.

Avaluacié de resultats:
Realitzacié en grup d’'un dossier de sintesi sobre una de les estrategies metodologiques treballades. Es
repartiran alaresta d’alumnes del curs.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Diversos autors La educacion infantil de o a 6 afios. Vol I, I1, 7 I11. Barcelona: Paidotribo, 1992

Decroly, O. La funcio globalitzadora i altres escrits. Vic: Eumo Editorial, 1987

Hernandez, F.; Ventura, M. La organizacion del curriculum por proyectos de trabajo. Barcelona: Graé/ICE.
(UB) Col. MIEn. 6,1992.

Laguia, M.J.; Vidal, C. Racons d activitat al'escola bressoli al parvulari. Barcelona: Grad, 1987.

Molina, L.; Jiménez, N. La escuela infantil. Accion y participacion. Barcelona: Paidés, 1992.

Pujol, M. Habitar el aula. Cuadernos de Pedagogia, n. 226. Barcelona: Fontalba, juny de 1994.

Pujol, M.; Roca, N. Treballar per projectes a parvulari. Vic: Eumo Editorial, 1991.

Selmi, L.;Turrini, A. La escuela infantil a los tres afios. Madrid: Morata/M.E.C.,1988.

Selmi, L.; Turrini, A. La escuela infantil a los cuatro afios. Madrid: Morata/M.E.C.,1989.

Selmi, L. Turrini, A. La escuela infantil a los cinco afios. Madrid: Morata/M.E.C.,1989:»

Trueba, B. Talleres integrales en Educacid Infantil. Madrid: Ediciones delaTorre, 1989.

Bibliografia complementaria:

Diversos autors. Manual del educador de preescolar. Vol 1,11,y I111. Barcelona: Parramon, 2002

Ainscow, M. ialtres. Crear condiciones para la mejora en el aula. Madrid: Narcea

ArigaiEsplugas, C. E/materil escolar. Parvularii Cicle Inicial. Vic: Eumo Editorial, 1992

Bassedas, E.; Huguet, T.1Solé, 1. Aprendre i ensenyar a leucacio. infantil. Barcelona: Grad,1998.

Bernal, Defis, Pujol. Leducacio infantil: una nova etapa. Col. MIE, n. 6. Barcelona: Graé/ICE de la UB,
1996.

Du Saussois, N; Actividades en talleres para guarderias'y preescolar. Madrid: Cincel, 1988.

Escuelas Infantiles de Reggio Emilia. La inteligencia se construye usindola. Madrid: Morata, 1995.

Figueras, C.; Pujol, M.A. Elsracons de treball. Vic: Eumo Editorial, 1988.

Merieu, P. Aprender; si. Pero ;como? Barcelona: Octaedro, 2002.

Torrents, M.; Torrents, C. Per una escola sobre minims. Vic: Eumo Editorial, 1991.

Vayer, P; Duval, A. i Roncin, Ch. Una ecologia de la escuela. Barcelona: Paidés, 1993.

En el seu moment es proporcionaralabibliografia especifica de revistes educatives adequades als dife-
rents aspectes que es vagin desenvolupant.
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Mediacio i Resolucio de Conflictes

PROFESSOR: Joan Sala Baiget
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Aprofundir en el conflicte a partir de la seva identificaci6, analisi i avaluacié, donant un protagonis-
me destacat a la comprensié dels mecanismes que tenen lloc en I'escalada i desescalada del mateix
conflicte.

b) Coneixer, aprofundir i aplicar les principals técniques, estrategies i estils de Negociacid, quan la per-
sona és part implicada en el conflicte.

¢) Coneixer queé és la Mediacié i en quins camps s’aplica, quan el professional no és part del conflicte, si-
n6 professional imparcial.

d) Cone¢ixer els diferents tipus de Mediacié i aprendre les tecniques que ens permetin exercir com a fa-
cilitadors de comunicacid, que és la principal tasca del Mediador.

e) Coneixeriaprofundir les altres tecniques de Resoluci6 de Conflictes amés de la Negociaciéidela
Mediacio.

CONTINGUTS:
1- El Conflicte:
1.1 Definicid, identificacid, origen, causes i tipus de conflictes.
1.2 Lescalada del conflicte iles tecniques de la desescalada: actituds i estats emocionals en cada
moment.
2- Coneixements basics per ala resoluci6 de conflictes:
2.1 Elllenguatge no verbal
2.2 Com neutralitzar les actituds agressives, passives i/o destructives enlarelacié
3-LaNegociacio:
3.1 Definicions
3.2Els 7 elements de la Negociacio
3.3 Actituds davant el conflicte i els corresponents estils de Negociacié
3.4 Tactiquesiestratégies en el marc de laNegociaci6.
3.5 Preparaci6 d’'una Negociaci6
4-LaMediacié com a técnica de Resolucié de Conflictes:
4.1 Definici6 de la Mediaci6
4.2 Funcions del Mediador i perfilideal
4.3 Practicaiética del Mediador
4.4 Context legal de la Mediacio
4.5 Models teorics de la Mediacio:
4.5.1 Tradicional- Lineal (Escola de Harvard)
4.5.2 Psicologista (Circular narratiu)
4.5.3 Transformador
4.6 Ambits d’Aplicacio:
4.6.1 Familiar: separacions, divorcis, problemes convivencials intergeneracionals.
4.6.2 ComunitariaiIntercultural
4.6.3 Ambit penal de menorsid’adults
4.7 Mediaci6 escolar
4.7.1 Implantacié de la Mediaci6 al’escola
4.7.2. Tipus de Mediacié possibles
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4.7.3 Elprocés de Mediacié en el Projecte del Centre i el Reglament Intern
5-Altres tecniques d’intervencié en laresoluci6 de conflictes:
5.1 Entrevistaindividual i/o grupal
5.2 Observaci6
5.3Accié Tutorial i intervencié personalitzada
5.4'Treball en grup i supervisio

METODOLOGIA:

Les sessions de classe hauran de servir per proporcionar les idees clau de cada tema que després cada
estudiant haura d’ampliar i aprofundir utilitzant la informaci6 basica i complementaria de cada tema.
En les sessions de classe es faran exposicions orals per part del professor i també d’algun professional
extern, expert en la mateéria, visionat de pel-licules sobre el conflicte i metodes de resolucid, aixi com vi-
deos sobre coms’aplicala Mediacié en diferents ambits.

Les sessions de treball dirigit son espais per desenvolupar I'aplicaci6 dels continguts dels temes de
I'assignatura a casos concrets i també es treballara sobre articles especialitzats, iniciatives concretes
per aprofundir en el seu coneixement i s’estimulara la recerca de cada estudiant, escollint I'ambit de
preferéncia d’aplicacié de la Mediaci6.

Les sessions de tutoriaindividual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada es-
tudiant. Alllarg del curs cada estudiant haura de fer un minim de dues tutories individuals.

ElPla deTreball és 'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al’estu-
di de cadascun dels temes de I'assignatura. El professor preparara un calendari que es lliurara al'inici de
cada tema per tal que I'estudiant planifiqui el treball a desenvolupar en cada tema.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

- Alfinal de cada tema els estudiants elaboraran un resum de la informacié basica i complementaria que
han revisat i una reflexié sobre el procés d’aprenentatge seguit en cada tema. La correcci6 permet la
reelaboraciéiassoliment dels continguts treballats.

-Tutories individuals del procés d’aprenentatge seguit al'assignatura.

-Tutories de grup pel seguiment del treball interdisciplinari.

Avaluaci6 de resultats:

- Realitzacié d’activitats a classe

- Presentaci6 del treball en grup, orali escrita
-Realitzacié d’'una prova al final de I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Bush, R.; Folger, J.P. La promesa de la mediacion. Buenos Aires: Granica, 1996.

Diez, F; tapia, G. Herramientas para trabajar la mediacion. Barcelona: Paidés, 1999.

Fischer, R; Ury, W. Obtenga el si. Barcelona: Gestién 2000.

Funes, J. Mediacion y justicia juvenil. Barcelona: Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada.
Departament de Justicia. Generalitat de Catalunya, 1994.

Gonzilez- Capitel Martinez, C.M. Manual de mediacion. Barcelona: Atelier, 1999.

Gorvein, N. Divorcioy mediaciéon. Meéxic: Maldonado, 1999.

Grover Dufty, K; Grosch J.W. La mediacion y sus contextos de aplicacion. Barcelona: Paidés, 1996

Haynes, J.M. Fundamentos de la Mediacion Familiar. Madrid: Gaia, 1995.

Haynes, .M. La mediacion en el divorcio. Barcelona: Granica, 1997.
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Moore, C. Elproceso de mediacion. Buenos Aires: Granica, 1995.

Ripol- Millet, A. Separacid i divorci, la mediacid familiar. Barcelona: Centre d’Estudis Juridics i Formacié
Especialitzada. Departament de Justicia. Generalitat de Catalunya, 1997.

Vinyamata, E. Conflictologia. Barcelona: Ariel, 2001.

Vinyamata, E. Manual de prevencion y resolucion de conflictos. Barcelona: Ariel, 1999.

Bibliografia complementaria:

Briggs, J; David Peat, F. Las siete leyes del caos. Barcelona: Grijalbo, 1999.

Burget, M. El educador como gestor de conflictos. Bilbao: Deusto,1999.

Freid, D. Nuevos paradigmas en la resolucion de conflictos. Perspectivas y prdcticas. Buenos Aires: Granica,
2001

Garcia Agustin, L. ;Hacemos las paces? Madrid: Temas de Hoy, 2003.

Harvard Bussiness Review. Negoczacion y resolucion de conflictos. Bilbao: Deusto, 2001.

Makarenko, A. Elpoema pedagogico. Barcelona: Planeta, 1981.

Marinoff, L. Mds Platon y menos Prozac. Barcelona: Ediciones B, 2000.

Rodriguez, N. Stop bullying Barcelona: RBA Libros, 2006.

Rojas Marcos, L. Las semillas de la violencia. Madrid: Espasa Calpe, 1995.

Salas, A. Diario de un skin. Madrid: Temas de Hoy, 2003.

Sanmartin, J. Lz violencia 'y sus claves. Barcelona: Ariel, 2000.

Singer, L.R. Resolucion de conflictos. Técnicas de actuacion en el dmbito empresarial, familiar i legal. Barcelona:
Paidés, 1996.

Torrejo, J.C. Mediacion de conflictos en instituciones educativas. Madrid: Narcea, 2000.

Watzlawick, P. Teoria de la comunicacion bumana. Barcelona: Herder. 1993.
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Psicopatologia peraEducadors

PROFESSORA: Assumpci6 Guillén Font
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS:

Adquirir un coneixement ampli de la psicopatologia, dels trastorns mentals que la presenten i de les
persones que la pateixen.

Coneixer els diferents abordatges dels trastorns mentals.

Aprofundir enles intervencions des de 'ambit de 'educacié en els trastorns mentals

CONTINGUTS:
1. Salut mental versus malaltia mental
2. Descripci6 de la psicopatologia
2.1.Descripcié de les diferents funcions psicologiques
2.2.Descripci6 de les diferents alteracions en aquestes funcions psicologiques
2.3.Caracteristiques dels diferents trastorns mentals on s’observen a la practica les alteracions
psicologiques
3. Evoluci6 dels diferents trastorns mentals
4. Programes d’Atencié en Salut Mental, des de una perspectiva assistencial, rehabilitadora i comunita-
ria.
5. Intervenci6 educativa en Salut Mental
5.1. Prevenci6
5.2. Rehabilitaci6
6. Estrategiesitecniques d’intervencio per als educadors Socials
6.1. Enel treball amb adults amb trastorns mentals
6.2. Enel treballamb nens amb trastorns mentals i les seves families
6.3. Eneltreballamb familiars de les persones amb trastorns mentals.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe serviran per aprendre els coneixements basics del tema, que despres 'estudiant
haura d’ampliar i aprofundir amb les fonts d’informacié basica i complementaries de cada tema. Es fa-
ran exposicions orals amb I'ajuda de suport audiovisual, visionat de pel-licules i documentals.

Les sessions de treball dirigit son espais on es desenvolupen els continguts dels temes aplicats a casos
concretsitambélaaplicaci6 educativa en diferents ambits de treball.

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada es-
tudiant. Allarg del curs cada estudiant haura de fer una tutoria individual (com a minim).

El Pla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per 'estudi
de cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’un calendari que es lliura al comengament de cada tema
perque 'estudiant planifiqui el treball harealitzar.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés

-Al final de cada tema els estudiants elaboren un dossier d’estudi on s’inclouen les informacions basi-
ques il'aplicacié practica de I'aprenentatge fet, amb una reflexi6 sobre la seva aplicacié. La correccié
d’aquests dossiers permet la reelaboracié i assoliment dels continguts treballats.
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-"Tutoria individuals del procés d’aprenentatge seguit al’assignatura

Avaluaci6 de resultats:

- Realitzacié d’activitats de classe

- Presentaci6 d’'un treball en grup o individual
-Realitzacié d’'una prova dela assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Barcia D. Tratado de Psiquiatria. Madrid: Aran, 2000.

Cerveraialtres: Manual del Residente de Psiquiatria. Madrid: Litofinter, 1997.

Vallejo: Introduccion a la Psicopatologia y psiquiatria. 4° Edicion. Barcelona: Masson, 1997.

Mendez, F. “El modelo comunitario en Salud Mental”. Revista de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquia-
tria,n. 28 p115-122.1989

Barlow, Durand: Psicopatologia. Madrid: Thomson, 2003.

Baca, E. Psiquiatria social y comunitaria. Madrid: Interamericana McGraw-Hill, 1992.

Bibliografia complementaria:
Ayuso: Depresion: Vision actual. Madrid: Aula Médica, 1997.
Vallejo: Trastornos afectivos; ansiedady depresion. Barcelona: Masson, 2000.
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Desenvolupament huma,diversitatisostenibilitat

PROFESSOR/A:Sebastia Riera Cusi
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

Assignaturabianual

OBJECTIUS:

a. Reconceptualitzar el concepte de desenvolupament i de progrés.

b. Analitzar'estat delmoén actual ila seva evoluci6 durant els darrers segons els indicadors existents.

c. Prendre consciéncia dels reptes que cal encarar perque el desenvolupament huma sigui una realitat i
del cami que cal recérrer per assolir-lo.

d. Coneixer, analitzar i valorar diferents iniciatives que a nivell local i global s’estan portant a terme en
I'ambit del desenvolupament huma.

e. Impulsar iniciatives relacionades amb el desenvolupament huma, en 'ambit d’influencia de la U Vic.

CONTINGUTS:
1. Concepte de desenvolupament huma o com millorar el nivell de vida de les persones, les seves op-
cions de futur, ilasevallibertatidignitat.
1.1 Indicadors per mesurar el desenvolupament.
1.2 Evolucié del desenvolupament des de que existeixen indicadors fins al 2006.
2. Ladeclaracié del mil-lenni de PONU (2000)
2.1 Objectiusi fites de desenvolupament del millenni.
2.2 Elsreptes per complir els objectius.
3. Desenvolupament i desenvolupament sostenible.
3.1 Sostenibilitat
3.2 Principals problematiques ambientals a nivell planetari.
3.3 Educacio peralasostenibilitat
4. Laglobalitzacié: soluci6 o problema per al desenvolupament?
5. Laproblematica del deute extern dels paisos en vies de desenvolupament.
6. Elforum social de Porto Alegre.
7. Iniciatives per millorar el desenvolupament huma.
7.10,7 %.
7.2 Comerg just.
7.3 Banca etica.
7.4 Elbanc del temps.
7.5 Consum responsable.
8. Cooperaci6 isolidaritat. Suport o dependeéncia.
8.1 Organitzacions, associacions, ONGs.
8.2 Lacooperaci6 ala Comarca d’Osona. Entitatsiresultats.
9.LaUViciel desenvolupament huma.

METODOLOGIA:

Per parlar amb profunditat de la metodologia de treball hauriem de tenir al davant el pla de treball de
I'assignatura per fer evidents les diferents estrategies de treball i d’aprenentatge que s’aplicaran. Tot i
aixi es pot dir que enl’assignatura es combinaran les explicacions del professor amb les de diferents per-
sones que participaran en I'assignatura com a convidats, i amb les dels estudiants que en la segona part
de l'assignatura hi tindran una participacié molt activa. Aquests tres tipus d’intervencions es combina-
ranamb lectures, visites iamb el debat continuat entre tots els implicats en 'assignatura.
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PLADETREBALL

Es lliurara amb la presentaci6 de cada temai conté la planificacid i 'organitzacié de les activitats que es
portaran a terme per assolir els objectius de cada unitat. Es labase que tots els estudiants han de tenir en
compte per planificar-se i seguir I'assignatura. La temporalitzaci6 del pla de treball d’aquesta assignatu-
raesta previst per aun total de 12 setmanes i amb una carrega lectiva per a cada estudiant de 125 hores de
manera que ladedicaci6 setmanal al’assignatura serade 10 hores.

AVALUACIO

Avaluacié de procés:

En finalitzar cada unitat tematica es destinara una de les hores de tutoria a fer una avaluacié global de
cada tema amb la finalitat d’analitzar el procés i els resultats i fer les propostes de millora que es consi-
derin pertinents.

Avaluaci6 de resultats:

Lassignatura no pot ser avaluada a través de proves convencionals, de manera que I'avaluaci6 sera conti-
nuada a través dels exercicis, la participacid i els treballs detallats en el pla de treball. D’acord amb el
contingut del curs i la metodologia de treball, I'assisténcia i la participaci6 a 'aula constitueixen els ei-
xos fonamentals de I'avaluacié de I'assignatura i per aix0, per poder ser avaluats/es de I'assignatura, és
imprescindible I'assisténcia al 80% de les sessions de classe i treball dirigit.

La qualificacié numerica de I'assignatura, s’obtindra dels elements que es descriuen a continuacié i que
han de ser aprovats de manera independent per poder obtenir la qualificaci6 global de I'assignatura.
.50% de 'avaluaci6 de les diferents propostes detallades en el pla de treball.

.30% delavaloraci6 de lamemoria final de 'assignatura.

.20% del’assisténciaila participaci6 al’aula.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica

Albareda,L; Bertran, D; Monagut, X, Navarro, E i Scoles, R. (1998). Guza educativa per all consum critic.
Barcelona: Icaria Editorial.

Amnistia Internacional (20006) E/ estado de los derechos humanos en el mundo. Informe 2006. Madrid: EDAI
(Editorial Aministia Internacional).

Badie, B.iDidiot, B (Dir.) (2006) E/ estado del mundo 2007. Madrid: Akal.

Barcena, I; Ibarra, P i Zubiaga, M. (2000). Desarrollo sostenibe: un concepto polémico. Bilbao: Servicio Edi-
torial de la Universidad del Pais Vasco.

Beck, U. (1998). Qué es la globalizacion ? Barcelona. Ediciones Paidos.

Broswimmer, F. (2005). Ecocidio. Pamplona. Editorial Laetoli.

Brown, L.R. (2002). Ecoeconomia: la construccio d una economia per a la terra. Barcelona: Centre UNESCO
de Catalunya.

Collectiu Revista Silence (2006). Objectiu decreixement. Barcelona: Leqtor.

Gonzilez, C.(Coord.) (2006) La realidad de la Ayuda 2006-2007. Barcelona: Intermon Oxfam Ediciones.

Martinez, J. (2004). El ecologismo de los pobres. Barcelona. Icaria Editorial

Monereo, MiRiera, M (editors). (2001). Porto Alegre: otro mundo és posible. E1 Viejo Topo

Kramer, F. (2003) Educacion ambiental para el desarrollo sostenible. Madrid. Los libros de la Catarata.

PNUD. (1990-2000). Informes sobre Desarrollo Humano. Madrid, Mundi-Prensa.

PNUD. (2001-2006). Informes sobre el desenvolupament buma 2001, 2002, 2003, 2004, 2005 i 2006. Barce-
lona: ANUE, Catedra UNESCO UPC, Centre UNESCO de Catalunyai Creu Roja.

Worldwatch Institute. (1994-2004). Lestat del mon 1994 a 2004. Barcelona: Centre UNESCO de Cata-
lunya.

Worldwatch Institute. (2005-2006) Lestat del mon 2005 i 2006. Barcelona: Centre UNESCO de Catalu-
nyaiAngle Editorial.
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Bibliografia complementaria
Enlapresentacié de cadaunitat tematica es facilitarala bibliografia especifica de cadascun d’ells.

154 GUIADE 'ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



Didacticade lallenguacastellana

PROFESSORA: Carme RubioilLarramona
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Analitzar la situacio especifica de 'ensenyament de lallengua castellana dins un ambit de parla cata-
lana.

b) Coneixer les principals dificultats del treball de lallengua castellana al’aula, quant a ortografia, gra-
maticailexic.

©) Facilitar tecniques i recursos didactics.

CONTINGUTS:
1.- Introduccié de la segonallengua.
2.- Habilitats perceptives:
La comprensi6 oral: programacio, técniques i recursos.
La comprensié lectora: programacio, tecniques i recursos.
3.- Habilitats reproductives:
Lexpressi6 oral: programaci6, técniques i recursos.
Lexpressio lectora: programacio, tecniques i recursos.
4.-Aspectes del treball sistematic de llengua:
4.1. Lortografia:
El treball d’ortografiaal’escola.
Interferencies entre castella-catala.
Tecniquesirecursos peral treballal’aula.
4.2.Lagramatica.
Programacié i activitats del treball de gramaticaal’aula.
4.3. Lexicisemantica:
Eltreball dellexic i semanticaal’aula.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe

Enles sessions de classe es combinaran les exposicions tedriques amb les analisis practiques de les qiies-
tions de llengua que es treballin. En tot moment es comptara amb la participaci6 activa dels estudiants,
jaque aquests hauran de fer exposicions orals i realitzaran les activitats que es proposin.

En les sessions de treball dirigit, els estudiants hauran de llegir un parell d’articles. També s’haura de
preparar 'exposici6 oral, individual, seleccionada entre les possibilitats que s’ofereixin. En el moment
de l'exposici6 oral, 'estudiant haura de lliurar un diptic que contingui a) titol complet del tema i data de
I'exposicid; b) guid de la sessio; ¢) petit resum de les parts essencials del contingut; d) bibliografia.

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés de lecturaide la confecci6
dels guions de I'exposicié oral. Alllarg del curs 'estudiant haura de fer un minim d’una tutoria, abans de
'exposici6 oral.

El Pla de Treball permetra una planificaci6 del treball que I'estudiant ha de realitzar. Va acompanyat
d’un calendari que es lliura al comengament de ’assignatura, a fi que I'estudiant planifiqui el treball que
efectuara durant el desenvolupament d’aquesta matéria optativa.
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AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
- Correcci6 de totes les activitats que es van realitzant al llarg del curs.
-Tutoria individual de cara al seguiment d’elaboraci6 del treball.

Avaluaci6 de resultats:

- Realitzacié del treball d’exposicié oral (50%).

-Activitats dutes a terme a classe ia casa (50%).

- Lanotaobtinguda podra ser recuperada o millorada en una prova final.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Alcina, ]J.iBlecua,J.M., Gramdtica espaiiola. Barcelona: Ariel, 1975.

Alsina, R.; Diaz, A.A.; Fortuny, J.B.; Marti, S., Curso de lengua espariola. Barcelona: Teide, 1991.

Battaner, M.P. i altres. Introduccion ala ensenianza de la Lengua y Literaturas espafiolas. Madrid: Alhambra,
1986.

Baumann, ].F. La comprension lectora. Madrid: Visor, 1990.

Cassany, D. Describir el escribir. Barcelona: Paidés, 1989.

Cassany, D. La cocina de la escritura. Barcelona: Anagrama, 1995.

Cairney, T.H. Ensefianza de la comprension lectora. Madrid: Morata, 1992.

Diversos autors, Textos de Diddctica de la Ineguay la Literatura. Barcelona: Grad, 1996.

Tolchinsky, L. Aprendizaje del lenguaje escrito. Barcelona: Anthropos, 1993.

Bibliografia complementaria:

Alf, Equipo, Comprender un texto. Madrid: Instrumenta, 1995.

Atwood, B. Cdmo desarrollar lalectura critica. Barcelona: Ceac, 1983.

Bastons, C. i altres. Nuevas cuestiones de diddctica de Lengua 'y Literatura en tiempos de reforma. Barcelona:
PPU, 1994.

Battaner, M.P.i Pujals i Pérez, E/ vocabularii lescrit. Barcelona: PPU, 1990.

Boix, A., Prdcticas de la lengua espafiola. Barcelona: Teide, 1998.
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Intel-ligéncia Emocional

PROFESSOR: Angel SerraiJubany
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL:Presencial

OBJECTIUS

a) Valorar la importancia de la interacci6 professor-alumne en els aspectes emocionals i socials dels es-
tudiants.

b) Coneixer les caracteristiques del desenvolupament emocional i social al llarg del cicle vital.

c) Coneixer les habilitats emocionals i socials que configuren el concepte d'intelligéncia emocional i
els diferents programes educatius per promoure-les.

CONTINGUTS
1. La felicitat: I'exit social i]'éxit personal
2. Intelligénciaiemoci6
2.1. Laintelligenciailes intelligencies
2.2. Les emocions: origen, funcions i tipus
3. Desenvolupament afectiuisocial
3.1 Les emocions primaries i secundaries
3.2 Elvincle afectiu
3.3 Desenvolupament de I'expressid, la comprensié I'autorregulacié emocional
3.4 Desenvolupament socioafectiual'etapa Infantil, Primaria i Secundaria
4. Programes de desenvolupament afectiuisocial
4.1 Curriculum del'educacié socioafectiva
4.2 Propostes de programes
4.3 Naturalesa de laintel ligénciaemocional
Conscieénciaemocional
Autoestima
Empatia
Autocontrol emocional
Habilitats socials i solucié de conflictes

METODOLOGIA

A partir del format de crédit europeu, en aquesta modalitat pedagogica cal considerar que 'assignatura
és el conjunt de les sessions de classe, les sessions de treball dirigit virtual i les tutories. La dinamica de I'assig-
natura demana un nivell de responsabilitat de 'alumne en el seu aprenentatge i gestié del temps perso-
nal enles tasques d’estudi en cadascun d’aquests espais.

ElPla de Treball és I'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per al'estudi
de cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’'un calendari que es lliura el comengament de cada tema
afiquel'estudiant planifiqui el treball arealitzar peracadaunitat tematica.

Seguidament s’exposen les activitats i el contingut en que es dedicara en cada sessio.

Sessions de classe

Durant les sessions de classe s’impartiran els continguts teorics basics a tot el grup de manera presencial.
En aquestes sessions es compaginara les activitats de formacié conceptual, amb les practiques expe-
rienciades a través de dinamiques de grup. Sera també un moment organitzatiu per presentar el pla de
treballi pautar les sessions de treball dirigit virtual.

Sessions de treball dirigit virtual
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Les sessions de treball dirigit virtual és un espai educatiu amb la finalitat d’aprofundir, reflexionarides-
envolupar propostes educatives sobre 'educacié emocional i social. Per cadascun dels temes, el profes-
sor presentara unes activitats practiques de treball que s’hauran de realitzar durant aquest espai horari,
de manera que cadascu enviara l'activitat elaborada durant la setmana i el professor retornara els co-
mentaris, en'espaivirtual o bé durant les sessions de classe presencial.

Sessions de tutoria

Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cadaestu-
diant. Espai que serveix per aclarir dubtes, guiar i orientar 'estudiant. Planificades pel professor prévia-
ment, també son de lliure disposicié per part de 'alumnat, al llarg del quadrimestre cada estudiant hau-
rade feruna tutoria individual com a minim.

AVALUACIO

Avaluacid del procés
1. Seguiment i realitzaci6 dels exercicis de les sessions de treball dirigit virtual (20%).

Avaluacio deresultats

2. Realitzaci6 d’'un assaiga partir de lalectura d’'unllibre d’actualitat vinculat a aquest ambit de coneixe-
ment que es presentara a escollir (50%).

3. Treball recull en forma de fitxes didactiques sobre propostes d’educacié emocional i social (30%).

Per aprovar’assignatura s’han d’aprovar cadascuna de les parts avaluables: sessions de treball dirigit
virtual (20%), 'assaig (50%) iles propostes didactiques d’educacié emocional i social (30%).

BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica:

Carpena, A. (2001). Educacid socioemocional a primdria. Vic: Eumo.

Fernandez Berrocal, P. (2004). Desarrolla tu inteligencia emocional. Barcelona: Kairos.
Fernandez Berrocal, P. (2002). Corazones inteligentes. Barcelona: Kairés.

Goleman, D. (1996). Inteligencia emocional. Barcelona: Kair6s.

Goleman, D. (2007). Inteligencia social. Barcelona: Kair6s.

Lazarus,R.S. & Lazarus, B.N. (2000). Pasidn 'y razon. Barcelona: Paidos.

Lépez, F. (Eds.) (1999). Desarrollo afectivo y social. Madrid: Pirdmide.

Bibliografia complementaria

Abascal, E.; Palmero, Fr. (1999). Emociones y salud. Barcelona: Ariel.

Alcéntara, J.A. (1995). Como educar la autoestima. Barcelona: Ceac.

Alvarez Gonzilez, M. (2001). Diseiio y evaluacion de programas de educacion emocional. Barcelona: Ciss
Praxis.

Bowlby, J. (1999). Los vinculos afectivos: formacion, desarrollo y pérdida. Madrid: Morata.

Castanyer, O. (1996). La asertividad: expresion de una sana autoestima. Bilbao: Desclée De Brower.

Castro Posada, J. A. (2000). Guia de autoestima para educadores. Salamanca: Amaru.

Fernandez-Abascal, E.; Palmero, Fr. (1998). Emociones y adaptacion. Barcelona: Ariel.

Galindo, A. (2003). Inteligencia emocional para jovenes. Madrid: Pearson Prentice Hall

Galindo, A. (2003). Kit bdsico de supervivencia emocional. Madrid: Pearson Prentice Hall

Gardner, H. (1993). Inteligencias miiltiples. Barcelona: Paidos.

Gonzales, M. C. & Touron, J. (1992). Autoconceptoy rendimeniento escolar. Sus implicaciones en la motivacion
y autoregulacion del aprendizaje. Pamplona: Eunsa.

Giiell Barcel6, M. & Mufioz Redon, J. (1998). Desconeix-te a tu mateix. Barcelona: Edicions 62.

Harris, P. 2o001). Losnifios'y las emociones. Madrid: Alianza.

LeDoux, J. (1999). El cerebro emocional. Madrid: Planeta.

158 GUIADE 'ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



Marchago, J. (1991). Elprofesory el autoconcepto de sus alumnos. Madrid: Escuela Esparola, 1991.
Marina, J.(1996). Ellaberinto sentimental. Barcelona: Anagrama.

Marina, J. & Lopez Penas, M. (1999). Diccionario de los sentimientos. Barcelona: Anagrama.
Mruk, Chr. (1998). Autoestima: investigacion, teoria’y prdctica. Bilbao: Desclée De Brower.
Polaino, A. (2004). Familia'y autoestima. Barcelona: Ariel.

Serrano, A. (2006). Acoso y violencia en la escuela. Barcelona: Ariel
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Intervencio Socioeducativa en 'ambit familiar

PROFESSORA: Pilar Prat Vifolas
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

- Que l'estudiant adquireixi coneixements conceptuals sobre I'ambit familiar i les possibles interven-
cions socioeducatives

- Que aprengui areflexionar partint d’'una realitat complexa i canviant sobre la familia des de la perspec-
tivamés amplia possible.

- Facilitar el coneixement i 'adquisici6 d’elements i eines tant d’analisi com d’intervencié dins del con-
text familiar

CONTINGUTS:
1. Historiaisociologia de la familia
a. Perspectiva historicaiantropologica.
b. Introduccié als conceptes de familia, parentesc, matrimonii filiacié
c. Lafamilia comainstitucié social.
2. Dinamiques familiars
a. Familia d’origen i familia creada. Elgenograma
b. Familia extensa
c. Les etapes del cicle vital de la familia.
d. Conjugalitat i parentalitat: Tipus de families
e. Elements per al'analisi de dinamiques familiars. Els diferents elements que integren una familia i
les seves interaccions (el nen, 'adolescent, les relacions intergeneracionals...)
f. La familia en conflicte
3. Ellloc del professional
a. Lentrevista
b.Laintervencié
c.Posicidietica
4.Laintervenci6 des d’equips multidisciplinars
a. Recursos especifics per aintervencions especials
b. Possibilitatsilimits de la familiaiels professionals.

METODOLOGIA

Sessions de classe presencial: Introduccié de temes i conceptes fonamentals. Introducci6 i programa-
ci6 del desenvolupament dels treballs en grups i individuals.

Sessions de treball dirigit virtual: Elsiles alumnes treballaran enun espai de grups de treball virtual for-
mat per unes 3-4 persones i també de manera individual. En aquestes sessions s’hi realitzaran dos tipus
de tasques:
1. Seguiment virtual de la feina individual fetaide les aportacions dels iles alumnes.
2. Lesiels alumnes realitzaran un treball en grup de coneixement d’un recurs referent a'atencié a les
families. Aquest treball sera penjat més endavant a'aula virtual perqueé tot 'alumnat de I'assignatu-
ra hi pugui accedir per completar apartats del temari.

Tutories: Dubtes individuals i/o grupals a peticié delsiles alumnes i/o de la professora.

Pla de treball: S’anira concretant en cada tema, atenent la seva relacié amb els treballs tan de tipus indi-
vidual com grupal.
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AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

S’avaluara a través del seguiment dels exercicis, les dinamiques i els treballs en grup que es proposin per
cada tema, iles reflexions individuals o grupals que es derivin de la feina que es vagi fent. Suposaraun
10% de lanota final.

Avaluaci6 de resultats:

Presentaci6 escritaioral del treball en grup. 30 % delanota
Presentacio escritadel treball individual. 30 % delanota
Realitzacié d’'una provaal final del quatrimestre. 30 % delanota

BIBLIOGRAFIABASICA:

Aranega, S. Fills autonoms i responsables una fita dels pares. Barcelona: Grad, 2005.

Hammer, E Tést proyectivos grdficos. Barcelona: Paidés, 1997.

Horno, P. Eduguem lafecte: reflexions per a families, profesorat, pediatres. Barcelona: Grad, 2004.

Koppitz, E. El dibujo de la figura humana en los nifios evaluacion psicologica. Buenos Aires: Guadalupe, 1995.

Linares, J. Del abuso y otros desmanes. El maltrato familiar entre la terapia y el control. Barcelona: Paidos,
2002.

Linares, J. Tras la honorable fachada. Los trastornos depresivos desde una perspectiva relacional. Barcelona:

Paidés, 2000

McGoldrick, M. Genogramas enla evaluacid familiar Barcelona: Gedisa, 1996
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Materialsi Recursos Matematics.
Tractament de les dificultats d’aprenentatge en Matematiques.

PROFESSOR: Sonia Esteve Frigola
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:
En acabar'assignatural’estudiant haura de ser capag de:
a) Coneixeridetectar les principals dificultats en'aprenentatge de les Matematiques i ajustar
laresposta educativaala diversitat de 'alumnat.
b) Coneixer materials, recursos i estratégies utils per a superar les dificultats d’aprenentatge
en Matematiques a’Educaci6 Infantili’Educaci6 Primaria
©) Veure totes les possibilitats de cada material a partir de la seva elaboracid, manipulacié i
aplicaci6 als diversos continguts matematics del Curriculum d’Educaci6 Infantil i Primaria.
d) Coneixeriaplicar els principis basics de la programacié comprensivaide 'organitzaci6 dels
aprenentatges segons unaestructura cooperativa.
e) Sintetitzar els coneixements matematics generals que la majoria de persones fan servirenla
seva vida quotidiana i prioritzar els objectius i continguts a assolir en I'area de matemati-
ques pels alumnes amb necessitats educatives especials.

CONTINGUTS:
1.Les dificultats d’aprenentatge en Matematiques.
r.1. Dificultats propies de'estadi evolutiu de 'alumne.
1.2. Dificultats dels alumnes amb necessitats educatives especials.
1.3. Dificultats en 'aprenentatge dels diversos blocs de continguts de 'area de matematiques
del curriculum
1.3.1. lalogica.
1.3.2. elcalcul
1.3.3. lageometria
1.3.4. lamesura
2.Larespostadel mestre d’educacié especial ales dificultats d’aprenentatge i ales necessitats educati-
ves especials dels alumnes en 'area de matematiques. Organitzacié del treball i actuaci6 a 'aula
d’educaci6 especial i dins 'aula ordinaria.
2.1. La prioritzacié dels continguts recollits al projecte curricular de centre. Criteris de priorit-
zacio.
2.2. Programaci6 d’unitats didactiques comprensives de 'area de Matematiques.
2.3. Organitzaci6 de l'aula de matematiques en equips de treball cooperatiu.
3.Materials, recursos i estrategies per al’aprenentatge dels diversos blocs de continguts matematics.
3.1. lalogica.
3.2. elcalcul.
3.3. lageometria
3.4. lamesura
3.5. lestadistica
3.6. elsjocs (tradicionals, casolans, de tauler, de sobretaula...)
4.Elpaper dels recursos materials en el procés de representacio, plantejament i resolucié de problemes
matematics de tot tipus.
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METODOLOGIA:

Sessions de classe.

- Exposici6 de continguts per part del professor i/o dels estudiants.

- Presentaci6 per part del professor de materials i recursos a través de diferents mitjans.

- Exposici6 al grup classe, per part dels estudiants, individualment i/o en equip, del resultat de les recer-
ques.

- Realitzacié de proves.

- Posades en comu i debats a nivell de grup classe.

Sessions de treball dirigit.

- Activitats de cerca d’informaci6 alabibliotecaiainternet.

- Posades en comi i debats a nivell d’equips de treball.

- Explicacié als estudiants per part del professor de les propostes de petits treballs de recerca, que des-
prés hauran de realitzar en equip.

-Treballs de recercabreu, fet en equip i amb el suport del professor.

- Elaboraci6 d’'un treball de curs, que reculli el resultat de les recerquesialtres activitats

Sessions de tutoriaindividuali/o en petit grup.
- Destinades a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada equip de treballi de cada estudiant. Al
llarg del quadrimestre cada estudiant haura de fer un minim d’una tutoria individual.

Elplade treball :

El professor el lliurara als estudiants amb la presentacié de cada tema. Conté la planificacié i organitza-
ci6 de les activitats que es portaran a terme per assolir els objectius del tema. Es la base que tot estu-
diant ha de tenir en compte per planificar tota la feina relacionada amb I'assignatura. La temporalitza-
ci6 del pla de treball d’aquesta assignatura esta previst per a un total de 12 setmanes lectives i amb una
carrega académica (sessions de classe, sessions de treball global per a cada estudiant de 125 hores de ma-
neraque la dedicaci6 setmanal al’assignatura sera de 1o hores aproximadament

AVALUACIO::

Avaluacié de procés
Elements d’avaluacié
- Acomplimentiadequacié del plade treball.
- Procés individual d’aprenentatge seguit per cada estudiant.
- Evoluci6 del procés de treball de grup seguit per cada equip de treball.
Instruments d’avaluaci6
-Debat a partir del pla de treball per fer una avaluacié global del desenvolupament del tema i les
propostes de millora que es considerin pertinents (1 hora, en finalitzar cada unitat tematica).
- Diari individual.
-Tutoria individual.
-Tutories de grup pel seguiment dels treballs de recerca.

Avaluaci6 de resultats
Elements d’avaluacié
- Activitats de classe, individuals i de grup, especificades en el pla de treball de I'assignatura per a ca-
datema.
-Elaboraci6 i presentaci6 al grup classe dels materials fets pels estudiants, individualment o en
grup.
- Adquisicié de coneixementsila seva aplicacio practica.
Instruments d’avaluacié6
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- Materials elaborats pels estudiants ila seva presentacié ala classe.
- Memoriaindividual de 'assignatura.
-Treball final fet en equip.

Criteris d’avaluacié

- Els continguts de I'assignatura seran avaluats de manera continuada.

- Per poder ser avaluat(-da) de I'assignatura, és obligatoria i imprescindible I'assisténcia com a minim a
un 80% de les sessions de classe i de treball dirigit, i haver realitzat un minim d’una tutoria individual
dintre de ’hora setmanal de tutoria.

-Pel que fa a la qualificacié numerica de I'assignatura, aquesta s’obtindra a partir dels segiients ele-
ments

- Assisténcia i participacio a classe i a les tutories, elaboracié del diari individual i realitzacié amb
puntualitat de les activitats individuals i de grup especificades en el pla de treball de I'assignatura
peracadatema. 20%.

-Treballs individuals i de grup encarregats al llarg de I'assignatura. Se n’avaluara la puntualitat en el
lliurament, la formaiel contingut i, si s’escau, la presentacié ala classe feta per 'autor o autors 30%.

- Memoriaindividual de I'assignatura, feta a partir del diari 30%.

-Treball final. S’haura anat elaborant al llarg de 'assignatura i es lliurara en acabar aquesta. 20%.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Alsina, A. (2004) Desarrollo de competencias matemdticas con recursos liidico-manipulativos. Madrid: Narcea.

Alsina, C.1altres. (1995) Ensenyar matemditiques. Barcelona: Grad.

Bell, R.; Cornelius, M. (1990) Juegos con tableros y fichas. Estimulos a la investigacion Matemdtica.
Barcelona: Labor, 1990.

Bolt, B. (1988) Actividades matemdticas. Barcelona: Labor.

Castelnuovo, E. (1981) Lz Geometria. Barcelona: Ketres.

Defior, S. (1996) La dificultades de aprendizaje: un enfoque cognitivo. Lectura, escritura, matemdticas. Archi-
dona (Malaga): Aljibe.

Pujolas, P. (2001) Atencion a la diversidad y aprendizaje cooperativo en la educacion obligatoria. Archidona
(Milaga): Aljibe.

Ruiz, R. (1985) Adequacions curriculars individualitzades (ACI) per als alumnes amb necessitats educatives espe-
ctals. Documents d’Educacid Especial. Barcelona: Generalitat de Catalunya. Dep. d’Ensenyament.

Bibliografia complementaria:
Labibliografia especifica de cada tema sera facilitada enla presentaci6 de cadascun d’ells.
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Aspectes sociologicsi psicopedagogics de laterceraedat.

PROFESSOR/A: Isabel CarreraiBlancafort
PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial

Asignaturabianual

OBJECTIUS:

En finalitzar 'assignatura, els estudiants hauran de ser capagos de:

- Identificar, analitzar i relacionar els trets fonamentals del procés d’envelliment.

- Ferunareflexié personal sobre el significat iles implicacions del fet d’envellir en el nostre entorn.

- Identificar els recursos actuals d’atencié ales persones grans.

-Saber utilitzar, de manera raonada i coherent, instruments, recursos, coneixements i estrategies ade-
quats per planificar un programa o unaactivitat educativa dirigida a persones grans.

CONTINGUTS:
.Elprocés d’envelliment. Conceptes basics i caracteristiques generals.
- Aspectes biologics.
- Aspectes psicosocials.
.Envelliralanostrasocietat.
- Aspectes demografics
- Imatgeirol delavellesa.
- Ladependeéncia.
.L’atencié comunitaria per alavellesa. Recursosiserveis.
.Laintervencié educativaamb persones grans:
- Necessitatijustificacio.
- Programes.
- Aspectes metodologics.
- Professionals.

METODOLOGIA:
Lenfocament de assignatura és teoric i practic. Els continguts basics i elementals es donaran de forma
teoricai, a partir d’aquests, es desenvoluparan la resta de continguts de forma practica.

Les sessions de classe inclouran exposicié de continguts per part de la professora, visualitzacié de do-
cuments audiovisuals i realitzacié d’exercicis (debat, analisi de documents, reflexions personals) rela-
cionats amb aspectes concrets dels continguts.

Les sessions de treball dirigit inclouran I'elaboracié, preparacié i discussié de treballs relacionats
amb els continguts de I'assignatura.

Les sessions de tutoria individual estaran dedicades a acompanyar els estudiants en aquells aspectes
que ells mateixos demanin i al seguiment de I'elaboraci6 dels treballs i activitats que hagin de desenvo-
lupar de forma individual.

ElPlade Treball s’establira a partir dels objectius, continguts, metodologia i avaluaci6 de 'assignatura.
Al principi s’exposara el pla de treball al estudiants de manera que puguin conéixer el procés de desen-
volupament previst per a I'assignatura, pero a mida que anem avancant, s’anira adaptant progressiva-
ment ales necessitats i el procés dels estudiants.
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AVALUACIO

Avaluacid de procés:

Es fara mitjancant el seguiment de:

- Lassisténciaa classe.

-Laparticipaci6 a les sessions.

- Els exercicisiactivitats realitzades a classe.

Avaluacio de resultats:

Es fara mitjancant:

- Unaprovaescrita.

- Lanalisi d’un treball final sobre algun aspecte practic relacionat amb els continguts de I'assignatura.

Lanota final de 'assignatura sera el resultat de:

- Activitats realitzades a classe, participacid, assisténciai tutories (30%)
-Treball (35%)

- Provaescrita (35%).

Per superar satisfactoriament I'assignatura és imprescindible aprovar cada un d’aquests tres elements
d’avaluacié.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Generalitat de Catalunya. Departament de Benestar Social (2002). Llibre Blanc de la Gent Gran Activa.
Barcelona: Generalitat de Catalunya.

Generalitat de Catalunya. Departament de Benestar Social (2002). Li/ibre Blanc de la Gent Gran amb
Dependencia. Barcelona: Generalitat de Catalunya.

Gil Calvo, E. (2003). Elpoder gris. Una nueva forma de entender la vejez. Barcelona: Mondadori.

Manés, Q. (1996). Animacid estimulativa per a gent gran discapacitada. Barcelona: Pleniluni.

Montorio, L.; Izal, M. (2000) Intervencion psicologica en la vejez. Aplicaciones en el dmbito clinico y de la salud.
Madrid: Sintesis.

Organitzacién Mundial de la Salud (2002). “Envejecimiento activo: un marco politico”. Dins: Revista
Espafiola de Geriatriay Gerontologia. 2002;37 (52): 74-105.

Vizcaino Marti, J. (2000). Envejecimiento y atencion social. Elementos para su analisis y planificacion.
Barcelona: Herder.

Salvador-Carulla, L; Cano Sanchez, A; Cabo-Soler, J.R. (Coord.) (2003). Longevidad. Tratado integral so-
bre salud en la segunda mitad de la vida. Buenos Aires-Madrid: Panamericana.

Pinazo Hernandis, S; Sinchez Martinez, M. (Dir.) (2005). Gerontologia. Actualizacion, innovacion y pro-
puestas. Madrid: Pearson Educacién.

Bermejo Garcia, L (2004). Gerontologia Educativa. Como diseiiar proyectos educativos con personas mayores.
Buenos Aires; Madrid: Médica Panamericana.

Bibliografia complementaria:

Kirkwood, T. (2000). E/ fin del envejecimiento. Ciencia'y longevidad. Barcelona: Tusquets.

Martinez de Miguel Lopez, S. (2003). Reconstruyendo la educacion de personas mayores. Estudio cualitativo de
necesidades. Murcia: Grupo Editorial Universitario.

Perez Diaz, J. Poder tener abuelos: la normalizacion demogrdfica espariola. {en linia]. Centre d’Estudis
Demografics Universitat Autonoma de Barcelona. A Geriatrianet.com. Vol. 6, n°1, any 2004.
Disponible a http://www.geriatrianet.com .

Pérez Diaz, J. (2002). Avantatges internacionals de lenvelliment demografic. Disponible a:
<www.ced.uab.es/jperez/pags/vejez.htm>

De Beauvoir, S. (1983). Lz vejez. Barcelona: Edhasa.

De Febrer, A.; Soler, A. (1989). Cuerpo, dinamismo'y vejez. Barcelona: Inde.
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Festesiactivitatsd’ocial’escola

PROFESSOR:Jacint Torrents i Buxé
CREDITS:6(ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

Aportar coneixements basics que permetin apropar-se a la cultura popular, al calendari festiuiales ac-
tivitats d’oci (de lleure o de temps lliure) a 'escola com a importants elements organitzadors de la dina-
micaescolar.

Valorar les festesialtres activitats d’oci al’escola com a referents de la cultura popular que ens ajuden a
construir laidentitat, milloren les relacions internes, connecten amb 'entorn social i permeten un trac-
tament global de les diverses arees del curriculum escolar.

CONTINGUTS:
BLOCI: El patrimoni popular al’escola:
1. Lavivéncia humana del temps.
2. El calendari enlasocietat moderna.
3. Lafesta, ahiriavui.
4. Elcalendari festiu i el costumari a Catalunya.
BLOCII: Leducacié enl’oci:
1. Les activitats d’oci, ahir i avui.
2. Festa, ociiinstitucions.
3. Lanimaci6 sociocultural.
4. Organitzacions de temps lliure.
BLOCIII: Festaiocial’escola:
1. Lavivencia del temps al’escola.
2.La festail'oci com a: elements motivadors, projectes de grup, elements d’interaccié amb el
medi, centres d’interés, eines d’animacié.
3. Activitats: celebracions festives, sortides de camp, setmanes culturalsialtres.
4. Procedimentsirecursos per ala programacié de festesiactivitats d’oci.

METODOLOGIA:
Les sessions de classe serviran perla formacié basica de cadablocies realitzaran a partir de les expli-
cacions del professor, de lalectura de textoside debat.

Les sessions de treball dirigit es portaran a terme amb les comissions encarregades de 'organitzacié
dels diversos ambits de la festa, amb un seguiment regular de les seves activitats i recerques.

Les sessions de tutoria individual s’orientaran al seguiment d’una recerca de camp sobre el calendari
festiu d’'una escola o entitat orientada al lleure properaal’estudiant.

ElPladeTreball ésI'eina que serveix per planificar el treball que 'estudiant ha de realitzar peral’estu-
dide cadaun dels temes del curs. Vaacompanyat d’un calendari que es lliura al comencament de cada te-
maa fiquel'estudiant planifiqui el treball a realitzar per a cada unitat tematica.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

-Tutoria individual pel control dels treballs de I'assignatura.

-Tutories amb les comissions pel control de lectures i fases de preparacié de la festa.
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Avaluacié de resultats:

- Realitzacié d’activitats de classe. 20 % de la nota.

- Realitzacié ivaloracié de la feina de la comissié. 30 % de lanota.

- Realitzaciéiresultat del treball individual. 20 % de lanota.

- Unaprovade I'assignatura. 30 % de lanota.

- Els quatre elements d’avaluaci6 hauran d’assolir el nivell d’aprovat per poder-se sumar.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Campbell, J. Las mdscaras de Dios: Mitologia occidental. Madrid: Alianza Editorial, 1992.

Cardas, S. Saber el temps. El calendarii la seva significacio en la societat moderna. Barcelona: Alta Fulla, 198s.

Caro Baroja, J. E/ Carnaval, La estacidon de amor i El estio festivo. Trilogia. Madrid: Taurus, 1979, 1979 11984
(respectivament).

Colomer, J. Festa i escola. Recursos per a les festes populars. Barcelona: Grad, 1987.

Delgado, M. Lafesta a Catalunya, avui. Barcelona: Barcanova, 1992.

Diversos autors. Organizaciones infantiles y juveniles de tiempo libre. Madrid: Narcea, 1994.

Elias, N.iDunning, E. Deporte y ocio en el proceso de la civilizacion. Madrid: Fondo de Cultura Econémica,
1992.

Eliade, M. Lo sagrado y lo profano. Barcelona: Col. Punto Omegan. 2,1983.

Fabregas, X. E/ fonsritual de la vida quotidiana. Barcelona: Edicions 62,1982.

Hobsbawn, E. i Ranger, T. Linvent de la tradicio. Vic: Eumo Editorial, 1982.

Lévi-Strauss, C. Mitoy significado. Madrid: Alianza Editorial, 1978.

Masferrer, M. Linfant i el jove en el mon del lleure. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1985.

Prat, J.iContreras, J. Les festes populars. Barcelona: Elsllibres de la frontera, 1987.

Puig, A.iColomer, J. Les festes populars i l'infant. 3vols. Barcelona: La Llar del Llibre, 1977.

SoleriAmigo, J. La cultura popular tradicional. Barcelona: Portic, 2001.

Bibliografia complementaria:

Ajuntament de Barcelona. Calendari de festes i tradicions, La Festa de la Mercé i El Carnaval a Barcelona.
Barcelona: Quaderns de divulgacié cultural, 198011984.

Amades, J. Costumari catala. El curs de lany. 5 vols. Barcelona: Salvat/Edicions 62,1982.

Artis-Gener, A.iMoya, B. Festes populars a Catalunya. Barcelona: Editorial HMB, 1980.

Caball¢, I. i Ibern, PM. E/ carnestoltes arenyenc al segle XIX. Barcelona: Alta Fulla, 198s.

Campmany, A. Calendari de llegendes, costums i festes tradicionals catalanes. 3vols. Barcelona: Laia, 1978.

Colomer, J. Festes populars de Catalunya. Barcelona: Publicacions de ’Abadia de Montserrat, 1978.

Direccié General de Turisme. Festes 7 tradicions de Catalunya. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1992.

Diversos autors. Festes 7 tradicions a lescola. Tardor-Hivern. Primavera-Estiu. 2 vols. Barcelona: CEAC,
198911990 (respectivament).

Fabregas, X. Cavallers, dracs i dimonis. Barcelona: Publicacions de ’Abadia de Montserrat, 1976.

Franch, J. Ellleure com a projecte. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1985.

Fundaci6 Serveis de Cultura Popular. Calendari de festes de Catalunya, Andorra i la Franja. Barcelona: Alta
Fulla, 1989.

JaneriManila, G. Cultura populari ecologia del llenguatge. Barcelona: CEAC, 1982.

Llopart, D.; Prat, J. i Prats, L. La cultura popular a Catalunya. Estudiosos i institucions 1853-1981. Barcelona:
Serveis de Cultura Popular, 198s.

Moya, B. Calendes. Impresions sobre mites, festes i celebracions catalanes. Tarragona: EIMedol, 1996.

Obra Social. Ara ve Nadal. Les festes de primavera. Barcelona: Caixa de Barcelona, 198111983 (respectiva-
ment).

Prat, J. La mitologia i la seva interpretacio. Barcelona: Els llibres de la frontera, 1984.

Soler i Sabaté, F. Tarasca. Dies de llum i festa. Patrimoni popular a Televisid de Catalunya. Tarragona: El
Medol, 2001.

ViolantiSimorra, R. E/llibre de Nadal. Barcelona: Alta Fulla, 1983.
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Historiadelalnfanciaide laJoventut

PROFESSOR: Joan Soler Mata
CREDITS: 6 (§ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

OBJECTIUS:

a) Analitzar i comprendre I'evoluci6 de lasituacié de lainfanciailajoventut al llarg de la historia.

b) Apropar-se ala diversitat de situacions i de models infantils i juvenils en les diferents cultures.

¢) Facilitarla comprensi6 de la realitat actual de lainfanciailajoventut.

d) Proposar orientacions per a plantejar-se la tasca educativa amb infants i joves en els diferents ambits i
institucions.

CONTINGUTS:

1. Aproximacio als conceptes d’infancia i joventut. Les aportacions del dret, la psicologia, la sociologia i
lamedicina. La construccié dels models infantils i juvenils.

2. Elsinfantsielsjoves al’Antiguitat classica.
Esparta: nensijoves al servei de lapolis. Lavida familiar ala democracia d’Atenes. Roma: la patria-po-
testasil’autoritat sobre els fills. Abandonaments i infanticidis.
La culturajudeocristiana. La familia patriarcal. Els ritus hebreus.

3. Lainfanciainvisible ila cultura oral al’edat Mitjana.
Oblats, exposits, criats, aprenentsiescuders. Les causes de la mortalitat infantil.
Ladiversitat cultural al’Europa medieval: els nens ales families arabs, jueves i cristianes.
Lajoventutiel cavaller medieval. Les universitats i'educacié dels joves.

4.Lavidadelsinfantsielsjoves a partir del Renaixement.
La naturalesa infantil i alletament: la mare ila dida. Infants i collegials. La preocupaci6 publica en-
vers lainfanciaila marginacié social.

5.Lacomunitat, 'Estatila familia durant '’ Antic Regim.
Latenci6 i 'educacié de lainfancia i la joventut. Limpacte social i cultural de 'Emili de Rousseau. Els
rituals de la culturajuvenilal’¢poca Moderna.

6. Elmoén contemporaniila descoberta de I'infant.
Linfant com a centre de la vida familiar. La industrialitzaci6 i les condicions del treball infantil. EI
progrés de lamedecina i la higiene: la pediatriaila puericultura. El desenvolupament de la psicologia
infantil.
Lavida dels nens en el “segle dels nens”: la familia i I'escola. Les festes i les vacances escolars. Els jocs
infantils iles joguines.

7.Laimatge de lajoventut enl’¢poca contemporania.
La formaci6 dels joves. El servei militar. La joventut obrera. Els joves en els moviments socials i poli-
tics. Lesportilajoventut.
La problematica social de la joventut. Els moviments i grups juvenils. Les formes de diversi6 dels jo-
ves. La funcié social de la misica. Les modes juvenils i els models socials.

8.La Declaraci6 Universal dels Drets de 'Infant de 1959 i la Convencié sobre els Drets dels Infants de
1989. La proteccié del'infant i el jove menor d’edat.
Les Cimeres Mundials sobre la Infancia i la Joventut. Les actuals lleis de proteccié del menor a
CatalunyaiEuropa.

9. Lainfanciailajoventut enles diverses cultures actuals.
Nens del Nordinens del Sud. Problematiques actuals entorn de la infancia.
Lajoventut ilaimmigracio.

1o0. Lainfanciailajoventutalaliteraturaial cinema.
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Els models infantils i juvenils alaliteratura. Les novel-les de formacio.
Lanalisi delainfanciailajoventuta través de lahistoria del cinema.

METODOLOGIA:
La planificacié de 'assignatura es realitza a partir del treball de 'estudiant. Les diferents activitats de
I’'assignatura es desenvoluparan en:

a) Sessions de classe:

Les sessions constaran d’explicacions per part del professor, lectura i comentari d’articles, textos i al-
tres documents, projeccié de pellicules, documentals i diapositives, exposicions orals de treballs,
colloquisidebats collectius. Hihaura, per tant, sessions teoriques i sessions practiques.

b)Sessions de treball dirigit:

Les sessions de treball dirigit estaran dedicades a orientar els treballs individuals o en grup, a realitzar
treball de consulta a la biblioteca o I'aula d’informatica, activitats individuals o en petit grup, etc.
Aquestes sessions podran ser amb tot el grup o amb grups més reduits.

c) Treball individual:

Lestudiant, fora de les hores de classe, haura de dedicar-se a preparar algunes activitats (lectura de tex-
tos, respostes de qiiestionaris, consultes a la biblioteca, etc.) i a planificar i realitzar dos treballs: la lec-
turaicomentari d’unllibre (treball individual) i 'exposici6 oral d'un tema a classe (treball en grup).

d) Tutories i seguiment dels treballs:

Es una part important de les activitats de I'assignatura. Es obligatori assistir a les tutories de seguiment
dels treballs de curs (orientacions sobre bibliografia, dubtes sobre el gui6 o 'estructura del treball, etc.)
que es programin dins ’horari setmanal.

PLADETREBALL:

Lhorari setmanal de classes de I'assignatura esta distribuit en dues sessions (dilluns i dimecres) de dues
hores de durada cadascuna.

El dilluns es programaran les sessions de classe. Les sessions de dimecres seran, generalment, de treball
dirigit. Amb una periodicitat quinzenal, es lliurara un pla de treball per tal que cadasct es pugui organit-
zar millor la feina de I'assignatura.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

La participacio, la realitzacié de les activitats de classe, I'aportacié en els comentaris orals i col-loquis, i
Iassisténcia a les tutories servira per a I'avaluacié de I'assignatura. Les activitats que es realitzaran de
forma dirigida ala classe, en relacié amb la part del programa que s’estigui treballant, s’avaluaran de for-
ma continuada al llarg del quadrimestre.

Avaluacié de resultats:
Lavaluaci6 de resultats de I'assignatura es fara a partir dels segiients elements:

a) Treball individual: Lecturaicomentariescrit d’unllibre.
Cada estudiant haura d’escollir un llibre d’entre els que es proposin ala classe, llegir-lo i elaborar un co-
mentari escrit (no un resum) o un breu assaig de 4-§ pagines a partir del contingut delllibre.

b) Treball de grup (4-5 persones): Exposici6 oral sobre un tema del programa.

Cada grup haura de fer una exposici6 oral a la classe sobre un aspecte relacionat amb la situacié actual
de lainfancia o la joventut. El treball de consulta i preparacié de I'exposicié es realitzara, sobretot, du-
rant les sessions de treball dirigit. El tema podra escollir-se lliurement, sempre que no es repeteixi el
mateix tema que un altre grup.
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Lanotaglobal de 'assignatura serala suma dels resultats obtinguts en els tres apartats segiients:

- Assistencia, participaciéiactivitatsde classe 4

- Comentari delllibre 3

- Exposici6 oral 3
Total IO

La suma només es fara quan els tres apartats estiguin superats satisfactoriament. En cas contrari, I'estu-
diant s’haura de presentar ala segona convocatoria per recuperar la part suspesa.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Alba, V. Historia social de la joventud. Barcelona: Plaza-Janés, 1975.

Aries, Ph. Elnifio'y la vida familiar en el Antiguo Régimen. Madrid: Taurus, 1987.

Bajo, F.; Beltran, J.L. Breve historia de la infancia. Madrid: Temas de Hoy, 1998.

Bel Bravo, M.A. La familia en la bistoria. Madrid: Ediciones Encuentro, 2000.

Borras, J.M. (dir.) Historia de la infancia en la Espafia contempordnea (1834-1936). Madrid: Min. Trabajo y
Asuntos Sociales, 1996.

De Mause, L. Historia de la infancia. Madrid: Alianza, 1982.

Delgado, B. Historia de la infancia. Barcelona: Ariel, 1998.

Feixa, C. De jovenes, bandas y tribus. Barcelona: Ariel, 1999.

Feixa, C.; Saura, J.R.; Costa, C. (eds.) Movimientos juveniles: de la globalizacion a la antiglobalizacion.
Barcelona: Ariel, 2002.

Feixa, C. Movimientos juveniles en la Peninsula Ibérica: Graffitis, grifotas, okupas. Barcelona: Ariel, 2002.

Gonzalez-Agapito, J. Ser infant abans dara. Barcelona: Rosa Sensat-Temes d’Infancia, 1989.

Levi, G.; Schmitt, J.C. (dir.) Hzstoria de los jovenes. Madrid: Taurus, 1992. 2 volums.

Bibliografia complementaria:

Cots,J. La declaracid universal dels drets de linfant. Barcelona: Ed 62/ Rosa Sensat, 1979.

Davila, P; Naya, L.M. (coords.) La infancia en la historia: espacios y representaciones. Volums 11 I1. Actes del
XIII Coloquio de Historia de la Educacién. Donostia: Erein, 2005.

De Senillosa, 1. E/dret a ser nen. Barcelona: Intermén, 1993.

Diaz-Plaja, A.; Postigo, R.M. “Lainfancialiteraria”, CLI},nim. 52, juliol/agost, 1993.

Diversos Autors. “Historia de lainfanciay de lajuventud”, Revista de Educacion, 281,1986.

Diversos Autors. Infancia y arte moderno. Valencia: IVAM/ Generalitat Valenciana, 1998.

Espelt, R. fonds cumpli los 25. La educacion formal en el cine de ficcion 1975-2000. Barcelona: Laertes, 2001.

Fernandez, V.; Lorenzo, L. E/nifio y el joven en Espafia (siglos X VIII-XX). Barcelona: Anthropos, 1989.

Fuentes, C. Los 68. Paris, Praga, México. Barcelona: Debate, 2005.

Gonzilez-Agapito, J.; Laudo, X. (coords.) “Associacionisme juvenil, socialitzacié i educaci6 al segle
XX?”, Educacid i Historia, mim. 6,2003, p. 6-167.

Knopp, G. Los nifios de Hitler: Barcelona: Planeta, 2005.

Meirieu, Ph. Elpedagogi els drets de l'infant. Barcelona: A.M. Rosa Sensat, 2003.

Monestier, M. Losnifios esclavos. Madrid: Alianza, 1999.

Moss, P; Phillips, A. Ser infant a Europa, avui. Barcelona: Rosa Sensat-Temes d’Infancia, 1990.

Paja, J.A. La convencion de los derechos del nifio. Madrid: Tecnos, 1998.

Polanco, J.L. “Los derechos del nifio en laliteratura infantil”, CLIf, nim. 73, juny 1995, p. 24-36.

Postman, N. La desaparicid de la infantesa. Vic: Eumo Editorial, 1990.

Sacristan, J. Qué vols ser quan siguis gran? Histories d'infantesa i escola de vint personatges catalans. Barcelona:
Rosadels Vents, 20053.

Santolaria, F. Marginacion y educacion. Barcelona: Ariel, 1997.
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Satué, E. Los nifios del frente. Ayuntamiento de Sabindnigo, 2003.

Tarrés, R.; Vilanou, C. (coords.) “Joventut, esport i cultura fisica a I'¢poca contemporania”, Educacid i
Historia, nim. 7,2004, p. 6-292.

Torrecilla, L. Nifiez y castigo. Historia del castigo escolar. Universidad de Valladolid, 1998.

Torremocha, M. La vida estudiantil en el Antiguo Reégimen. Madrid: Alianza, 1998.

Viguer, P; Serra, E. La infancia de fin de siglo. Madrid: Sintesis, 1998.

Vinyes, R.; Armengou, M; Belis, R. Els nens perduts del franquisme. Barcelona: Proa, 2002.
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Intervencio Educativaen Problemes d’Inadaptaci6 Social

PROFESSOR: Joan Sala Baiget
CREDITS: 6 5 ECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

Assignaturabianual

OBJECTIUS:

- Introduir els estudiants en els conceptes basics d’analisi, avaluaci6 i resposta en el camp de la inadap-
taci6 social eninfantsiadolescents.

- Coneixer i comprendre els processos d’'inadaptaci6 social i les dificultats que tenen algunes persones
perincorporar-se a lasocietat.

- Coneixer quin tipus de respostes son necessaries donar a infants i adolescents en situacié de dificultat
social.

-Saber afrontar, en tota la complexitat, la intervenci6 educativa donant una especial importancia als
agentsials espais d’intervencio.

- Coneixer el Pla Integral d’Atencié ala Infancia i Adolescencia en risc i comprendre els circuits a seguir.

CONTINGUTS:
1- Lainadaptacié social. Aproximacié als conceptes d’analisi, avaluacié i resposta:
1.1 Concepte d’'inadaptacio social.
1.2 Diferents tipus d’'inadaptacié
1.3 Les dificultats per formar part de la comunitat dominant.
1.4 Variables que influeixen en lainadaptacio.
2- Els processos d’inadaptacid i les dificultats fonamentals d’'incorporacié ala societat:
2.1Socialitzacié i sociabilitat. Components d'un procés de socialitzacid.
2.2 Créixer enun context amb dificultats socials.
2.3 Lainfluéncia negativa dels maltractaments en la socialitzacio.
2.4 Les diferents ageéncies de socialitzacié i el seu diferent paper.
2.5 Els conflictes dels adolescents.
3-Teories explicatives de lainadaptacié social:
3.1 Etaparepressivaimodel de control.
3.2 Etapabeneficaimodel assistencial.
3.3 Diferents orientacions de I'etapa terapeutica.
3.4 Etapa critica. Orientaci6 bidimensional.
4-Atencié als menors desemparats:
4.1 Organitzacié actual del sistema de proteccié dels menors a Catalunya.
4.2 Laintervencié amb la familia.
4.3 Quins tipus d’intervenci6 s’han d’evitar i quins s’han d’afavorir.
4.4 Els diferents tipus de maltractaments de menors a Catalunya.
5-Latencié als adolescents amb comportaments delictius:
5.2 Criteris que s’han de tenir al’hora d’intervenir.
5.3Analisi de les respostes que reben els menors infractors, segons 'actual Llei de Responsabilitat
Penal del Menor.
5.4 Coneixer laxarxa que hi ha a Catalunya per atendre els menors infractors.
6-Laintervenci6 educativa:
6.1 Els diversos models d’intervencié d’un educador: repressor, assistencial, terapéutic o responsabi-
litzador.
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6.2 Leducaci6 que pretenem donar a aquests menors infractors.
6.3 Elmediobertiels espais institucionals.
6.4 Objectius, continguts i recursos de laintervencio.
6.5 Tecniques d’intervencié educativa.
7- Bullying:
7.1 Definici6 de bullying. Sistemes de deteccid.
7.2 Perfil de 'agressor
7.3 Perfil deles victimes
7.4 Tipus d’intervencié dels professionals: mestre, psicopedagog, psicoleg.
7.5 Intervencié de la familia
7.6 Quan s’ha de denunciar

METODOLOGIA:

Les sessions de classe hauran de servir per proporcionar les idees clau de cada tema que després cada estu-
diant haura d’ampliar i aprofundir utilitzant la informacié basica i complementaria donada. En les
Sessions de Classe Presencial es faran exposicions orals per part del professor i també d’algun profes-
sional extern, expert en la materia, i també es visionaran pellicules sobre diferents formes d’inadapta-
cié social i d’algunes de les respostes que es donaven segons la mentalitat dels professionals.

Les sessions de Treball Dirigit Virtual s6n espais per desenvolupar I'aplicaci6 dels continguts dels temes de
I’'assignatura a casos concrets i també es treballara sobre articles especialitzats, iniciatives concretes
per aprofundir en el seu coneixement i s’estimulara la recerca de cada estudiant, escollint 'ambit de
preferéncia sigui en infants i/o adolescents desemparats (DGAIA) o infractors (DGJJ). Cada grup es-
tara format per 3-4 alumnes i enviara I'activitat elaborada pel grup, mentre el professor fara els opor-
tuns comentaris en la seva resposta. A partir d’aquest treball es comentaran les aportacions dels grups
de treball en la segiient Sessié de Classe Presencial. A les primeres sessions de classe s’establiran les
normes de treball dels Grups de Treball Virtual.

Les Sessions de Tutoria Individual tenen com objectiu aprofundir les relacions entre cada alumne i el pro-
fessor pel que fa als continguts dels temes del programa de I'assignatura. Com a objectiu general les tu-
tories es destinen a donar un suport individualitzat del procés d’elaboracié de la sintesi individual de ca-
daestudiant.

El Pla de Treball és 'eina que serveix per planificar el treball que I'estudiant ha de realitzar per a'estudi
de cadascun dels temes de I'assignatura. Es destina a planificar el procés d’aprenentatge de cada estudi-
ant, tenint en compte les sessions de Classe Presencial, les tasques d’alumnes i professors a les sessions
de Treball Dirigit Virtual, els continguts fonamentals de les tutories i el treball personal de 'alumne en
cadascun dels temes del curs i enles activitats d’avaluacié. El professor explicara la situacié del tema en
el conjunt del programa, es marquen els objectius i competéncies que es considera que han d’assolir,
I'estructura dels contingutsiles activitats a realitzar de forma individuali en grup.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

-Alfinal de cada tema els estudiants elaboraran un resum de la informacié basica i complementaria que
han revisat i una reflexi6 sobre el procés d’aprenentatge seguit en cada tema. La correcci6 permet la
reelaboraciéiassoliment dels continguts treballats.

-Tutoria individual del procés d’aprenentatge seguit a 'assignatura i per assessorar en el treball indivi-

dual.

Avaluacio6 de resultats:
-Realitzacié d’activitats a classe (20%)
-Presentacio del treball individual (20%)
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- Realitzacié d’'una prova al final de I'assignatura (60%).
Els apartats 213 son obligatoris i imprescindibles per obtenir la nota final de 'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografiabasica:

Amor6s, P. Metodologia d'intervencid en meds obert. Barcelona: CEJFE. Departament de Justicia. Genera-
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Beane, A. L. Aulas libres de acoso. Barcelona: Grad, 2006.

Brooks, R.iGoldstein, S. E/poder de la resiliencia. Barcelona: Paidés, 2004.

Funes, J. Intervencio Psicopedagogica sobre problemes de desadaptacid social. Barcelona: Ediuoc, 1997.

Garrido, V. Lareeducacion del delincuente juvenil. Valencia: Tirant lo Blanch, 1992.

Gervilla, A. Familia y sociedad: menores en situacion de riesgo. Madrid: Dykinson, 2000.

Gonzilez, B. El adolescente marginal. Escuela y trabajo. Barcelona: Associacié de Mestres Rosa Sensat,
200I.

Inglés, A. El maltractament d’infants a Catalunya. Barcelona: CEJFE. Departament de Justicia. Genera-
litat de Catalunya, 2000.

Olweus, D. Conductas de acoso’y amenaza entre escolares. Madrid: Morata, 1998.

Panchoén, C. Manual de Pedagogia de la inadaptacion social. Barcelona: Dulac Edicions, 1998.

Panchon, C. Situacion de menores de 16 a 18 afios en centros de proteccion. Barcelona: Dulac Edicions, 2001.

Schallenberg, F. Té ha tocado. Mobbing entre alumnos. Barcelona: Ed. Vergara, 2004.

Rodriguez, N. Stop bullying. Barcelona: RBA. Libros S.A. 2006.

Vanistendael, SiLecompte, J. La felicidad es posible. Barcelona: Editorial Gedisa, 2002.

Vinas, J. Conflictos en los centros educativos. Barcelona: Grad, 2004.
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Aguilar, J.M. S.A.P. Sindrome de Alienacion Parental. Cérdoba: Almuzara, 2004.

Arqueo, M. Educacion de calle. Madrid: Editorial Popular, 1998.

Bringiotty, I. La escuela ante los nifios maltratados. Barcelona: Paidés, 2000.

Cerezo, F. Laviolencia en las aulas. Madrid: Alianza Editorial, 2002.

Fernandez Millan, J.M. Manual para padres desesperados... con hijos adolescentes. Madrid: Alianza Editorial,
2002.

Filella, G. La intervencio psicopedagogica en el context no formal. Lleida: Pages Editors, 1999.

Olivares Rodriguez, J.; Alcazar, R. Fobia social en la adolescencia. Madrid: Ediciones Piramide,2004.

Singer, L.R. Resolucidn de conflictos. Barcelona: Paidés, 1996.

Vinas, C. Skinheads a Catalunya. Barcelona: Nou Millenni. Editorial Columna, 2004.
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Intervenci6 PsicopedagogicaiCurriculum Escolar

PROFESSOR: Nuria BatallaiPlanas
CREDITS:6 (ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

En el context dels estudis de Psicopedagogia aquesta assignatura té fortes vinculacions amb les assigna-
tures de Psicologia de la Instruccié i de Disseny Desenvolupament i Innovacié6 del Curriculum i consti-
tueixen un ambit d’aplicacié de coneixements relacionats amb aquestes assignatures en la resoluci6 de
comeses d’intervenci6 psicopedagogica en ambits escolar i, en general, en ambits de finalitats educati-
ves

Las activitats que s’hi desenvolupen estan preparades de manera que poden ser desenvolupades per es-
tudiants amb diferents nivells de coneixements amb relaci6 ales esmentades assignatures sense que ha-
ver-les cursat signifiqui cap requisit per a cursar-la.

Per als estudiants que hagin cursat les assignatures “Psicologia de la Instruccié” i “Disseny Desenvolu-
pamentiInnovacié del Curriculum”, cursar aquesta assignatura optativa significa una ampliaci6 practi-
caiaplicada dels coneixements apresos anteriorment.

Per als estudiants que no han cursat les esmentades assignatures, 'assignatura “Intervencié psicopeda-
gogica i curriculum escolar” pot significar una introduccié a continguts sobre el curriculum escolar i la
seva gestio al’escolaien altres ambits, i pot donar més significat ales esmentades assignatures en el cas
de cursar-les posteriorment o simultaniament.

OBJECTIUS:

Que els estudiants coneguin les implicacions dels curriculums escolars en la intervenci6 dels professio-

nals de la Psicopedagogia i els suports que des d’aquesta intervencié es poden proporcionar a professio-

nals de 'educacié en diferents ambits escolars i no escolars.

Amb aquest proposit general, amb I'assignatura es pretén que els estudiants adquireixin les segiients

capacitatsihabilitats:

1. Descriure les aplicacions de models de treball d’elaboracié i desplegament de curriculums en dife-
rents ambits d’intervencié psicopedagogica (escolar, social, etc.)

2. Dissenyar i aplicar procediments i instruments de treball de suport al desplegament del curriculum
escolar en el centres escolars (guies i protocols de treball i materials pel professorat)

3. Estimar les aplicacions de procediments i instruments de desplegament del curriculum escolar en
ambits educatius no escolars.

4.Analitzar criticament practiques, models de treball i documents relacionats amb tasques de desple-
gament del curriculum escolar en els centres docents.

5.Analitzar criticament els procediments i formats de treball per al desplegament del curriculum esco-
lar regulats normativament en I'ambit de Catalunyai’Estat espanyol a partir de criteris i orientacions
d’instancies internacionals.

CONTINGUTS:

1. Enfocaments actuals en I'elaboracié i desplegament de curriculums escolars i programacions educa-
tives en diferents ambits d’intervenci6 psicopedagogica.

2. Principals comeses actuals dels professionals de la Psicopedagogia en relaci6 al curriculum escolari el
disseny de programacions educatives.

3.Suports psicopedagogics a professorat i altres professionals de 'educacié: conceptes i aplicacions
practiques sobre diferents enfocaments i tipus de suports.

4. Suports documentals:

4.1. Guies de treball
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4.2. Guies de presa de decisions, guia de construccié i guies d’utilitzacié
4.3.Altres suports documentals

5. El disseny del curriculum des de diferents enfocaments i des de 'enfocament del “Disseny Universal
per a ’Aprenentatge”. Aplicacions en el nostre context: el Disseny de Programacions Multiples”
(DPM): aspectes generals i aplicacions practiques en el disseny de suports técnics i per al’avaluacio.

6. Els procediments de planificacié personalitzada de I'atenci6 educativa des de diferents enfocaments
ides de I'enfocament del “Disseny personalitzat d’accés al Curriculum” (DPAC): aspectes generals i
aplicacions practiques en el disseny de suports.

7.Aspectes normatius i regulacions sobre la intervencié psicopedagogica en el marc del curriculum es-
colar.

METODOLOGIA

- Sessions de classe teorica: Seranun cop alasetmanaies donaran els continguts que es pretenén trac-
tar en l'assignatura. En aquestes sessions també es tractaran diferents aspectes sobre els treballs que
hauran de realitzar i presentar els estudiants en les sessions de treball virtual.

- Sessions de treball dirigit virtual: En aquestes sessions els estudiants hauran de treballar en grups de
2 0 3 alumnes (aquest nombre podra variar en funcié dels alumnes matriculats a I'assignatura). La pro-
fessora, en les sessions presencials, haura presentat els continguts que després els estudiants hauran de
treballar en els treballs proposats. Els treballs seran I'aplicacié de diferents continguts exposats com a
teoria. Els treballs s’hauran d’enviar ala professora en les dates acordades i aquesta els retornara amb els
comentaris oportuns.

- Plade treball: Es presentara en les primeres sessions i hi quedara reflectida la distribuci6 dels contin-
guts de I'assignatura feta en les sessions presencials, els treballs que s’hauran de fer enles sessions de tre-
ball dirigit virtual i les dates de retorn per part de la professora i les dels estudiants, les tutories indivi-

dualsiles de grup.

- Tutoria: En aquest espai es tindra com a objectiu principal 'orientaci6 de I'estudiant sobre diferents
continguts treballats en I'assignatura, aixi com l'orientaci6 dels treballs que s’hauran de fer en les ses-
sions de treball virtual. Es donara suport individual al'estudiant que el necessiti per tal que pugui assolir
tots els objectius i continguts de I'assignatura. També es potenciaran les tutories de grup, en les quals es
tractaran diferents aspectes dels treballs que s’hauran de realitzar.

AVALUACIO:

Lavaluaciéiles qualificacions es fonamentaran en les segiients activitats:

- Una prova escrita individual final sobre els continguts de I'assignatura. La professora presentara en les
primeres sessions de classe presencial: a) les caracteristiques d’aquesta prova (estructura, tipus de pre-
guntes, durada, etc.); b) criteris d’avaluacié i de qualificacié dels resultats de la seva realitzacié per part
dels estudiants.

-Treballs individuals o en petit grup d’analisi i avaluaci6é de documents, o d’aplicacié de coneixements
vinculats als objectius i continguts de I'assignatura. La professora presentara en les primeres sessions
de classe presencial: a) les caracteristiques d’aquests treballs (index, estructura, apartats, extensio, ter-
minis, etc.); b) una propostasobre criteris d’avaluacié i de qualificacié del treball.

- La qualificacié final de I'assignatura sera la mitjana de les qualificacions corresponents a cadascuna de
les activitats d’avaluacié. La professora presentara en les primeres sessions de classe presencial la pro-
postade procediment d’estimaci6 d’aquesta qualificacio final.
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Activitats esportivesalanatura

PROFESSOR: Angel Santamarifia Rubio
CREDITS: 6 (§ECTS)
PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial.

HORARI: Primer Quadrimestre, dimecres de 15:00 a17:00 hores

OBJECTIUS:

1. Adquirir i dominar els coneixements basics, tant teorics com practics, que capacitin 'alumnat per
analitzar, organitzarirealitzar aquestes activitats.

2. Valorar laimportanciailes possibilitats de les activitats en el medi natural com a part de les activitats
fisiques, tant en el context educatiu comen el de lleure.

3. Aplicar aquests coneixements en'ambit educatiu.

CONTINGUTS:
1. Introduccié.
1.1. Definicié.
1.2. Les activitats en el medi natural i el temps lliure.
1.3. Lesactivitats en el medi natural i 'educacié.
1.4. Lesactivitats en el medinaturaliellleure.
2. Coneixement de la natura.
2.1. Elmedi: terrestre, aquatic i aeri.
3.Relacié amb el medi.
3.1. Activitats en el medi terrestre.
3.1.I1. Excursionisme.
3.1.2. Escalada.
3.1.2.1. Técniques d’assegurar.
3.1.2.2. Tecniques de progressio.
3.1.2.3. Teécniques de descens: rapel.
3.1.3. Orientacio.
3.1.4. Bicicleta de muntanya.
3.1.5. Espeleologia.
3.1.6. Tiramb arc.
3.1.7. Altres
3.2. Activitats en el medi aquatic.
3.2.1. Piragiiisme.
3.2.2. Canoa.
3.2.3. Descens d’engorjats o barrancs.
3.2.4. Altres.
3.3. Activitats en el medi aeri.
3.4.Activitats de permaneéncia.
3.5. Les tendes.
3.6. Elbivac.
3.7.Lacuinaialimentacié.
3.8. Lesinstallacions adaptades: albergs, refugis, cases de colonies, granges escola, etc.
4. Organitzacid i planificacié d’activitats en el medi natural.
4.1. Lalegislacié vigent.
4.2.Laprogramacio.
4.2.1. Plantejament d’objectius.
4.2.2. Continguts.
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4.2.3. Avaluacio.

METODOLOGIA:

-Sessi6 de classe: 'assignatura s’agrupa en diverses activitats que s’aniran treballant al llarg de I'any.
Cada activitat tindra una petita part teorica per coneixer els conceptes més basics, i una part practica
presencial per realitzar aquestes activitats en el seu espai natural.

- Sessi6 de treball dirigit: desenvolupar propostes d’activitats alternatives per les diverses activitats
treballades.

- Sessi6 de tutoria: contacte amb el professor, individual o en grup, per resoldre possibles dubtes sobre
aspectes teorics o practics de les diverses activitats treballades o per 'orientacio en els diferents tre-
balls encomanats.

- Pla de treball: planificaci6 del treball arealitzar per 'alumne durant les diverses activitats.

OBSERVACIONS:

Es obligatori portar robai calgat esportius, aixi com la presencia a un minim del 75% de les practiques.

AVALUACIO:
Lanota final deI'assignatura sortira de:
- Avaluaci6 de procés: assisténcia activa i interessada, demostraci6 practica de les activitats treballades
irealitzaci6 d’'una fitxa de les sessions practiques realitzades. 60%
-Avaluaci6 deresultats: -provaescritaafinal de curs.20%
-treball sobre unaactivitat en el medi natural. 20%

BIBLIOGRAFIACOMPLEMENTARIA:
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Guillén, R.; Lapetra, S.; Casterad, ]. Actividades enla Naturaleza. Barcelona: Inde.

Martinez, J. Manual de espeleologia. Madrid: Desnivel.

Nufiez, T. Cuerdas y nudos de altaresistencia. Madrid: Desnivel.

Rander, J. Una escalada segura en roca. Barcelona: Paidotribo.

Sicilia Camacho, A.; Rivadeneyra Sicilia, M. Unidades didacticas para secundaria VIII: Orientacion.
Barcelona: Inde.

EEAM, Certificado de iniciacion al montafiismo. Barrabés editorial.

Ecole Fragaise de Descente de Canyon i Fédération Francaise de Speleologie. Manual técnico de descenso
de cariones. Madrid: Desnivel, 2001.

Escuela Aragonesa de montafiismo. Comité de barrancos. Manual de descenso de barrancos. Saragossa:
Prames, 2001.

Vertex,2002,186.

Catalegs Petzl.
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Esportsd’Aventura

PROFESSORS: Miquel Pérez, Angel Santamarifia
CREDITS: 6 5 ECTS)

PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial
HORARI: Segon Quadrimestre. 4 0 § caps de setmana

OBJECTIUS:
Formar els estudiants en els coneixements i les técniques necessaries per desenvolupar les activitats de
descens de barrancs, vies ferrades i escalada en rocaamb total seguretat i autonomia.

CONTINGUTS:
Descens de barrancs
1. Equip i material.
1.I. Descripcié i utilitzacio.
1.2. Caracteristiquesiseguretat.
2. Tecniques de progressio.
2.1. Lamarxaila desgrimpada.
2.2. Els tobogans i els salts.
2.3. Desplacaments per el medi aquatic.
3. Teécniques de cordes.
3.1. Maniobres de descens.
3.2. Técniques de muntar i superar passamans.
4. Tecniques de seguretat.
4-1. Nusosiinstallacions.
4.2. Utilitzacié de les cintes de seguretat.
4.3. Coneixementiinterpretaci6 dels moviments de I'aigua.
5. Coneixement de l'activitat.
5.1 Interpretacié de croquisiressenyes.
5.2. Orientacié basica.
Vies ferrades
1. Equip i material.
1.1. Descripcié i utilitzacié.
1.2. Caracteristiquesiseguretat.
2. Teécniques de progressié per vies ferrades.
2.1. Desplagaments verticals i horitzontals.
2.2. Desplagaments sobre diferents materials.
3. Tecniques de seguretat.
4.1. Nusosiinstallacions.
4.2. Utilitzaci6 del dissipador.
5. Coneixement de l'activitat.
5.1. Interpretaci6 de mapes i croquis.
5.2. Orientaci6 basica.
Escaladaenroca
1. Equip i material.
1.1. Descripcid i caracteristiques.
1.2. Idoneitatiseguretat.
2. Tecniques de seguretat.
2.1. Nusosiancoratges.
2.2. Muntatge de reunions.

GUIADE LESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIO | COMPLEMENTS DE FORMACIO 181



2.3. Sistemes d’assegurament.
3. Tecniques de progressi6 i descens:

3.1. Tecniques de progressio segons laroca.

3.2. Teécniques i material de proteccié en progressié i descens.
4. Coneixement del medi.

4.1. Interpretacio de ressenyes.

4.2. Nivells de dificultat i graduacions.

METODOLOGIA:

-Sessi6 de classe: Lassignatura es divideix en dues activitats: 'escalada en roca i el descens de ba-
rrancs. Hi haura una sessi6 tedrica introductoria per a cada activitat entre setmana i la resta de ses-
sions es faran de forma practica en caps de setmanaien el seu medi natural fora de la Universitat.

- Sessi6 de treball dirigit: Posada en practica de les técniques i maniobres apreses, sota la supervisi6 i
correcci6 dels monitors.

- Sessi6 de tutoria: Contacte individual o per grup per resoldre possibles dubtes sobre les técniques o
maniobres apreses.

- Plade treball: planificaci6 del treball arealizar per'alumnat durant les diverses activitats.

MATERIALNECESSARI:

Cadaalumne/aha de disposar del segiient material individual per realitzar les sessions practiques:
Descens de barrancs: casc, vestit de neopre llarg, escarpins, mosqueté de seguretat, vuit i arnés amb
dues cintes de seguretat

Vies ferrades: casc, arnes, dissipador i 2 mosquetons de seguretat.

Escalada: casc, arnés, peus de gat, mosqueté de seguretativuit.

Als alumnes que no disposin d’aquest material se’ls proporcionara o se’ls en facilitara el lloguer.

OBSERVACIONS:

Qui es matriculi en aquesta assignatura ha de saber que té un cost economic addicional al preu
dels credits de la matricula. Aixo és degut als monitors especialistes que collaboraran en les classes
practiques. En el cas de 'escalada s’arriba aun monitor cada 2 alumnesien el cas del descens de barrancs
ilesvies ferrades, d’'un monitor cada § alumnes.

AVALUACIO:

Assistenciaal 75% de les practiques de cada activitat.
Presentaci6 d’'un treball escrit de cada activitat.
Avaluaci6 continuadai final de les técniques apreses.

BIBLIOGRAFIA:

Rander, J. Una escalada segura enroca. Barcelona: Paidotribo.

Nuiiez, T. Cuerdas y nudos de alta resistencia. Madrid: Desnivel.

Ecole Fracaise de Descente de Canyon i Fédération Francaise de Speleologie. Manual técnico de descenso
de cafiones. Madrid: Desnivel, 2001.

Escuela Aragonesa de montafiismo. Comité de barrancos. Manual de descenso de barrancos. Saragossa:
Prames, 2001.

Vértex,2002,186.

Catalegs Petzl.
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Investigaci6 en Psicopedagogia

COORDINACIO: José Ramén Lago i Martinez
PROFESSORS-TUTORS: Professorat dels estudis de Psicopedagogia
CREDITS: 6 5ECTS)

Per poder-se matricular d’aquesta assignatura I'estudiant haura de tenir aprovats els credits correspo-
nents a les assignatures de Métodes, Dissenys i Tecniques d’Investigacié Psicologica i de Métodes
d’Investigaci6é en Educacid, ambdues de 1r curs de Psicopedagogia. També caldra I'autoritzacié previa
del coordinador de Psicopedagogia.

OBJECTIUS::

Posar en practica i ampliar els coneixements que els estudiants han anat assimilant durant el primer

curs de 'especialitat en relacié amb el disseny i realitzaci6 de projectes de recerca interdisciplinaris.

En aquest sentit ’assignatura ofereix un espai per tal d’assolir els segiients objectius especifics:

- Capacitar els estudiants per a’elaboracié de projectes de recerca en psicopedagogia.

- Reflexionar des d’una perspectiva pluridisciplinaria al voltant de les aportacions que ens pot propor-
cionar el meétode cientific per fer créixer 'actual corpus de coneixements en psicopedagogia.

- Desvetllar 'actitud constructivai critica davant de qualsevol recerca.

- Iniciar-se en'ts de sistemes d’analisi de dades mitjan¢ant suport informatic.

- Aprendre aredactar textos expositius i cientifics.

- Possibilitar lavinculacié amb els equips de recerca especialitzada propis de la Facultat d’Educacié.

METODOLOGIA:

Lassignatura tindra un caracter eminentment practic en el qual la implicacié de 'alumnat sera fona-

mental. Es concep com un espai on, mitjangant la tutoritzaci6 individual o en grups reduits, I'estudiant

portara a terme un projecte de recerca escollit lliurement o en el marc de les investigacions que actual-

ment es porten a terme a la Facultat. La tascarealitzada s’estructurara al voltant de dos tipus de sessions

de treball, cadascuna de les quals correspondra als dos quadrimestres del curs:

- Durant el primer quadrimestre les sessions de treball es dedicaran al disseny d’'un projecte de recerca
vinculat als interessos professionals de cada estudiant.

-Durant el segon es procedira a la recollida i analisi de dades i posterior redaccié d’un informe, tot ex-
plicant tant el proces de preparacié comlarecollida de dadesi els resultats del projecte dut a terme.

AVALUACIO:

Lavaluacié es basara en 'exposicié publica del treball d’investigacié ila memoria escrita del treball.
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Intervencio Psicopedagogica en Atencid ala Diversitat

COORDINACIO: José Ramén Lago i Martinez
PROFESSORS-TUTORS: Professors dels estudis de Psicopedagogia.
CREDITS: 6( ECTS)

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:

Per poder matricular aquesta assignatura 'estudiant haura de tenir aprovats els credits corresponents a
les assignatures de Diagnostic en Educacié i Intervencié Psicopedagogica i Dificultats d’Aprenentatge
o Intervencié Psicopedagogica en Trastorns del Desenvolupament, ambdues de 1r curs de Psicopeda-
gogia. També caldral’autoritzaci6 previa del coordinador de Psicopedagogia.

OBJECTIUS::

Posar en practica i ampliar els coneixements que els estudiants han pogut aprendre durant el primer

curs de 'especialitat en relacié alaintervencié psicopedagogica en situacions de diversitat.

En aquest sentit 'assignatura ofereix un espai per tal d’assolir capacitats relacionades amb els segiients

objectius especifics:

- Planificar una intervencié psicopedagogica a partir de 'avaluacio i la resposta educativa a les necessi-
tats educatives d’'un alumne o un grup d’alumnes

- Desenvolupar, en coordinacié amb altres professors i professionals, la resposta educativa

- Realitzar el seguiment i l'avaluacié6 de laresposta educativaide laintervencio psicopedagogica

CONTINGUTS

1. Analisi, negociaci6 i planificacié de la intervenci6 psicopedagogica davant una demanda relacionada
amb un problema d’atencié ala diversitat.

2. Eines i estrategies d’avaluaci6 psicopedagogica adients a situacions i problemes d’atenci6 ala diversi-
tat

3. Planificaci6 i concrecié d’una resposta educativa adequades a les necessitats educatives d’'un alumne
o d’un grup, amb els diferents professors i/o professionals implicats.

4.Realitzacié d’activitats d’atencié personalitzada acordades per al desenvolupament d’una resposta
educativa

5. Estrategies de collaboraci6 en la coordinacié de les intervencions educatives que es desenvolupen
des de diferents contextos educatius

6. Seguimentiavaluacié de les respostes educatives.

7. Reflexi6 critica sobre el procés d’intervencié psicopedagogica.

METODOLOGIA:

Lassignatura te un caracter eminentment practic ila implicacié de 'alumnat sera un element fonamen-
tal.

Lassignatura s’organitza al voltant d’'un pla de treball que s’haura de concretar durant el ir quadrimestre
iesdesenvolupara durant el 2n quadrimestre.

Els alumnes matriculats hauran de concretar amb el coordinador dels Estudis de Psicopedagogia el pro-
fessor de la Facultat que fara de tutor de la UViciel psicopedagog del centre on es portara a terme el Pla
deTreball. Conjuntament es concretara el centre en el qual desenvoluparan aquesta activitat, el proble-
ma d’atenci6 ala diversitat, el grup d’alumnes i el contingut del pla de treball. Podran ser continguts del
treball 'elaboracié i desenvolupament d’una adaptaci6 curricular a alumnat amb discapacitats els pro-
jectes d’'intervenci6 a I'aula ordinaria i de suport en petit grup o en férmules d’atenci6 a alumnes d’in-
corporaci6 tardana.
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Normalment aquest pla de treball es portara a terme en centres d’ESO o EP amb els quals préviament la
Facultat d’Educacié haura establert les condicions del treball a realitzar-hi.

Lhorari sera de dues hores/dia, dos cops per setmana. La concreci6 de 'horari es fara en funcié de les
caracteristiques de la proposta i de les necessitats del centre. El calendari d’estada als centres sera de la
darrerasetmanade febrerala darrera de maig. El total d’hores sera al voltant de 6o0.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 es realitzara a partir de:

I. Assistencia.

2. Participacid iiniciativa de 'alumne enla negociacio, elaboracié i desenvolupament del pla de treball.

3. Memoriade I’Activitat. Ha d’incloure apartats com: demanda i context de la intervenci6, marc teoric
referent al problema objecte d’intervencid, avaluacié de les necessitats educatives, desenvolupament
de laresposta educativa, seguiment i avaluacié de laresposta educativa, avaluacié i analisi critic del
projecte d’intervencio.

4. Valoraci6 conjunta professor tutor de la UVic professor tutor del centre.
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Investigaci6é Educativa

COORDINACIO: Jordi Martii Feixas

Niria Simé6 i Gil
PROFESSORS-TUTORS: Professorat dels estudis de Mestre o d’Educacié Social
CREDITS: 6(ECTS)

OBJECTIUS::

Amb aquesta assignatura es pretén afavorir I'aprofundiment en una determinada tematica educativa
mitjan¢ant la posada en funcionament de métodes, tecniques i instruments d’investigacié en educacio.
En diverses assignatures de I'actual diplomatura de Mestre i Educaci6 Social es duen a terme activitats
que suposen una iniciacié a practiques d’investigacié. En aquesta s’ofereix un espai especific peralare-
alitzaci6é d’'un projecte de recerca per aaquells estudiants que ho sol licitin.

ESTRUCTURAIFUNCIONAMENT:

Lassignatura d’«Investigacié Educativa» es fonamenta en el treball individual de cada estudiant i s’orga-
nitza al voltant de sessions de tutoritzaci6 individualitzada o de petit grup. Lestudiant ha de realitzar
un projecte de recerca tutoritzat directament per un professor amb el qual s’establiran els requisits, la
temporitzacid, 'ambitila tematica.

No es seguira de manera regular 'estructura habitual de classes impartides per un professor, tot i que
poden haver-hi sessions lectives dirigides a tot el conjunt d’estudiants matriculats a’'assignatura a fi de
tractar temes conjunts a tots els projectes de recerca. Per exemple, analisi de diferents paradigmes d’in-
vestigacio, presentacio i exemplificacié de models de recerques, diferenciacié entre innovacié educati-
va i innovacié a l'escola, coneixement de les possibilitats i institucions de recerca en educacié a
Catalunya...

Per a inscriure’s i cursar aquesta assignatura I'estudiant interessat caldra que elabori per escrit un pro-
jecte de recerca que haura de ser acceptat formalment com a requisit indispensable per procedir a la
matriculacié. També caldra l'autoritzaccié del Coordinador/a de Mestre o Educaci6 Social.

186 GUIADE 'ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



Investigacio en Activitat Fisicai Esport

COORDINACIO: Joan Arumi i Prat
PROFESSORS-TUTORS: Professorat dels estudis de Ciencies de I’Activitat fisicail’Esport
CREDITS:6(; ECTS)

Per poder-se matricular d’aquesta assignatural’estudiant haura de ser de segon cicle i haura d’haver cur-
sat 'assignatura optativa de Métodes d’Investigacié aplicada a 'activitat fisica i 'esport. També caldra
lautoritzaci6 previa del coordinador de Ciéncies de I’ Activitat fisicail’esport.

OBJECTIUS::

Lobjectiu general de I'assignatura és posar en practicaiampliar els coneixements que els estudiants han

anat assimilant durant la carreraenrelacié amb el disseny i realitzacié de projectes de recerca.

Enaquest sentit’assignatura ofereix un espai per tal d’assolir els segiients objectius especifics:

- Capacitar els estudiants per a'elaboraci6 de projectes de recerca en activitat fisicaiesport.

- Reflexionar des d’una perspectiva pluridisciplinaria al voltant de les aportacions que ens pot propor-
cionar el metode cientific per fer créixer 'actual corpus de coneixements en les ciencies de I'activitat
fisicail’esport.

- Desvetllar 'actitud constructivai critica davant de qualsevol recerca.

- Iniciar-se en'ts de sistemes d’analisi de dades mitjan¢ant suport informatic.

- Aprendre aredactar textos expositius i cientifics.

- Possibilitar la vinculacié amb els equips de recerca especialitzada propis de la Facultat d’Educacié en
I'ambit de I'activitat fisicail’esport.

METODOLOGIA:

Lassignatura tindra un caracter eminentment practic en el qual la implicacié de I'alumnat sera fona-

mental. Es concep com un espai on, mitjangant les sessions de tutoria individual o en grups reduits, 'es-

tudiant portara a terme un projecte de recerca escollit lliurement o en el marc de les investigacions que

es proposin. La tasca realitzada s’estructurara al voltant de dos tipus de sessions de treball, cadascuna

de les quals correspondra als dos quadrimestres del curs:

- Durant el primer quadrimestre les sessions de treball es dedicaran al disseny d’'un projecte de recerca
vinculat als interessos professionals de cada estudiant.

- Durant el segon es procedira a la recollida i analisi de dades i posterior redaccié d’un informe, tot ex-
plicant tant el proces de preparacié comlarecollida de dadesi els resultats del projecte dut a terme.

AVALUACIO:

Lavaluacié es basara en 'exposici6 publica del treball d’investigacié i la memoria escrita del treball.

GUIADE LESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIO | COMPLEMENTS DE FORMACIO 187



Seminari Conéixer el Marroc

PROFESSORA: Niiria Simé i Gil
CREDITS:3GECTS)

Elseminari “Coneixer el Marroc”, vinculat al projecte de practiques al Marroc, es planteja com un espai
de coneixementianalisi de 'organitzacié socioeconomica, cultural, educativa del Marroc, i més especi-
ficament de la regié de Nador, per apropar-se a la manera de viure i de fer de les persones marroquines,
tant les que viuen al Marroc com les que viuen a Catalunya.

Aquest seminari és de realitzaci6 obligatoria per als estudiants de tots els estudis de la Facultat
d’Educaci6 que duran a terme les Practiques al Marroc.

OBJECTIUS:

- Apropar-se a'entorn cultural, social, economic, religiés i educatiu del Marroc des d’'una aproximacio
historica.

- Coneixerlahistoria del Rif i de la cultura amazigh.

- Aproximar-se al fet migratori.

- Orientar la realitzacié de les Practiques al Marroc i dotar I'estudiant d’eines d’analisi per comprendre
la realitat social, cultural i educativa del Marroc a partir de la comprensié personal que pot fer cada es-
tudiant.

CONTINGUTS:

1. Aproximacié al Marroc: perspectiva historica, societat, economia, cultura, religié i educacio.
2. Aproximacié alahistoriadel Rifiala culturaamazigh.

3. Aproximaci6 al fet migratori.

4. Preparaci6 de material per ales practiques al Marroc.

METODOLOGIA:
Elseminari s’estructura de lamanera segiient:

Les sessions de classe, en queé s’introdueixen els temes per part de la professora o de professionals i perso-
nes que coneixen el Marroc i ens poden apropar al fet migratori. També és I'espai de debats a partir de
leslecturesireflexions realitzades pels assistents.

Les sessions de treball dirigit o de tutoria d’'una hora per a la realitzaci6 del treball de I'assignatura. En
aquest espail’estudiant treballa de forma autonomai sol'licita tutoria sempre que ho consideri necessa-
ri. Es obligatori assistir a aquelles tutories que es convoquin per al seguiment dels treballs del curs.

Les hores de treball personal: Durant el desenvolupament del seminari els estudiants buscaran documen-
tacio per realitzar el treball de reflexié individual i en grup i caldra desenvolupar diferents treballs indi-
viduals per compartir en les sessions del seminari.

AVALUACIO:

Avaluacid de procés:

Activitats de classe: comentari d’articles, textos i altres documents escrits o audiovisuals (pel-licules,
documentals, etc.); colloquis en petit grup; debats collectius, etc. Aquestes activitats s’avaluaran de
forma continuada alllarg del desenvolupament de I'assignatura.

Tutories individuals i/o en petit grup sobre el contingut i les activitats de I'assignatura i sobre la realitza-
ci6 dels treballs escrits.

Avaluacid de resultats:
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Lavaluaci6 positiva del Seminari requereix I'assisténcia i participacié activa a les sessions de classe, i
Iassistencia avisitesiintercanvis que es plantegin durant el seminari.

S’avaluara:

a) Les activitats del Seminari: assisténcia, lecturesicomentaris de textosialtres documents escrits o
visuals. Realitzacié d’'un material audiovisual que serveixi per donar a conéixer la comarca d’Osona i
la cultura catalana al joves de Nador. (40%).

b) Larealitzacié d’un dossier que constara de dues parts:
Part 1: Coneixement del Marroc i de la Regié de Nador i aprofundiment dels temes segiients: I'or-
ganitzaci6 social i economica, 'educacio, la cultura i els valors religiosos, el paper de la familia, la
donaenlasocietat marroquina. (30%).
Part 2: Reflexi6 individual del procés d’aprenentatge seguit i les repercussions educatives dels con-
tinguts en la formacio personal i professional de cada un dels participants. (30%).

*PROJECTE DE PRACTIQUES AL MARROC

Qui pot participar-hi?

En el projecte de Practiques al Marroc, poden participar-hi estudiants de tercer curs de Mestre i
d’Educacié Social; estudiants de CAFE i de Psicopedagogia.

Per participar-hi cal presentar la sollicitud abans del 30 de maig a Nuria Franc i matricular-se al
Seminari Coneixer el Marroc.

Quins son els objectius de les practiques?

El projecte de practiques s’inscriu en el projecte de cooperacié que va promoure I'associacié Jameiat-
Essalam —Associacié Osona per la Pau—i en el qual van col-laborar diferents entitats i institucions de la
comarca d’Osona. Actualment la Facultat d’Educacié de la Universitat de Vic ha establert un conveni
de practiques amb I’Association Azhégangan pour le dévelopment i amb CECODEL de Nador. Els
principals objectius s6n:

- Coneixer larealitat social i cultural del Marroc.

- Analitzar les institucions educatives del pais.

- Participar enl’activitat d’'un centre educatiu o d’'una entitat sociocultural del Marroc

Ones poden realitzar les practiques?

- Entitats de la regié de Nador que treballen en 'ambit social, educatiu i cultural: grups de dones, asso-
ciacions amazigh, associacions de veins, etc.

- Centres educatius de primariaisecundaria.

El projecte de practiques també inclou diferents visites a altres regions del Marroc: Tanger, Fes,

MeknésiAlhoceimas.

BIBLIOGRAFIA
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Seminaride Cooperacié amb Centreameérica

COORDINACIO: Jaume Carbonell i Sebarroja
Isabel Carrillo i Flores

CREDITS:3GECTS)

PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

CURS:3r

HORARI:Ladocencia del seminari s'imparteix durant el primer trimestre del curs

OBJECTIUS::

El seminari és un espai formatiu d’aproximacio a la realitat de Centreamerica, de coneixement de pro-

jectes de cooperaci6 i de preparacié de les practiques* que es poden desenvolupar en aquesta realitat.

Competencies:

a) Comprendre criticament el mén del desenvolupament i la cooperacid.

b) Con¢ixerianalitzarlahistoriaiel present de Centreamerica.

c) Coneixer i analitzar la realitat de Centreameérica: la seva poblacid, el seu entorn natural i cultural, la
situaci6 politica, econdomica, social, educativa, la salut...

d) Dissenyar accions educatives tenint en compte les caracteristiques del context.

CONTINGUTS:
1. Desenvolupament: la cooperacié iles organitzacions no governamentals
-Conceptes basics
-Lajut al desenvolupamentila cooperacié educativa
2. Algunes dades sobre Centreamerica
-Situacié geografica, clima, entorn natural i cultural
-Poblacié i diversitat cultural
-Lavidaurbanailavidarural
3. Historiairealitat politica, economicaisocial
-Colonitzacié i Independéncia
-Dels conflictes armats als acords de pau
-Lasituaci6 politica actual: el cami de lademocraciaiels drets humans
4.Alguns problemes actuals:
-Els refugiats i desplagats pels contflictes, el problema de la terra
-Lasituaci6 d’exlcusi6 i desigualtat de ladona
-Lanegaci6 dels drets de lainfancia
5. Leducacié a Centreameérica
-Elsistema educatiuiels indexs d’alfabetitzacié
-Laformaci6 d’educadores i educadorsiels recursos educatius
-Les aportacions de 'educacié popular
6. Lasaluta Centreamerica
-Elsistema sanitari pablic i els indicadors de salut
7. Elcontext de realitzacié de les practiques i el projecte
-Les poblacions i comunitats, lavidaen familiaiel diaadia
-Elprojecte de practiques: coneixement de larealitatiaccions educatives
8.Eldiariilamemoria
-Escriure el diaadia
-Lamemoriade practiques
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METODOLOGIA:
ElSeminari de Cooperacié amb Centreamerica estructurales seves sessions en:
a) Sesszons de classe: on es presentenis’analitzen els diferents continguts a través de:
- Explicacions
- Lecturesicomentaris; analisi de videos; debats...
b) Treball Dirigit en Grup: Analisi de memories de practiquesidisseny del pla de treball.
©) Treball Tutoritzat Individual- Reflexi6 al’entorn dels diferents continguts.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 tindra en compte:

a) Participacié i assisténcia a les diferents sessions del seminari (80%) i realitzaci6 de les activitats que
es proposin en les sessions de classe.

b) Memoria escrita sobre els diferents continguts del seminari que ha d’incloure:
- Sintesiianalisi de les explicacions, lectures, activitats...
-PladeTreball de les practiques.

*PROJECTE DE PRACTIQUES ACENTREAMERICA:
Qui hipot participar?

En el Projecte de Practiques a Centreameérica poden participar-hi estudiants de tercer curs de Mestres i
Educaci6 Social, iestudiants de Psicopedagogia i Ciencies de I’Activitat Fisicail’Esport.

Per participar-hi s’ha de presentar una sol'licitud i matricular-se al Seminari de Cooperacié amb
Centreamerica.

Ones poden realitzar les practiques?
Les practiques es poden realitzar a Guatemala en coordinacié amb organitzacions governamentals i no
governamentals que ja estan treballant en diferents poblacions i comunitats.

Quins son els objectius de les practiques?

El projecte de practiques a Centreameérica, que s’inscriu en el pla de practiques a I'estranger de la
Facultat d’Educaci6 de la Universitat de Vic, té la finalitat de promoure accions de cooperaci6 i inter-
canvi educatiu amb altres realitats.

Actravés dels processos formatius amb infants, joves, adults... es vol contribuir al desenvolupament de la
democracia i lexpressié dels drets humans. Es amb aquesta finalitat que es collabora en les activitats
que desenvolupen les escoles; en tallers de formacié amb educadores i educadors; en accions d’alfabe-
titzacid; en el disseny de materials educatius...
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Autors Diversos. “Una mirada al futuro. Educacion en Latinoamérica”, a Cuadernos de Pedagogia. Nam.
308, diciembre 2001.

Beristain, C.M. Reconstruir el tejido social. Un enfoque critico de la ayuda humanitaria. Barcelona: Icaria.

Beristain, C.M. Viaje a la memoria. Por los caminos de la milpa. Barcelona: Lallevir, 1997.

Bethell, L. (ed.) Historia de América Latina. América Central desde 1930. Critica, 2001.
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Seminarid’Escola Rural

PROFESSOR:Joan Soler Mata

CREDITS:3 GECTS)

PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial

CURS:2ni3rde Mestre (totes les especialitats)

HORARI:Ladocencia del seminari s'imparteix durant el primer trimestre del curs

OBJECTIUS:
Lescola rural ha sofert, des de sempre, un tracte d’abandonament dins el sistema escolar i ha patit una
situaci6 deficitaria. La seva realitat i els seus problemes sén poc coneguts. En canvi, la distribucié geo-
grafica de Catalunya i 'equilibri territorial del pais en depenen molt. Durant els darrers anys, les inicia-
tives del Secretariat d’Escola Rural de Catalunyaila creacié de les Zones Escolars Rurals han suposat un
canvi i una millora qualitativa important. Actualment, els nous reptes educatius que es plantegen en la
nostra societat també obliguen a un replantejament de 'organitzacié del model educatiu de les escoles
ruralsidels municipis petits.

Els objectius que es pretén assolir a través de 'assignatura Seminari de ’Escola Rural s6n:

1. Apropar els estudiants de Mestre a la realitat d’aquest model escolar a partir de 'analisi del context
social i cultural, de 'estudi de I'estructura organitzativa d’aquestes escoles petites i del coneixement
delametodologia de treball ales aules.

2. Reflexionar sobre la situacié actual iles perspectives de futur d’aquest tipus d’escoles.

3. Orientar les Practiques que es realitzin en una escolarurali donar eines perqué I'estudiant pugui tre-
ballar com a mestre enunaescola petita.

4. Fomentar I'intercanvi d’experiencies entre els estudiants que hi participin.

CONTINGUTS:

1. El medi rural a la Catalunya actual. Les transformacions socials i economiques del mén rural. Analisi
del’entornsociocultural. Les funcions de I'escola en el medi rurali en els petits municipis.

2. Levoluci6 i la situacié actual de I'escola rural a Catalunya. Lescola rural en la legislacié educativa.
Lorganitzacio de les escoles rurals. Les zones escolars rurals. Els agrupaments. Altres models d’orga-
nitzacié deles escoles petites a Espanya i Europa.

3.La planificacié del treball didactic a Pescola rural. La diversitat d’edats i nivells a I'aula. Arees d’ense-
nyament i programacions. Els alumnes i el procés d’aprenentatge. Lautonomia personal.

4.Lavida quotidiana a'escola rural. Organitzaci6 i distribuci6 de I'espai i el temps. Els recursos didac-
tics. Algunes experiencies didactiques innovadores. Les tecnologies de la informaci6 i la comunica-
ciéal’escolarural.

5. Els mestres d’escolarural. Les funcions del mestre en una escola petita. El treball en equip. Les neces-
sitats de formaci6 inicial i permanent dels mestres d’escola rural. El moviment dels mestres d’escola
rural: el Secretariat d’Escola Rural de Catalunyaila renovacié pedagogica deI'escola rural.

6. Lescola rural del segle XXI. Els reptes i les perspectives de futur. Leducacid i el territori en els petits
municipis: les relacions de 'escola amb la comunitat. El treball educatiu en xarxa.

METODOLOGIA:

El Seminari constara de diverses sessions de classe i de treball dirigit d’'una hora i mitja de durada, una
estada de dos dies a una zona escolar rural per visitar escoles, durant el primer quadrimestre del curs, i
Iassistenciaales Jornades d’escola rural durant el segon quadrimestre.

Les diferents activitats de 'assignatura es desenvoluparan en:
a) Sessions de classe: Les sessions constaran d’explicacions, lectura i comentari d’articles, textos i altres
documents, projeccié de videos i diapositives. Les explicacions aniran a carrec del professor de Ias-
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signatura de mestres d’escola rural i altres professionals de 'ambit social i educatiu.

b) Sessions de treball dirigit: Activitats practiques individuals, treballs en petits grups i colloquis.
També es destinaran a orientar i fer el seguiment del treball sobre el mestre i I'escola rural escollida.
Les sessions de treball dirigit es completaran amb I'estada i la visita a les escoles rurals d'una comarca
catalanaiamb la participacio ales Jornades d’escola rural que s’organitzen anualment i de forma con-
juntaamb les altres universitats catalanes.

¢) Sessions de tutoria i consulta: Es una part important de les activitats de lassignatura i estudiant hau-
ria d’assistir-hi sempre que ho necessiti. Es obligatori assistir a les tutories que es convoquin per al se-
guiment dels treballs de curs (orientacions sobre bibliografia, dubtes sobre el guié o 'estructura del
treball, etc.)iperalavaloraci6iorientaci6 de les activitats de 'assignatura.

ElPlade Treball sera 'instrument que serveix de guia per a planificar les activitats que 'estudiant haura

de realitzar en el marc de I'assignatura. Aquesta planificacié i distribucié del temps es donara al'inici del

cursis’hiconcretaranles diverses activitats i tasques de I'assignatura.

Lhorari setmanal de classes de I'assignatura durant el primer trimestre es distribuira de la forma se-

glient:

a) Primera sessi6 (Dilluns, de 15 a16.30h): Sessions de classe i de treball dirigit.

b) Segona sessi6 (Dijous, de 15 a16h): Sessié dedicada ala tutoria individual o en grup.

AVALUACIO:

Avaluacié de procés:

Activitats de classe: comentari d’articles, textos i altres documents escrits o audiovisuals (pellicules,
documentals, etc.); colloquis en petit grup; debats collectius, etc. Aquestes activitats s’avaluaran de
forma continuada alllarg del desenvolupament de I'assignatura.

Tutories individuals i/o en petit grup sobre el contingutiles activitats de 'assignaturaisobre la realitza-
ci6 dels treballs escrits.

Avaluaci6 de resultats:

Lavaluaci6 positiva del Seminari requereix I'assisténcia i participacio activa a les sessions de classe, I'es-

tadade dos diesamb lavisitaales escolesilaparticipacié ales Jornades d’Escola Rural.

S’avaluaran aquests tres elements:

a. Activitats del Seminari: assisténcia, lectures i comentaris de textos i altres documents escrits o visuals,
activitats de les sessions de treball (individual o en grup), visites d’escoles rurals i jornades.

b. Article de 4-5 pagines sobre el tema “Lescola en els municipis petits”. Es tracta d’'una activitat en petit

grup (2 03 persones).
c. Comunicacto escrita (2-3 pagines) a les Jornades d’Escola Rural. Assistencia, participaci6 i exposici6

oral de la comunicaci6 a les Jornades. Es tracta d’'una activitat que podra fer-se individualment o en
grup.

Lanota final de 'assignatura serala ponderaci6 dels segiients aspectes:

-Activitats del SEmMINAri .....ceeveveeeieerieieieeeeee e 4
- Article (treball en petit grup) 3
-Comunicacié ales Jornades........coccoveenevineinninncnnnne. 3

Total ..o 10

La suma només es fara quan els tres apartats estiguin superats satisfactoriament. En cas contrari, 'estu-
diant s’haura de presentar ala segona convocatoria per recuperar la part suspesa.
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traordinari (2000), p. 113-136.

Soler Mata, J. (Coord.). “Lescola rural al segle XX”. Monografic. Educacié i Historia. Revista d’Historia
de l’Educacio, nim. 8, 2005, p.7-131.

Subirats, M. Lescola rural a Catalunya. Barcelona: Ed 62/ Rosa Sensat, 1983.

Bibliografia complementaria:

Aldecoa,J.A. Historia de una maestra. Barcelona: Anagrama, 1996 (2a edicié: 1997).

Carmena, J.; Regidor, ].G. La escuela en el medio rural. Madrid: MEC, 1985.

Feu, ]. “Politiques educatives a 'entorn de 'escola rural”, Educacid i Historia, nGm. 4,1999-2000, p. I10-
133.

Garcia Sanz, B. La sociedad rural ante el siglo XX1. Madrid: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimen-
tacion, 1997.

Leguineche, M. La felicidad de la tierra. Madrid: Alfaguara, 1999.

Ortega, M.A. La parienta pobre (Significante y significados de La Escuela Rural). Madrid: MEC/ CIDE,
1995.

Rivas, M. «Lallengua de les papallones», dins Queé vols de mi, amor?. Barcelona: Proa, 1997. (Hi ha una edi-
ci6 en castellail’original és en gallec).

Revistes:

Aula de Innovacion Educativa. NGm. 77. Desembre, 1998. Dossier “ La escuela en el medio rural”.

Aula de Innovacion Educativa. Nim. 149. Febrer, 2006. Monografico de Innovaciéon Educativa: La es-
cuelarural enunasociedad plural”

Cuadernos de Pedagogia. Num. 247. Maig, 1997. Tema del mes: «Escuelas Rurales».

Guix. Num. 230. Desembre, 1996. Monografic: “Escola rural: espai de canvi educatiu”.

Guix. Num. 322. Febrer, 2006. Monografic: “Lescolarural a Catalunya, avui”.

Perspectiva Escolar. Nam. 233. Marg, 1999. Monografic: «Lescolarural”.

Perspectiva Escolar. Ndm. 308. Octubre, 2006. Monografic: «Pobles educadors”.

Revista de Educacion. Num 322. Maig-agost 2000. Monografic: “Laeducacién rural”.

196 GUIADE 'ESTUDIANT 2007-2008 OPTATIVES, LLIURE ELECCIOI COMPLEMENTS DE FORMACIO



Seminaride Practiques Educatives a Anglaterra

PROFESSORA: Marta Corominas i Salom

CURS:2nisr

CREDITS:3GECTS)

PRESENCIAL/NO PRESENCIAL: Presencial

HORARI: Ladocéncia del seminari s’imparteix durant el primer trimestre del curs

OBJECTIUS:

a) Aprofundir en el coneixement de lallengua anglesa.

b) Coneixer les escoles d’educacié primaria a Anglaterra

¢) Adquirir coneixements sobre el sistema educatiu de la Gran Bretanya.
d) Adquirir coneixements sobre la culturabritanica.

CONTINGUTS:
1. English language
1.1. Listening, Reading, Speaking, and Writing about the Educational System in Great Britain
1.2. Listening, Reading, Speaking, and Writing about the British culture
1.3. Vocabulary, Functions, and Structures related to the Educational System in Great Britain
1.4. Note-taking in English Language
1.5. Conversational English
2. Knowing the schools
2.1. Teaching Methods
2.2. Daily Routines
2.3. Management
2.4. Cultural Diversity
2.5.Resources
2.6.Rules and Regulations
3. Educational System in Great Britain
3.1. Early Childhood Education
3.2. Primary Childhood Education
3.3.Secondary Education
3.4. Undergraduate, Graduate and Post-graduate Education
3.5. National Curriculum
4. British Culture
4.1. Cultural Transfer
4.2. Gettingbyin London
4.3. Multiracial Society

METODOLOGIA:

-Les sessions de classe serviran per rebre la informaci6 necessaria sobre I'educacié i la cultura a Gran
Bretanyaitambé es tractaran qiiestions puntuals de les practiques.
Aquestes sessions es faran en llengua anglesa.

- Les sessions de treball dirigit son espais en que 'estudiant desenvolupa I'aplicacié dels continguts
apresos durant les sessions de classe i també desenvolupa una activitat de consulta o de recerca.

-Les sessions de tutoria individual es destinen a fer el seguiment del procés d’aprenentatge de cada
estudiant.

- E1Pla deTreball serveix per planificar el treball que I'estudiant portara a terme durant el quadrimes-
tre. Lestudiant rebra un calendari especificant les tasques a realitzar.
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AVALUACIO:

Avaluacié de procés:
Lavaluaci6 requereix I'assisténcia al seminari i la participaci6 en les activitats i treballs de llengua, edu-
caci6icultura. Savaluara també el procés d’aprenentatge a través de les tutories individuals i de grup.

Avaluacio6 de resultats:
-Realitzaci6 d’activitats de classe
-Realitzaci6é d'un treball escrit
-Presentacié oral del treball escrit

BIBLIOGRAFIA:

Pollard, A.; Bourne, J. Teaching and Learning in the Primary School. London / New York: Routledge in as-
sociation with the Open University, 1994.

Ministerio de Educacién y Ciencia. Género, cultura y etnia en la escuela informes etnogrdficos. Barcelona:
Paidés, 1995.

Collie, J.; Martin, A. What' it like? Life and Culture in Britain today. Cambridge University Press, 2000.

Crowther, J. Oxford Guide to British and American Culture for Learners of English. Oxford University Press,
1999.

Room, A. AnAto Z of British Life. Oxford University Press, 1996.
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Seminari Programa d’activitat fisicaals Centres d’Atencié Primaria
(CAPs)

PROFESSORA: AnnaPuigRibera

CURS: 4tcursde CAFE

QUADRIMESTRE: Primer i segon

PRESENCIAL/NO PRESENCIAL:Presencial

CREDITS:3GECTS)

HORARI: Primer Quadrimestre, els dijous de 15 a 16 hores, cada quinze dies. Segon Quadrimestre, els
dimartsidijous de 15a16’30 hores.

Aquest seminari estareservat només als estudiants que realitzaran practiques d’activitat fisicaisalut.

OBJECTIUS

Alfinalitzar el seminari, els estudiants seran capagos de:

1. Expressar les experiéncies de programes de promocié d’ activitat fisica als Centres d’Atencié
Primaria que s’estan portant a terme en altres paisos europeus

2. Portar ala practica sessions d’assessorament d’activitat fisica amb persones que tenen problemes de
salut, son sedentaris o no realitzen un exercici fisic adequat o suficient.

3. Confeccionar i aplicar varis models de programes d’activitat fisica adaptats a les diferents circums-
tancies personals dels pacients, que influeixen en la seva practica d’activitat fisica.

4.Aprendre i millorar lamanera d’'implementar sessions d’exercici fisic per persones amb problemes de
salut a traves de 'observacid, analisi i feedback de les sessions d’exercici fisic realitzades pels estu-
diants.

CONTINGUTS
1. Continguts teorics:
1.1. La necessitat de desenvolupar programes de promoci6 d’activitat fisica als centres d’atenci6 pri-
maria: Qué diu 'evidencia cientifica?
1.2. Programes de promocié d’activitat fisica al’atencié primaria en paisos anglosaxons.
1.3. Protocol d’actuaci6 ala UVic del Programa d’Activitat Fisica als CAPs.
1.3.1. Objectius del protocol d’actuacié dissenyat
1.3.2. Estructuraci6 i organitzacié del protocol d’ actuacid, que posteriorment s’implementara
enel practicum
1.3.3. Contingutsieines autilitzar en cadascuna de les parts integrants del protocol d’actuacié.
2. Continguts practics:
2.1. Posada en practica de les parts integrants del protocol d’actuacié amb un company de classe
2.2. Disseny de les sessions d’exercici fisic aimplementar en el practicum
2.3.Analisiifeedback deles sessions d’exercici fisic implementades pels alumnes en el practicum

METODOLOGIA

Les sessions de classe serviran per exposar I'evidencia cientifica actual sobre els diferents continguts
de I'assignatura. Les exposicions orals per part de la professora es combinaran amb la utilitzaci6 practi-
ca per part dels estudiants d’una série d’instruments per mesurar nivells d’activitat fisica i alguns para-
metres de salut.

Les sessions de treball dirigit es destinaran a posar en practica les diferents parts integrants del pro-
tocol d’actuacié amb un company de classe, com a pas previ al’aplicaci6 real amb els pacients del practi-
cum. També es destinaran a dissenyar les sessions d’exercici fisic pels pacients.

Les sessions de tutoria individual es destinaran a analitzar les sessions d’exercici fisic implementades
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pels estudiants i donar feedback sobre els aspectes correctes i aquells que cal millorar.

AVALUACIO

Avaluacié del procés
- Assisténciaa tutories individuals
- Assistenciaasessions de treball dirigit

Avaluaci6 del resultat
- Presentaci6 d’un treball escrit que reculli les valoracions de la posta en practica del protocol d’actua-
ci6 amb els pacientsde 'ambulatori.

BIBLIOGRAFIABASICA:

Puig Ribera, A.; McKenna, J.; Riddoch, C. (z006) Physical activity promotion in general practices of
Barcelona: a case study. Health Education Research. Advance access published May 15,
doin:10.1093/he/cy 1008.

Puig Ribera, A.; McKenna, J.; Riddoch, C. (z005). Attitudes and practices of physicians and nurses re-
garding physical activity promotion in the Catalan primary health care system. European Journal of
Public Health, 15(6):569-575

McKenna, J.; Puig-Ribera, A.; Riddoch, C.; (2005). Physical activity promotion in the Catalan primary
health cars system: a mixed methods approach. Jfournal of Sports Medicine, 23(2): 93-223.

Puig Ribera, A. (2005). “Practicar actividad fisica regularmente beneficia su salud”: como motivar a los
pacientes desde atencion primaria. fzno Medicina y Humanidades, 1577 (0):61-4

PuigRibera,A. (2004). Promocién de la actividad fisica en el sistema de atencion primaria cataldn: acti-
tudesy practicas de médicosy enfermeras. Atencion Primaria; 34 (Extraordin1): 16

Riddoch, C.; Puig-Ribera, A.; Cooper, A. (1998). Systematic Review: Effectiveness of physical activity pro-
motion inprimary care; London: Health Education Authority.

Department of Health (2002). Exercise Referral systems: a national quality assurance framework. London:
Department of Health.
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SeminarisobreelJocal’EscolaBressol

COORDINACIO: Berta Vilai Saborit
Montse MoixiPuig
CREDITS:3GECTS)
PRESENCIAL/ NO PRESENCIAL: Presencial
CURS:2nis3r
HORARI:Ladocencia del seminari s'imparteix durant el primer trimestre del curs

OBJECTIUS::

Incidir en la preparacié dels estudiants sobre alguns aspectes didactics de I'educaci6 de I'infant ala llar
d’infants. Pel seu contingut i enfocament, d’observaci6, analisi i experimentaci6 els destinataris seran
els estudiants de tercer curs de I'especialitat d’educaci6 infantil, i de forma particular els que estiguin
interessats a treballar el tema deljoc alallar d’infants en el periode de Practiques.

CONTINGUTS:
1- Eljoc com a proposta educativa ala Llar d’infants:
1.1- Concepcions educatives del joc ala primera infancia
1.2- Eljoc com exploraci6é d’'un mateixide 'entorn
1.3- Els jocs d’experimentacié amb objectes: La panera dels tresorsi el joc heuristic.
1.4- Eljoc comalloc de trobadai socialitzacié. Eljoc simbolic
2- LObservaci6 en les situacions de joc: Lambient, els infantsiel paper del mestre.

METODOLOGIA:

Les sessions de classe:

El contingut es desenvolupara a partir del treball daula i [elaboracio d’un treball de grup.

Eltreball daula consistira en'exposici6 teorica dels diferents temes per part de la professoraiel comen-
tari d’articles i analisi de materials de joc per part dels estudiants.

Eltreball de grup el seu objectiu es 'aprofundiment sobre el joc alallar d’infants. Es realitzara en petit
grup d’estudiantsies presentara al final del seminari.

Abans d’iniciar el seminari es fara una reunié perla presentacio del calendari, les caracteristiquesila
metodologia del treball en grup.

Les sessions de tutoria
Aquestes sessions es destinaran a fer un seguiment del treball en grup i del procés d’aprenentatge dels
estudiants.

AVALUACIO:

Avaluacié del procés

Lavaluaci6 del procés tindra present el treball d’aula dels estudiants i el treball de grup. En el treball
d’aula es valorara les capacitats d’observaci6 i analisi de materials de joc i situacions de joc. En el treball
en grup es valorara les capacitats de planificacid i resoluci6 de la feina que es vagi acordant en cada ses-
sio.

Avaluacio6 dels resultats
Aquestaavaluacié es fara a partir de lavaloracié del treball en grup.
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BIBLIOGRAFIA

Bibliografiabasica

Caiati, M; Delac, S.; Miller, A. Eljuego libre en el jardin de infancia. Barcelona: Ceac,1986

DDAA. Educaci6 infantil. Llar d’Infants. Exemples de programacid, n.4. Barcelona: Generalitat de Ca-
talunya. Depertament d’ensenyament, 1993.

DDAA. Observacio. Elaboracid i experimentacid d elements de joc a l'escola bressol. Barcelona: Ajuntament de
Barcelona/ICE delaUB, 1996.

Majem, T; Odena, P E/ /joc de la descoberta. Barcelona: Rosa Sensat, 1994.

Paloma de Pablo i Beatriz Trueba: Espaciosy recursos para ti, parami, para todos. Disefiar ambientes en educa-
cion infantil. Madrid: Editorial Escuela Espanola, 1994.

Bibliografia complementaria

Elkonin, D.B. Psicologia del juego. Madrid: Pablo del Rio, 1980.

Bruner, . Accidn, pensamiento'y lenguaje Madrid: Alianza Psicologia,1984.

Bruner, J. Actual Minds, possible words. Cambridge, Mass: Harvard University Press, 1986 ( trad cast:
Realidad mental y mundos possibles. Barcelona: Gedisa,1988).

Vigotski, L.S. “El paper del joc en el desenvolupament infantil”. Pensament i llenguatge. Vic: Eumo
Editorial, 1988.

Huizinga, J. “Esenciay significacion del juego como fenomeno cultural”. Homo Ludens. Madrid: Alianza
Editorial, 1998.

Bandoli, A.; Savio, D. “Observare il gioco de finzione” (SVALSI). Bergamo: E. Junior, 1994.

www.elsafareig.org
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ASSIGNATURES DE CAMPUS

AuladeCantCorallill

D/L 5249

CREDITS: 3. Lliure elecci6

PROFESSOR:Sebastiat BARDOLET i MAYOLA
QUADRIMESTRE: 1ri2n

HORARI:Dimecres de 14:00 a15:00 hores

INTRODUCCIO:

Lainclusié d’aquesta Aula de Cant Coral en el curriculum de la Universitat de Vic vol ser, per unabanda,
una aposta per comengar a abastar la normalitat cultural i académica en aquest camp i, per I’altra, pre-
tén oferir als estudiants la possibilitat d’accedir amb comoditat i profit ala practica d’aquesta disciplina
que els pot proporcionar una peculiar i activa formacid i educacié en la creativitat i en el compromis in-
terpretatiu, en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estetic de 'experieéncia practica i vivencial
del'art de lamusicavocal, en el coneixement, desenvolupament i acreixement de laveu propiaidel con-
junt de veus, ide les més altes i més subtils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

—Lexperiéncia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcio,
intervencid i creacid estetiques, per mitja del Cant Coral.

—El coneixement analitic i practic del llenguatge coral per mitja de I'estudi i de la interpretaci6 d’un re-
pertori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses époques que formen part de
lanostra cultura.

—El coneixement i I'is reflexiu de 'aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre
d’un grup—deles aptitudsifacultats auditives i atentives.

—Lalecturailainterpretacié empiriques dels codis del llenguatge musical integrats en les partitures co-
rals.

CONTINGUTS:
1. Lacan¢6 aunaveuiengrup.
1.1. Formacié del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracié iarticulacio.
Actitud corporal. Consellsi practica.
1.2. Lectura del gest de direccié. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. Lexpressivitatila
intencié. Moviments i matisos.
1.3. Vers 'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escoltar, saber es-
coltar.
2.De cami cap al joc polifonic.
2.1. Trets, particularitatsisituacié o tessitura de les veus femenines i de les masculines.
2.2. Lamelodia canonica. El canon a 'unison: canons perpetus i canons tancats (a 2 veus, a3 veus, a 4 i
mésveus [iguals / mixtes]).
2.3.Lacangé aveusiguals (2 veus, 3 veus).
3. Coneixement i treball de repertori.
3.1. Elrepertori popularacor.
3.2. Lacangé tradicional harmonitzada.
3.3. Coneixementiinterpretacié —gradual i dintre de les possibilitats i limitacions tecniques a que ens
vegem obligats— d’obres corals i polifoniques representatives tant per llur situaci6 historica com
pels generesi els autors.
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3.4.Audicié especificaiexemplar, comentada.

AVALUACIO:

LAula de Cant Coral es fara durant el tot el curs amb una classe setmanal d’'una hora i mitja de duracié.
Les classes seran sempre practiques i actives, sense excepcio. Els aspectes teorics sempre seran donats i
comentats de cara a la praxis interpretativa. Lassimilaci6 individual, promoguda, experimentadaicon-
trolada pel propi interessat, progressiva i constant, és indispensable per al profit global de I'assignatura.
Per tant, és imprescindible una assisténcia sense interrupcions, interessada i activa, per superar I'assig-
natura.

BIBLIOGRAFIA:

Es facilitara un dosséer basic que contindrales partitures amb que es comengaran les activitats d’aquesta
Aula de Cant Coral, i que s’anira ampliant al llarg del curs d’acord amb el ritme de treballiles caracteris-
tiques del grup.

Notaimportant:

Abans de materialitzar la matricula d’aquesta assignatura, 'alumne ha d’entrevistar-se amb el professor
peraobtenir-ne 'acceptacié explicita. Cordre amb que es donaran els continguts descrits no és seqiien-
cial ni necessariament completiu, nil'adquisici6 o treball d’'un contingut mai no podra significar I'aban-
donament d’un de suposadament previ.

Totique s’observaraun ordre estricte i controlat en el cami cap a ulteriors assoliments o dificultats —de-
pendra de les caracteristiques i de 'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori
en general poden ser presents en cada classe, i els que fan referéncia als aspectes fonétics, expressius, es-
tetics, morfologics, etc. es treballaran, amb més o menys intensitat, en totes les classes.
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Creacio d’Empreses

CREDITS:6
QUADRIMESTRE: 1r
PROFESSORES: AlejandraARAMAYO i Quima VILA

OBJECTIUS:

Normalment les idees de nous negocis sorgeixen de 'observacié de la realitat en detectar necessitats
que no estan ben satisfetes per'ofertaactual. Les oportunitats identificades poden convertir-se una re-
alitat empresarial, perd hem de saber fins a quin punt aquesta idea pot ser viable i com posar-la en fun-
cionament.

El pla d’empresa és un instrument d’analisi, reflexié i avaluacié del projecte per als emprenedors, pero
també és una carta de presentacié per donar a coneixer la idea i els trets essencials del negoci a tercers
(inversors, socis, proveidors, etc.) generant confianga. Tenir una bonaidea és un punt de partida, pero, a
més, cal estructurar-la i explicar-la de forma clara, coherent i engrescadora. A partir d’aqui estarem en
condicions de passar al’acci6, és adir, de crear lanostra empresa.

Lobjectiu d’aquesta assignatura és transmetre els coneixements relatius a I'elaboracié del pla d’empre-
sa i desenvolupar en I'estudiant les habilitats corresponents als tres ambits que conformen el triangle
basic per crear una empresa: Idea, viabilitat i potencial emprenedor.

PROGRAMA:
1. Delaideaal plad’empresa
1.1. Detectar oportunitats de negoci. Quina necessitat?, per a qui?, com cobrir-la?
1.2. Generaci6 iavaluaci6 de laidea. Les respostes
1.3. Utilitat del plad’empresa. Gui6 del pla d’empresa.
1.4. Idea-pla-accid, importancia de les caracteristiques personals de 'emprenedor.
2. Coneixent el mercatiel client potencial.
2.1. El mercat. Variables externes que condicionen les possibilitats d’exit.
2.2. Perfil del consumidor. Consumidors emocionals, individualistes, digitals, etc.
2.3. Segmentacid i posicionament
2.4. Comarribar als clients. Estrategies de marqueting per alanova empresa
3. Dissenyant el funcionament de 'empresa
3.1. El plad’operacions. Processos logistics i serveis.
3.2. Identificacio6 del recursos materials necessaris.
3.3. Elsrecursos humans. Identificacié de les habilitats i capacitats.
3.4. Formajuridica de lanova empresa.
4. Plaeconomicofinancer.
4.1. Plad’inversionsinecessitats de financament.
4.2. Estats financers previsionals:
4.2.1. Compte de resultats provisional.
4.2.2. Pressupost de tresoreria.
4.2.3. Balang de situacié previsional
5. Redacci6iexposicié del plad’empresa

AVALUACIO:

Lassignatura té una orientacié eminentment practica. Durant el periode lectiu s’ha de dissenyar un
projecte de creacié d’empresa que s’ha de concretar en el lliurament i exposicié d’'un pla d’empresa. El
treball sera tutoritzat, es fixara un nombre minim d’hores de tutoritzacio.

Pel que fa ales sessions presencials, hi haura un nombre minim de sessions obligatories. Els dies corres-
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ponents a aquestes sessions s'informaran en el campus a 'apartat Evolucid de la pagina web de I'assigna-
tura.

La nota final de I'assignatura s’assignara un cop s’hagi exposat el Projecte de la Nova Empresa i corregit
laversi6 escritadel projecte.

BIBLIOGRAFIA:

Garcia Gonzalez, A.; Boria Reverter, S. Los nuevos emprendedores. Creacion de empresas en el siglo XX1.
Universitat de Barcelona, 2006,

Garcia Gonzalez, A. Aplicacion prdctica de creacion de empresas en las ciencias sociales. Universitat de
Barcelona, 2006.

Miranda Olivan, A.T:; Camo elaborar un plan de empresa. Editorial Thomson, 2004.

Ollé, M., Planellas, M., i altres. E/ plan de empresa. Como planificar la creacion de una empresa. Marcombo,
1997.

Gil, M.A. Cdmo creary bacer funcionar una empresa. ESIC Editorial, 1993.

Maqueda, F.J. Creaciony direccion de empresas. Barcelona: Ariel Economia, 1994.

Rodriguez, C.; Fernandez, C. Cdmo crear una empresa. IMPI, 1991.

Elpla d’empresa. http://www.cidem.com/cidem/cat/suport/pla_empresa/index.jsp

Com crearla tevaempresa. http://www.barcelonanetactiva.com/

Tramitaci6 telematica de documentacio per a crear una empresa,
http://wwwrio.gencat.net/gencat/AppJaval/cat/sac/serveis.jsp?tema=500320#

Nota: els alumnes de "TEPS han de parlar amb el cap d’estudis.
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Cursd’lniciacio al Teatre

D/X109

CREDITS: 3 Lliure Eleccié

PROFESSORA: Eva MARICHALARi FREIXA
QUADRIMESTRE: Primer

HORARI: de 15a16,30 h. (dilluns i dimecres)

INTRODUCCIO:

LAuladeTeatre dela UVic neixel curs 1993-94 i pretén contribuir ala dinamitzacié cultural de lanostra
universitat i servir de plataforma d’introduccié al teatre iles arts escéniques en general.

LAula de Teatre és un espai on, d’'una banda, els estudiants es poden trobar amb la finalitat de crear lliu-
rement i relaxadament, sense condicionants. De I'altra, serveix també com a reflexi6 col-lectivaiexpe-
rimentacio teatral.

Per fer tot aix0 es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig; amb col-labora-
cions externes de professionals en les tasques de direccié, dramaturgia, escenografia i il luminacio, i
també s’utilitzen espais externs per ales representacions.

Per formar part de I’ Aula de Teatre s’ha de passar necessariament pel curs d’iniciacio al teatre o tenir ex-
periéncia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIUGENERAL:

Aproximacié al teatre i en concret al treball actoral de base.

CONTINGUTS:

- Desinhibicié

- Presencia escenica
-Respiracio

-Seguretat

-Relaxament

- Percepcié interior

- Percepcio exterior
-Descoberta de la teatralitat propia
-Dicciéipresenciadelaveu
-Lactoril’espai

- Moviments significants
-Elgest

-Laccié

- Construccié del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran totalment practiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els sen-
timents. Es treballara individualmentien grup.

El treball es desenvolupara a partir de técniques d’improvisacié i técniques de grup, utilitzant textos
d’escenes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com a suport. Com a treball
previes faraincis enl'escalfamentila preparacié del cosilaveuabans de I'activitat.

AVALUACIO:

Pel caracter totalment practic de I'assignatura no hi haura prova escrita a final de curs. Lassignatura s’a-
valuara seguint els segiients criteris: 50% nota de treball de curs §0% nota de classe. Per poder superar
Iassignatura caldra una nota minima de § en cadascun dels dos apartats i no superar el nombre maxim
de 2 absencies.
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Dones en el segle XXI:UnaVisid Interdisciplinaria

CREDITS:3 CURS: tots

PROFESSORA (COORD.):Nilda ESTRELLAiSAYAG
QUADRIMESTRE:Segon

PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial
HORARI:Dimartsidijous deles 14 ales 15 hores

PROFESSORAT COL-LABORADOR:

Joan Isidre Badell, Francesca Bartrina, Claude Carcenac, Isabel Carrillo, Lluisa Cotoner, Pilar Goda-
yol, Eva Espasa, Nilda Estrella, Montse Faro, Esther Fatsini, Rosa Guitart, Miquel Angel Sanchez,
Carme Sanmarti, Montserrat Vall, Montserrat Vilalta.

OBJECTIUS:

Lassignatura vol aproximar-se a la historia i a la realitat de les dones en el mén actual, considerant les
aportacions teoriques i practiques que, des de diferents ambits, permeten tenir un coneixement global
iinterdisciplinari. Prenent el génere com a fil conductor s’analitzara la complexitat de les diverses pro-
blematiques i dels reptes de les politiques publiques.

CONTINGUTS:
1. Dona, drets humans i desenvolupament
2. Els estudis de genere: temes d’interés i conceptes basics /sexe/genere, androcentrisme, patriarcat...)
3. Historia dels moviments feministes: liberal, socialista, radical...
4. Els debats dels moviments feministes: familia, alliberament sexual, violéncia...
5. Politiques de génere:
a. Politiques dels organismes internacionals governamentals i no governamentals
b. Tipologia de les politiques: igualtat formal, igualtat d’oportunitats, accié positiva, de génere...
6. Ambits de concreci6 de les politiques:
a. Elmercat de treball: ocupacié/ atur; segregacié ocupacional; discriminaci6 salarial...
b. Sistema educatiu: escola mixta/ escola coeducativa; la construccié del genere...
c. Salut: elmén de la cura, un mén femeni?
d. Cultura:ladonaen el mén delaliteraturaiel cinema

METODOLOGIA:

Lassignatura s’estructurara en forma de seminari per tal d’afavorir la participacié i el dialeg. La dinami-
ca de les classes combinara les explicacions, les lectures, la projeccié de videos i 'analisi d’altres docu-
ments, i comptara amb la collaboraci6 de persones expertes en els estudis de genere que aportaran la
sevaexperiénciaiels seus coneixements.

AVALUACIO:
Lavaluaci6 tindra en compte:
a. Lassistenciaiparticipacié en les diferents sessions de 'assignatura (80%).
b. Larealitzaci6 de les activitats individuals i del grup que es plantegin enles diferents sessions.
c.Larealitzacié d'una memoria escrita sobre els continguts treballats i el procés seguit en I'assignatu-
ra.
d. Lalectura d’unllibreila reflexi6 escrita sobre el contingut.
Per aprovar 'assignatura cal obtenir un minim de 5 en cada activitat d’avaluacié especificada.
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BIBLIOGRAFIA:

Acker, S. Género y Educacion. Reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensenianza 'y feminismo. Madrid: Narcea,
1995.

Alemany, C. Y0 no he jugado nunca con Electro L. Madrid: Instituto de la Mujer, 1989.

Anderson, B.; Zinsser, J. Historia de las mujeres: una bistoria propia. Barcelona: Critica, 1991, vol. I1I1.

Beneria, L. “Reproduccién, producciény division sexual del trabajo.” “La globalizacién de la economia
y el trabajo de las mujeres”. Revista Economiay Sociologia del trabajo. Num. 13-14,1991.

Borderias, C.; Carrasco, C.; Alemany, C. Las mujeres y el trabajo: rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria,
1994.

Camps, V. E/siglo de las mujeres. Madrid: Catedra, 1998.

Dahlerup, D. (ed.). The new women’s movement. Femininsm and political in Europe and the USA. Sage Publi-
cations, Forthcoming, 1986.

Diversos autors E/feminisme com a mirall a lescola. Barcelona: ICE, 1999.

Diversos autors Mujer y educacion. Educar para la igualdad, educar desde la diferencia. Barcelona: Grad,
2002.

Duran, M. A. Muger; trabajo y salud. Madrid: Trotta, 1992.

Einsentein, Z. Patriarcado capitalista’y feminismo socialista. México: Siglo X X1, 1980.

Evans, M. Introduccion al pensamiento feminista contempordneo. Madrid: Minerva, 1997.

Friedan, B. La fuente de la edad. Barcelona: Planeta, 1994.

Fuss, D. En essencia. Feminisme, naturalesa i diferéncia. Vic: Eumo Editorial, 2000.

Hernes, H. Elpoder de las mugjeres y el estado del bienestar. Madrid: Vindicacién Feminista, 1990.

Lewis, J. The debat on sex and class. New Review, nim. 149, 1985.

Lopez, 1.; Alcalde, A.R. (coords.). Relaciones de género y desarrollo.Hacia la equidad de la cooperacion. Ma-
drid: Loslibros de la catarata, 1999.

Mackinon, C. Hacia unateoria feminista del Estado. Madrid: Cétedra, 1995.

Miles, M.;; Shiva, V. Ecofeminismo. Barcelona: Icaria, 1997.

Moreno, M. Delsilencio ala palabra. Madrid: Instituto de la Mujer, 1991.

Montero, R. Historzas de mujeres. Madrid: Alfaguara, 1995.

Muraro R.M; Boff, L. Femenino e masculino. Uma nova consciéncia para o encontro das diferencas. Rio de
Janeiro: Sextante, 2002.

Nash, M. Muger, familia y trabajo en Espafia. Barcelona: Anthropos, 1983.

Pateman, C. E/ contrato sexual. Barcelona: Anthropos, 1995.

Piussi, A.M. Bianchi, L. (ed.). Saber que se sabe. Barcelona: Icaria, 1996.

Rambla, X.; Tomé, A. Una oportunidad para la coeducacion: las relaciones entre familia y escuela. Barcelona:
ICE, 1998.

Showstach, A. (ed.). Las mugjeresy el Estado. Madrid: Vindicacién feminista, 1987.

Swan, A. A cargo del estado. Barcelona: Pomares-Corredor, 1992.

Tubert, S. Mugjeres sin sombra. Maternidady tecnologia. Madrid: Siglo X X1, 1991.
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Fonaments Historics de la Catalunya Contemporania (HCCO)

N189

CREDITS:3.

PROFESSORA: Carme SANMARTIiROSET
QUADRIMESTRE: Primer. Lliure eleccié
HORARI: Dilluns i dimecres de 14 a15 hores

OBJECTIUS:
Aquesta assignatura pretén introduir estudiant en el coneixement de la historia de Catalunya des dels
inicis del segle XIX, per tal de familiaritzar-los amb aspectes de caracter politic, economic i cultural.

METODOLOGIA:

El curs consta de classes teoriques i classes practiques repartides equilibradament. Les classes teori-
ques desenvoluparan el contingut previst en el temari mitjangant les explicacions de la professora. Les
classes practiques es realitzaran a través de textos i material audiovisual.

CONTINGUTS:

Temar. Catalunyaen el segle XIX. Introduccié: La fi de ’Antic Regim. (1833-1868) Industrials i politics.
La situaci6 agraria. El Romanticisme. (1868-1874) El sexenni revolucionari. La I Republica. (1874-
1898) La restauracié borbonica. Anarquisme i moviment obrer. Sorgiment del catalanisme politic.

Tema 2. Catalunya en el segle XX. (1898-1923) La crisi del sistema de la Restauraci6. Perdua de les colo-
nies d’ultramar. La Setmana Tragica. LAssemblea de Parlamentaris. Sindicalisme i pistolerisme.
Lobra politicai cultural de la Mancomunitat. Modernisme i noucentisme.

Tema 3. Dictadura, IT Republica i Guerra Civil (1923-1939). Catalunya sota la dictadura de Primo de
Rivera. La Generalitat Republicana. Lalgament militar i les seves conseqiiencies. Les avantguardes
artistiques.

Tema 4. El franquisme (1939-1975). La postguerra. Politica interior i aillacionisme internacional. Els
canvis enla década dels cinquantai el «desarrollismo» dels seixanta. Crisii fi de la dictadura. La resis-
teéncia cultural.

AVALUACIO:

Els continguts practics s’avaluaran de manera continuada amb les intervencions a classe i amb el treball
realitzat per cada estudiant (40% de la nota final). Un examen a finals del quadrimestre (60% de la nota
final), que caldra aprovar per fer la mitjana amb la nota practica, avaluara els continguts teorics.

BIBLIOGRAFIA:

Balcells, Albert. Historia contempordnea de Cataluiia. Barcelona: Edhasa, 1983.

Balcells, Albert. Historia del nacionalisme catala: Dels origens als nostres temps. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 1992.

Ferret, Antoni. Compendi d historia de Catalunya. Barcelona: Claret, 1995.

Fontana, Josep. Lafi de [Antic Régim i la industrialitzacio (1787-1868). Barcelona: Ed. 62,1988.

Hurtado, V.ialtres Atles dhistoria de Catalunya. Barcelona: Ed. 62,1995.

Nadal, Joaquim; Wolff, Philippe (dir.). Historia de Catalunya. Vilassar de Mar: Oikos-Tau, 1983.

Riquer, Borja de; Culla, Joan B. E/ franquisme i la transicid democratica (1939-1988). Barcelona: Ed. 62,
1989.

Salrach, J.M. (dir.) Historia de Catalunya. (vol. 6). Barcelona: Salvat, 1984.

Sobrequés i Callico, J. ed. Historia contemporania de Catalunya. Vols I-11. Barcelona: Columna, 1998.

Termes, Josep. De la revolucid de setembre a lafi de la guerra civil (1868-1939). Barcelona: Ed. 62,1989.
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Historiade laCiéncia:Ciéncia,TecnologiaiSocietat

PROFESSOR:Joaquim PLAiBRUNET

LLIURE EI_ECCIO:3 credits (Bloc 1)/ 4,5 credits (Bloc I1)
QUADRIMESTRE: 1r

HORARI:dilluns,de 13a14 h/dimartsidijous,de13aish

Lassignatura es divideix en dos blocs complementaris.

Bloc I (3 credits): Fonaments metodologics, recursos historiografics i origens de la ciéncia moderna.
(S’imparteix des de 't d’octubre fins al 8 de novembre de 2007)

Boc II (4,5 credits): Ciéncia i societat: professionalitzacié de la ciéncia i evolucié tecnologica. (S'im-
parteix des del 12 de novembre de 2007 fins al final del 1r quadrimestre)

OBJECTIUS:

(@) Exposar els origensiels fonaments de la ciencia.

(0) Analitzar els trets caracteristics que permeten que una disciplina es pugui qualificar com a cientifica.

(¢c) Presentar una visi6 panoramica del procés de desenvolupament del coneixement cientific i tecnolo-
gic.

(@) Oferir al'estudiant elements que li permetin de situar la seva activitat académica en relacié amb I'e-
voluci6 del coneixement cientific i técnic.

(¢) Fomentar el pensament raonat, ponderat i critic, amb la intencié d’estimular el gust pel coneixe-
mentilacuriositat per saber.

CONTINGUTS:
BlocI
o.Fonaments metodologics, historiografia i recursos bibliografics.
1. Qué entenem per ciencia? Que distingeix la ciencia d’altres formes de coneixement?
2. Cieénciaantigaiciénciagrecoromana.
3. Lactivitat cientificaal’edat mitjana.

BlocII
4.RenaixementiRevolucié cientifica del segle X VII.
5.Lacienciaalail-lustracié. Lenciclopedisme. Ciéncia, societat i Revoluci6 Industrial.
6. Lacienciaal segle XIX: professionalitzaci6 de la ciencia. La tecnologia: electricitat,
maquines, energia i comunicacions. La ciencia enla historia del pensament.
7.La cienciaal segle XX: activitatiaplicacié espectacular i generalitzada delacienciaidela
tecnologia.

AVALUACIO:

1. Exposicions a classe, amb un pes que pot variar entre el 20% i el 30% de lanota final.

2. Larecensi6 d’unllibre escollit per 'estudiant, amb unavaloracié del 20%.

3. Un assaig sobre un tema, amb unavaloracié del 20%.

4. Unexamen global, amb unavaloracié que pot variar entre el 40%iel30% de lanota final.

BIBLIOGRAFIA:
Es comentaraies donaraen el punt o de fonaments metodologics.
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CulturaiCivilitzacio Germaniques

Els estudiants de Traduccid i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
alemany o el Seminari de llengua espanyol-alemany no poden escollir aquesta assignatura com a lliure
eleccié.

N1349
Lliure eleccié
CREDITSUVIC: 4.5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquesta assignatura de campus s’imparteix en alemany i en format semipresencial
PROFESSORS/ES: Lucrecia KEIM

OBJECTIUS:

1. Familiaritzar els estudiants amb la cultura dels paisos de parla alemanya.

2. Apropar els estudiants a la interpretaci6 dels textos de la cultura d’origen com a productes d’aquesta
cultura.

3.Ajudar els estudiants a desenvolupar una actitud critica enfront els referents culturals en textos que
podrien ser encarrecs de traduccid.

4. Oferir als estudiants recursos basics de cerca de documentacié en aquest ambit de coneixement.

5. Donar als estudiants pautes per tal de raonar la seva estratégia de resoluci6 de problemes.

METODES DOCENTS:

Es treballara a partir d’encarrecs de treball en grup i individualment sota el guiatge del professorat.
Lobjectiu sera sempre augmentar els coneixements enciclopedics i desenvolupar un esperit critic da-
vant els textos analitzant els referents culturals. Els encarrecs de treball aniran acompanyats d’'una re-
flexié sobre la feina feta. Finalment s’haura de preparar un portafoli que reflecteixi el progrés en I'ad-
quisici6 de competencies.

PROGRAMA:

1. Definici6 de referents culturals. Traduccid i referents culturals.

2. Geografia fisicaipolitica. Traduccié de toponims.

2. Esdevinements historics clau. Referéncies culturals intertextuals.

3. Introduccié als recursos economics. Aspectes contrastius.

4.Aspectes de larealitat social, politicaieconomica. Contrastacié de sistemes socials. La realitat darre-
radel text.

5. Ritualsicostums. Traducci6 de referents culturals.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 sera continua i final en base a un portafoli. El portafoli s’anira preparant durant el quadri-
mestre i incloura una part de reflexi6 i una part de documentacié. La participaci6 activa a les classes
també sera avaluada. S’hauran de preparar textos, fer treball de recercai presentacions.

BIBLIOGRAFIA:

Griesbach, H. Aktuell und interessant. Miinchen: Langenscheidt, 1990.
Luscher, R. Deutschlandnach der Wende. Miinchen: Verlag fiir Deutsch, 1994.
www.goethe.de/materialien/landeskunde

www.dhm.de/lemo/home.html
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Culturai Civilitzacié Anglosaxones

Els estudiants de Traduccid i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
anglés o el Seminari de llengua espanyol-anglés no poden escollir aquesta assignatura com a lliure elec-
cib.

N1339
Lliure eleccié
CREDITSUVIC: 4,5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquestaassignatura de campus s'imparteix en anglés i en format semipresencial
PROFESSORS/ES:Ronald PUPPO

OBJECTIUS:

- Familiaritzar-se amb aspectes clau de diverses societats angloparlants actuals i les fites cabdals de la ci-
vilitzacié i cultura anglosaxona.

- Coneixer algunes de les obres literaries i dels documents politics més representatius d’aquesta trajec-
toria.

- Coneixeragrans trets 'evoluci6 de lallengua anlgesailes influéncies que ’han plasmat.

- Potenciar I'anglés com allenguavehicular d’estudi.

METODES DOCENTS:

Atesa la gran envergadura dels continguts de I'assignatura, s’hi fara una aproximacié tematica que fa
possible: examinar alguns esdeveniments i tendéncies més rellevants, contemplar-ne els aspectes uni-
versals/particulars, i descobrir i/o cultivar un sentit d’apreciaci6 critic no només envers la civilitzacié
anglosaxona sin6 també envers la propia.

PROGRAMA:

-Els Estats Units d’América, avui

-LaRepublicad’Irlanda

-LaGran Bretanya, avui

- Els origensiel desenvolupament de la civilitzaci6 anglesa
-Lepocadel’Angles Mitja. LAnglaterra dels Tudor i dels Stuart

AVALUACIO:

Lanotas’obté amb laredacci6 de quatre (4) exercicis escrits (tres de caracter individual i un en grup) so-
bre textos relacionats amb el temari i, a més, I'estudiant realitzara un examen parcial i un examen final,
en cadaun dels quals redactara dos (2) assaigs (350-400 paraules minim cada assaig).

BIBLIOGRAFIA:

Bailyn etal. (ed.). The Great Republic: A History of the American People. Little, Brown & Co., 1986.

Kearney, H. The British Isles: A History of Four Nations. Cambridge: 1989.

Hussey, Gemma. Ireland today: anatomy of a changing state. Dublin: Townhouse / Viking, 1993.

May It Please the Court: The most Significant Oral Arguments Made Before the Supreme Court since 1955. Peter
Irons and Stephanie Guitton (ed.). The New Press: 1993.

Pyles, T. The Origins and Development of the English Language. Harcourt, 1972.
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CulturaiCivilitzacio Francofones

Els estudiants de Traduccid i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
frances o el Seminari de llengua espanyol-francés no poden escollir aquesta assignatura com a lliure
eleccié.

N1359

Lliure elecci6

CREDITS UVIC: 4,5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquestaassignatura de campus s’imparteix en francés i en format semipresencial
PROFESSORS/ES: Claude CARCENAC

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura té 'objectiu d’oferir unavisié panoramica actual de Francaidels paisos francofons.
Aquesta aproximaci6 imposa una diversificaci6 dels objectes d’estudi, tant sociologics, com historics,
politics, etc.

METODES DOCENTS:

El fil conductor esta constituit per un recull de textos. Tot i aix0, segon els interessos de 'alumnat, s’a-
profundira en alguns temes concrets. S’exigira una participacié activa, com també una reflexi6 propia
sobre els continguts de I'assignatura.

PROGRAMA:

1. Franca, la seva organitzaci6 territorial administrativaiinstitucional.
Els DOM-TOM.

2. Els personatges historics convertits en mites.

3. Lallengua com a element d'uni6 i d’expressi6. La francofonia.

4. Els grans debats de la Franga d’avui dia.

AVALUACIO:

Durant el curs, cada estudiant participara en una exposicié oral que constituira el 40% de la nota final.
El 60% restant resultara de 'examen escrit final que avaluara els coneixements adquirits durant el se-
mestre.

BIBLIOGRAFIA:

Fauré Christine Mai 68, jour et nuit, Découvertes Gallimard, 1998.

Gillieth, Pierre B.A-B.A Gaulois, Pardés, 2005.

Hagege, C. Le souffle de la langue. Voies et destins des parlers d’Europe. Paris: Odile Jacob, 1992.
Julaud, Jean—Joseph L'Histoire de France pour les Nuls, First édition. 2004.

Létat de la France, édition 2005-2006, Paris: La Découverte, 2005.

Mauchamp, Nelly. La France de toujours, Cle International, 1987.

Monnerie, A. La France aux cents visages, FLE, 1996.

«Napoléon et son mythe. Vérités et mensonges» Notre Histoire n° 218, février 2004.
Pastoureau, Michel, Les emblémes de la France, Editions Bonneton, 1998.

Rémond, R. Introduction a I'bistoire de notre temps. 3 vol. Points Histoire. Paris: Seuil, 1974.
Ross, Steele, Crvilisation progressive du frangais, Cle International, 2002.

«France 2005. Portrait d'une société» Sczences Humaines, n° 50 septembre-octobre 2005.
Walter, H. Le frangais dans tous les sens. Paris: Robert Laffont, 1988.
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